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امداد ونجات
ستاد عملیات بهداشت و درمان هلال‌احمر در حج تمتع توصیه‌های بهداشتی لازم برای حفظ سلامت زائران ایرانی را تشریح کرد 

هلال‌احمر؛ همراهی مطمئن در سفر حج 
انجام ۶۷۹ عملیات امدادونجات طی ۷ روز گذشته 

۶۷۹ عملیات امدادونجات در سوانح مختلف طی ۷ روز گذشته انجام شده 
است که بیشترین حوادث در استان‌ مازندران به ثبت رسیده است.

هلال‌احمر  جمعیت  امدادونجات  سازمان  رئیس  محمودی،  بابک 
در تشریح این خبر گفت: »بر اساس اطلاعات ارائه شده، ۳۹۲ نفر مصدوم و 
کز درمانی منتقل شدند و ۲۱۳ نفر نیز در محل  بیمار در سوانح مختلف به مرا
کردند. بیشترین مانور  حادثه، خدمات درمانی پیش بیمارستانی دریافت 
امدادونجات در استان‌های مازندران با ۸۰ حادثه عملیات، اصفهان با ۶۲ و 
فارس ۵۲ عملیات انجام شده است. همچنین، بیشترین تعداد مصدومین 
گلستان  انتقالی در استان‌ها به ترتیب در اصفهان با ۵۱، مازندران با ۳۳ و 
سرپایی  درمان  به  اشاره  ضمن‌  محمودی  است.«  شده  گزارش  نفر   ۲۸ با 
حادثه‌دیدگان، افزود: »تهران با ۶۹، مازندران با ۵۸ و آذربایجان شرقی با ۱۲ نفر 
در صدر قرار دارند.«رئیس سازمان امدادونجات جمعیت هلال‌احمر با اشاره 
به سوانح ترافیکی و جاده‌ای، ادامه داد: »طی یک هفته گذشته، ۳۶۴ مورد 
کشور  عملیات امدادونجات در سوانح ترافیکی در محورهای برون شهری 
توسط نجاتگران این سازمان انجام شده است. این عملیات منجر به انتقال 
کز درمانی و درمان ۴۸ مصدوم به طور سرپایی در محل  ۲۶۸ مصدوم به مرا
حادثه شد. بیشترین حوادث ترافیکی در استان‌ها به ترتیب در اصفهان با ۳۴، 
فارس با ۲۸ و گلستان با ۲۶ عملیات ثبت شده است.همچنین بیشترین تعداد 
، گلستان با ۲۵ نفر و یزد با  مصدومان انتقالی در استان‌ها به اصفهان با ۳۶ نفر

۲۱ نفر اختصاص دارد.«
این مقام مسئول با اشاره به عملیات امدادونجات در حوادث کوهستان، 
گفت: »۴۱ مورد عملیات امدادونجات در حوادث کوهستان در سطح کشور 
انجام شده است. که طی ۷ روز گذشته ۵۰ نفر دچار حادثه و ۳۱ نفر مصدوم 
شدند. بیشترین حوادث کوهستان در استان‌ها به ترتیب در تهران با ۶ مورد و 
چهارمحال و بختیاری با ۵ مورد گزارش شده است. و بیشترین حادثه دیده در 

حوادث کوهستان استانهای تهران با ۹ و البرز نیز با ۶ نفر به ثبت رسید.«

شرایط از نظر اپیدمیولوژیک تحت 
کنترل قرار دارد

با ورود زائران به مرحله‌ای حساس و پرجمعیت از مناسک 
حج تمتع ۱۴۰۴، ستاد عملیات بهداشت و درمان هلال‌احمر 
در حج با صدور اطلاعیه‌‌ای، توصیه‌های بهداشتی لازم برای 
حفظ سلامت زائران ایرانی را ارائه و وضعیت ابتلای افراد به کرونا 

مرس در عربستان را تشریح کرد.
در  کنون  تا رسمی،  گزارش‌های  اساس  بر 
شهرهای مکه و مدینه هیچ موردی از ابتلا به ویروس مرس 
کرونا شتر( در میان زائران مشاهده نشده و شرایط از نظر  (
اپیدمیولوژیک تحت کنترل کامل قرار دارد. تنها در شهر ریاض، 
۹ مورد ابتلا در میان کادر درمانی به دلیل تماس با یک بیمار 

ثبت شده که ارتباطی با زائران ندارد و اقدامات ایزوله‌سازی نیز 
به‌موقع انجام شده است.

 با توجه به افزایش چشمگیر جمعیت در مراسم‌های اصلی 
حج، از جمله رمی جمرات و وقوف در عرفات و مشعر، زائران باید 
به رعایت دقیق بهداشت فردی توجه ویژه‌ای داشته باشند. 
استفاده از ماسک، شست‌وشوی مرتب دست‌ها، خودداری 
از تماس‌های غیرضروری و رعایت فاصله در حد امکان از 
جمله توصیه‌های کلیدی در این ایام است. با توجه به 
دمای بالای هوا، زائران باید به‌طور مستمر آب بنوشند، 
از قرار گرفتن طولانی در معرض نور مستقیم خورشید 
خودداری کنند و از کلاه، چتر یا لباس‌های روشن و نخی 
استفاده کنند تا از گرمازدگی و عوارض آن جلوگیری 
جمعیت  امدادگران  و  پرستاران  پزشکان،  شود.  
کن برگزاری اعمال و  هلال‌احمر در تمام مسیرها، اما
محل‌های استراحت زائران به‌صورت شبانه‌روزی 
صورت  در  تا  آماده‌اند  و  دارند  فعال  حضور 
ناراحتی،  یا  جسمی  علائم  هرگونه  بروز 
خدمات درمانی فوری ارائه کنند. همکاری 
حفظ  در  مهمی  نقش  تیم‌ها  این  با  زائران 
سلامت کاروان‌ها دارد. زائرانی که به بیماری‌های خاص مانند 
بیماری‌های قلبی، ریوی، دیابت پیشرفته یا مشکلات حرکتی 
مبتلا هستند، پیش‌تر شناسایی و تحت مراقبت قرار گرفته‌اند. 
این افراد در ایام تشریق نیز مجدداً ویزیت می‌شوند و در صورت 
نیاز، در قالب کاروان‌های ویژه و با برنامه اختصاصی، اعمال 
حج خود را انجام خواهند داد.سلامت زائران اولویت نخست 
جمعیت هلال‌احمر است و تمام ظرفیت‌های بهداشتی و 
درمانی برای تأمین این هدف بسیج شده‌اند. توصیه می‌شود 
زائران در صورت احساس ناراحتی یا مشاهده علائم مشکوک، 

بی‌درنگ به نزدیک‌ترین پایگاه درمانی مراجعه کنند.

اخبار هلال

تولید بیش از 9 میلیون عدد دارو
 در 2 ماه نخست سال جاری

مدیرعامل سازمان تدارکات پزشکی از تولید بیش از 9 میلیون عدد دارو از 
ابتدای سال جاری تا پایان اردیبهشت ماه در داروسازی هلال‌احمر خبر داد.

مدیرعامل سازمان تدارکات پزشکی از تولید 9 میلیون و 386 هزار عدد دارو 
شامل قرص، کپسول و شربت، از ابتدای سال جاری تا پایان اردیبهشت ماه 
در داروسازی هلال‌احمر خبر داد.شانه ساز در این رابطه توضیح داد: »در 
کلیدی سازمان تدارکات پزشکی جمعیت هلال‌احمر  راستای ایفای نقش 
، این سازمان علاوه بر تولید دارو، با اجرای برنامه‌های  در نظام سلامت کشور
راهبردی در حوزه زنجیره تأمین دارو، گام‌های مؤثری در جهت تأمین و تضمین 
کاهش دغدغه‌های بیماران،  دسترسی پایدار و عادلانه داروهای حیاتی و 
به‌ویژه بیماران خاص برداشته است. در راستای تحقق رسالت انسانی و 
خدمات‌رسانی خود، سازمان تدارکات پزشکی، فعالیت‌های چشمگیری در 
زمینه بهینه‌سازی و تقویت زنجیره تأمین دارو انجام داده است. این سازمان 
با تمرکز هدفمند بر افزایش دسترسی پایدار و عادلانه به اقلام درمانی ضروری، 
زمینه تأمین داروهای حیاتی را برای بیماران فراهم کرده است. فعالیت‌های 
سازمان در زنجیره تأمین دارو شامل توسعه تعاملات درون‌گروهی با شرکت 
کیش« و کارخانه‌های تولیدی وابسته به  پخش »سها هلال«، بازرگانی »سها
سازمان که منجر به تقویت زنجیره تأمین، افزایش کارایی و صرفه‌جویی در 
هزینه‌ها شده است. برگزاری منظم جلسات با تأمین‌کنندگان و شرکت‌های 
زنجیره  در  موجود  مشکلات  رفع  و  شناسایی  منظور  به  دارویی  پخش 
تأمین و افزایش هماهنگی‌های عملیاتی نیز به صورت مستمر ادامه دارد. 
 ، همچنین، یکی از رویکردهای راهبردی سازمان تدارکات پزشکی هلال‌احمر
انعقاد تفاهم‌نامه‌های تأمین بلندمدت با تأمین‌کنندگان دارو است. این 
تفاهم‌نامه‌ها با هدف تضمین تأمین مستمر و پایدار داروهای استراتژیک، 
حیاتی و خاص منعقد شده‌اند. این اقدام به‌ویژه در شرایط بحرانی و در 
مواقعی که نوسانات بازار دارویی می‌تواند تأثیر مستقیم بر دسترسی بیماران 

داشته باشد، نقش کلیدی در حفظ ثبات در زنجیره تأمین دارو ایفا می‌کند.«

21 خرداد پایان زمان ثبت نام موکب‌داران برای 
دریافت مجوز ارائه خدمات درمانی در اربعین حسینی

موکب‌داران اربعین حسینی جهت دریافت مجوز ارائه خدمات بهداشتی 
و درمانی در ایام اربعین حسینی در کشور عراق، تا 21 خرداد فرصت دارند تا از 

طریق وب سایت مرکز پزشکی حج و زیارت جمعیت هلال‌احمر ثبت نام کنند.
 موکب‌داران اربعین حسینی جهت ارائه خدمات بهداشتی و درمانی به 
زائران اربعین تا پایان 21 خرداد از طریق ثبت نام در وب سایت مرکز پزشکی حج 
و زیارت جمعیت هلال‌احمر به نشانی http://mokeb.hmc.ir/  فرصت دارند 

ثبت نام خود را انجام و مدارک و مستندات موردنظر را درج و ثبت نمایند.
پس از ثبت، اطلاعات موکب و افرادی که به عنوان کادر درمان ارائه خدمات 
خواهند داشت در کمیته موردنظر بررسی و پس از تأیید تعداد نیرو و سطح 
موکب، مجوز فعالیت درمانی در قالب درمانگاه برای آن موکب صادر و به ستاد 
کنون 50 موکب  بازسازی عتبات عالیات ارسال خواهد شد. گفتنی است؛ تا
جهت برپایی درمانگاه و دریافت مجوز ارائه خدمات بهداشتی و درمانی در 
این سامانه ثبت نام کردند که اطلاعات و مستندات 15 موکب ناقص است که 

کب، رفع شود. این اطلاعات باید توسط مسئولان موا

برگزاری کارگاه آموزشی »جست‌وجو و بازپیوند 
خانواده« در آذربایجان‌غربی 

کارگاه تخصصی »جست‌ وجو و بازپیوند خانواده« ویژه رابطان استانی این 
حوزه، با همکاری مشترک معاونت امور بین‌الملل و حقوق بشردوستانه جمعیت 
هلال‌احمر و دفتر نمایندگی کمیته بین‌المللی صلیب‌سرخ در ایران، به میزبانی 
از روز دوشنبه  آموزشی سه‌روزه  برگزار شد.این دوره  آذربایجان‌غربی  استان 
۵ خرداد ۱۴۰۴ آغاز شده و با هدف ارتقای سطح دانش و مهارت رابطین جست‌ 
وجو در زمینه بازپیوند اعضای خانواده‌های جداشده از یکدیگر در اثر بحران‌ها، 
کارگاه،  سوانح طبیعی، مهاجرت یا مخاصمات مسلحانه ادامه دارد.در این 
شرکت‌کنندگان با اصول، روش‌ها و رویه‌های تخصصی شناسایی افراد مفقود، 
برقراری تماس میان اعضای خانواده، پیگیری وضعیت افراد جدا افتاده و نیز 
مبانی حقوقی، اخلاقی و انسانی این حوزه آشنا می‌شوند. همچنین سازوکارهای 

بین‌المللی حمایت از خانواده‌های آسیب‌دیده مورد بررسی قرار می‌گیرد.

 با توجه به افزایش 
چشمگیر جمعیت در 
مراسم‌های اصلی حج، 
از جمله رمی جمرات و 
وقوف در عرفات و مشعر، 
زائران باید به رعایت 
دقیق بهداشت فردی 
توجه ویژه‌ای داشته 
باشند. استفاده از ماسک، 
شست‌وشوی مرتب 
دست‌ها، خودداری از 
تماس‌های غیرضروری و 
رعایت فاصله در حد امکان 
از جمله توصیه‌های کلیدی 
در این ایام است. با توجه 
به دمای بالای هوا، زائران 

باید به‌طور مستمر آب 
بنوشند، از قرار گرفتن 

طولانی در معرض نور 
مستقیم خورشید 

خودداری کنند و 
از کلاه، چتر یا لباس‌های 
روشن و نخی استفاده کنند 
تا از گرمازدگی و عوارض آن 
جلوگیری شود

  ] شهروند[   با ورود زائران به مرحله‌ای حساس و پرجمعیت از مناسک حج تمتع 
۱۴۰۴، ستاد عملیات بهداشت و درمان هلال‌احمر با صدور اطلاعیه‌ای جامع، نکات 
کرد. این اطلاعیه در  بهداشتی ضروری را برای حفظ سلامت زائران ایرانی مطرح 
( در عربستان  شرایطی منتشر می‌شود که وضعیت ابتلا به ویروس مرس )کرونا شتر
کنون هیچ موردی از ابتلا در میان زائران مشاهده نشده  تحت کنترل کامل قرار دارد و تا
است. در این راستا، زائران به ویژه در مراسم‌های اصلی حج، نظیر رمی جمرات و وقوف 

در عرفات و مشعر، باید به رعایت دقیق بهداشت فردی و پیشگیری از بیماری‌ها 
توجه ویژه‌ای داشته باشند. در این ایام، پزشکان و امدادگران هلال‌احمر به‌صورت 
شبانه‌روزی در تمامی مسیرها و محل‌های استراحت زائران حضور دارند و آماده ارائه 
خدمات درمانی فوری هستند. با توجه به افزایش چشمگیر جمعیت و شرایط جوی، 
رعایت نکات بهداشتی و ایمنی از اهمیت بالایی برخوردار است. زائران باید با همکاری و 

توجه به توصیه‌های پزشکی، سفر معنوی خود را در کمال آرامش و سلامت سپری کنند.

مدیر مسئول  سر‌دبیر ورود به تصحیح  ?????????? نام صفحه‌آرا

  تا کنون هیچ موردی از ابتلا به ویروس »مرس« در میان زائران ایرانی گزارش نشــده اســت

بیمــاران  برخــی  اســت.  روانــی  بیماری‌هــای  عــود  اختــالات،  شــایع‌ترین  از  یکــی 
قطــع  را  خــود  داروهــای  به‌غلــط  گرفــت،  خواهنــد  شــفا  معنــوی  ســفر  در  اینکــه  به‌تصــور 

 بــروز می‌کنــد و بــا بــروز بیمــاری، پرخاشــگری‌ها و رفتــار غیراجتماعــی 
ً
می‌کننــد و بیمــاری آنهــا مجــددا

بــه اوج خــود می‌رســد و مشــکلات فراوانــی بــرای زائریــن دیگــر ایجــاد می‌شــود. بنابرایــن تأکیــد می‌شــود کــه 
کــم نشــوند. داروهــا به‌هیچ‌وجــه 

 مشــاهده هرگونــه تغییــر رفتــار نظیــر پُرحرفــی و ادعاهــای بــزرگ معنــوی از علائــم مهمــی اســت کــه بایــد توســط پزشــک 
مــورد ارزیابــی قــرار گیــرد.

 اســترس می‌توانــد هــم بیمــاری کنتــرل شــده قبلــی را بازگردانــد، هــم بیمــاری جدیــدی را شــروع کنــد و هــم موجــب تشــدید 
بیمــاری موجــود شــود. در پــی اســترس ممکــن اســت اختــالات جســمی نظیــر درد ســردل، اختــالات ماهانــه بانــوان و تشــدید 

بیماری‌هــای قلبــی و فشــارخون نیــز پدیــد آیــد.
 
ً
 اختــال دیگــری کــه ممکــن اســت در افــراد مُسِــن ایجــاد شــود، عــدم شــناخت زمــان و مــکان و اختــالات شــناختی اســت کــه اصطلاحــا

بــه آن دمانــس )زوال عقــل( می‌گوینــد. لــذا از آنجــا کــه یکــی از شــرایط وجــوب حــج، دارا بــودن اســتطاعت ذهنــی اســت، پیشــنهاد 
، مشــرف نشــوند. می‌شــود کســانی کــه کهولــت ســن دارنــد و پزشــک آنهــا را از تشــرف منــع می‌کنــد، بــه ایــن ســفر

، اختــال در ســازگاری اســت. وســواس‌ها و اختــالات ارتباطــی و رفتارهایــی کــه متعاقــب آن بــروز می‌کننــد از   اختــالات شــایع دیگــر
جملــه اختــالات روانــی اســت کــه بــا اســترس نیــز تشــدید می‌شــود. ایــن بیمــاران حتــی بــا شــدت یافتــن بیمــاری اصــرار بــه بازگشــت بــه 

ایــران می‌کننــد کــه ایــن امــر مقــدور نمی‌باشــد.
ــام خــدا دل‌هــای خــود را آرام کنیــد، زیــرا حداقــل  ــا ذکــر ن ــد، در شــک باقــی نمانیــد، به‌خــدا تــوکل و ب  مناســک را ســخت نگیری

ــت. ــب اس ــت، آرامــش قل ــوان برداش ــق می‌ت ــر عش ــفر سراس ــن س ــه از ای ــه‌ای ک توش
، اعتیــاد بــه موادمخــدر اســت. اعتیــاد در کشــور عربســتان جــرم اســت. لــذا در معاینــات قبــل   از مشــکلات رایــج دیگــر

 بــه پزشــک اطــاع دهیــد. متاســفانه افــرادی بــا نیت‌هــای 
ً
از عزیمــت، تأکیــد می‌شــود کــه در صــورت ابتــا حتمــا

گوناگــون و بــا شــیوه‌های مختلــف بــدون درمــان اعتیــاد بــه ایــن ســفر مشــرف می‌شــوند. در ایــن صــورت دچــار 
بیماری‌هــای ناشــی از قطــع دارو می‌شــوند و بــرای خــود، همراهــان، هم‌کاروانی‌هــا، مدیــر و عوامــل 

کاروان معضــات عدیــده‌ای را به‌وجــود می‌آورنــد. ایــن افــراد بایــد توجــه داشــته باشــند کــه مرکز 
پزشــکی به‌هیــچ‌ عنــوان دارویــی بــرای ایــن منظــور در اختیــار نــدارد و اصــولاً مجــاز بــه 

 منــع می‌شــود، مگــر 
ً
تــدارک آن نیســت. لــذا تشــرف افــراد معتــاد اکیــدا

اینکــه از چنــد مــاه قبــل، اقــدام بــه درمــان و تــرک 
اعتیــاد کننــد.

بیماری‌ها و اختلالات روانی

 در صــورت ابتــا بــه گرفتــاری تنفســی بانوشــیدن مقدار 
زیــاد مایعــات گــرم )مثــل چــای کم‌رنــگ( و خــودداری از 
نوشــیدن آب‌یــخ و نوشــابه‌های ســرد و خــوردن غذاهــای 
خ‌کرده، بــه‌ درمــان بیمــاری  ســنگین، چــرب، تنــد و ســر

خــود کمــک کنیــد.
دفاعــی  سيســتم  تقويــت  باعــث  كافــی  اســتراحت   
ــمار  ــری به‌ش ــل مؤث ــاری عام ــل بيم ــده و در مقاب ــدن ش ب
مــی‌رود. تقســيم اوقــات روز و شــب بــرای انجــام اعمــال، 
حفــظ  بــرای  راه  منطقی‌تريــن  و...  اســتراحت  عبــادات، 
ســامتی زائــران محتــرم اســت. بهره‌منــدی از عبــادت بــا 

نشــاط در گــرو جســم و روان ســالم و شــادابی اســت.
 بــا اســتراحت کافــی و پرهیــز از خســتگی ناشــی از رفــت 
، زمینــه بهبــودی را فراهــم  و آمــد بی‌جــا در کوچــه و بــازار
كــه هنــگام عطســه  کنیــد. در ضمــن مواظــب باشــید 
و ســرفه حتمــا دهــان و بینــی را بــا دســتمال بگیریــد تــا 

دیگــران را مبتــا نســازید. بدیهی‌اســت کــه مراجعــات 
مکــرر بــه‌ پزشــک، حتــی چندبــار در روز که بعضــی از زائران 
به‌ایــنك‌ار مبــادرت می‌کنند، كارســاز نیســت و بایــد اجازه 

ــود. ــی ش ــاری ط ــا دوره بیم داد ت
روز   ۸ تــا   ۷ متوســط  بطــور  بیمــاری  ایــن  دوره  طــول   
تــش  آ روی  آب  کــه  دارویــی  به‌دنبــال  بنابرایــن  اســت. 
منــا،  و  عرفــات  در  زائــران  از  بعضــی  نباشــید.  بریــزد 
داروی  تــا  می‌آورنــد  هجــوم  عربســتان  به‌درمانگاه‌هــای 
خارجــی دریافــت کننــد. توجــه داشــته باشــید کــه ایــن 
در  حضــور  درعمــل،  و  نیســتند  کارســاز  نیــز  داروهــا 
شــما  حــال  شــدن  بدتــر  موجــب  طولانــی  صف‌هــای 
آلرژیــک  یــا  ویروســی  گرفتاری‌هــا  ایــن  اکثــر  می‌شــود. 

نــدارد. آنتی‌بیوتیــک  مصــرف  بــه  نیــازی  و  اســت 
 قرقــره و استنشــاق آب‌نمــک )یــک بســته کلــرو ســدیم 
ــر  ــیار مؤث ــم بس ــودی علای ــک( ‌در بهب ــری کوچ ــک بط در ی

اســت.
 مصرف سیب بهبودی را تسریع می‌کند.

 در زمــان ابتــا، ســوپ بــدون ادویــه و فلفــل مصــرف 
ــد. کنی

 کســانی کــه ســابقه ســینوزیت، برونشــیت، آســم و 
گرفتــاری مزمــن ریــوی دارنــد، طــول مــدت بیمــاری آنهــا 

بــود. خواهــد  طولانی‌تــر 
 ممکــن اســت بیمــار در مرحلــه اول نیــاز بــه تجویــز 
نظیــر  عوارضــی  اگــر  ولــی  باشــد  نداشــته  آنتی‌بیوتیــک 
التهاب گوش‌ میانی، برونشــیت، ســینوزیت و ذات‌الریه 
پیــش آیــد حتمــا نیازمنــد رســیدگی بیشــتری خواهــد 

ــود. ب
بــه  مبتــا  افــراد  بــرای  به‌ویــژه  آنفلوآنــزا،  واکســن   
بیماری‌هــای قلبــی، ریــوی، کلیــوی، کبــدی، دیابــت و افــراد 
می‌کنــد.  جلوگیــری  وخیــم،  بیمــاری  بــه  ابتــا  از  مســن 
همچنیــن واکســن پنوموواکــس به‌ویــژه در افــراد مبتلا به 
ســینوزیت و برونشــیت مزمــن و قلبی عروقــی می‌تواند در 

پیشــگیری از اشــکال وخیــم بیمــاری مفیــد باشــد.

 نداشتن اضطراب، از عوامل اصلی بهبودی است.

نکاتی جهت بهبود گرفتاری‌های تنفسی

درمانــی  و  بهداشــتی  عملیــات  ع  شــرو از  گذشــته  ســال 
هلال‌احمــر در حــج تمتــع، یــک میلیــون و ٢٠٦ هــزار و ٢٢٨ خدمــت بــه 

زائــران ارائــه شــد. ایــن خدمــات شــامل ویزیــت عمومــی و تخصصــی، دارو و 
نســخه، خدمــات پاراکلینیــک، پرســتاری، امــداد و انتقــال بــود. از ایــن میــزان، یــک 

میلیــون و ١٤٠ هــزار و ٢٠١ خدمــت در مکــه و مشــاعر و ٦٦ هــزار و ٢٧ خدمــت در مدینــه ارائه 
ع ٨٧ هــزار و ٦٥٠ نفــر زائــر از ایــران بــه حــج تمتــع اعــزام  شــده اســت. ســال گذشــته در مجمــو

شــدند کــه پــس از انجــام مناســک در دهــه ســوم خــرداد، رونــد بازگشــت آنــان از یکــم تیــر آغــاز 
شــد. در آن ســال تیم‌هــای پزشــکی و درمانــی هلال‌احمــر در ۹ درمانــگاه و ۲ بیمارســتان صحرایــی 

ــم  ــت تی ــن هش ــتند. همچنی ــور داش ــی حض ــاج ایران ــه حج ــی ب ــت درمان ــرای خدم ــات ب ــا و عرف در من
واکنــش ســریع درمانــی هلال‌احمــر بــرای خدمــت بــه زائــران در منــا و عرفــات در آماده‌بــاش بودنــد تــا 
درصــورت نیــاز و حــوادث احتمالــی، در صحنــه خدمــت حاضــر شــوند. ۳۸۰ کادر بهداشــتی و درمانــی 
هلال‌احمــر بــرای خدمــت بــه زائــران کشــورمان در عربســتان حضــور داشــتند. یعنــی بــه ازای هــر ۶۰۰ 
ــامل  ــن کادر ش ــد. ای ــه دهن ــی را ارائ ــتی و درمان ــات بهداش ــا خدم ــده ت ــاب ش ــک انتخ ــک پزش ــر ی زائ

ــود.  ــران و … ب ــتاران، امدادگ ــکان، پرس پزش

یک میلیون و ٢٠٦ خدمت  در سال گذشته

ارائه خدمات به ۶۶ هزار و ۵۶۲ زائر ایرانی
ــا تاریــخ ششــم  از ابتــدای عملیــات بهداشــت و درمــان در حــج تمتــع ۱۴۰۴ ت

 بــه ۶۶ هــزار و ۵۶۲ زائــر ایرانــی در دو شــهر مکــه مکرمــه و مدینــه 
ً
خــرداد، مجموعــا

منــوره خدمــات درمانــی ارائــه شــده اســت. از ایــن تعــداد، ۵۴  هــزار و ۷۹۸ نفــر در مکــه و 
۱۱ هــزار و ۷۶۴ نفــر در مدینــه خدمــات درمانــی دریافــت کرده‌انــد. تنهــا در روز ششــم خــرداد، ۸ 

هــزار و ۵۱۰ نفــر در مکــه و ۷۴۲ نفــر در مدینــه ویزیــت شــده‌اند و در مجمــوع ۱۰ هــزار و ۹۸۶  نفــر در 
، ۳۶ زائــر در مدینــه و ۲۱۹ زائــر در مکــه  مدینــه و ۴۶ هــزار و ۱۱ نفــر در مکــه ویزیــت شــده انــد. تــا امــروز

بســتری شــده‌اند. متأســفانه ۳ زائــر ایرانــی نیــز در مکــه فــوت شــده اســت.


