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اخبار هلال

گفت وگوی »شهروند« با امیرسینا بختیاری، عضو  هلال احمر زنجان و دارنده طلای  جام ریاست فدراسیون جهانی تکواندو

برای وطنم!

پایان عملیات جست و جو در حادثه انفجار بندر 
شهیدرجایی

عملیات جست و جو در پی حادثه انفجار بندر شهید رجایی، پس از چندین روز 
تلاش بی وقفه امدادگران، شامگاه ۱۳ اردیبهشت ماه به پایان رسید.

 با توجه به حادثه انفجار در بندر شهید رجایی بندرعباس، نیروهای عملیاتی 
این جمعیت از همان لحظات اولیه وقوع حادثه در کنار سایر دستگاه های 
خدمت رسان، مشغول ارائه خدمات به آسیب دیدگان و متاثرین از این حادثه 

بودند. 
با تمام توان توسط نیروهای عملیاتی در  عملیات جست وجو و نجات 
سخت ترین شرایط، بدون وقفه دنبال شد. پس از چندین روز تلاش شبانه روزی 
و جستجو برای یافتن آخرین بقایای متاثرین، به طوری که در دو روز اخیر 
هیچ گونه بقایایی از نفرات آسیب دیده یافت نشد، با هماهنگی ستاد پیشگیری، 
 هماهنگی و فرماندهی عملیات پاسخ به بحران استانداری، در شامگاه مورخ

 ۱۳ اردیبهشت ماه، پایان عملیات جست وجو و نجات اعلام شد.

انتشار کتاب چمدان سفید؛ گوشه ای از خاطرات 
اسرای دفاع مقدس

کتاب »چمدان سفید« براساس خاطرات اسرای دفاع مقدس و با محوریت 
خاطرات مجید شاه حسینی چاپ و منتشر شد. کتاب »چمدان سفید« براساس 
خاطرات اسرای دفاع مقدس و با محوریت خاطرات مجید شاه حسینی چاپ 
و منتشر شد. در توضیح پشت جلد کتاب آمده است: وقتی بعد از چند روز آب 
و جارو و مرتب کردن اردوگاه نمایندگان صلیب سرخ وارد آسایشگاه می شدند 
نگاه اسیران بیش از هر چیز دیگری به چمدان هایی دوخته می شد که همراهشان 
بود. چمدان هایی سفیدرنگ که نامه های عزیزانشان را در خود جای داده بود 
وقتی چمدان های بیشتری همراهشان بود برق شادی در چشمان خسته شان 
می درخشید و وقتی فقط با یک چمدان می آمدند غمی مبهم و نگرانی نامه نداشتن 

دلشان را در پنجه خود می فشرد.

همایش دختران آفتاب هلال احمر قم برگزار شد
دختران  همایش 
آفتاب هلال احمر به همت 
جمعیت استان قم برگزار 
پایگاه  گزارش  به  شد. 
جمعیت  رسانی  اطلاع 
هلال احمر؛ در دهه مبارک 
کرامت، همایش دختران 
آفتاب برای سومین سال 
رئیس  حضور  با  متوالی 

سازمان جوانان جمعیت هلال احمر کشور، حجت الاسلام والمسلمین فرحزاد، 
مدیرعامل، مسئول دفتر نمایندگی ولی فقیه در جمعیت هلال استان قم، جمعی 
از مسئولین استانی و هزار نفر از اعضای جوانان، امدادگران، داوطلبان و مربیان 
این جمعیت، در شبستان صحن حضرت زهرا )س( حرم مطهر بانوی کرامت، 

برگزار شد.

عملیات نجاتی که 7 ساعت ادامه داشت
مدیرعامل جمعیت هلال احمر استان گلستان از نجات یک مرد ۵۵ ساله 
مشهدی خبر داد. این عملیات نجات 7ساعت به طول انجامید چرا که فرد 

آسیب دیده، از ارتفاع آبشار سوم شیرآباد خان ببین سقوط کرده بود. 

 خودتان را معرفی کنید.
ً
  آقای بختیاری، لطفا

دانشگاه  در  کنون  هم ا هستم.  بختیاری  سعید  امیر 
گرایش تغذیه تحصیل  آزاد زنجان در رشته علوم ورزشی، 
می کنم. به دلیل علاقه ام به رشته های رزمی، به این حوزه 
و  جهانی  طلای  مدال های  کسب  افتخار  و  شدم  وارد 

آسیایی را دارم.

که  مدال هایی  درباره  می توانید  عالی!  بسیار 
کسب کرده اید، بیشتر توضیح دهید؟

و  آسیا  بله، من مدال طلای نوجوانان جهان، طلای 
مدال طلا در فستیوال دانشجویان جهان را دارم. همچنین 
برنز مسابقات فجر و مدال طلای باشگاه آسیا را نیز کسب 
کسب مدال طلای پرزیدنت  کرده ام. اخیراً هم موفق به 

کاچیم و آسیا در چین شدم.

هستند.   چشمگیر  بسیار  دستاوردها  این 
فعالیت های اجتماعی دیگری هم دارید؟

و  پیوسته ام  احمر  هلال  کانون  به  تازگی  به  من  بله، 

علاقه مندم که به مردم خدمت رسانی کنم. این کار برای من 
بسیار خوشایند است و امیدوارم بتوانم به دیگران کمک 

کنم.

چه  مسیر  این  در  شما  حامیان  و  مشوقان 
کسانی بودند؟

مشوق اصلی من خانواده ام هستند که همیشه از من 
کرده اند. همچنین مربی ام، آقای محمد علوی،  حمایت 

نقش مهمی در ادامه این مسیر برای من داشته اند.

آرزوهای شما به عنوان یک ورزشکار چیست؟
کسب مدال طلاست.  آرزوی هر ورزشکاری پیروزی و 
حس  می آورم،  در  اهتزاز  به  را  کشورم  پرچم  که  زمانی 
خاصی دارم که هیچ گاه فراموش نمی شود. تمام زحمات و 

خستگی ها با این لحظه جبران می شود.

 برای آینده چه برنامه ای دارید؟
اهداف بعدی من شامل مسابقات المپیک دانشجویان 
جهانی در آلمان و مسابقات قهرمانی جهان در چین است. 
امیدوارم با حمایت دوستان و دعای مردم عزیز کشورم، 

بتوانم در این رویدادها درخشان ظاهر شوم.

؟ و سخن آخر
می خواهم از خانواده ام تشکر کنم که همیشه در کنارم 
بودند و همچنین از مربی عزیزم و همه کسانی که در این 
مسیر به من کمک کردند. امیدوارم بتوانم موفقیت هایم 
را به مردم عزیز کشورم، به ویژه مردم زنجان تقدیم کنم و 

دعای آنها را همیشه با خود داشته باشم. 

اینفو

دکتر علی مرعشی، رئیس مرکز پزشکی حج و زیارت جمعیت 
هلال احمر در برنامه »روضه رضوان« شبکه دو سیما به تشریح 
آخرین خدمات و برنامه ریزی های این نهاد برای تسریع امور 

پزشکی حجاج پرداخت.
با حضور ۳۶۰ کادر پزشکی، درمانی و امدادی، خدمات 
گسترده ای برای زائران ایرانی حج ۱۴۰۴ فراهم شده است. 
مرعشی، رئیس مرکز پزشکی حج و زیارت، در این باره گفت: »به 
ازای هر ۵۵۰ زائر، یک پزشک در نظر گرفته شده است و مجموع 
نیروی انسانی، پزشکی و امدادی در شهرهای مکه و مدینه در 

خدمت زائران هستند.«
در همین حال، حدود ۱۳۰ ثبت نام کننده در حج تمتع 
۱۴۰۴ به دلیل عدم تأیید شرایط پزشکی از فهرست اعزام 
حذف شده اند. از سوی دیگر، ۴۰ تن داروی مورد نیاز زائران از 
تولیدات داخلی تهیه و قرار است طی دو روز آینده به مدینه منوره 
ارسال شود. مرعشی در این باره تأکید کرد: »زائران باید داروهای 

شخصی خود را به اندازه مصرف ۴۰ روز همراه داشته باشند.«
میانگین سنی زائران این سال، ۵7 سال گزارش شده است، 

و بیش از ۸۸۰ نفر از آنان سابقه عمل قلب باز دارند. همچنین، 
بیش از ۲۲ هزار نفر دارای فشار خون و حدود ۱۶ هزار نفر دیابتی 

هستند.
در کنار این اقدامات، تزریق واکسن مننژیت برای زائران 
ایرانی حج ۱۴۰۴ الزامی است. مرعشی تصریح کرد: »طبق 
اعلام دولت عربستان، زائران ایرانی تنها باید واکسن مننژیت را 

دریافت کنند، در حالی که سایر کشورهای شرکت کننده باید 
واکسن های بیشتری، مانند آنفلوآنزا، تزریق نمایند.« وی افزود: 
»واکسن مننژیت به طور کامل تأمین شده و مرحله دوم خرید 
آن نیز انجام شده است. تاکنون بیش از ۹۰ درصد زائران در مراکز 
جمعیت هلال احمر واکسینه شده اند و روند تزریق در حال به 

پایان رسیدن است.«

مدال طلای نوجوانان 
جهان، طلای آسیا و 
مدال طلا در فستیوال 
دانشجویان جهان را دارم. 
همچنین برنز مسابقات فجر 
و مدال طلای باشگاه آسیا را 
 هم 

ً
نیز کسب کرده ام. اخیرا

موفق به کسب مدال طلای 
پرزیدنت کاچیم و آسیا در 
چین شدم

 علی مرعشی :  تزریق 
کسن مننژیت برای زائران  وا
ایرانی حج ۱۴۰۴ الزامی 
است. مرعشی تصریح 
کرد: »طبق اعلام دولت 
عربستان، زائران ایرانی 
کسن مننژیت  تنها باید وا
را دریافت کنند، در حالی 
که سایر کشورهای شرکت 
کسن های  کننده باید وا
بیشتری، مانند آنفلوآنزا، 
تزریق نمایند.

  ] حانیه جهانیان [   فروردین سال 97 بود که نوجوانی به نام »امیر سینا بختیاری« 
درتاریخ  جهان  نوجوانان  طلای  مدال  »اولین  رسید!  ورزشی  اخبار  صدر  به 
تکواندوی استان زنجان«. اما این شروع ماجرا نبود. امیرسینا بختیاری عضو کانون 
دانشجویی هلال احمر زنجان، قهرمان مسابقات جهانی تکواندو شد. بختیاری، 
در وزن منفی 7۴ کیلوگرم، در هفتمین دوره رقابت های جام ریاست فدراسیون 

جهانی در شهر »تای ان« چین با غلبه بر حریفانی از کره جنوبی، ایران، چین تایپه 
و چین به فینال راه یافت. او در دیدار نهایی نیز با پیروزی مقتدرانه برابر صادقیان، 
دیگر نماینده کشورمان، مدال طلای این دوره از مسابقات را از آن خود کرد و نام 
خود را در فهرست افتخارات ورزش تکواندو ثبت کرد. به مناسبت این افتخارآفرینی 

با این جوان کوشا، به گفت وگو نشستیم که در ادامه می خوانید. 

  امیرســینا بختیاری، تکواندوکار زنجانی در وزن منفی 74 کیلوگرم، در هفتمین دوره رقابت های جام ریاســت فدراسیون 
جهانی موفق به کسب مدال طلا شد

ابعاد
حمایت

سازمان جوانان هلال احمر برنامه ها و خدمات متنوعی را برای سازمان جوانان
حمایت از ورزشکاران جوان ارائه می دهد، از جمله:

برنامه های آموزشی و توانمندسازی: 
کارگاه ها و دوره های آموزشی در زمینه های سلامت، ایمنی، و مهارت های فردی 

و گروهی.
حمایت های مالی و تجهیزاتی: 

کمک هزینه های مسابقات، تمرینات و تجهیزات ورزشی.
برنامه های ارتقای روحیه و روحیه سازی: 

تشویق ورزشکاران به فعالیت های داوطلبانه و مسئولیت پذیری اجتماعی.
تسهیلات و فرصت های مسابقاتی: 

سازمان دهی و حمایت در مسابقات ملی و بین المللی، اعزام تیم ها و ورزشکاران جوان.
برنامه های سلامت و بهداشت:

 ارائه خدمات بهداشتی، مشاوره، و آموزش های سلامت مربوط به ورزش.
حمایت روانی و معنوی: 

جلسات مشاوره و همدلی برای تقویت روحیه ورزشکاران در مقابل فشارهای رقابتی.

حضور
360 کادر پزشکی
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