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آغاز جنگ او به  آمد. با  ] شهروند [  شهيد ابوالفضل کسایی واحد، نهم خردادماه سال 1342 در شهرستان مهدي شهر واقع در استان سمنان به دنيا    
عنوان پاسدار در جبهه حضور یافت و هم زمان از امدادگران سال های دفاع مقدس بود. بيستم و یکم دی ماه سال 1365 نيز در شلمچه بر اثر اصابت گلوله 
را  از داستان  کرده است با عنوان »برف می بارد«. در این صفحه خلاصه ای  « درباره او داستانی تنظيم و منتشر  به شهادت رسيد. سایت »شهدای امدادگر
آورده ایم. اما نکته مهم درباره چنين داستان هایی این است که بر اساس زندگی و شخصيتی واقعی نوشته شده اند. در این نوع داستان ها نویسنده هم 
. به همين دليل است که نوشتن در چنين حوزه ای، دشواری های خاص خود  باید به اصول داستان نویسی پایبند باشد هم به اتفاقات واقعی زندگی مورد نظر
را دارد. در واقع نویسنده هم باید بتواند داستانی با جذابيت های ویژه داستانی خلق کند و هم اینکه واقعيت را فدای این جذابيت ها نکند. به همين دليل 
ابتدا نظرات حميد بابایی )نویسنده و منتقد( را بخوانيد که در گفت وگو با »شهروند« درباره چالش های داستان نویسی بر اساس اتفاقات و شخصيت های 

واقعی صحبت کرده. بعد از آن نيز خلاصه ای از داستان »برف می بارد« که بر اساس خاطرات همسر این شهيد نوشته شده. 

 در روایت و در بحث 
شخصیت پردازی، 
باید حواس مان باشد 
که دچار دوقطبی های 
معمول نشویم؛ یعنی 
شخصیت ما بسیار 
منفی یا بسیار مثبت 
نشود. همیشه باید به 
یاد داشته باشیم که 
آدم ها ابعاد مختلفی 
دارد و اتفاقا چیزی 
که شخصیت را برای 
مخاطب جذاب می کند 
همین نقاط ضعف 
اوست. بنابراین باید 
دقت کنیم که وارد این 
چالش و بازی نشویم. 

پلاک های سرخ

نامی به قداست مریم
زیبــا،   تابــی  هندســی  شــکل های  بــا  بــرف  بلورهــای  می بــارد…  بــرف  پنجره هــا  پشــت 
ســوزنی ،  بلورهــای  می آینــد.  فــرود  خانــه  حیــاط  کــف  ســنگفرش  روی  و  می خورنــد 
ســتاره ای، شــش ضلعی و گلولــه ای  … یــک بــار در جایــی شــنیدم   بلورهــای بــرف بــا همــه  
شــباهت هایی کــه بــه هــم دارنــد امــا امــکان نــدارد مثــا دو بلــور بــرف یکســان از آنهــا 
را روی زمیــن پیــدا کنیــد. فکــر می کنــم زندگــی مــا آد م هــا هــم همینطــور اســت؛ یعنــی 
هــر چقــدر هــم کــه در ظاهــر شــبیه هــم باشــند، بــاز   هــم دو زندگــی را پیــدا نمی کنیــد 
ــه طبیعــت  ــازه ب ــا آمدنــش  رنــگ و بویــی ت کــه کامــا همســان جلــوه کننــد. زمســتان ب
شــیرین  و  تلــخ  خاطــرات  دلتنــگ  مــرا  فصــل  ایــن  ســرمای  و  ســوز  امــا  می بخشــد 
روزهایــی کــه گذشــت می کنــد. یــاد روزی می افتــم کــه بــا ابوالفضــل دو تایــی پشــت 
پنجــره ایســتادیم و بــارش بــرف را تماشــا کردیــم . قلــم بــر دســت می گیــرم تــا نــام خــود 
را بــر صفحــه اول دفتــر شــعر بــا خــط نســتعلیق بنویســم و طبــق ســلیقه خــودم بــا رنــگ 
قرمــز و آبــی و زرد، رنگ آمیــزی کنــم. مریــم ، اســمی کــه  شــنیدن آن مــا را بــه یــاد قداســت 

و پاکــی حضــرت مریــم  )س( می انــدازد.

شما هنرمندی دخترخاله
ابوالفضــل، پســرخاله ام بــود کــه در شــهر سنگســر زندگــی می کــرد. او مدتــی می شــد کــه 
، بــه بنــدر ترکمــن آمــده بــود و بــه عنــوان وردســت و شــاگرد بــه بــرادرم   در  بــه خاطــر کار
کار سیم کشــی بــرق  کمــک می کــرد. بیشــتر وقت هــا همــراه بــرادرم بعــد از کار بــه خانــه 
مــا می آمــد امــا آن روز تنهــا آمــده بــود.  یــک حــس عجیبــی داشــتم؛  حضــورش آنقــدر 
هیجــان زده ام می کــرد کــه نگــو و نپــرس  امــا یــک حجــب و حیــای درونــی باعــث می شــد 
کــه از او فاصلــه بگیــرم و کمتــر جلویــش آفتابــی شــوم. بــه آشــپزخانه رفتــم و مشــغول 
آمــاده کــردن شــام شــدم و همزمــان چــای را دَم کــردم. صــدای یــاالله گفتــن ابوالفضــل 
را شــنیدم؛ گفتــم : »بفرماییــد!« داخــل آمــد و یــک لیــوان برداشــت کــه آب بخــورد. بعــد 
از خــوردن آب، یــک لحظــه نگاهــم بــه او افتــاد ، دیــدم انــگار می خواهــد چیــزی بگویــد؛ 
بالاخــره زبــان بــاز کــرد و گفــت : »اون دفتــر شــعر مــال شماســت دخترخالــه ؟ خــودت 
نوشــتی ؟« گفتــم : »چطــور ؟ بلــه!« گفــت : »دفتــر رو دیــدم . برداشــتم یکــی دو صفحــه ش 
رو نــگاه کــردم . اگــه اجــازه بــدی می خــوام تــا آخــر اشــعار و نثــری رو کــه نوشــتی، بخونــم !« 
بــا مِــن و مِــن گفتــم : »اشــکالی نــداره امانــت دســت شــما  ولــی مراقبــش  باشــید؛ ایــن 
نوشــته ها واســه م خیلــی مهمــه!« خواســت بــرود کــه یک هــو برگشــت ، رو بــه مــن کــرد 
ــا  و گفــت : »راســتی نقاشــی های خوبــی کشــیدی . در کل هنرمنــدی دخترخالــه !« بعــد ب
لبخنــد زیبایــی کــه روی لبــش بــود، از آشــپزخانه بیــرون رفــت. بــا خــودم فکــر کــردم : 
»  ایــن پســر چقــدر حواســش بــه کارهــای منــه ! اصــا چــرا اینقــدر کارهــای مــن بــراش 

مهمــه؟!« 

ازدواج با پسرخاله
حــال  پــدرم  کــه  بــود  وقتــی  چنــد  می گذشــت.  هــم  ســر  پشــت  شــب ها  و  روزهــا 
خوشــی نداشــت و مریض احــوال بــود. مــادر بیچــاره ام دل نگــران او بــود؛ در یکــی از 
همیــن روزهــا بــود کــه پــدر عمــرش را داد بــه شــما و رخــت بربســت و بــه دیــار باقــی 
ــا خانــواده بــه خانــه  ــه ب شــتافت. یــک ماهــی از ســالگرد پــدر نگذشــته بــود کــه خال
خ. همــه  مــا آمــد. البتــه ایــن بــار بــا یــک جعبــه شــیرینی و چنــد شــاخه گل رز ســر
چیــز طبــق رســم و رســوم پیــش رفــت و مــن بــا ابوالفضــل ازدواج کــردم و بعــد از آن 
بــرای همیشــه از شــهر و دیــار خــودم دل کنــدم و همــراه خالــه و همســرم راهــی دیــار 
غربــت شــدم. ناگفتــه نمانــد مــن از اینکــه ابوالفضــل را در کنــار خــودم داشــتم،  از 
خوشــحالی بــال در مــی آوردم امــا چــه کنــم کــه عــادت بــه بــودن در کنــار عزیــزان و دل 

کنــدن از جایــی کــه محــل تولــد آدم اســت، راحــت نیســت. 

جنگ و مسئولیت بهداری
جنــگ شــروع شــده بــود و هــر روز خبــر مجــروح یــا شــهید شــدن هموطنــان بــه گــوش 
می رســید. گاهــی اخبــاری تلــخ و تکان دهنــده از بمباران هــا و بــه شــهادت رســیدن زنــان 
و بچه هــای بی دفــاع بــه گــوش   می رســید و گاهــی هــم اخبــار رشــادت ها و فداکاری هــای 
ابوالفضــل  می شــد.  داغ دیــده  خانواده هــای  دلگرمــی  باعــث  جبهه هــا  در  رزمنــدگان 
چنــد روزی مشــغول رســیدگی بــه امــورات خانــه و بیــرون بــود. توانســت تقریبــا همــه 
ــد  ــورد . بع ــکان نخ ــا ت ــوی دل م ــودش آب ت ــول خ ــه ق ــا ب ــد ت ــامان بده ــر و س ــز را س چی
از رفتنــش، زمــان بــه کنــدی ســپری می شــد. بعــد از  10 روز برای مــان نامــه داد. نامــه 
را کــه از دَم در گرفتــم، تنــد تنــد دویــدم بــه ســمت اتــاق. بــا صــدای بلنــد گفتــم : »خالــه 
خالــه مــژده بــده، ابوالفضــل نامــه داده!«  دل تــوی دلــم نبــود. منتظــر شــدم تــا خالــه 
نمــازش تمــام شــد. بعــد پاکــت را بــاز کــردم و باصــدای بلنــد شــروع کــردم بــه خوانــدن 
نامــه : »بســم رب الشــهدا و صدیقیــن … ســام گــرم و صمیمانــه بــه مــادر بهتــر از جانــم 
و همســر مهربانــم . امیــدوارم کــه حال تــون خــوب باشــه. منــم خــوب و ســامتم و چنــد 
روزی هســت کــه رســیدم. اینجــا تــوی بهــداری مشــغول کمک رســانی بــه مجروحــان و 
شــهدای خــط  مقــدم هســتیم. مســئولیت بهــداری بــا منــه   ولــی گاهــی کــه نیروهــا تــوی 
  نقــاط مختلــف خــط مشــغول انجــام ماموریــت هســتن  و کمبــود نیــرو داریــم، خــودم بــه 
عنــوان راننــده آمبولانــس بــه خط مقــدم مــی رم تــا بــه مجروحــان کمــک کنــم و شــهدا رو 
ــرم؛  ــا اجازه تــون بایــد ب ح حــال کوتاهــی بــود از مــن. الانــم ب جمــع آوری کنیــم… ایــن شــر

وقــت تنگــه و کار زیــاد . بــه همــه ســام گــرم منــو   برســونید.«

نامش را »فاطمه« گذاشتیم
ســال 64 از راه رســید. دیگــر روزهــای آخــر بــارداری ام بــود و منتظــر برگشــتن بابــای 
دوران  ایــن  شــیرینی های  و  ســختی ها  و  چشــم انتظاری  ســرانجام  بــودم .  بچــه ام 
هر چــه کــه بــود تمــام شــد  و تک دردانــه  مــن و ابوالفضــل بــه دنیــا آمــد. دختــرم آنقــدر 
کوچولــو بــود کــه می ترســیدم بغلــش کنــم؛ زیبــا و دوست داشــتنی. پــدرش نامــش را 
»فاطمــه« گذاشــت. ابوالفضــل فقــط چنــد روز توانســت مرخصــی بگیــرد؛ بایــد زودتــر 
برمی گشــت چــون بــه وجــودش در بهــداری جنــگ نیــاز بــود. ابوالفضــل چنــد روز 
بعــد دوبــاره رفــت. یــک روز کــه مشــغول دوختــن دامــن بــرای دختــر یکــی از آشــناها 
بــودم، صــدای زنــگ در را شــنیدم؛ خالــه رفــت در را بــاز کنــد. آن وقت هــا آیفــون نبــود؛ 
یعنــی نــه اینکــه نباشــد، حداقــل قشــر متوســط جامعــه نداشــتند و بایــد خودمــان 
می رفتیــم و در را بــاز می کردیــم. بعــد از چنــد دقیقــه، خالــه بــا زن همســایه وارد اتــاق 
شــد. خانــم همســایه زن محجبــه و مومنــی بــود؛ روضه خــوان اهــل بیــت محلــه مــا 
ــاری  ــا ق ــداح ی ــوان م ــه عن ــد، ب ــزار می ش ــی برگ ــم مذهب ــفره و مراس ــه س ــی ک ــود. زمان ب
قــرآن از او دعــوت می کردنــد. خیلــی دوســتش داشــتم؛ صــدای خوبــی هــم داشــت. 
بعــد از اینکــه نشســتیم و بــا هــم چــای  خوردیــم، گفــت : »دختــرم! مــا زن هــای محلــه 
یــه  می جنگــن،  دارن  جبهه هــا  تــو  کــه  اســام  رزمنده هــای  بــرای  گرفتیــم  تصمیــم 
ســری لبــاس و شــال و کاه بدوزیــم و ببافیــم. از اون جایــی کــه شــما خیــاط ماهــری 
هســتی، می خواســتیم از شــما کمــک بگیریــم؛ البتــه یــه وقــت تــوی رودربایســتی 
گیــر نکنی هــا ...« گفتــم : »ایــن چــه حرفیــه؟! معلومــه کــه هســتم! باجــون و دل هــم 

هســتم و وظیفــه منــه!«

کلاس های آموزشی در مسجد
آمــوزش  کاس  مســجد  دخترهــای  بــرای  شــد.  شــروع  مســجد  در  مــن  فعالیــت 
خیاطــی گذاشــتم. بقیــه وقت هــا را هــم بــا زن هــای دیگــر بــه پختــن نــان ، بافتــن 
و  دوز  و  دوخــت  و  خیاطــی  کار هــای  مردمــی ،  کمک هــای  جمــع آوری  کاه ،  و  شــال 
بســته بندی و ارســال آنهــا بــه جبهــه می پرداختیــم. دی مــاه ســال 65 شــروع شــده 

، یــک تلویزیــون ســیاه و ســفید کوچــک در مســجد  بــود. بیشــتر وقت هــا موقــع کار
روشــن بــود کــه بــا آن خبرهــای عملیــات کربــای 4 و 5 را دنبــال می کردیــم. از گوشــه 
و کنــار می شــنیدیم کــه عملیات هــای ســنگینی بــوده و خیلــی از رزمنــدگان در آن 
شــهید و مجــروح شــده اند. چشــم انتظار آمــدن ابوالفضــل بــودم. دلشــوره عجیبــی 
عکــس  می رفتنــد،  خــواب  بــه  خالــه  و  فاطمــه  کــه  شــب ها  و  بــود  گرفتــه  فــرا  مــرا 
درددل  و  مــی زدم  حــرف  او  بــا  و  می کــردم  نگاهــش  برمی داشــتم،  را  ابوالفضــل 
را  زیبایــش  چشــمان  می توانســتم  دیگــر  بــار  یــک  کاش  می کــردم  آرزو  می کــردم. 
ببینــم. خوابــم بــرد و خــواب دیــدم کــه در جبهــه هســتم . ابوالفضــل را دیــدم کــه ســوار 
آمبولانــس در حــال حمــل مجروحــان اســت. انــگار مــن هــم کنــارش نشســته بــودم 
 و داشــتم بــه او کمــک می کــردم. از آســمان بــه جــای بــرف و بــاران، آتــش و گلولــه 
می باریــد. از ابوالفضــل پرســیدم : »ابوالفضــل اینجــا کجاســت ؟« او گفــت :  »اینجــا 
خ رنگ  شلمچه ســت…« بــه اطرافــم نــگاه کــردم . دیــدم زمیــن از خــون شــهیدان ســر
شــده اســت . همــه جــا تــا چشــم کار می کــرد، آغشــته بــه خــون بــود. از خــواب پریــدم؛ 
تپــش قلــب شــدیدی داشــتم. لحــاف کرســی را کنــار زدم و بــه طــرف پنجــره رفتــم . 
دیــدم بیــرون دارد بــرف می بــارد. ســپیدی بی پایانــی همــه جــا را پوشــانده بــود. فکــر 
کنــم داشــتم گریــه می کــردم و فاطمــه از صــدای گریــه مــن از خــواب بیــدار شــده 
بــود. رفتــم و بــه چهــره زیبایــش نــگاه کــردم؛ بغلــش کــردم و شــیرش دادم. چنــد 
روز بعــد خبــر شــهادت ابوالفضــل را برای مــان آوردنــد. همرزمانــش می گفتنــد در راه 
ــی  ــود و وقت ــر می ش ــورد و پنچ ــر می خ ــتیک  آمبولانــس او تی ــان، لاس ــال مجروح انتق
خ ماشــین را عــوض کنــد، مــورد اصابــت گلولــه  کــه ابوالفضــل پیــاده می شــود کــه چــر

مســتقیم دشــمن قــرار می گیــرد و بــه شــهادت می رســد.

ابولفضل به روایت همسر

دنیــای  در  او  حضــور  اســت.  هنــر  پژوهــش  ارشــد  کارشناســی  و   1364 متولــد  بابایــی،  حمیــد 
داستان نویســی بــا کتــاب »خاک ســفید« شــروع شــد. در کارنامــه اش آثــاری نظیــر »پیــاده«، »چهــل و 
یکــم«، »آخریــن مرثیــه« و... نیــز دیــده می شــود. امــا نکتــه مهــم دربــاره بابایــی ایــن اســت کــه توانســته 
برخــی رویدادهــای تاریخــی را بــه شــیوه داســتانی روایــت کنــد. از جملــه می شــود بــه »چهــل و یکــم« 
اشــاره کــرد کــه بــه ماجــرای جنایــت پهلــوی در مســجد گوهرشــاد می پــردازد. در واقــع بــا چالش هــای 
نوشــتن داســتان بــر اســاس رویدادهــای واقعــی و تاریخــی آشناســت. او همچنیــن بــرای نوشــتن 
رمــان »چهــل ویکــم« در ســال 1399، برنــده جایــزه رمــان بزرگســال در جشــنواره شــعر و داســتان 
انقــاب شــد. بــه همیــن دلیــل از حمیــد بابایــی خواســتیم مخاطبــان را بــا فــراز و نشــیب های نوشــتن 
ــم و  ــه تنظی ــت ک ــا اوس ــو ب ــل گفت وگ ــد، ماحص ــه می خوانی ــه را در ادام ــد. آنچ ــنا کن ــوزه آش ــن ح در ای

ارائــه کرده ایــم.

هزار دستان
در ادبیــات دنیــا نمونه هــای زیــادی وجــود دارد کــه بــه نوعــی اقتباســی از شــخصیت های واقعــی و 
انطبــاق آنهــا البتــه بــا اندکــی دخــل و تصــرف در داســتان اســت. بــه گمانــم اگــر مثالــی ســینمایی بزنــم، 

مخاطــب راحت تــر می توانــد متوجــه منظــورم بشــود. بــرای مثــال شــخصیت چارلــز فاســتر کیــن در »همشــهری کیــن«، اقتبــاس 
از چنــد شــخصیت و الهــام از افــراد مختلفــی اســت کــه در آن بــازه زمانــی زندگــی کرده انــد. یــا در مثــال وطنــی آن می تــوان بــه 
، ترکیــب چنــد شــخصیت تاریخــی از فرمانفرمــا گرفتــه تــا  ســریال »هــزار دســتان« اشــاره کــرد. کــه در آن شــخصیت خــان مظفــر

مخبرالســلطنه اســت. 

درک لحظه دراماتیک
بــه نظــر می رســد کــه در قــدم اول لازم اســت پژوهــش مفصــل و اساســی در مــورد شــخصیتی کــه میخواهیــم از او بــه داســتان 
ح، داســتان  برســیم انجــام بدهیــم تــا دریابیــم ایــن فــرد چــه نقــاط مختلفــی در زندگــی خــود دارد و بــر اســاس آن بــه ســراغ طــر
و روایــت برویــم. یعنــی تــا شــناختی از شــخصیت اصلــی نباشــد، نوشــتن از او هــم دشــوار خواهــد بــود. در همیــن راســتا 
البتــه مشــکات و موانعــی وجــود دارد کــه بــه آن اشــاره خواهــم کــرد.  در قــدم بعــدی لازم اســت منابــع شناســایی شــوند، 

ــی زیســت او را مــورد بازبینــی قــرار دهیــم.  ــد برهــه زمان ــم بای اگــر شــخصیتی قدیمــی را مــد نظــر داری
 ســپس بررســی کنیــم کــه بــا چــه افــرادی نشســت و برخاســت داشــته و چــه کســانی بــا او در ارتبــاط
 بوده انــد. مثــاً اگــر در مــورد شــخصیتی مــی نویســیم کــه در دوره پهلــوی اول زندگــی مــی کنــد لازم 
اســت ارتباطــات مهــم و شــخصیتهای کلیــدی را کــه در ایــن دوره بــا آنهــا حشــر و نشــر داشــته از ابعاد 
مختلــف بررســی کنیــم. پــس از طــی ایــن گام هــا اگــر فــردی وجــود دارد کــه در مــورد ایــن شــخص 
اطاعــات خاصــی دارد بایــد او را پیــدا کــرده و بــا او هــم گفت وگــو کنیــم و میــان تمــام ایــن مراحــل خــط 
ح  و ربطــی پیــدا کنیــم. بنابرایــن وقتــی مــی خواهیــم زندگینامــه یــک فــرد را روایــت کنیــم بایــد یــک طــر
کامــاً منســجم داشــته باشــیم؛ طرحــی برآمــده از اندیشــه کــه نشــان دهــد هــدف مــا از نقــل روایــت 
ــرای خلــق شــخصیت ســراغ نقــاط جــذاب و لحظــات  ــد ب زندگــی ایــن شــخص چیســت. در واقــع بای
دراماتیکــی برویــم کــه مــی توانــد بــرای مخاطــب جــذاب باشــد؛ یعنــی دقــت کنیــم کــه آن فــرد در چــه 

موقعیــت خــاص و شــرایط منحصــر بــه فــردی گیــر کــرده کــه مــی تــوان از دل آن بــه روایــت رســید. 

مثبت یا منفی؟
البتــه در روایــت و در بحــث شــخصیت پــردازی، بایــد حواس مــان باشــد کــه دچــار دوقطبی هــای معمول 
نشــویم؛ یعنی شــخصیت ما بســیار منفی یا بســیار مثبت نشــود. همیشــه باید به یاد داشــته باشــیم 
کــه آدم هــا ابعــاد مختلفــی دارد و اتفاقــا چیــزی کــه شــخصیت را بــرای مخاطــب جــذاب می کنــد همیــن نقــاط ضعــف اوســت. بنابرایــن 
بایــد دقــت کنیــم کــه وارد ایــن چالــش و بــازی نشــویم. بــه ایــن معنــا کــه اگــر شــخصیت مــورد نظــر مــا ابعــاد مختلفــی دارد، آنهــا را در 
معــرض دیــد مخاطــب قــرار دهیــم تــا بتوانــد بــا او همــذات پنــداری کنــد و شــخصیت برایــش باورپذیر باشــد. در ســاخت شــخصیت و 
ســاخت موقعیــت یکــی از مشــکات جــدی کــه در خیلــی از آثــار نیــز مشــهود اســت آن اســت کــه نویســندگان نســبت بــه شــخصیت 
ج شــوند و کارشــان تــا حــدودی  اصلــی، عاقــه و ســوگیری خاصــی دارنــد. ایــن نــگاه مثبــت باعــث مــی شــود کــه از قاعــده انصــاف خــار
کاریکاتــوری شــود. یعنــی یــا بــه شــدت در مــورد وجــوه مثبــت آن شــخصیت اغــراق مــی کننــد یــا اگــر از او بدشــان بیایــد، نقــاط منفــی 
زندگــی اش را بســیار پررنــگ مــی کننــد. ایــن کار باعــث مــی شــود کــه شــخصیت از حالــت تعــادل خارج شــود و بــرای مخاطــب باورپذیر 
نباشــد. حــال از آنجــا کــه قــرار اســت از یــک روایــت مســتند بــه داســتان برســیم، می توانیــم روایــت را از حالــت مســتند خــارج کــرده و 

تخیــل را وارد کنیــم، کاری کــه می توانــد بــه نفــع شــخصیت پردازی عمــل کنــد.

حمید بابایی )نویسنده و منتقد( در گفت وگو با »شهروند«:

نباید دچار دوقطبی شویم
چالش های نوشــتن داستان بر اساس زندگی شــخصیت های واقعی 

، ابوالفضل کســایی واحد که بر اساس خاطرات همسر شــهید نوشته شده   مروری بر داستان زندگی شــهید امدادگر


