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شهید امدادگر

جوان ترین شهید امدادگر
شهید جهانگیر عسگری درخانواده ای 
ازتوابع  گندمان  روستای  در  مذهبی 
1346چشم  درسال  بروجن  شهرستان 
و  ابتدایی  تحصیلات  گشود.  جهان  به 
گذراند. ایشان  راهنمایی را در زادگاه خود 
امدادگری  امر  به  که  علاقه ای  به  باتوجه 
داشت پس از انجام مراحل آموزشی درتاریخ 
16 بهمن سال 1362 به عنوان امدادگر به 

جبهه های نبرد حق علیه باطل اعزام شد. او در تاریخ 24 اسفند همان سال و 
در 16 سالگی درمنطقه طلائیه دراثر ترکش خمپاره به درجه رفیع شهادت نائل 

شد.
در قسمتی از وصیت نامه این شهید آمده است: »ای انسان عاقل باش 
ازآن روزی که به نزد پروردگار خویش حاضر شدی با درود بررهبر کبیر انقلاب 
امام خمینی و یاران با وفایش و به امید اینکه خداوند شهادت را به من اعطاء 
فرماید و مرا زیر لطف و پوشش خود قرار دهد. هرچند بنده ای هستم ناچیز 
ولی از رحمت خدا چه می دانیم که رحمت او تا چه اندازه است. برادرانم محکم 
بایستید و در راه خدا جهاد کنید وهمیشه خدا را یاد داشته باشید. در هر لحظه 
که خدا را فراموش کردید، به اشتباه نزدیک شده اید. کارهایتان برای رضای 
خدا باشد. سخنانتان، نگاهتان، فکر کردنتان، موضعگیریتان برای رضای خدا 

باشد و خلاصه لحظه لحظه عمرتان برای رضای خدا باشد.«

توضیح  برایمان  خود  ورزشی  فعالیت  درباره 
دهید. از چه زمانی و در چه رشته ای مشغول هستید؟

من ورزشکار پارادومیدانی هستم. ماجرای علاقه من به 
این ورزش به دوران دانشجویی ام برمی گردد. از همان زمان 
کنون بیش از 7سال است که در این رشته فعالیت حرفه ای  تا
کسب  مدت  این  در  من  ورزشی  تلاش های  نتیجه  دارم. 
2مدال طلای پاراالمپیک، 2مدال طلای جهانی و یک مدال 
طلای آسیایی و چندین مدال و مقام دیگر است. علاقه و 
استعداد من به این رشته ورزشی باعث استمرار و کسب نتایج 
مطلوبی شد. از زمانی که در این رشته فعالیت خودم را آغاز 
کردم، تمرینات حرفه ای بسیار فشرده ای را زیر نظر جناب 
گذراندم. دونوبت تمرین صبح و عصر تبدیل  »شاهرخی« 
به برنامه روزانه من شده بود. با تمام چالش ها و مشکلاتی 
گون ادامه دادم.   که وجود داشت، تمریناتم را به اشکال گونا
پایمردی در  و  برابر مشکلات  حاصل تحمل و صبوری در 
چنین مسیر دشواری باعث شد تا برای مردم کشورم افتخار 

آفرینی کنم. 

از چه زمانی به عضویت هلال احمر پیوستید؟ 
، به زمانیکه یک بچه  حضور من در جمعیت هلال احمر
اینکه  برای  زمان  آن  برمی گردد.  بودم،  روستایی  محصل 
بتوانم ادامه تحصیل بدهم چاره ای جز مهاجرت به جیرفت 
نداشتم. چالش اصلی مهاجرت من به جیرفت این بود که در 
این شهر هیچ آشنا و حامی نداشتم. در همان روزها بود که با 
جمعیت هلال احمر آشنا شدم و به عضویت در آن علاقه مند 
شدم. در هلال احمر امکان اسکان و تامین نیازهای اولیه 
برایم مقدور شد و تحصیل من در جیرفت آسان تر طی شد. 

شروع عضویت من در هلال احمر از سال 88 بود. با گذشت این 
سال ها همچنان معتقدم سال های تحصیل من در جیرفت و 
اسکان در خوابگاه های هلال احمر سال های طلایی زندگی 
من محسوب می شوند. چه از نظر موفقیت های تحصیلی و 
چه آغاز ورزش حرفه ای. در واقع در آنجا فرصت مناسبی برای 
، وجود داشت. ادامه  ادامه تحصیل و آسایش و آرامش بیشتر
دادن رویاهایی که در سر داشتم در تمام مدت مهاجرت من 
گرفته بود. می خواهم از  به جیرفت حالا رنگ وبوی تازه ای 
این فرصت استفاده کنم و بابت این تلاش ها و امکاناتی که 
سازمان هلال احمر برای عموم مردم، فراهم می کند تشکر 
دست،  این  از  چالش هایی  کردن  آسان تر  با  که  چرا  کنم، 
کارپسندیده و مهمی را عهده دار است. هلال احمر با فراهم 
کردن این امکانات باعث می شود تا هر فردی امکان رسیدن 
به اهدافش را به سادگی پیدا کند. همچنان قدردان زحمات 
بی بضاعت  افراد  و  محرومان  به  کمک  برای  هلال احمر 

هستیم.  

هدف شما از حضور داوطلبانه در این سازمان 
چه بود؟

راستش را بخواهید آن روزها، تنها هدف من برای عضویت 
، استفاده از امکانات تجهیز شده بود. اما این  در هلال احمر
تازه آغاز ماجرا بود. چرا که در ادامه مطلع شدم که این سازمان 
را  خداپسندانه ای  و  بشردوستانه  کاملا  عملکرد  و  اهداف 
اشتیاق من  و  باعث تشویق  اتفاق  دنبال می کند. همین 
که  باورم  این  بر  همچنان  شد.  داوطلبانه  امور  انجام  به 
هلال احمر بر این بنیان پابرجاست و اهداف بشردوستانه 

این سازمان به نفع مردم عادی است. 

چه تشابهی میان ورزش پهلوانی و فعالیت های 
داوطلبانه هلال احمر وجود دارد؟

ورزش هایی از این قبیل که با اهداف بشردوستانه مرتبط 
است؛ کاملا با اهداف و سرشت سازمان هلال احمر همخوانی 
دارد و در یک راستا قرار دارند. در این مسیر کمک به هم نوعان و 
انجام امورخداپسندانه اولویت دارد. توجه به روحیه و عواطف 
گی های ورزش   انسانی، اخلاق و گره گشایی از برجسته ترین ویژ

پهلوانی و فعالیت های داوطلبانه هلال احمر است. 

و  فکر می کنید حضور در این دو )هلال احمر 
ورزش حرفه ای( تا چه اندازه در شکل گیری شخصیت شما 

اثرگذار بوده است؟
و  بیشتر  احمر می تواند در موفقیت  در حقیقت هلال 
در  به ویژه  کند.  ایفا  برجسته ای  نقش  افراد  استعدادیابی 
حتی  کم برخوردار.  و  بی بضاعت  افراد  زندگی  نیاز  تامین 
و سرمایه غنی  پتانسیل  این  با وجود  سازمان هلال احمر 
قادر است تا افرادی را جهت رسیدن به اهداف والای انسانی 
و کمک  به همنوعان پرورش دهد. به همین دلیل معتقدم 
من پس از عضویت در هلال احمر شخصیت متفاوت و منش 
پهلوانی را درک کردم و دلیل این بینش و تغییر را می توان در 

آموزه ها و تاثیرات عمیق این سازمان یافت. 
سازمان  در  عضویت  از  من  شیرین  خاطرات  از  یکی 
هلال احمر به روزهای ابتدایی عضویتم برمی گردد. زمانی که 
برای آموزش به مشهد مقدس سفر کردیم و در همان اردو از 
من به عنوان دانش آموز نمونه تجلیل شد. احساس و شوقی 
که با آن تشویق کسب کردم برای من به یادماندنی و بسیار 

خوشایند بود. 

اخبار هلال

کولیوند در صحن مجلس:

در آستانه سال جدید ظرفیت هایمان را صد درصد 
افزایش دادیم 

کشور  رئیس جمعیت هلال احمر 
از افزایش صددرصدی ظرفیت های 
نیروی  نظر  از  هلال احمر  جمعیت 

انسانی و منابع خبر داد. 
رئیس  کولیوند  پیرحسین 
نشست  در  هلال احمر  جمعیت 
علنی روزسه شنبه 26 فروردین ماه 
مجلس شورای اسلامی در جریان بررسی کیفیت خدمات و اقدامات اجرایی 
دستگاه های مسئول در شبکه حمل و نقل کشور به مسافران در ایام نوروز14۰4 
گفت: »ما در پایان سال با برنامه ریزی اهدافی را برای مناسبت ها مشخص 
کردیم و اولین هدفمان کمک به ارتقای سطح ایمنی، سلامت و آرامش روحی 
هموطنان عزیز و کاهش آسیب های ناشی از مخاطرات و تصادفات بود. ترویج 
و توسعه فرهنگ دینی و مذهبی در دستور کار ما قرار گرفت و دوست داشتیم 
که الحمدلله شد. مشارکت جوانان،  حرمت ماه مبارک رمضان حفظ شود 
داوطلبان و امدادگران عزیز در فعالیت های بشردوستانه و نهادینه سازی 
روحیه خدمت و فرهنگ مسئولیت پذیری، بشر دوستی، نشاط و همبستگی 
اجتماعی از اهداف این سازمان است و برای حمایت از اقشار نیازمند و افراد کم 
برخوردار در آستانه سال جدید برنامه ریزی کردیم و ظرفیت هایمان را از نظر 

نیروی انسانی و منابع صد درصد افزایش دادیم.«
رئیس جمعیت هلال احمر خطاب به نمایندگان گفت: »حمایت هایی که 
در احکام برنامه هفتم پیشرفت از هلال احمر داشتید باعث شد که ما ناوگانمان 
را تجهیز کنیم و باعث شد که بتوانیم همکارانمان را بیمه و سازماندهی کنیم.«

کولیوند با بیان اینکه امروز بیش از سه و نیم میلیون داوطلب در جمعیت 
هلال احمر برای خدمتگزاری آماده است گفت: »در نوروز امسال بیش از 22 
میلیون خدمت ارائه کردیم، یعنی 127درصد بیشتر از سال گذشته و طرح 
خدمات سلامت محور یکی از خدماتی بود که امسال انجام شد. همچنین 
داروخانه های هلال احمر در ایام نوروز به صورت شبانه روزی فعالیت کردند 
را به طور مستمر انجام دادند.  ارائه خدمت خود  کز توانبخشی نیز  و مرا
همچنین توانستیم بیش از 2 میلیون و 8۰۰ هزار خدمات داوطلبانه در ایام 

نوروز به ایرانیان ارائه دهیم.«
کولیوند با بیان اینکه بر اساس پیش بینی ها 8۵۰۰ ایستگاه، پایگاه و شعبه 
گفت:  ایجاد شد،  کشور خصوصاً مناطق حادثه خیز  در مناطق مختلف 
»همچنین پایگاه های دوستدار کودک در جاده ها راه اندازی شد تا بتوانیم در 
زمینه کاهش تصادفات نقشی ایفا کنیم. در ایام نوروز سال جاری بیش از 7 هزار 
و 333 خدمت امدادی از سوی داوطلبان هلال احمر ارائه شد و همچنین 
باید یادآور شد بیش از 3 میلیون نفر از هموطنانمان در پویش بهبود رفتار 

رانندگی این جمعیت شرکت کردند.«

توزیع اضطراری ماسک در مناطق پر تردد شهری 
توسط هلال احمر خوزستان

جمعیت  سرپرست 
هلال احمر استان خوزستان 
ماسک  اضطراری  توزیع  از 
مناطق  در  شهروندان  بین 
این  توسط  شهری  پرتردد 

جمعیت خبر داد.
در  مزرعی  عبودی  حسن 
گفت وگویی رسانه ای با اعلام 
وضعیت آماده باش تیم های 
امدادی برای ارائه هر گونه خدمات اضطراری در صورت نیاز به امدادرسانی 
گفت: »واحدهای سیار این جمعیت به منظور حفظ سلامتی هم استانی ها با 

حضور در مناطق پر تردد نسبت به توزیع ماسک اقدام می کنند.«
عبودی مزرعی با اشاره به شرایط نامساعد جوی، از مردم استان خواست 
برای حفظ سلامتی خود تا حد امکان در خانه مانده و درها و پنجره ها را برای 
عدم نفوذ گرد و غبار بسته نگه دارند هم چنین از قرار گرفتن غیر ضروری در 

فضای باز به جد خودداری کنند.
کید کرد: »در صورت ضرورت برای خارج شدن از منزل حتی برای  وی تا

دقایق کوتاه، حتماً از ماسک های مناسب استفاده شود.«
سرپرست جمعیت هلال احمر استان خوزستان وضعیت جوی استان را با 
توجه به ورود توده عظیمی از ریز گردها و کاهش شدید کیفیت هوا، برای همه 
ک خواند و  گروه های سنی به ویژه دو گروه حساس کودکان و سالمندان خطرنا
از خانواده ها خواست این دو گروه، امروز مورد توجه بیشتری از حیث مراقبت 

از سلامتی قرار گیرند.

  ] حانیه جهانیان[   17 شوال مصادف با اول مردادماه، روز فرهنگ پهلوانی و ورزش 
زورخانه ای نامگذاری شده است. در این روز بود که حضرت علی علیه السلام 
کرد و او را شکست داد و پرچم  با عمروبن عبدود، پهلوان معروف عرب مبارزه 
گون ساخت. به همین دلیل این روز را به  اسلام را سربلند کرد و پرچم کفر را واژ
عنوان روز فرهنگ پهلوانی و ورزش زورخانه ای نامیده اند. در این جنگ حضرت 
علی)ع( پس از شکست دادن عمرو بن عبدود، به طرف او رفت تا سرش را از بدنش 
جدا کند که عمرو آب دهان خود را به صورت مبارک مولی الموحدین انداخت؛ 
حضرت از جای خود برخاست و مقداری در میدان جنگ قدم زد سپس به سمت 
او رفت، عمرو علت این کار را جویا شد، حضرت گفت: آن لحظه که آب دهانت را 

به صورت من انداختی، من را غضب گرفت، نمی خواستم تو را به این حالت بکشم؛ 
مقداری قدم زدم تا آرام شوم و تو را به خاطر خداوند لاشریک له بکشم. به دلیل این 
، شجاعت و ازخودگذشتگی این روز به عنوان روز فرهنگ پهلوانی  پهلوانی، ایثار
و ورزش زورخانه ای نامگذاری شده است. به همین مناسبت در این گزارش پای 
کشورمان نشستیم. ورزشکار  « ورزشکار پارالمپیکی  صحبت های »سعید افروز
بااخلاق و شایسته ای که پیش از ورود به ورزش حرفه ای در اخلاق و همنوع دوستی 
انسان برجسته  و ممتازی نیز بوده است. خود او دلیل وجود و پرورش چنین صفاتی 
را حضور و عضویت در سازمان هلال احمر می داند. با او درباره ورزش، اخلاق و 

روزهای امداد و حضور در هلال احمر بیشتر پرسیدیم که در ادامه می خوانید. 

ســازمان هــلال احمــر بــه عنــوان یــک نهــاد بشردوســتانه و 
ــت و  ــی بضاع ــکاران ب ــت از ورزش ــتای حمای ــی، در راس اجتماع
ــی را انجــام می دهــد.  ارتقــای ســطح ورزش در جامعــه، اقدامات

ســازمان هلال احمــر بــا ارائــه ایــن حمایت هــا، بــه دنبــال 
ارتقــای ســطح ورزش در جامعــه و کمــک به ورزشــکاران 

بــی بضاعــت اســت. ایــن اقدامــات نــه تنهــا بــه بهبــود 
وضعیــت ورزشــی ایــن افــراد کمــک می کنــد، بلکــه به 
تقویــت روحیــه همــکاری و همبســتگی اجتماعــی 

ــا و  ــن حمایت ه ــه ای ــه ب ــد. در ادام ــز می انجام نی
اقدامــات می پردازیــم:

تأمین تجهیزات ورزشی
 اهــدای تجهیــزات: هــلال احمــر بــا تأمیــن 
و اهــدای تجهیــزات ورزشــی بــه ورزشــکاران 
در  تــا  می کنــد  کمــک  آن هــا  بــه  نیازمنــد، 
مســابقات و تمرینــات خــود موفق تــر عمــل 
کننــد. برگــزاری کارگاه هــای آموزشــی: برگــزاری 
کارگاه هــای آموزشــی بــرای آمــوزش صحیــح 

اســتفاده از تجهیــزات ورزشــی.

حمایت مالی
بــه  مالــی  کمک هــای  ارائــه  مالــی:  کمک هــای    
هزینه هــای  تأمیــن  بــرای  بضاعــت  بــی  ورزشــکاران 
مربــوط بــه تمرینــات، مســابقات و ســفرها. بورســیه های 
ورزشــی: ایجــاد برنامه هــای بورســیه بــرای ورزشــکاران 
مســتعد کــه تــوان مالــی کافــی بــرای ادامــه فعالیت هــای 

ندارنــد. ورزشــی 

برگزاری مسابقات و رویدادها
مســابقات  ســازماندهی  محلــی:  مســابقات   
شناســایی  هــدف  بــا  محلــی  ســطح  در   ورزشــی 

و حمایت از استعدادهای ورزشی در مناطق کم برخوردار.
تشــویق بــه مشــارکت: تشــویق جوانــان و نوجوانــان بــه 
شــرکت در فعالیت هــای ورزشــی و ایجــاد فضــای رقابتــی 

ســالم.

آموزش و پرورش
 برنامه هــای آموزشــی: اجــرای برنامه هــای آموزشــی 
در زمینه هــای ورزشــی، بهداشــتی و روانشــناختی 

بــرای ورزشــکاران بــی بضاعــت.
توســعه  بــه  کمــک  مهارت هــا:  توســعه   
اجتماعــی  و  ورزشــی  مهارت هــای 
دوره هــای  برگــزاری  طریــق  از  ورزشــکاران 

. شــی ز مو آ

حمایت روانی و اجتماعی
ارائــه  روانشــناختی:  مشــاوره 
بــه  روانشــناختی  مشــاوره های 
ورزشــکاران بــرای بهبــود عملکــرد و 

نفــس. بــه  اعتمــاد  افزایــش 
ایجــاد شــبکه های حمایتــی: ایجــاد 
حمایتــی  و  اجتماعــی  شــبکه های 
بــرای ورزشــکاران بــی بضاعــت تــا از 

شــوند. بهره منــد  یکدیگــر  تجربیــات 

حمایت هلال احمر

از فرزندان ایران زمین

،  ورزشکار پاراالمپیکی  سعید افروز
کشورمان   در گفت وگو با »شهروند« :

اسکان در 
 خوابگاه های هلال احمر

 سال های طلایی زندگی ام را رقم زد!
  هلال احمر بــا فراهم کردن امکانات 
باعث می شــود تا هر فردی به سادگی به 

اهدافش دست پیدا کند

ورزش های پهلوانی و 
قهرمانی که با اهداف 
بشردوستانه مرتبط 
هستند؛ کاملا با اهداف 
و سرشت سازمان 
هلال احمر همخوانی 
دارد و در یک راستا قرار 
دارند. در این مسیر 
کمک به هم نوعان و 
انجام امورخداپسندانه 
اولویت دارد. توجه به 
روحیه و عواطف انسانی، 
اخلاق و گره گشایی از 
برجسته ترین ویژگی های 
ورزش  پهلوانی و 
فعالیت های داوطلبانه 
هلال احمر است


