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شهید امدادگر
کید کرد       رئیس جمعیت هلال‌احمر تا

آموزش چهره به چهره   در مدارس، محلات  
مساجد و دانشگاه‌ها  

زندگینامه شهید برجی
من عاشق شهادت هستم

شهید محمد مهدی برجی درسال 1338 در خانواده 
مذهبی در اراك به دنیا آمد. شهید برجی شوخ طبع و 
خوش اخلاق بود و همیشه دوست داشت به دیگران 
مخصوصا به افراد مسن كمك كند. به خاطر كمك‌های 
زیادی كه به افراد محل بخصوص پیرمردها کرده بود بعد 
از شهادت ایشان همیشه ذكر و یاد او در بین اهالی مسن 
گیری دوره تزریقات  محل شنیده می‌شد. وی پس از فرا

و پانسمان در اواخر سال 60 توسط جمعیت هلال‌احمر استان مركزی به منطقه 
اعزام شد و در فروردین سال 61 در عملیات فتح المبین 2 به درجه شهادت نائل 
شد. خواهر این شهید درباره او می‌گوید: »زندگی مهدی برای ما سراسر خاطره 
بود. قبل از پیروزی انقلاب اسلامی زمانی كه در مبارزات علیه شاه به تظاهرات 
مشغول بود توسط طرفداران شاه مورد حمله قرار گرفت. چون راه نجاتی نداشت 
به كوچه‌ای پناه برد و به در یكی از خانه‌ها تكیه داد كه اتفاقا صاحبخانه در را 
نبسته بود و زمانی كه مزدوران شاه گلوله می‌زدند و به در برخورد می‌كرد در باز شد. 
شهید برجی و دوستان خود را در منزل سریع مخفی کردند .زمانی كه می‌خواست 
به جبهه برود و از منزل خارج شود گفت من عاشق شهادت هستم ولیاقت ندارم 

پشت سر من نیایید. 

در  هلال‌احمر  جمعیت  رئیس  کولیوند،  پیرحسین 
جلسه کمیته تخصصی امور آموزش در مدیریت بحران با 
محوریت مخاطرات چهارشنبه‌سوری که در سازمان صدا 
و سیما برگزار شد، ضمن قدردانی از معاونت امور استان‌ها 
کز استان‌ها  صداوسیما و اهتمام ویژه رسانه ملی در مرا
در حوزه همکاری‌های مشترک در بحث آموزش همگانی 
و تاب‌آوری، گفت: »رسانه ملی در حوزه آموزش همگانی 
و فرهنگ‌سازی در موضوعات مختلف به ویژه در بحث 

پیشگیری از مخاطرات، پیشتاز بوده است.«
و  هلال‌احمر  جمعیت  ارزنده  تعامل  به  اشاره  با  وی 
در  استان‌ها  کز  مرا »صداوسیمای  افزود:  ملی،  رسانه 
و  خانواده  محوریت  با  فرهنگی  جریان‌سازی  موضوع 
زبان  با  جامعه،  مختلف  سطوح  در  حساسیت‌سازی 
بسیار  می‌توانند   ، کشور سراسر  در  مختلف  قومیت‌های 

اثرگذار عمل کنند.«

کید بر حفظ جان افراد و حفظ حرمت ماه مبارک  تا
رمضان

گی خاص عملیات نوروزی  کولیوند ضمن اشاره به ویژ

کرد:  بیان  گون،  گونا مناسبت‌های  همزمانی  و   ١۴٠۴
»چهارشنبه آخرسال اولین گام مهم عملیاتی ما در حوزه 
آموزش همگانی و حساسیت‌سازی جامعه با هدف کاهش 
تلفات و مجروحان است. ما در تلاش هستیم با همراهی 
برپایی  در  را  خانواده‌ها  دستگاه‌ها،  سایر  و  ملی  رسانه 
جشنی ایمن و بدون خطر در چهارشنبه آخرسال همراهی 

کنیم.«
به نقش محوری  اشاره  با  رئیس جمعیت هلال‌احمر 
خانواده‌ها در کنترل مطلوب نوجوانان و جوانان در بحث 
با  هلال‌احمر  جمعیت  در  »ما  گفت:  چهارشنبه‌سوری، 
بهره‌مندی از ظرفیت‌های داوطلبی در مدارس، محلات، 
مساجد و دانشگاه‌ها با نقش محوری اعضای داوطلب، 
آموزش‌های چهره به چهره را در راستای کاهش مخاطرات 

اجرایی کردیم.«
فرهنگ‌سازی  لزوم  به  اشاره  با  مسؤل  مقام  این 
درست و طراحی الگویی مطلوب برای جشن چهارشنبه 
آخرسال؛ گفت: »ما با جشن و شادی مردم هرگز مخالف 
افراد و حفظ حرمت ماه  لزوم حفظ جان  اما  نیستیم. 
از  چهارشنبه‌سوری،  جشن  برپایی  در  رمضان  مبارک 

کیدات ماست.« تأ
ظرفیت‌ها  تمامی  از  بهره‌مندی  ما  اصلی  دغدغه 

جهت نجات جان انسان‌هاست
کولیوند به اهتمام ویژه هلال‌احمر در حوزه کاهش تلفات 
ناشی از سوانح جاده‌ای به طرح ملی بهرفت اشاره کرد و 
گفت: »در این حوزه با محوریت دیده‌بانی، مدافعه‌گری، 
مطالبه‌گری و حساسیت‌سازی، تولید محتواهای آموزشی 
کاهش تلفات  با هدف  را  گون  گونا متعدد در حوزه‌های 
ناشی از حوادث جاده‌ای در نوروز ١۴٠۴ در دستور کار قرار 
دادیم. قطعا رسانه‌ ملی در استان‌ها با ظرفیت ارزنده‌ای که 

سراغ دارم، می‌تواند اثرگذاری فراوانی داشته باشد.«
رئیس جمعیت هلال‌احمر با اشاره به ظرفیت آموزش و 
پرورش در فضای مجازی شاد در بحث آموزش مستقیم به 
دانش‌آموزان در حوزه پیشگیری از مخاطرات، بیان کرد: 
»دغدغه اصلی ما بر محور کاهش آلام بشری، بهره‌مندی 
انسان‌هاست.  جان  نجات  جهت  ظرفیت‌ها  تمامی  از 
این  ک  اشترا با  می‌خواهم  کمیته  عضو  دستگاه‌های  از 
ظرفیت‌ها در جهت حفظ جان افراد اهتمام ویژه داشته 

باشند.« 

اخبار روز

هشدار

ح بهرفت با هدف کاهش تلفات جاده‌ای طی  اجرای طر
نوروز ۱۴۰۴ در زنجان

معاون امور جوانان جمعیت هلال‌احمر استان زنجان از اجرای طرح ملی 
بهرفت در زنجان با هدف بهبود رفتارهای ترافیکی و ارتقای ایمنی رانندگان و 

مسافران در نوروز ۱۴۰۴ خبر داد.
تلفات  کاهش  هدف  با  طرح  »این  گفت:  خصوص  دراین  تقوی  سمیه 
جاده‌ای در تعطیلات نوروز ۱۴۰۴ به همت اعضای جوانان جمعیت هلال‌‌احمر 
استان زنجان اجرایی خواهد شد. در این طرح، با ایجاد فضای شاد و دلنشین 
در ورودی شهرها به‌عنوان پست‌های طرح ملی نوروزی، رانندگان و مسافران 
بزنند.  رقم  خود  خانواده  با  را  شادی  لحظات  استراحت  ضمن  می‌توانند 
آموزش‌های لازم در زمینه رفتارهای ترافیکی صحیح و پیشگیری از حوادث 

رانندگی به رانندگان و مسافران ارائه خواهد شد.«
»جوانان  گفت:  زنجان  استان  هلال‌احمر  جمعیت  جوانان  امور  معاون 
بشردوست هلال‌احمر استان زنجان در تلاش هستند تا با استفاده از روش‌های 
ابتکاری و مؤثر، فرهنگ ایمنی و رفتارهای درست ترافیکی را در میان مردم 
تقویت کنند. طرح ملی فاخر در نوروز ۱۴۰۴ از ۲۵ اسفند ۱۴۰۳ تا ۱۷ فروردین ماه 
۱۴۰۴ در پست‌های ثابت و موقت نوروزی در استان زنجان برگزار خواهد شد و 
جوانان در این طرح اقدام به ارائه خدمات بشردوستانه، امدادی و آموزشی به 

مسافران نوروزی خواهند کرد.«

زنده پیدا کردن جوان لنده‌ای در ارتفاعات کوه سفید 
بعد از چهار ساعت 

مدیرعامل جمعیت هلال‌احمر کهگیلویه‌ و بویراحمد گفت: »با تلاش تیم 
های عملیاتی جمعیت هلال‌احمر این استان، جوان مفقودی در کوه سفید 

لنده زنده پیدا شد.«
کاظم فلاحی دوست با اشاره به زنده پیدا کردن جوان مفقودی در کوه سفید 
لنده افزود: پیش از ظهر روز یکشنبه گزارشی مبنی بر مفقود شدن جوانی ۲۹ ساله 
از روز شنبه در ارتفاعات سخت گذر کوه سفید لنده به مرکز کنترل و عملیات 
جمعیت هلال‌احمر این استان اعلام شد. بعد از اطلاع‌رسانی این مفقودی، 
بلافاصله دو تیم عملیاتی و یک تیم موتورسواری برای انجام عملیات جست‌وجو 
و نجات به محل حادثه اعزام شدند. امدادگران هلال‌احمر شهرستان لنده پس 
از چهار ساعت تلاش مستمر، موفق شدند عصر روز یکشنبه فرد مفقودی را در 

شرایطی سالم به آغوش خانواده بازگردانند.« 

ح ملی فاخر در چناران و گلبهار اجرا می‌شود طر
علی عطاری رئیس جمعیت هلال‌احمر چناران و گلبهار گفت: »طرح ملی 
فاخر با هدف کاهش آسیب‌های اجتماعی ارائه خدمات بشر دوستانه فرهنگی، 
اجتماعی و آموزشی مسافران نوروزی در چناران و گلبهار اجرا می شود. طرح ملی 
فاخر با هدف کاهش آسیب‌های اجتماعی ارائه خدمات بشر دوستانه فرهنگی، 
اجتماعی و آموزشی مسافران نوروزی از ۲۵ اسفند ماه جاری تا ۱۷ فروردین ماه 

سال آتی در شهرستان چناران و گلبهار اجرا می‌شود.«
گفت: »این طرح به منظور  گلبهار  رئیس جمعیت هلال‌احمر چناران و 
پیشگیری از تصادفات و فراهم کردن زمینه استراحت و بهره مندی مسافران 
نوروزی با برپایی پایگاه‌های خدمات بشر دوستانه، ارائه برنامه‌های فرهنگی 
کودکان و  و آموزشی، اجرای فعالیت‌های امدادی و برگزاری مسابقات ویژه 

نوجوانان فضای امنی را فراهم میک‌ند.«
وی با اشاره  به حضور جوانان در این طرح افزود: »مشارکت جوانان داوطلب 
گاهی  در این برنامه فرصت ارزشمندی برای ترویج فرهنگ نوع دوستی، افزایش آ
عمومی در زمینه امداد و نجات، ایجاد حس همدلی در بین مسافران و جامعه 
است. طرح فاخر مخفف فضای دوستدار کودک، ایمنی و آرامش، خدمات بشر 
دوستانه و راهنمایی مسافران نوروزی بوده که در این طرح ۷۰۵ نفر از جوانان 
هلال احمری به ارائه خدمات می‌پردازند. در این طرح یک پایگاه امداد و نجات 
گلبهار فعال  در دو مجتمع خدمات رفاهی روستای سرک چناران و ورودی 

خواهد شد.«

 آسیب‌های شایع ناشی از مواد منفجره و آتش‌زا در چهارشنبه‌سوری 

رئیس جمعیت هلال‌احمر 
با اشاره به ظرفیت آموزش 
و پرورش در فضای مجازی 
شاد در بحث آموزش 
مستقیم به دانش‌آموزان 
در حوزه پیشگیری از 
مخاطرات، بیان کرد: 
»دغدغه اصلی ما بر 
محور کاهش آلام بشری، 
بهره‌مندی از تمامی 
ظرفیت‌ها جهت نجات 
جان انسان‌هاست. از 
دستگاه‌های عضو کمیته 
ک این  می‌خواهم با اشترا
ظرفیت‌ها در جهت حفظ 
جان افراد اهتمام ویژه 
داشته باشند.«

  ] شهروند[   رئیس جمعیت هلال‌احمر در جلسه کمیته تخصصی امور آموزش در مدیریت بحران با محوریت مخاطرات چهارشنبه‌سوری گفت: »هلال‌احمر با استفاده 
از ظرفیت داوطلبی، آموزش چهره به چهره مردم را در مدارس، محلات، مساجد و دانشگاه‌ها در دستور کار دارد و تمام ظرفیت هلال‌احمر برای کاهش مجروحان و 

مصدومان چهارشنبه‌سوری به کار گرفته می‌شود.« 

نحوه برخورد با حوادث چشمی در 
مراسم چهارشنبه‌سوری

اصابت مستقیم ترکش‌های ناشی از انفجار مواد 
آتش‌زا مانند نارنجک، سیگارت و فشفشه باعث کوری 
و گاهی تخلیه چشم می‌شود. این حادثه به قدری زیاد 
است که عنوان »نابینایی در چهارشنبه‌سوری« را به 

خود اختصاص داده است.
     درصورت آلودگی چشمی، حداقل ۱۵ دقیقه چشم را 

از سمت داخل به خارج بشویید.
       هرگز چشم‌ها را مالش ندهید.

     از استفاده خودسرانه از قطره‌ها و پمادهای چشمی 
خودداری کنید.

     در صورت مشاهده جسم خارجی در چشم، آن را 
گر آموزش دیده‌اید، چشم را با یک لیوان  خارج نکنید. ا
کاغذی، پانسمان و بانداژ کنید. در صورت عدم دانش و 

مهارت، با ۱۱۵ تماس بگیرید.
کز       فرد مصدوم را برای درمان سریع و به موقع به مرا

تخصصی چشم پزشکی انتقال دهید. 

کمک‌های اولیه 
در مصدومان قطع عضو شده

ممکن  عضو  یک  چهارشنبه‌سوری  حوادث  در 
است به صورت کامل یا نیمه، قطع شود. معمولاً پس از 
قطع عضو، خونریزی اتفاق می‌افتد. همچنین شدت 
خونریزی در مصدومان، متفاوت است. با دانستن 
شرایط  و  خارجی  خونریزی  کنترل  روش‌های  انواع 
نگهداری از عضو قطع شده، فاصله بین مرگ و زندگی 

انسان مشخص می‌شود.
     با اورژانس تماس بگیرید.

     دستان خود را تمیز و ضدعفونی کنید.
     در بررسی مصدوم دچار هرگونه قطع عضو، همانند 
سایر شرایط عمل کنید؛ کنترل خونریزی در اولویت است.‌
     تلاش کنید با کمک فشار مستقیم، پانسمان و بانداژ، 

خونریزی کنترل شود.
     در صورتی که با فشار مستقیم و پانسمان خونریزی 
از  اید  دیده  آموزش  که  صورتی  در  نشد،  کنترل 

تورنیکه)شریان‌بند( استفاده کنید.
     با توجه به احتمال انجام عمل جراحی، به مصدوم 
اجازه خوردن وآشامیدن ندهید. انتقال صحیح و به 
موقع عضو قطع شده به بیمارستان توسط همراهان 
بیمار می‌تواند در پیوند عضو قطع‌شده بسیار مهم 

باشد.
که زخم را آلوده میک‌ند،       هر ماده غیر بهداشتی 
بردارید)سعی نکنید اجسام نافذی را که در بدن فرو 

رفته، بیرون بکشید(.
     از شست‌وشوی عضو قطع شده خودداری کنید.  

مراسم چهارشنبه‌سوری در ساعات پایانی 
آخرین سه‌شنبه سال برگزار شده و افراد زیادی 
در این مراسم دچار آسیب می‌شوند. هر ساله 
چهارشنبه‌سوری،  آسیب‌دیدگان  وضعیت 
 مشابه بوده و می‌توان از نظر آماری، این 

ً
تقریبا

وضعیت را با اندکی چشم‌پوشی در تمام سال‌ها 
تعمیم داد. بر اساس یک تحقیق انجام شده در 
آسیب‌دیدگان  و  مصدومان  اخیر،  سال‌های 
مراسم چهارشنبه‌سوری مورد بررسی قرار گرفته 

و نتایج زیر به دست آمده است:
آسیب‌دیدگان این مراسم

 ۸۳.۲% مرد     و ۱۶.۸% زن 

میانگین سنی آسیب‌دیدگان 
بین ۹ تا ۲۰ سال بوده و گروه سنی ۱۵ تا ۲۴ سال، 

بیشترین تعداد را داشته‌اند.

از نظر نوع ماده آتش‌زا، ترقه با ۶۰.۷% بیشترین 
آسیب‌دیدگی را ایجاد کرده است.

%۵۰ آسیب‌‌ها در دست و پا
و ۲۴% آسیب‌ها مربوط به نواحی صورت و به ویژه 

چشم است.

نیمی از آسیب‌دیدگان رهگذر بوده یا به هنگام 
تماشای آتش‌بازی دیگران، دچار آسیب‌های 

چهارشنبه‌سوری شده‌اند. 

سرپرست شرکت نساجی هلال ایران از امضای قرارداد تولید اقلام ضروری سازمان امدادونجات برای امدادرسانی در حوادث شامل ۲۰۰ هزار دستگاه 
چادر امدادی و مسافرتی، یک میلیون پتو و ۱۰۰ هزار تخته موکت در این شرکت ظرف ۶ ماه آینده خبر داد.

عرفان نصرتی، سرپرست شرکت نساجی هلال ایران با اعلام این خبر گفت: »شرکت نساجی در راستای تقویت ظرفیت‌های امدادی، قراردادی با جمعیت 
هلال‌احمر منعقد کرده است که مطابق با آن، تولید و تأمین اقلام ضروری سازمان امدادونجات را بر عهده دارد.«

وی با اشاره به جزییات این قرارداد تشریح کرد: »طبق این قرارداد، شرکت نساجی هلال ایران موظف است طی مدت ۴ تا ۶ ماه، یک میلیون تخته پتو، 
یکصد هزار دستگاه چادر مسافرتی، یکصد هزار دستگاه چادر امدادی تیپ ۲ و یکصد هزار تخته موکت را تحویل دهد.«

کنون  نصرتی در ادامه با بیان اینکه ۳۲ درصد از کل اقلام قرارداد، تولید و تحویل امدادونجات شده است افزود: »با تلاش شبانه‌روزی کارگران این شرکت، تا
بیش از 20 هزار دستگاه چادر امدادی تولید و 11 هزار دستگاه تحویل سازمان امدادونجات شده است.«

سرپرست شرکت نساجی هلال ایران در پایان به تشریح روند تولید و ارسال اقلام امدادی طبق برنامه‌ریزی‌ها در بهمن‌ماه پرداخت و گفت: »در طول این 
مدت ۱,۷۶۴ دستگاه چادر دوپوشش، ۲,۷۷۸ دستگاه چادر تیپ ۲ امدادی، ۵۴,۶۷۱ کیلوگرم لوله مبلی، ۱,۵۶۸ تخته پتو و دیگر اقلام زیستی و امدادی در 

شرکت نساجی هلال تولید شده است.« 

سرپرست شرکت نساجی هلال 
ایران خبر داد:

افزایش قابل توجه 
در روند عملیات 
تولید و تحویل 
اقلام امدادی

هشدار سازمان امدادونجات به کوهنوردان 
درخصوص احتمال ریزش بهمن 

سازمان امدادونجات جمعیت هلال‌احمر اعلام کرد: »با توجه به گرم شدن 
نسبی هوا در مناطق کوهستانی کشور و بارش برف قابل توجه در ارتفاعات، 
توصیه می شود؛ حداقل تا سه روز بعد از پایان بارش‌ها از صعود به ارتفاعات جداً 

پرهیز کنند.«
کید کرد: »هم‌چنین به کوهنوردان توصیه می‌شود؛ احتیاط  هلال‌احمر نیز تا
لازم درخصوص احتمال ریزش بهمن و شکست نقاب‌های برفی را در صعود به 

ارتفاعات و مناطق کوهستانی پرشیب در نظر گیرند.« 

آموزش


