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شهید امدادگر
   گزارش »شهروند« از مرکز جامع توانبخشی هلال‌احمر اصفهان که در ساخت پروتز بسیار موفق عمل کرده است

قدم‌های استوار با دستان توانمند هلال قدرت الله شکیبی؛ 
شهید امدادگر مدافع بانه

 1346 سال  در  شکیبی،  الله  قدرت  شهید 
گذاشت. در  در شهر ارومیه پا به عرصه زندگی 
دوره راهنمایی تحصیل و با آغاز دفاع مقدس، 
مهارت‌های امدادگری و رزمی را آموخت و راهی 
دوران  در  او  شد.  کردستان  عملیاتی  مناطق 
صحنه‌های  تمام  در  اسلامی  انقلاب  پیروزی 

کثر راهپیمایی‌ها و توزیع اعلامیه‌های حضرت امام )ره(  مبارزاتی پیشرو بود و در ا
فعالانه شرکت می‌کرد و از مواضع انقلاب و رهبری آن مجدانه پشتیبانی می‌کرد. 
شهید شکیبی اعتقاد راسخ به دین اسلام و رهبری امام )ره( داشت و پیوسته آماده 
اجرای اوامر امام راحل بود. علاقه شدید ایشان به کشور اسلامی و انقلاب و رهبری 
آن، او را در صحنه‌های مختلف در برابر شداید و مشکلات به خاطر انقلاب ثابت و 
استوار نگهداشته و موجب تداوم ایثارگری‌های او در راه انقلاب شده بود. درنهایت 
کردستان(  کشور در شهر بانه ) کیان  برای امدادرسانی به رزمندگان و دفاع از 
که در درگیری با تجزیه طلبان در تاریخ 1363/3/5 در 17  مشغول خدمت بود 
سالگی به شهات رسید. در خاطرات این شهید، آمده است: »به بالای دره چیزی 
نمانده بود پشت یک بوته بزرگی، زخمی را به زمین می‌گذاشت تا نفسی تازه کند. 
دستانش را به پهنای دره بازکرد و گفت: حالا بیایید. از آن سوی دره تک تیراندازی 
به طرفش آتش گشود. چندین بار تغییر مکان داد. امدادگر به صدای رزمنده 
کسازی  گردان اطراف دره را پا کت بود بچه‌های  زخمی پاسخ نداد، همه جا سا

کردند. پیکر امدادگر مثل یک پرجم در بالای دره در اهتزاز بود.«   

کز  مرکز توانبخشی شهید مدرس یکی از بزرگ‌ترین مرا
کشور  کیفیت و تنوع خدمات در  توانبخشی از نظر فضا، 
محسوب می‌شود. در این مرکز و در بخش ارتز و پروتز از 
صفر تا صد، برای فردی که عضوی از بدن او دچار آسیب 
شده است، تمام خدمات از معاینه تا مراحل نهایی انجام 
می‌گیرد. خیلی‌ها در این مرکز به زندگی جدید خود سلام 

کرده‌اند و با خوشحالی از این مرکز خارج شده‌اند. 

خدمت‌رسانی از سال‌های جنگ تا امروز
استان  هلال‌احمر  جمعیت  رئیس  مومنی،  محسن 
اصفهان در این باره به خبرنگار »شهروند« می‌گوید: »این 
اصفهان  استان  در  توانبخشی  مرکز  قدیمی‌ترین  مرکز 
که  است. در این مرکز از سال 1360 به معلولان و عزیزانی 
بعد از جنگ یا حین جنگ به درجه جانبازی نائل آمدند، 
خدمات ارائه می‌شد. از همان سال‌ها، خیلی از افراد جذب 
جمعیت شدند، آموزش و دوره دیدند و با این مرکز فعالیت 
داشتند و به جانبازان و معلولان خدمت‌رسانی کردند. این 
خدمت‌رسانی تا امروز ادامه دارد و در این سال‌ها مرتب با 
شرایط روز هماهنگ می‌شود. حتی علیرغم ناملایماتی 
مثل تحریم‌ها باز هم به خدمت‌رسانی در این مرکز ادامه 
دادیم. در همه این سال‌ها، جمعیت هلال‌احمر اصفهان 
کیفیت بهتر و  که خدمات خود را با  همواره سعی داشته 

قیمت مناسب‌تر برای توانخواهان ارائه دهد.«

کز توانبخشی هلال‌احمر اصفهان مرا
در استان اصفهان هفت مرکز دیگر در بخش فیزیوتراپی، 
می‌دهند.  خدمات  ارائه  درمانی  گفتار  و  کاردرمانی 
مومنی در این باره نیز می‌گوید: »ما علاوه بر اینکه در مرکز 
جامع توانبخشی شهید مدرس ارائه خدمت می‌دهیم، 
نجف‌آباد،   ، نطنز گلپایگان،   ، شهر خمینی  کاشان،  در 
کردیم خدمت‌رسانی در  فریدون‌شهر و شهرضا نیز سعی 
این حوزه را فعال کنیم. کسانیکه جانباز و معلول هستند 
مسیر  نشوند  مجبور  خودشان  شهرستان  از  اینکه  برای 

کز را فعال  زیادی را برای گرفتن خدمات طی کنند، این مرا
کردیم. درحال حاضر نیز در شهرستان آران و بیدگل در 
حال پیگیری برای راه‌اندازی یک مرکز فیزیوتراپی هستیم. 
کز توانبخشی به دو بخش فیزیکی و مکانیکی  معمولا مرا
تقسیم می شوند، توانبخشی فیزیکی شامل بخش‌های 
شنوایی‌سنجی  درمانی،  گفتار  کاردرمانی،  فیزیوتراپی، 
شامل  نیز  مکانیکی،  توانبخشی  است.  بینایی‌سنجی  و 
بخش اورتز و پروتز است. اورتز حمایت‌کننده عضو و پروتز 
که به هر علت  شامل اندام‌های مصنوعی است، افرادی 

دچار نقص عضو هستند از این مرکز خدمات می‌گیرند.«

ساخت 200 پروتز در سال
این مقام مسئول با اشاره به بخش دیگری در این معاونت 
گر هر فردی در  به نام پروتزهای زیبایی، ادامه می‌دهد: »ا
جامعه به هر علتی عضو بدن خود را از دست دهد، آن ناحیه 
مطابق رنگ پوست زیباسازی می‌شود، که ظاهر آن شخص 
در جامعه حفظ شود ولی آن قسمت زیباسازی بدون حرکت 
این  به  هم  زیبایی  پروتزهای  بخش  که  است  قرار  است. 
مرکز اضافه شود. ما در این مرکز ماهانه، حدودا 500 تا 550 

ارتز و پروتز  مراجعه‌کننده داریم. حدودا 300 نفر مربوط به 
مراجعه  فیزیوتراپی  برای  هم  نفر   100 هستند.  طبی  کفش 
گفتاردرمانی  کاردرمانی و 20 نفر برای  می‌کنند. 60 نفر برای 
مراجعه می‌کنند. معمولا هم در ماه برای 20 نفر پروتز و ارتز 
ساخته می‌شود که در سال حدود 200 پروتز را شامل می‌شود.«

از ویلچر تا پای مصنوعی
با  اصفهان  استان  هلال‌احمر  جمعیت  رئیس 
اشاره به ساخت پای مصنوعی برای پسر ورزشکار 14 
ساله، می‌گوید: »احمدرضا، پسر 14 ساله‌ای که ورزش 
بوکس کار می‌کرد، در یک سانحه تصادف، هردو پایش 
را از دست داده بود. وقتی به ما مراجعه کرد، از لحاظ 
که  ورزشکاری  پسر  داشت.  نامناسبی  شرایط  روحی 
گهان ویلچر نشین شده  حتی مقام هم آورده بود، به نا
بود. او قهرمان پرس سینه هم بود. درنهایت همکاران 
ما کمکش کردند و این پروتزها را ساختند. کسی که با 
ویلچر به مرکز توانبخشی هلال‌احمر آمد، بعد از مدتی 
توانست راه برود و با پاهای خودش از محل توانبخشی 

شهید مدرس خارج شد.«

پیام تسلیت

پیام تسلیت رئیس جمعیت هلال‌احمر برای 
درگذشت والده مدیرعامل سازمان تدارکات پزشکی

رئیس جمعیت هلال‌احمر در پیامی، درگذشت والده مدیرعامل سازمان 
تدارکات پزشکی جمعیت هلال‌احمر را تسلیت گفت.

کولیوند، به شرح زیر است: »جناب آقای دکتر  متن پیام تسلیت پیرحسین 
علیرضا عسکری، مدیرعامل سازمان تدارکات پزشکی جمعیت هلال‌احمر، نقش 
حیات که مادران بر تار و پود فرزند می‌زنند و روح پاره‌تن‌شان را به کالبد زندگی وصل 
می‌کنند پاداشی به عظمت بهشت الهی دارد تا کلام نورانی پیامبر خدا حضرت 
محمد مصطفی )ص( متجلی شود که فرمود: »ملازم پای مادران خود باشید زیرا 
بهشت زیر پای مادران است.« در سوگ رحلت مادر گرامی‌تان با شما همراه هستم 
کار که یکی  و ضمن عرض تسلیت به جنابعالی، برای روح مطهر آن مادر نمونه و فدا
از توشه‌های مهم اُخروی ایشان نزد پروردگار متعال، تحویل فرزندی فرهیخته 
و دانشمند چون شما به جامعه است، رحمت واسعه الهی و غفران خواستارم. 
خداوند روح آن مرحومه را با خانم حضرت فاطمه زهرا )س( محشور و به بازماندگان 

صبر عطا فرماید. برای جنابعالی طول عمر باعزت مسئلت دارم.«

راه همسرم را در جمعیت ادامه می‌دهم
شهروند|     زهرا هاشمی بانوی نجاتگر استان فارس است 
که از سال‌ها پیش با پیوستن به جمعیت هلال‌احمر، مسیر 
که از دوران  کرد. او  بشردوستانه را در زندگی خود انتخاب 
دبیرستان با جمعیت آشنا شد، در ادامه پس از گذراندن 
دوره‌های آموزشی، فعالیت‌های تاثیرگذار خود در جمعیت 
گفت‌وگو با خبرنگار  را افزایش داد. این بانوی نجاتگر، در 
کلاس‌های  در  دبیرستان  دوران  »از  می‌گوید:  »شهروند« 
همان  از  ‌کردم.  شرکت  هلال‌احمر  جمعیت  تابستانی 
زمان پیگیر دوره‌های بیشتر در این جمعیت شدم تا به 
آموخته‌هایم بیفزایم. بعد از آن هر وقت آزادی که داشتم 
می‌دادم.  اختصاص  هلال‌احمر  کلاس‌های  برای 
اولیه،  کمک‌های  مثل،  دوره‌ها  بیشتر  در 
داوطلبی،  پایه  مهارت‌های  مخاطرات، 
نجات،  مقدماتی  امداد،  مقدماتی 
در  اولیه  کمک‌های  پیش‌بیمارستانی، 
پیمایش  مخابرات،  اضطراری،  شرایط 
کردم. بعد از  و اصول ناوبری و آوار شرکت 
است  سال   6 حالا  دوره‌ها،  گذراندن 
که در این جمعیت به صورت فعال 
در  می‌کنم.  خدمت  داوطلبانه 
این سال‌ها به عنوان مربی خدمات 
آموزشی را ارائه دادم که شامل آموزش امداد و کمک‌های 
اولیه به دانش‌آموزان و مردم می‌شود. حدودا 550 نفر از این 
آموزش‌ها بهره‌مند شده و علاقه‌مند به مشارکت در جمعیت 
شدند. در بخش امداد به عنوان نجاتگر، در پوشش‌های 

امدادی، مانورها و عملیات‌ها حضور داشتم. در جمعیت 
خاطرات خوب زیادی داشتم، ولی یکی از آنها حضور در 
کارشناس مترجمی  عملیات‌ها به عنوان مترجم بود. من 
زبان و مدرس زبان هستم. به همین دلیل، در عملیات‌ها 
به عنوان نجاتگر مترجم مشارکت می‌کنم. با توجه به اینکه 
استهبان در مسیر تردد زائران خارجی است، هر سال برای 
اربعین پایگاه‌هایی را دایر می‌کنیم. برخی زائران به زبان ما 
مسلط نیستند و من با آنها صحبت می‌کنم و از مشکلاتشان 
مطلع می‌شوم و خدمات لازم را به آنها ارائه می‌دهم. این 
کار یکی از لذت‌بخش‌ترین بخش فعالیت‌هایم در جمعیت 
است. زمانی که دانشجو بودم، با مجید فیاضی پور کارمند 
هلال‌احمر استهبان ازدواج کردم و بعد از آن علاقه‌مند شدم 
که دوباره در کلاس‌ها شرکت کنم و حضور پررنگ‌تری داشته 
باشم. یکی از دلایلی که در جمعیت ماندگار شدم، این بود 
که به کار تیمی علاقه داشتم. از طرفی دیدن شادی مردمی 
لذت‌بخش  بسیار  من  برای  می‌شود،  خدمت  آنها  به  که 
است. با این وجود تابستان امسال همسرم در ماموریت 
امدادی ‌هلال‌احمر تصادف کرد و جانش را از دست داد و 
بدترین خاطره در هلال‌احمر را برایم به جا گذاشت. با این 
حال تصمیم گرفتم راه او را ادامه دهم و با وجود دو فرزندم که 
آنها نیز علاقه‌مند به هلال‌احمر هستند، مصمم‌تر از گذشته 
در این راه قدم برمی‌دارم. در هر بخشی که مورد نیاز باشد 
مشارکت می‌کنم. در بخش آموزش مربی، امداد، نجاتگر و 

داوطلبان به عنوان داوطلب مشارکت فعال دارم.«  

آماده‌باش
 نجاتگران هلال‌احمر 
در ۲۳ استان
رئیس سازمان امدادونجات 
جمعیت هلال‌احمر، با اشاره 
به تشدید سامانه بارشی 
در 23 استان کشور گفت: 
»تیم‌های عملیاتی هلال‌احمر 
متشکل از امدادگران و 
نجاتگران جمعیت هلال‌احمر 
به منظور خدمت‌رسانی 
به هم‌وطنانمان به حالت 
آماده‌باش درآمدند. از روز 
پنج‌شنبه بارش برف و باران 
و کاهش محسوس دما، 
در گیلان، غرب مازندران، 
آذربایجان شرقی، آذربایجان 
غربی، اردبیل، کردستان، 
کرمانشاه، ایلام، زنجان، 
همدان، لرستان، چهارمحال 
و بختیاری، مرکزی، غرب 
اصفهان، نیمه شمالی 
خوزستان و ارتفاعات 
استان‌های قزوین، البرز و 
تهران پیش‌بینی می‌شود.« 
محمودی ادامه داد: »جمعه 
بارش برف و باران در گیلان، 
مازندران، گلستان، خراسان 
شمالی، شمال خراسان 
رضوی، اردبیل، کردستان، 
جنوب استان‌های آذربایجان 
شرقی و آذربایجان غربی، 
زنجان، قزوین، همدان، 
مرکزی، لرستان، چهارمحال 
و بختیاری، کهگیلویه و 
بویراحمد، شمال استان‌های 
البرز، تهران و سمنان، نوار 
غربی و جنوب اصفهان 
پیش‌بینی می‌شود.«رئیس 
سازمان امداد و نجات گفت: 
»از هم‌وطنان درخواست 
دارم که به هشدار‌های 
هواشناسی، سازمان راهداری 
و نهاد‌های امدادی توجه و از 
تردد در ارتفاعات و اتراق در 
حاشیه رودخانه‌ها خودداری 
کنند.« هم‌وطنان می‌توانند در 
صورت بروز مشکل، با شماره 
تماس ندای امدادونجات 
112 هلال‌احمر به صورت 
شبانه‌روزی تماس بگیرند.

  ] سیما فراهانی[   سال‌هاست که جای خالی اندام‌های از دست رفته را برای معلولان 
می‌بخشند.  دوباره  زندگی  معلولان  به  که  مدت‌هاست  می‌کنند.  پر  توانخواهان  و 
ساختمانی که نقص را تکمیل می‌کند و هر بار مجهزتر از قبل می‌شود. اینجا در ساختمان 
مرکز توانبخشی شهید مدرس هلال‌احمر استان اصفهان زندگی برای آنها که بیمارند، 
در جریان است. امید در دل آنهایی که از زندگی بریده‌اند، زنده می‌شود. در این مرکز از 

ساخت پروتز و ارتز گرفته تا کاردرمانی و گفتاردرمانی و خدمات دیگر ارائه می‌شود. اینجا به 
توانخواهان، زندگی می‌بخشند. مرکز جامع توانبخشی شهید مدرس، از سال‌ها پیش در 
شهرستان اصفهان فعالیت خود را آغاز کرده و به جانبازان و معلولان خدمات اثربخشی 
ارائه می‌دهد. مثل احمدرضای 13 ساله که از دو سال پیش هردو پایش را از دست داد و 

گرداند. این مرکز، او را به زندگی باز

ســاله‌ای   14 پســر  کیانــی،  احمدرضــا 
اســت کــه بــا دســتان توانمنــد اعضــای 
توانبخشــی شــهید مــدرس اصفهــان، 
توانســت روی پاهــای خــودش بایســتد. 
پــدر ایــن پســر نوجــوان در گفت‌وگــو بــا 
»از دو  خبرنــگار »شــهروند« می‌گویــد: 
ســال پیــش کــه پســرم تصــادف کــرد و 
هــردو پایــش را از دســت داد، زندگــی بــرای 
مــا جهنــم شــد. دو ســال بــه همــه جــا ســر 
ــی  کن خوزســتان هســتم ول زدم. مــن ســا
در ایــن مــدت بــه تمــام شــهرها رفتــم. 
بــه  بایــد  می‌گفتنــد  می‌رفتــم،  هرکجــا 
خــارج از کشــور بــروی تــا پســرت نجــات 
پیــدا کنــد. تــا اینکــه هلال‌احمــر را بــه مــن 
معرفــی کردنــد. مــن بــه مرکــز توانبخشــی 
ولــی اصــا  کردیــم،  اصفهــان مراجعــه 
تــا ایــن  کــه  فکــرش را هــم نمی‌کردیــم 

حــد نتیجــه بگیریــم. بــه مــا می‌‌گفتنــد، 
هلال‌احمــر در ایــن زمینــه بســیار موفــق 
ــم  ــال مراجعات ــت. از پارس ــرده اس ــل ک عم
بــه هلال‌احمــر آغــاز شــد. حتــی بــا دکتــر 
کل  کولیونــد و دکتــر پیشــگاهی مدیــر 
هلال‌احمــر  جمعیــــــــــــت  توانبخشــی 
صحبــت کــردم. آنهــا بــه مــن خیلــی کمــک 
حتــی  کردنــد.  راهنمایــی  مــرا  کردنــد. 
بخشــی از هزینــه را خــود جمعیــت تقبــل 
کــرد. دکتــر پیشــگاهی و کولیونــد بــرای 
مــن وقــت زیــادی گذاشــتند و مــن هــم 
فهمیــدم، تنهــا جایــی کــه می‌توانــد بچــه 
مــن را بــه زندگــی برگردانــد هلال‌احمــر 
از  کل  بــه  را  روحیــه‌اش  پســرم  اســت. 
دســت داده بــود. در نهایــت پروتزهــا 
ســاخته شــد و او توانســت راه بــرود. مــن 
مســتاجر هســتم و چهــار بچــه دارم. در 

مــاه دو برابــر حقوقــم را هزینــه می‌کــردم 
ــه بدهــم  ــه پســرم روحی ــم ب ــا شــاید بتوان ت
و حالــش بهتــر شــود. امــا حــالا مــدت 
کــه حالــش بهتــر شــده  زیــادی اســت 
اســت. پســرم اصــا نمی‌توانســت حرکــت 
بــه  کــول می‌کــرد و  را  او  کنــد. همســرم 
ســرویس بهداشــتی می‌بــرد. ولــی الان 
خــودش  شــخصی  کارهــای  می‌توانــد 
ســوار  خــودش  حتــی  دهــد.  انجــام  را 
ــه  ــودش ب ــود. خ ــه می‌ش ــرویس مدرس س
مدرســه مــی‌رود. بــه باشــگاه هــم مــی‌رود 
و ورزش را ادامــه می‌دهــد. بــرای همیــن 
از جمعیــت هلال‌احمــر تشــکر می‌کنــم. 
درســت اســت کــه پســرم دیگــر مثل ســابق 
نمی‌شــود، امــا بســیاری از مشــکلات او 
حــل شــده و بــه زندگــی امیدوارتــر شــده 

اســت.«

هلال‌احمر
 نجات‌بخش پسرم شد

خانه‌ هلال عرب‌آباد
 با 120 عضو داوطلب

جنوبی  خراسان  در  عرب‌آباد  روستای  هلال  خانه 
هلال  خانه  این  است.  شده  واقع  طبس  شهرستان 
درسال ۱۳۹۸ شروع به کار کرد. در ابتدا با ۵ نفر شروع به 
کار و در حال حاضر ۱۲۰ عضو دارد که همه اعضا صادقانه 
و با علاقه با همکاری هم به هم‌روستائیان خود کمک 
می‌کنند. در این خانه هلال خدمات ارزشمند زیادی، 
ارائه شده است. برگزاری و شرکت در برنامه‌های ملی و 
مذهبی در مراسم‌ها و ولادت‌ها، در ماه رمضان پذیرایی 
از روزه‌داران و دادن افطاری، در ماه محرم پذیرایی از 
عزاداران، برگزاری جشن ولادت حضرت فاطمه و دادن 
هدیه به دختر خانم‌هایی بانام مبارک حضرت فاطمه 
)س(، همچنین تکریم سالمندان و پذیرایی از آنها با 
غذای گرم به همین مناسبت، برگزاری جشن یلدا، تهیه 
بسته‌های غذایی به مناسبت‌های مختلف و توزیع بین 
نیازمندان، تهیه آرد و پخت نان و توزیع بین نیازمندان 
درطول سال و برگزاری کلاس‌های آموزشی امدادونجات 
خلاصه‌ای از اقدامات انجام شده در این خانه هلال 

است. 

خانه 
هلال

با وجود دو فرزندم که آنها 
نیز علاقه‌مند 

به هلال‌احمر 
هستند، 
مصمم‌تر از 

گذشته در 
این راه قدم 

برمی‌دارم. 
در هر بخشی 

که مورد نیاز 
باشد مشارکت 

می‌کنم. در بخش 
آموزش مربی، امداد، 
نجاتگر و داوطلبان 

به عنوان داوطلب 
مشارکت فعال دارم

بانوی 
امدادگر


