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خروجازتصحیحاتمامصفحهآرایی

 افزایش قیمت نان در سال 
آینده کذب محض است

معاون  عسگری،  حشمت الله 
هماهنگی امور اقتصادی استاندار تهران 
با اشاره به مصوبه جدید سران سه قوه 
مبنی بر تشدید برخورد با نانوایان متخلف، 
گفت: »افزایش قیمت نان در سال آینده 
کنش  کذب محض است.« عسگری در وا
افزایش  خصوص  در  خبری  انتشار  به 
قیمت نان در سال آینده اظهار کرد: هیچ 
صحبتی در خصوص افزایش قیمت نان 
افزایش  بر  نداشته ایم و خبرهایی مبنی 
محض  کذب  آینده  سال  در  نان  قیمت 

است./ ایلنا 

بیش از ۶۰۰ واحد تولیدی در 
سراسر کشور احیا شد

کل  دادستان  موحدی آزاد،  محمد 
تولیدی  واحد   ۶۰۰ از  بیش  گفت:  کشور 
با پیگیری های  در نیمه نخست امسال 
از  یا  احیا  کشور  سراسر  در  دادستانی 
تعطیلی آنها جلوگیری شد و از این طریق، 
اشتغال بیش از ۹۰ هزار فرد حفظ شد./ 

ایرنا 

بیمه شدگان در آینده با 
دستمزد بهتری بازنشسته 

می شوند
وصول  کشاورز،مدیرکل  ابراهیم 
از  اجتماعی  تأمین  سازمان  بیمه  حق 
در  بیمه شدگان  واقعی  بیمه  حق  ثبت 
داد  خبر  سازمان  این  کارگاهی  بازرسی 
دستمزد  اعلام  از  اقدام  این  با  گفت:  و 
غیرواقعی از سوی کارفرمایان جلوگیری و 
در آینده بیمه شدگان با دستمزد بهتری 

بازنشسته می شوند. / ایرنا 

ساماندهی دستفروشان در 
دستور کار شهرداری تهران

مدیرعامل  پناه،  اقوامی   مجتبی 
تهران  شهر  صنایع  ساماندهی  شرکت 
باید  غرف  از  بهره برداری  فرایند  گفت: 
ک و  شفاف باشد و از طریق سامانه املا
کار کارشناسی رسمی انجام  مستغلات و 
داد:مسئولیت  ادامه  اقوامی پناه  شود. 
شرکت  به  از غرف انتفاعی  بهره برداری 
فرایند  است.  شده  گذار  وا ساماندهی 
و  باشد  شفاف  از غرف باید  بهره برداری 
ک و مستغلات و کار  از طریق سامانه املا
کارشناسی رسمی انجام شود. همچنین 
به صورت  غرفه ها  این  مزایده  آینده،  در 
آنلاین برگزار خواهد شد تا همه شهروندان 

تهرانی از آن مطلع شوند./ مهر

انجام بیش از ۱۷  هزار پیوند 
مغز استخوان در ایران

عالی  مشاور  جعفریان،  علی 
توسعه  به  اشاره  با  بهداشت  وزیر 
و  کشور  در  درمانی  زیرساخت های 
گفت:  بی نیازی به اعزام بیمار به خارج، 
در  مهمی  نقش  ارزی  امنای  هیات 
جلوگیری از خروج ارز و تأمین تجهیزات 
پزشکی پیشرفته ایفا کرده است. جعفریان 
مغز  پیوند  هزار   ۱۷ کنون  تا داد:  ادامه 
استخوان در ایران انجام شده است. این 
آمار قابل توجه است، زیرا بیماران مبتلا به 
سرطان یا سایر بیماری های خونی بدون 
از دست  را  این پیوند، جان خود  انجام 

خواهند داد. / ایسنا 

کز  آمار پایین بدرفتاری در مرا
نگهداری معلولان بهزیستی

سازمان  رئیس  حسینی،  سیدجواد 
موارد  تعداد  گفت:  کشور  بهزیستی 
کز نسبت به حجم  بدرفتاری در این مرا
کزی که در کشور  ارائه خدمات و تعداد مرا
داریم بسیار اندک است. حسینی ادامه 
بدسرپرست  کودک  هزار   3 سالانه  داد: 
تحویل  خود  زیستی  خانواده های  به 
کز  مرا در  را  کودک  ۹هزار  و  می دهیم 
و  می کنیم  نگهداری  شیرخوارگاهی 
بدرفتاری  با  که  مواردی  تعداد  بنابراین 
خدمات  این  برابر  در  می شوند  مواجه 
کم است لذا فکر می کنم خدمات  بسیار 
ابعاد  در  نظارتی  و  حرفه ای  حمایتی، 
گون روی مددجویان تحت پوشش  گونا

به خوبی اتفاق می افتد . / تسنیم

 حل چالش آبی تهران 
با تکمیل شبکه مدیریت 

سیلاب 
معاون فنی و عمرانی شهرداری تهران 
سبز  فضای  برای  آب  کمبود  به  اشاره  با 
کاری  گفت: شبکه آب های سطحی باید 
کند که ما از استفاده از آب های زیر زمینی 
بی نیاز شویم و اجرای پروژه هایی مانند 
این  به  کمک  موجب  تصفیه خانه ها 

وضعیت خواهد شد.
عباس شعبانی، معاون فنی و عمرانی 
 ۱۱ افتتاح  مراسم  در  تهران  شهرداری 
سیلاب  مدیریت  اصلی  شبکه  کیلومتر 
گفت: در سال جاری بیش از ۱۲۰۰ کیلومتر 
نهر و جدول در تهران احداث شده است 
و حدود یک میلیون و 3۰۰ هزار متر مکعب 
معبر انجام شده است که البته کار مهمی 
پیدا  انعکاس  مردم  در  کمتر  ولی  است 

می کند.
دوره  این  از  قبل  اینکه  بیان  با  وی 
می کشید  طول  سال   ۲۲ حدود  چیزی 
تا شبکه تکمیل شود که ما این را به یک 
بازه ۱۰ ساله تقلیل دادیم افزود: شهرهای 
درگیر  اخیر  سال  دو  در  دنیا  پیشرفته 
داخل  که  به گونه ای  شده اند؛  سیلاب 
متروی نیویورک چند متر آب آمد و این 
نشان از زور طبیعت است و باید تمهیدات 

ویژه ای صورت بگیرد.
کید بر بحران  معاون شهردار تهران با تأ
کنون با تنش  آبی تهران افزود: شهر تهران ا
برای  حتی  ما  است.  روبه رو  آبی  شدید 
کمبود آب  حفظ فضای سبز شهر نیز با 
می دهد  نشان  موضوع  این  مواجهیم. 
به  باید  سیلاب،  مدیریت  بر  علاوه  که 
شیوه های نوین تأمین آب برای فضاهای 

سبز نیز توجه کنیم.
مانند  پروژه هایی  اجرای  افزود:  وی 
تصفیه خانه های محلی توسط شهرداری 
تهران می تواند راهکاری مؤثر برای تأمین 

آب موردنیاز فضای سبز باشد.
وی با بیان اینکه در سال جاری به ۶۰ 
از پساب و  میلیون متر مکعب استفاده 
گفت: عمده  آب های سطحی می رسیم 
پروژه های امروز در سال ۹۶ آغاز شده بود 
و باید در دو سال تمام می شد اما زمان 
کار آمدیم  که پای  زیادی برد و ما زمانی 

قرارگاه خاتم نهایت همکاری را انجام داد.

  ماجرای گران شدن
 تردد خودروهای شهرستان 

در طرح ترافیک تهران
آزادانه  ورود  چشمگیر  افزایش 
ک شهرستان به محدوده  خودروهای پلا
، موجی  طرح ترافیک در سال های اخیر
به  را  مسئولان  و  شهروندان  انتقاد  از 

همراه داشته است.
گرچه فلسفه اصلی ایجاد محدوده   ا
ایجاد  کاهش،  طرح  و  ترافیک  طرح 
خودروهای  تعداد  برای  محدودیت 
ورودی به مرکز شهر است؛ اما در صورت 
ضرورت، شهروندان با پرداخت هزینه ای 
به  ورود  عوارض  عنوان  به  آن  از  که 
در  مبلغی  می شود،  یاد  طرح  محدوده 
کردن  آلوده  که به دلیل  ازای عارضه ای 
می پردازند  می کنند،  وارد  شهر  به  هوا 
پیدا  را  محدوده  این  به  ورود  اجازه  و 

می کنند.
بر همین اساس چندی پیش اعلام 
شد برای جلوگیری از ورود غیرمجاز به 
محدوده های طرح کاهش آلودگی هوا 
و طرح ترافیک، سیستم اطلاع رسانی 
که به  راه اندازی شده است  لحظه ای 
محض ورود خودروهای مذکور به این 
رانندگان  برای  پیامکی  محدوده ها، 
از وضعیت  با اطلاع  تا  ارسال می شود 
ثبت نام  جمله  از  لازم  اقدامات  خود، 
در سامانه شهرزاد و پرداخت عوارض را 
انجام دهند و از جریمه جلوگیری کنند. 
عدم پرداخت عوارض منجر به جریمه 

مشابه عوارض بزرگراهی خواهد شد.
به  تهران  شهری  مدیریت  اقدام  اما 
همین جا ختم نشد و شورای شهر تهران 
ضوابطی  خود،  روزیکشنبه  جلسه  در 
آن  اساس  بر  که  کرد  تصویب  و  تعیین 
ک  برای تردد یک تا دو روز خودروهای پلا
شهرستان ضریب یک درصد، 4 تا ۷ روز 
ضریب ۱.۲ درصد و بیش از ۷ روز ضریب 

۱.5 درصد پیش بینی شده است.

شهری

دیدگاه

اخبار جامعه

گاهتحتتاثیر حمایتوالدینناخودآ
و شخصیت تولد، مانند عواملی

جنسیتاست
گزارشی  وبگاه سای تِک دِیلی در 
آورده:»پیوندی خاص میان خواهرها و 
که حاصل تجربیات  برادرها وجود دارد 
و  خانوادگی  سنت های  مشترک، 
اختلاف نظرهای گاه وبیگاه آنهاست؛ هر 
چند بسیاری از آنها یک سؤال مشترک 
دارند: پدر و مادر چه کسی را بیش از همه 
دوست دارند؟« یافته های پژوهشگران 
دانشگاه بریگام یانگ )BYU( آمریکا به 
کمک می کند و  فهم این رقابت دیرینه 
به طور  احتمالاً  والدین  می دهد  نشان 
مانند  عواملی  اساس  بر  گاه  ناخودآ
از  جنسیت  و  شخصیت  تولد،  ترتیب 
فرزندان خود حمایت می کنند. هرچند 
لِکس  اَ سرپرستی  به  که  پژوهشی 
جِنسِن)Alex Jensen(، استاد دانشکده 
زندگی خانوادگی دانشگاه بریگام یانگ 
انجام شد، نشان داد خواهر و برادرهای 
تشویق  و  توجه  معمولاً  کوچک تر 
از والدین دریافت می کنند. از  بیشتری 
سوی دیگر، به خواهر و برادرهای بزرگ تر 
معمولاً استقلال بیشتری داده می شود؛ 
زیرا در حین اینکه آنها به بلوغ می رسند، 
می یابد.  کاهش  والدین  کنترل گری 
پژوهش،  این  یافته های  براساس 
والدین از دخترها اندکی بیش از پسرها 
نیز  فرزند  شخصیت  می کنند.  حمایت 
نقش زیادی در این میان ایفا می کند: 
سازگار  که  کودکانی  با  معمولاً  والدین 
صرف نظر  هستند،  مسئولیت پذیر  و 
رفتار  آنها  جنسیت  یا  تولد  ترتیب  از 

مطلوب تری دارند.

میبینند، کمتری توجه که کودکانی
سلامتروانضعیفیراتجربهمیکنند

این استاد دانشگاه بیشتر  گفته   به 
والدین احتمالاً با یکی از فرزندان خود 
راحت تر ارتباط برقرار می کنند که ممکن 

تولد،  ترتیب  به دلیل شخصیت،  است 
جنسیت یا مسائلی دیگر مانند علایق 
مشترک باشد. توصیه او به والدین این 
خود  درون  الگوهای  مراقب  که؛  است 
کنش فرزندانتان به  باشید. به نحوه وا
عنوان  به  است  ممکن  که  رفتارهایی 
کنید.  توجه  شود،  تلقی  جانبداری 
می دهد:»فهم  توضیح  پژوهشگر  این 
که رقابت خواهر و  این نکته مهم است 
برادری در این پژوهش مطرح نیست؛ 
است.«  مطرح  زندگی  کیفیت  بلکه 
استاد  همین  از  دیگر  پژوهش های 
که  کودکانی  می دهد،  نشان  دانشگاه 
توجه  والدین شان  می کنند  احساس 
زیاد  احتمال  به  دارند،  آنها  به  کمتری 
سلامت روانی ضعیفی را تجربه می کنند 
مدرسه  یا  خانه  در  آنها  رفتارهای  و 
این باره  در  او  می کند.  ایجاد  مشکل 
می گوید:»حواستان به کارهایی باشد که 
گر فرزندانتان  ناعادلانه به نظر می رسند. ا
فکر کنند اقدامی ناعادلانه است، شما را 
که متوجه  گاه می کنند. هنگامی  از آن آ
کنید.  این موضوع شدید، به آنها توجه 
متوجه  اشتباه  آنها  یا  صورت،  این  در 
شده اند یا شما باید تغییراتی در نحوه 

تربیت فرزندان خود ایجاد کنید.« 

محبوبیتبرخیفرزنداندرلایههای
مختلف،متفاوتاست

گفته  سجاد نوروزیان، آینده پژوه  به 
کودک به »شهروند« اینکه برخی  حوزه 
والدین  توجه  و  حمایت  مورد  فرزندان 
هستند از دیرباز وجود داشته است حتی 
گر نگاه منصفانه ای داشته باشیم این  ا
مساله را به راحتی در اطرافمان خواهیم 
دید هرچند والدین اغلب زیر بار چنین 
مساله ای نمی روند در حالی که کودکان 
این  وجود  برای  متعددی  فکت های 
مساله ارائه می دهند. بنابرنظر نوروزیان 
این محبوبیت، کلی نیست و در لایه های 
مختلف متفاوت است. این روانشناس 

اوقات  گاهی  »والدین  می گوید:  کودک 
یکی از فرزندان را برای مشورت انتخاب 
می کنند چون فکر می کنند از دیگر بچه ها 
عاقل تر است یا از یکی از بچه ها حمایت 
بیشتری می کنند چون حس می کنند به 

حمایت زیادتری نیاز دارد.« 
اظهار  کودک  حوزه  آینده پژوه  این 
می کند:»درخصوص حمایت والدین از 
فرزندان کوچکتر باید گفت، از آنجایی که 
بچه های کوچک تجربه برخورد والدین 
کودکان دیگر را داشتند در قبال اولیا  با 
با تدبیر بیشتری عمل می کنند. درواقع 
خانواده  کوچک  فرزندان  گفت  باید 
بیشتر واردند دل پدر و مادر را به دست 
بیاورند برای همین مورد اقبال و محبت 

والدین هستند.« 

کهاززندگیشانراضیاند،از اولیایی
بچهشبیهبهخودشان،بیشترحمایت

میکنند
پدرومادرها  نوروزیان،  بنابرنظر 
براساس نیازهای خودشان یا براساس 
از  یکی  از  خودشان  با  فرزند  شباهت 
فرزندان حمایت بیشتری می کنند. این 
می کند:  بیان  کودک  حوزه  آینده پژوه 
»وقتی فرزندی شبیه به پدر و مادر است، 
پیدا  بیشتری  رضایت  حس  والدین 
می کنند چون از تکثیر شدن خودشان 
روانشناس  این  می آید.«  خوششان 
کودک معتقد است این مساله در اغلب 
به  »تا  می گوید:  او  است.  صادق  افراد 
اغلب  چرا  که  کردید  فکر  این  به  حال 
شبکه های مجازی پروفایل دارند؟ چون 
خوششان  خودشان  دیدن  از  آدم ها 
می آید. هرچند تعدادی از افراد از برخی 
هستند  فراری  فردی شان  گی های  ویژ
اما از دیدن ظاهر خودشان خوششان 
گر  »ا می کند:  اظهار  نوروزیان  می آید.« 
پدرومادری از زندگی و شرایطی که در آن 
است، راضی باشند، بنابراین از بچه ای 
حمایت  است،  خودشان  به  شبیه  که 

گر پدرومادری  بیشتری می کنند، البته ا
نسبت به زندگی و شرایط خود معترض 
بیشتری  حمایت  یاغی  بچه  از  باشند 

دارند.«

بدهد نشان که معینی شاخص
والدین محبوب فرزندان برخی چرا

هستند،وجودندارد
گفته  سجاد نوروزیان، آینده پژوه  به 
اینکه  خاطر  به  دخترها  کودک،  حوزه 
اجتماعی شان  و  ارتباطی  مهارت های 
چطور  می دانند  راحت تر  است  قوی تر 
او  کنند.  جلب  را  والدین  رضایت 
می گوید:»دختران از خردسالی رضایت 
والدین را درک می کنند، بنابراین اغلب 
نوروزیان  هستند.«  والدین  محبوب 
کمی  پسرها  می کند:»برعکس،  عنوان 
همان  از  و  هستند  دخترها  از  یاغی تر 
خردسالی به دنبال قلمروی خودشان 
هستند، ناسازگارتر به نظر می رسند چون 
در اغلب موارد برخلاف جهت پدرو مادر 
حرکت می کنند.«  این آینده پژوه حوزه 
و  معین  شاخص  است  معتقد  کودک 
برخی  چرا  بدهد  نشان  که  مشخصی 
فرزندان محبوب والدین هستند، وجود 
ندارد تا بتوانیم بگوییم والدین براساس 
حمایت  بچه ها  از  برخی  از  الگوها  این 
بیان  کودک  روانشناس  این  می کنند. 
می کند:»تفاوت رفتار و برخورد والدین 
کودکان بی شک روی روابط خواهر و  با 
گر والدین  برادرها تاثیر می گذارد. درواقع ا
را  تعادل  نتوانند  و  نباشد  حواس شان 
در رفتار و برخورد با بجه ها رعایت کنند، 
در آینده شاهد نتایج آن خواهند بود.« 
نوروزیان معتقد است تا زمانی که والدین 
برخوردشان  و  رفتار  دلایل  درخصوص 
میان  حسادت  باعث  ندهند  توضیح 
فرزندانشان می شوند. این حسادت ها 
گاهی اوقات تا آخر عمر میان خواهر و 
ایجاد  ذهنیت  و  می ماند  باقی  برادرها 

می کند.

]لیلامهداد[توجهوحمایتوالدینازهمهفرزنداننهتنهابهرشدوتوسعه 
فردیآنهاکمکمیکند،بلکهبهایجادیکخانوادهسالمومتعادلنیزمنجر
میشود.اینحمایتمیتواندتأثیراتمثبتیبرزندگیفرزنداندرتمامیمراحل
زندگیداشتهباشد.بهعنواننمونهتوجهوحمایتوالدینازفرزندانباعث
میشودآنهااعتمادبهنفسوخودباوریبالاتریداشتهباشند.البتهحمایت
عاطفیمیتواندبهکاهشاحساساتمنفیماننداضطرابوافسردگیکمک
کند.یکیازواقعیتهاییکهنبایدنادیدهگرفتایناستکهفرزندانبادریافت
توجهوحمایت،مهارتهایاجتماعیبهتریرایادمیگیرندومیتوانندروابط
کنند.توجهوالدینبههمهفرزندانباعثایجادحستعلق سالمتریبرقرار
وامنیتدرخانوادهمیشود،البتهحمایتوالدینمیتواندانگیزهتحصیلی

فرزندانراافزایشدهدوآنهارابهتلاشبیشتردرمدرسهترغیبکند.فرزندان
باحمایتوالدینمعمولادرتحصیلموفقترهستندوعملکردبهتریدارند.
نکتهقابلتاملاینکهفرزندانبادریافتتوجهوحمایتمیآموزندکهچگونه
احساساتخودرامدیریتکنندوباچالشهاروبهروشوند.توجهوالدینبه
نیازهایعاطفیفرزندانمیتواندبهتوسعههمدلیودرکاحساساتدیگران
کمککند.درواقعتوجهوحمایتوالدینبهفرزندانباعثتقویتپیوندهای
خانوادگیوایجادروابطمثبتمیشود.والدینبهاینمسالهتوجهداشته
باشندکهفرزندانباحمایتوالدینکمتردرمعرضرفتارهایپرخطرماننداعتیاد
یابزهکاریقرارمیگیرند.توجهوحمایتوالدینبهفرزندانکمکمیکندتا

مهارتهایحلمسالهرابهتریادبگیرندوباچالشهایزندگیبهترکناربیایند.

 محبوبیت کلی نیست و در 
لایه های مختلف متفاوت 

است. والدین گاهی اوقات 
یکی از فرزندان را برای 

مشورت انتخاب می کنند 
چون فکر می کنند از دیگر 

بچه ها عاقل تر است یا 
از یکی از بچه ها حمایت 

 بیشتری می کنند چون 
حس می کنند به حمایت 

زیادتری نیاز دارد

دختران از خردسالی 
رضایت والدین را درک 

می کنند، بنابراین اغلب 
محبوب والدین هستند. 

برعکس، پسرها کمی 
یاغی تر از دخترها هستند 

و از همان خردسالی به 
دنبال قلمروی خودشان 

گارتر به  هستند، ناساز
نظر می رسند چون در 

اغلب موارد برخلاف 
 جهت پدرو مادر 

حرکت می کنند

»شهروند«بررسیمیکند؛آسیبهاییکهوالدینباعدمتوجهیاحمایتافراطیبهفرزندانشانمیزنند

فرصت گفت وگو       را        فراهم کنیم 

از حق و حقوق  که صحبت   نوروزیان اظهار می کند: »اولیا باید جایی 
کودکان به میان می آید هوشیارتر عمل کنند چون دلخوری ها در این زمینه 
ادامه دار شده و اوجش به مساله ارث و میراث می رسد.«  این آینده پژوه حوزه 
کودک معتقد است تفاوت گذاشتن میان کودکان موضوع جدیدی نیست 
و حتی در قصه های اساطیری شاهنامه هم این مساله را داریم. به عنوان 
نمونه شخصیت سفیدی همچون فریدون در شاهنامه چون توجه ویژه ای 
به یکی از فرزندانش دارد بین فرزندانش اختلاف می افتد. او می گوید:»تا 
زمانی که بشر وجود داشته این تفاوت قائل شدن ها هم وجود داشته  است.« 
این روانشناس کودک بیان می کند:»راهکاری که در این زمینه وجود دارد این 
است که پدرومادرها در خانواده فرصت گفت و گو میان خود و فرزندانشان و 
گر این فرصت گفت و گو  همین طور میان فرزندان با یکدیگر را فراهم کنند. ا

فراهم باشد آسیب ها بی شک کاهش خواهد یافت.« 

والدین باید هوشیارتر عمل کنند 


