
مدیرمسئولسردبیرورودبهتصحیحشروعصفحهآرایی

خروجازتصحیحاتمامصفحهآرایی

پیش بینی انباشت 
آلاینده ها تا پنجشنبه

کل  اداره  اعلام  اساس  بر 
روز  از  تهران،  استان  هواشناسی 
آذرماه(   ۲۹( پنجشنبه  تا  شنبه  دو 
انباشت  و  محلی  غبار  تدریج  به 
به   هوا  کیفیت  کاهش  و  آلاینده ها 
ویژه در مناطق پر تردد شهری مورد 

انتظار است. / ایسنا

ورود»هوش مصنوعی« به 
مدارس 

علی  والمسلمین  حجت الاسلام 
و  پژوهش  سازمان  رئیس  لطیفی، 
برنامه ریزی آموزشی، از ورود »هوش 
مصنوعی« به تمام پایه های تحصیلی 

مدارس خبر داد. / تسنیم

دلیل تفاوت  شاخص های 
لودگی هوای تهران  آ

شرکت  سرپرست  کریمی،  فاطمه 
برآورد  در  تفاوت  هوا  کیفیت  کنترل 
را  تهران  هوای  آلودگی  شاخص های 
طبیعی و ناشی از روش های اندازه گیری 
بر اساس داده های زمینی و مدل های 

شبیه سازی دانست. / ایسنا

پیش بینی تأسیسات 
ارفاقی قانونی برای زندانیان

والمسلمین  حجت الاسلام 
قضاییه  قوه  اژه ای،رئیس  محسنی 
در دیدار با رئیس دیوان عالی عمان، 
تأسیسات  ایران،  در  که  کرد  تأکید 
ارفاقی متعددی بر اساس آموزه های 
شده  پیش بینی  قانون  در  اسلامی 
شامل  سازوکارها  این  است. 
و  الکترونیکی  پابند  از  استفاده 
زندانیان  بازاجتماعی  برنامه های 

است. / تسنیم

ایران دومین کشور 
منطقه در تولید مقالات 

»هوش مصنوعی«
معاون  آخوندزاده،  شاهین 
تحقیقات و فناوری وزارت بهداشت، 
درمان و آموزش پزشکی گفت: ایران 
از نظر کیفی و کمی در تولید مقالات 
هوش مصنوعی، پس از عربستان در 
جایگاه دوم منطقه قرار دارد./ تسنیم

یع وسایل گرمایشی در  توز
مناطق محروم

سید امیرحسین مدنی مدیرعامل 
بنیاد برکت ستاد اجرایی فرمان امام 
با اعلام تأمین، توزیع و تعمیر بیش از 
۱۳ هزار وسایل گرمایشی در مناطق 
قالب  در  گفت:  و  داد  خبر  محروم، 
دستگاه  هزار   ۲ تعمیرات  ح،  طر این 
در  آنها  استانداردسازی  و  گرمایشی 

دست اقدام است./ ایسنا

سفارش وزارت بهداشت 
برای  تولید»واکسن نورا«

دانشگاه  رئیس  ابوالقاسمی، 
وزارت  گفت:  بقیه الله  پزشکی  علوم 
سویه های  با  مقابله  برای  بهداشت 
مجدد  تولید  سفارش  کرونا،  جدید 

واکسن نورا داده است. /فارس

صدور رأی یکی از 
ین پرونده های  بزرگ تر

پولشویی مواد مخدر 
کل  رئیس  آسیابی،  حیدر 
از  گلستان  استان  دادگستری 
بزرگ ترین  از  یکی  برای  رأی  صدور 
مخدر  مواد  پولشویی  پرونده های 
و  شناسایی  و  گلستان  در  کشور 
اموال  تومان  میلیارد  هزار  ضبط 

حاصل از جرم خبر داد./ فارس

 آغاز به کار 
اولین کلینیک خواب 

اختلالات  تخصصی  فوق  کلینیک 
خواب در منطقه یک آغاز به کار کرد. /مهر

جمعیت سالمندان تا ۳۲ 
؛ ۳۳.۴ میلیون نفر سال دیگر
و  مسئولان  بارها  درحالیکه 
نزولی  به  نسبت  مختلف  کارشناسان 
کشور هشدار  و ولد در  زاد  شدن سیر 
ملی  شورای  دبیرخانه  رئیس  اند،  داده 
سالمندان در اظهار نظری دوباره اعلام 
کرده که جمعیت 80 میلیونی سالمندان 
تا ۳۲ سال دیگربه حدود ۳۳.۴ میلیون 

نفرخواهد رسید!
طبق  اینکه  بیان  با  رضازاده،  مژگان   
از سال  ایران  آمار  سرشماری های مرکز 
۱۳۳۵ تا ۱۳۹۵ جمعیت افراد ۶0 سال به 
هزار  و ۴00  میلیون  یک  از  کشور  در  بالا 
نفر به ۷ میلیون و ۴00 هزار نفر افزایش 
دهه   ۶ طی  کرد:  اظهار  است،  داشته 
سالمندان  جمعیت  افزایش  گذشته، 
روند  این  اما  داشته،  آرامی  و  کند  روند 
سرعت  آینده  دهه های  و  سال ها  در 
بیشتری به خود گرفته است، به طوریکه 
براساس پیش بینی های جمعیتی تعداد 
سالمندان ۶0 ساله و بالاتر از ۷.۴ به ۳۳.۴ 

میلیون نفر در سال ۱۴۳۵ خواهد رسید.
تعداد   ۱۴۳۵ سال  تا  افزود:  وی 
 ۵ از  نیز  بالاتر  و  ساله   ۶۵ سالمندان 
نفر  میلیون   ۲۳ حدود  به  نفر  میلیون 
موضوع  این  داشت،  خواهد  افزایش 
سالمندی  موضوع  که  می دهد  نشان 
زیادی  تاثیرات  ایران  آینده  در  می تواند 

داشته باشد.
ملی  شورای  دبیرخانه  رییس 
دیگر  طرفی  از  داد:  ادامه  سالمندان 
علی رغم  که  می دهد  نشان  بررسی ها 
به عنوان  سالمندی  موضوع  اهمیت 
یکی از چالش های پیش روی ایران فردا؛ 
این  به  اشاره  توسعه  هفتم  برنامه  در 

موضوع نشده است.
دیگر  سوی  از  کرد:  تصریح   رضازاده 
علی رغم ابلاغ رسمی سند ملی سالمندان 
در سال ۱۳۹۹، تاکنون ردیف بودجه  لازم به 
موضوع سالمندی در برنامه های بودجه 

کشور گنجانده نشده است..
به گفته وی، در حال حاضر ۹ میلیون 
را  کشور  جمیعت  از  نفر  هزار   8۶۶ و 
 ۵۲.۲۷ که  داده اند  تشکیل  سالمندان 
درصد از این جمعیت را زنان و ۴۷.۷۳ 
درصد را مردان تشکیل می دهند. البته 
دبیرخانه درصدد است با همکاری مرکز 
ملی آمار ایران و موسسه ملی تحقیقات 
جمعیت وزارت علوم، تحقیقات و فناوری 
پیمایش ملی سالمندان را برای اولین بار 

در کشور اجرا کند.

درخواست عضو شورای 
شهر از پزشکیان درمورد 

انتقال پایتخت
در  شورا  عضو  صادقی  احمد 
جمهور  رئیس  به  خطاب  خود  تذکر 
کشورمان، گفت: کاهش دو درجه ای 
دما و ضرورت سوخت رسانی به تمام 
این  اما  دارد  تقدیر  جای  ها  خانواده 
مسئله باید مدنظر تمام نهادها و تمام 

اقشار مردمی باشد.
صادقی با بیان اینکه در هر صورت 
جمهور  رئیس  از  مورد  این  در  باید 
تشکر کرد و مدیریت شهری نیز به این 
کشور  در  افزود:  پیوندد،  می  موضوع 
ما اقداماتی انجام و یا جلوی آن گرفته 
می شود. سالهاست که آلودگی هوا و 
نه  اصلی  معضلات  عنوان  به  ترافیک 
نیز  شهرها  دیگر  بلکه  تهران  در  تنها 
اگر ترافیک حل و فصل  ح است.  مطر
کمتر  زیادی  به حد  انرژی  ناترازی  شود 
با کج سلیقگی ها موانعی  اما  می شود 
می  ایجاد  مردم  کیفیت  با  زندگی  برای 

شود.
وی تاکید کرد: برگزاری نمایشگاه در 
ترافیک  و  آلودگی  هم  سئول  خیابان 
ایجاد می کند که این موضوع از سوی 

دولت نادیده گرفته می شود. 
صادقی با بیان اینکه شما از انتقال 
بنده  نظر  به  که  کردید  یاد  پایتخت 
این  گفت:  است،  خوبی  موضوع 
موضوع در شرایط امروز جامعه امکان 
پذیر نیست و هزینه های هنگفتی دارد 
از  و پیشنهاد ما این است که بخشی 
قرار  شهرداری  اختیار  در  را  هزینه  این 
و  حمل  وسایل  خرید  صرف  تا  دهند 

نقل عمومی پاک شود.

نگاه روز

شهری

اخبار جامعه

برای درک اهمیت اینکه چرا  برخی از شهروندان  
نمی توانند یلدای خوبی را برپا کنند باید نگاهی 
هزینه  و  کالاها  برخی  قیمت  به  باشیم  داشته 
هایی که باعث می شود تا بسیاری از خانواده ها 
نتوانند یلدا را به سبک و سیاق کهن خود برگزار 
کنند. آجیل یکی از اصلی ترین اقلام سفره های 
یلدایی ایرانی هاست. کالایی که می توانید آن را 
از ۷00 هزار تومان تا ۱/۵ میلیون تومان به ازای هر 
کیلو، در مغازه ها و فروشگاه ها خریداری کنید. 
بدین ترتیب اگر حجم مصرفی این کالا را برای یک 
خانواده ۴ نفره، حدود یک کیلو در نظر بگیریم، 
میلیون  یک  حدود  قلم،  این  میانگین  طور  به 
آجیل  از  ج روی دست خانواده ها می گذارد.  خر
که بگذریم هندوانه و انار هم جزء لاینفک سفره 
های یلدایی هستند. در بازارهای میوه و تره بار 
قیمت این دو کالا را می توانید به ترتیب و به طور 
و  تومان  هزار   ۲۵ کیلو  هر  حدود  چیزی  متوسط 
خ فروش  ۴0 هزار تومان پیدا کنید. در حالیکه نر
این اقلام در میوه فروشی ها و بسته به محلات 
مختلف به ترتیب تا ۴0- ۵0 هزار تومان به ازای هر 
کیلو هندوانه و 80 تا ۱00 هزار تومان برای هر کیلو 
انارمی باشد. بنابراین برای یک خانواده ۴ نفره، 
خرید یک هندوانه کوچک ۴ کیلویی چیزی حدود 
۱00 تا ۴00 هزار وبرای ۲ کیلو انار چیزی بین 80 تا ۲00 

هزار تومان هزینه بر می دارد. 
علاوه بر این از آنجاییکه پرتقال، سیب، نارنگی 
های  سفره  سبد  ثابت  پای  معمولا  هم  خیار  و 
خ آنها داشت.  ایرانی هستند باید نگاهی نیز به نر
خ  نر که  دهد  می  نشان  ما  میدانی  های  بررسی 
هر کیلو سیب در بازار چیزی بین ) ۳0 تا ۱00 هزار 
تومان(، پرتقال حدود ۲۵ تا ۵0 هزار تومان، نارنگی 
خ خیار رسمی از حدود ۴0  از ۳0 تا ۷0 هزار تومان، و نر
هزار تا ۷0 هزار تومان است. بدین ترتیب حتی اگر 
یک خانواده ۴ نفره برای یلدای خود از هر کدام از 
این میوه ها فقط چیزی حدود یک کیلو خریداری 

کند باید چیزی حدود ۲00 هزار تومان بپردازد.   
جایگاه  که  است  اقلامی  دیگر  از  نیز  شیرینی 
ویژه ای در سفره یلدای ایرانی ها دارد. قیمت هر 
کیلو شیرینی خشک  در قنادی های تهران از ۱۲0 
هزار تومان شروع می شود و بسته به نوع و مدل و 
محل و برند قنادی ای که آن را عرضه می کند گاها 
تا ۳00 هزار تومان نیز می رسد. شیرینی تر نیز با 
قیمت پایه ۲۲0 هزار تومان شروع شده و تا حدود 
۳۵0 هزار تومان هم می رسد. بدین ترتیب به نظر 
 ۱۵0 حداقل  یلدا  شب  شیرینی  قیمت  رسد  می 

هزار تومان برای یک خانواده ۴ نفره خواهد بود. 
حالا اگر به دورهمی این خانواده ۴ نفره، شام 
غ کیلویی ۹0 تا ۱00  غ با قیمت مر معمولی پلو و مر
هزار تومان و برنج کیلویی حدودا ۱00 تا ۱۵0 هزار 
آن  مخلفات  با  شام  این  کنیم،  اضافه  را  تومان 
چیزی حدود ۵00 تا ۷00 هزار تومان برای آن خانواده 

آب می خورد.
تا همین جا اگر خانواده ای ۴ نفره سفره یلدایی 
خود را با اقلام یاد شده پرکنند، این شب چیزی 
آب می  آنها  برای  تومان  تا ۲/۵ میلیون   ۲ حدود 

خورد. 
اما نکته اینجاست که اولا طی سالهای گذشته 
انواع متنوعی از اقلام خوراکی و تزئیناتی یلدایی به 
دورهمی های این شب اضافه شده است و ثانیا، 
برپایی این مراسم در برخی از خانواده ها به حدی 

تجملاتی شده که گاها ممکن است هزینه برپایی 
آن به ۵ تا  ۱۵ میلیون تومان نیز برسد. از هزینه های 
سفره آرایی یلدایی تا خرید انواع لباس ها و وسایل 
تزئینی و کیک و انواع شکلات ها، میوه خشک .... 
در این میان بازار مراکزی که مراسم یلدایی برگزار 

می کنند نیز داغ داغ است.  

ج از خانه یلدا در خار
شب یلدا اما این روزها فقط محدود به محافل 
از  اخیربسیاری  سال های  طی  نیست.  خانوادگی 
رستوران ها، کافه ها، سفره خانه ها، هتل ها و... 
را برای این شب برگزار  نیز مراسم های متنوعی 
می کنند. مراسم هایی که اتفاقا مشتریان خاص 
خود را دارد. مراسم هایی شامل موسیقی زنده، 
نمایش های طنز و شعبده بازی و...! بازار رقابت 
در این مورد به حدی بالا گرفته است که برخی از 
آنها، از مشتریان خاص و مورد اعتماد خودشان 
 ! ثبت نام می کنند تا در آن شب مراسمی خاص تر
و خودمانی تر را برایشان بگیرند و شبی شادتر را 
داشته باشند. در این بین قیمت حضور در این 
مراسم ها نیز متفاوت است. از نفری ۱/۵ میلیون 
« و از  گرفته تا ۴ میلیون برای مراسم های »مجاز
۵ میلیون تا ۱0 میلیون به ازای هر نفربرای مراسم 
های »خاص« و پنهانی. گرچه ممکن است مراکز 
از این طیف قیمتی  ج  دیگری هم باشند که خار
خ آنها در  مراسم یلدا را برگزار کنند ولی، عموما نر

همین محدوده می چرخد.         

فرصتی برای همدلی
اما  جامعه شناس  جاجرمی،  ایمانی  حسین 
شیوه  باید  کنونی  شرایط  در  که  است  معتقد 
برگزاری مراسم و آداب و سنن سنتی مان را تغییر 
دهیم. وی در گفت و گو با »شهروند« می گوید: 
شوند  می  برپا  این  برای  مراسم  اینگونه  اصولا 
حال  در  اما  شود.  بهتر  مردم  عمومی  حال  که 
آیین های سنتی بیشتر  حاضر شب یلدا و سایر 
فروشی  فخر  و  ثروت  نمایش  برای   ویترینی  به 
بدل شده است. به خصوص حالا که شبکه های 
مجازی هم نقش مهمی در زندگی آدم ها پیدا کرده 
اند و هر فردی می تواند با گذاشتن تصاویر و فیلم 

های مراسم های مجلل خود فخر فروشی کند.

تواند  می  رویه  این  دهد:  می  ادامه  البته  وی 
و  مراسم  اینگونه  اجتماعی  های  جنبه  به 
فلسفه شکل گیری آنها لطمه بزند چرا که اصولا 
جشن های آیینی ما برای این ایجاد شده اند که 
روحیه فعالیت های اشتراکی را تقویت کنند و از 
شکل گیری این جمع ها، حس خوبی به ما دست 
، وقتی بخشی از خانواده  بدهد. در حالیکه امروز
ها که حتی از تهیه اقلام اساسی شب یلدایی هم 
مانند  توانند  نمی  که  بینند  می  هستند،  ناتوان 
برابرآنها  در  بگیرند،  آنچنانی  های  مراسم  بقیه، 
موضع گیری می کنند. بنابراین نباید کاری کنیم 
هموطنان  از  دیگر  گروهی  به  نسبت  گروهی  که 
احساس دوری  کنند.  چون ادامه این رویه می 

تواند منجر به تخریب روحیه جمعی شود. 
جاجرمی تصریح می کند: براساس  یک اصل 
مصرف  شهروندان  از  بسیاری  شناسی  جامعه 
بلکه  کنند،  برآورده  را  نیازهایشان  تا  کنند  نمی 
خ بکشند و به  مصرف می کنند تا خودشان را به ر

نمایش بگذارند. 
این استاد دانشگاه بخشی از دلایل تغییر  در 
سبک برگزاری مراسم های آیینی مانند یلدا را در 
کند:  می  تاکید  و  داند  می  اقتصادی  مشکلات 
مردم  اقتصادی  وضعیت  اگر  که  برد  یاد  از  نباید 
خوب باشد، روحیه و تمایل بهتری برای برگزاری 
مراسم های آیینی مانند یلدا یا نوروز و چهارشنبه 
سوری و... را خواهند داشت. ولی حتی در چنین 
شرایطی که حال مردم به خاطر همین چالش ها 
چندان خوب نیست هم می توان با ترفندهایی 
آیینی  تا به بهانه همین مراسم های  تلاش کرد 
حال آنها را خوب و همبستگی بین هموطنان را 
بیشتر کرد. مثلا نهادهای متولی مانند شهرداری 
ها یا وزارت ارشاد و وزارت جوانان می توانند به 
بهانه این مناسبت ها جشن های محله ای برگزار 
کنند یا حتی خود همسایه ها دور هم جمع شوند 
و سفره یلدایی پهن کنند و افرادی که دستشان 
آن سفره را  به دهانشان می رسد کمک کنند تا 
پررونق کنند و همگی شب بسیار شاد و خوبی 
را در کنار یکدیگر سپری کنند. این شاید بهترین 
گزینه برای آن باشد که تهدیدی که به خاطر فاصله 
های طبقاتی و چشم و هم چشمی در این مراسم 

ها ایجاد می شود را به فرصت بدل کرد.             

»شهروند« هزینه برگزاری شب یلدا در میان اقشار مختلف را واکاوی می کند: 

یلدای ما و یلدای بعضی ها!
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  ] شهروند[  شب یلدا یا همان شب چله یکی از معروفترین مناسبت های  تقویم ایرانی هاست. شبی که همراه با مناسبت ها و مناسک خاصی برگزار می شود 
و بهانه ای است برای دورهمی های خانوادگی. شبی که قدمتی تاریخی و طولانی دارد. در حقیقت یک دقیقه طولانی بودن این شب دستاویزی است برای برگزاری 
جشن ها و مراسم های خانوادگی گوناگون و شاد بودن در کنار خانواده. در این میان جشن ها و مراسم های یلدایی از دیر باز مشترکاتی داشتند که تقریبا در همه 
جا به صورت یکسان برگزار می شد. دراین شب معمولاً خانواده ها در منزل بزرگتر فامیل دور هم جمع می شوند و تا نیمه شب در کنار هم وقت می گذرانند و اشعار 
حافظ می خوانند چرا که بسیاری از خانواده ها و ایرانی ها، به فال حافظ گرفتن در این شب اعتقاد دارند و آن را خوش یمن می دانند. بزرگترها نیز با تعریف کردن 

خاطرات خود و داستان ها کوچکترها را سرگرم می کنند. این شب میوه ها و تنقلات خاص خود را هم دارد؛ از هندوانه و انار گرفته تا آجیل شب یلدا و شیرینی و.... 
اما به نظر می رسد امروزه شب یلدا نیز »طبقاتی « شده باشد. قیمت بالای بسیاری از اقلام سفره شب یلدا باعث شده تا یا این موارد  از سفره های شب یلدایی حذف 

شوند یا فقط در سفره های خانواده هایی قرار گیرند که از درآمدهای بالایی برخوردارند. همان هایی که گاها حتی برای این شب تا چند 10 میلیون نیز هزینه می کنند!

ــا  منصــور پــدر یــک خانــواده ســه نفــره ســاکن تهــران اســت. وی در گفــت و گــو ب
»شــهروند« در مــورد هزینــه هــای شــب یلدایــی مــی گویــد: اتفاقــا روز پنجشــنبه 
آدم مــی ترســید  آنقــدر بــالا بــود کــه  . قیمــت هــا اکثــرا  بــا همســرم رفتیــم بــازار
سمتشــان بــرود. فکــر کنــم همیــن چنــد قلــم اصلــی مثــل آجیــل و میوه و شــیرینی 
حداقــل ۲-۳ میلیــون برایــم آب مــی خــورد. نفســی تــازه مــی کنــد و ادامــه مــی دهــد: 
تــازه فقــط اینهــا کــه نیســت. بچــه هــا بــه خاطــر اینکــه بــا همســن و ســالان خــود 
رقابــت دارنــد، دنبــال خریــد بادکنــک و وســایل فانتــزی یلدایــی هســتند. حــالا 
شــما بگوییــد.... مــن بــا حقــوق کارگــری ماهــی ۱۲ میلیــون و اجــاره خانــه ماهــی ۵ 

میلیــون تومــان، چطــور مــی توانــم از پــس چنیــن هزینــه هایــی برآیــم؟
خانــم مســن دیگــری کــه در حــال خریــد آجیــل شــب یلداســت امــا از منظــر دیگــری 
بــه ماجــرا نــگاه مــی کنــد. وی در ایــن مــورد بــه »شــهروند« مــی گویــد: مشــکل مــا 
چنــد برابــر اســت. چــون مثــلا بــزرگ خانــواده هســتیم و شــب یلــدا همــه بچــه هــا 
ــدارک  ــرای حــدود ۲۵ نفــر ت ــم ب ــواده هایشــان پیــش مــا مــی آینــد و مجبوری و خان
ببینیــم. وقتــی حســاب کردیــم دیدیــم کــه حداقــل بــرای ایــن تعــداد آدم در آن 
شــب بایــد 8-۹ میلیــون تومــان هزینــه کنیــم. چــون بالاخــره شــام هــم هســتند و 

بایــد غــذا هــم درســت کنیــم. 

وی کارت بانکــی اش را بــه فروشــنده آجیــل فروشــی مــی دهــد و بســته آجیلــی 
را کــه خریــده نشــان مــی دهــد و مــی گویــد: همیــن ســه کیلــو آجیــل شــب یلــدا، 
حــدود ۴ میلیــون تومــان برایــم آب خــورده اســت! تــازه بایــد در کنــارش تخمــه و ... 

هــم بگــذارم چــون کافــی نیســت.
. قدیــم هــا اصــلا ایــن  انــگار خاطــرات گذشــته را مــرور کنــد مــی گویــد: یــادش بخیــر
همــه تجمــلات و چشــم و هــم چشــمی نبــود. مــردم شــبهای یلــدا دور کرســی مــی 
نشســتند و هــر چــه داشــتند را وســط مــی گذاشــتند و تــا نیمــی از شــب را گل مــی 
گفتنــد و گل مــی شــنیدند و حافــظ مــی خواندنــد و خاطــره تعریــف مــی کردنــد. 
امــا الان آنقــدر چشــم و هــم چشــمی هــا زیــاد شــده کــه اگــر هــم بخواهیــم، نمــی 

توانیــم شــب یلــدا را ســاده برگــزار کنیــم!         
ــلات  ــل و تنق ــاب آجی ــال انتخ ــازه در ح ــان مغ ــه در هم ــری ک ــال دیگ ــم میانس خان
کــه دل پــری  انــگار  بــوده و شــاهد صحبــت هــای ماســت هــم،  شــب یلدایــی 
داشــته باشــد وســط حــرف مــا مــی آیــد و مــی گویــد: امســال ســال اولــی اســت 
ــم  ــک رس ــق ی ــن طب ــرای همی ــت. ب ــرده اس ــاز ک ــترکش را آغ ــی مش ــرم زندگ ــه پس ک
قدیمــی، امســال اولیــن ســالی اســت کــه عروســم، شــب یلــدا پیــش ماســت. 
بنابرایــن مجبــورم کــه برایــش ســنگ تمــام بگــذارم. حتــی بایــد برایــش یــک هدیــه 
خــوب هــم بگیــرم. مــن یــک معلــم بازنشســته هســتم و همســرم نیــز فــوت کــرده 

ــدارم!   اســت. واقعــا تحــت فشــار هســتم امــا چــه کنــم، چــاره ای ن

یلدای دردسرساز

جاجرمی: نهادهای 
متولی مانند 

شهرداری ها یا وزارت 
ارشاد و وزارت جوانان 

می توانند به بهانه 
این مناسبت ها 

جشن های محله ای 
برگزار کنند یا حتی خود 

همسایه ها دور هم 
جمع شوند و سفره 
یلدایی پهن کنند و 

افرادی که دستشان 
به دهانشان می 

رسد کمک کنند تا آن 
سفره را پررونق کنند 
و همگی شب بسیار 

شاد و خوبی را در کنار 
یکدیگر سپری کنند. 

این شاید بهترین 
گزینه برای آن باشد که 

تهدیدی که به خاطر 
فاصله های طبقاتی و 

چشم و هم چشمی 
در این مراسم ها ایجاد 

می شود را به فرصت 
بدل کرد


