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 : رئیس جمعیت هلال احمر

، تمام دنیا است جغرافیای کاری هلال احمر
رئیس جمعیت هلال احمر در یادواره ۲۶ شهید امدادگر استان ایلام گفت: »در 
کمک رسانی و یاری کردن به مردم در هر کجای دنیا امدادگران هلال احمر بدون 

جهت گیری فعالیت می کنند. جغرافیای کاری هلال احمر تمام دنیا است.«
پیر حسین کولیوند، رئیس جمعیت هلال احمر در یادواره شهدای امدادگر استان 
ایلام گفت: »یادواره شهدای امدادگر با هدف زنده نگه داشتن یاد شهدای امدادگر 
برگزار شده است و به زودی کنگره بین المللی ۲ هزار و ۵۰۰ شهید امدادگر را برگزار 
می کنیم. در زمانی زندگی می کنیم که از نعمت های زیادی همچون وجود مقام معظم 
رهبری و در کنار خانواده شهدا بودن، برخوردار هستیم.« کولیوند با اشاره به اینکه 
امدادگران هلال احمر عینا مسیر شهدا را طی می کنند گفت: »ایثار و فداکاری بی حد 
و مرز، کمک به همنوعان بدون ذره ای انتظار برای پاداش و پست و مقام، بدون سلاح 
در جنگ حضور داشتن، تعهد و مسئولیت پذیری مطلق، پایبند بودن به ارزش های 
دینی و اصول و قوانین، مسئول در قبال جامعه و نیازمندان، دلیر و غیور و نترس 
بودن، از جمله ویژگی های شهدای امدادگر در دوران دفاع مقدس است که امروزه 
امدادگران هلال احمر نیز این ویژگی ها را دارا هستند. در حادثه تروریستی پیجرها 
یک وسیله کاری به یک وسیله تروریستی تبدیل شد و ۳ هزار مصدوم چشمی بر جای 
خ داد بیش از ۷۰۰ مجروح بدحال وجود داشت. بیش از ۵۰۰  گذاشت. وقتی این حادثه ر
مجروح را به کشور منتقل کردیم و ۱۲۶۰ عمل جراحی برای این افراد انجام دادیم بدون 
اینکه به نوبت های عمل جراحی مردم خودمان ضربه بخورد و بیش از ۸۵ درصد این 
عمل ها موفقیت آمیز بود. جمعیت هلال احمر افتخار اعتماد مردم را دارا است و به 
همین دلیل شاهد کمک های مردمی زیادی به هلال احمر در وقایع مختلف هستیم.« 

ح نذرخدمت هلال احمر  بهره مندی بیش از 800 نفر از طر
در روستای کلاموئی

مدیرعامل جمعیت هلال احمر استان چهارمحال و بختیاری از بهره مندی بیش از 
ح ملی نذر خدمت در منطقه کمتر برخوردار روستای  ۸۷۵ نفر از خدمات داوطلبانه طر
کلاموئی شهرستان خانمیرزا خبر داد.  مسعود مثنوی، مدیرعامل هلال احمر استان 
ح نذرخدمت در روستای کلاموئی گفت:  چهارمحال و بختیاری در خصوص اجرای طر
ح با چهار رویکرد خدمات سلامت محور، محرومیت زدایی، زیست محیطی  »این طر
و آب رسانی، آموزش و توانمندسازی و در راستای اهداف و ماموریت های اجتماعی 
هلال  احمر با استفاده از ظرفیت خانه های هلال، خیرین و مشارکت داوطلبان با 
همکاری ادارات شهرستان در مناطق کم برخوردار اجرا شد. در این راستا خدمات 
بهداشتی و درمانی، ویزیت تخصصی پزشکی و توزیع داروی رایگان، برگزاری کارگاه 
های آموزشی، برای مردم این روستا اجرا شد. با اجرای این برنامه، بیش از ۸۷۵ نفراز 
اهالی روستا ی کلاموئی و دهستان اطراف به ارزش بیش از ۱۳ میلیارد ریال از خدمات 
غذایی،  مواد  بهداشتی،  پک  توزیع  بهداشتی،  پیراپزشکی(،  و  )پزشکی  درمانی 
البسه، لوازم التحریر و خدمات آموزشی تیم های سحر جوانان هلال احمر )مشاوره 
و روانشناسی( و تیم های BHCU این کاروان بهره مند شدند. دیدار با خانواده تنها 
شهید روستا و مشاوره مذهبی، پرسش و پاسخ سوالات شرعی و شناسایی بیماران 
ح واکسیناسیون رایگان دام های سبک و سنگین روستا از دیگر  صعب العلاج و طر

ح بوده است.« اقدامات انجام شده در این طر

نقاشی صلح در چهارراه ولیعصر
رئیس سازمان داوطلبان جمعیت هلال احمر اعلام کرد: »نقاشی صلح توسط 
داوطلبان جمعیت هلال احمر در چهارراه ولیعصر تهران طراحی و توسط شهروندان 
از  حمایت  هدف  با  هنری  اثر  »این  گفت:  سلیمی   وحید  شد.«  رنگ آمیزی  تهرانی 
کودکان جنگ زده در لبنان و غزه خلق شده و با مشارکت بیش از ۲۰۰ نفر از شهروندان 
رنگ آمیزی شده است. هدف این برنامه، افزایش آگاهی عمومی نسبت به شرایط 
دشوار کودکان غزه و جمع آوری کمک های مردمی برای حمایت از آن ها بود. بسیاری از 
شهروندان با حضور در این رویداد، همدلی خود را با این حرکت انسان دوستانه نشان 
دادند.« رئیس سازمان داوطلبان جمعیت هلال احمر با تاکید بر اینکه قرار است این 
نقاشی همزمان با روز جهانی داوطلب رونمایی شود، ادامه داد: »این اقدام فرهنگی و 
انسان دوستانه تلاش دارد با تاکید بر مفاهیمی چون همبستگی و صلح، پیام امید و 

همدلی را به کودکان آسیب دیده از جنگ برساند.«

رئیس جمعیت هلال احمر درپى تیراندازى به آمبولانس اورژانس ۱۱۵ در 
: ایرانشهر

 حفظ حرمت و امنیت تکنسین ها و امدادگران 
وظیفه ای انسانی و شرعی است

پیرحسین کولیوند، با صدور پیامی شهادت تکنسین اورژانس را تسلیت گفت و 
حفظ حرمت و امنیت تکنسین ها و امدادگران را وظیفه ای انسانی و شرعی برشمرد. 
ح زیر است: »خبر جانکاه شهادت گونه تکنسین فداکار اورژانس،  متن پیام به شر
کنده از اندوه کرد. چگونه می توان در  در حادثه شهرستان دلگان، دل های ما را آ
برابر این جنایت شنیع که دستان شفابخش و مهربان ایثارگری از کادر درمان و 
امدادگری را هدف قرار داد، سکوت کرد؟ او که در راه نجات جان هموطنان، خالصانه 
از جان خویش گذشت، اکنون به قافله جاودانگان پیوسته است. این مصیبت 
سنگین را به خانواده داغدار ایشان، همکاران گرانقدر اورژانس و تمامی تلاشگران 
عرصه سلامت تسلیت عرض می کنم و برای آن عزیز سفر کرده، علو درجات و برای 
بازماندگان صبر جمیل و اجر جزیل از درگاه خداوند متعال مسئلت دارم. نیروهای 
عزیز اورژانس و امدادگران فرشتگان زمینی اند که در سخت ترین لحظات، برای 
وظیفه ای  آنان،  امنیت  و  حرمت  حفظ  می شتابند.  جان ها  نجات  و  دردها  التیام 
 ، انسانی و شرعی است. از مسئولان ذی ربط خواستارم با عزمی راسخ و اراده ای استوار
در برابر این جنایت نابخشودنی ایستاده و امنیت این قشر شریف را تضمین کنند تا 

دیگر هیچ دستی به سوی ناجیان زندگی، به خشونت دراز نشود.«

توانبخشی  جامع  مرکز  رئیس  حیدری،  محمد 
جمعیت هلال احمر، در گفت وگو با خبرنگار »شهروند« 
توضیحاتی در این باره ارائه می دهد و می گوید: »کلیه 
روز   ، کشور سراسر  در  هلال احمر  توانبخشی  مراکز 
سه شنبه روز جهانی معلولان، خد مات خود را با ۲۰درصد 
تخفیف ارائه می دهند. البته در حوزه ارتز و پروتز، این 
قطعات،  می شود.  خدمات  مشمول  فقط  تخفیف 
مواد اولیه و وسایل کمک حرکتی شامل این تخفیف 
را  این بخشنامه  نمی شود. معاونت درمان جمعیت 
به ما و کلیه استان ها ابلاغ کرده است. ما اغلب، در این 
مناسبت ها، اقداماتی انجام می دادیم. همه ساله برای 
قشر معلولان عزیز خدمات خاص را ارائه می کردیم. اما 
امسال به صورت نظام مندتر، در این روز خاص چنین 
هدیه ای به معلولان ارائه شد. مرکز جامع توانبخشی 
در چند سال اخیر با توافقاتی که با بهزیستی استان 
تهران کردیم، مساعدت هایی را با افراد تحت پوشش 
بهزیستی در نظر گرفتیم. فرد با ارائه معرفی نامه از سوی 
بهزیستی، به ما مراجعه می کند. بخشی از هزینه هایش را 
بهزیستی و بخشی را هم ما از بودجه جمعیت هلال احمر 
پرداخت می کنیم. البته همه این ها به سیاست های 
معیشتی  سطح  و  هلال احمر  جمعیت  و  بهزیستی 
فرد، بستگی دارد. حتی کسانی که وضعیت معیشتی 
زندگیشان بسیار خاص بوده به ما معرفی شدند و به 
دلیل بضاعت خیلی کم، تمام هزینه هایشان از سوی 

خیران و نیکوکاران جمعیت تقبل شده است.«

خدمات براى عموم آزاد است
راه اندازی مرکز و کلینیک های پیشرفته، بازسازی و 
توانبخشی  مراکز  راه اندازی  فیزیوتراپی،  مرکز  نوسازی 
ده ها  و  بیشتر  خدمات  ارائه  برای  استان ها  در  جدید 
اقدام دیگر برای تقویت خدمت رسانی به توانخواهان 
از دستاوردهایی است که طی این مدت به وضوح قابل 
لمس بوده است. با رویکردها و پیگیری های کولیوند، 
اتفاقات بسیار مثبت و خوب در معاونت بهداشت، 
همچنان  هلال احمر  جمعیت  توانبخشی  و  درمان 
ادامه دارد. محمد حیدری، رئیس مرکز جامع توانبخشی 
خصوص  این  در  توضیحاتی  در  هلال احمر،  جمعیت 
ارائه می دهد و می گوید: »مرکز ما کلینیک های مختلفی 
اندام های  ساخت  برای  که  پروتز  کلینیک  مثلا  دارد. 
مصنوعی است. یعنی کسی که دچار قطع عضو شده 
است به ما مراجعه می کند و مناسب ترین پروتزی که 
قابلیت ساخت داخل کشور را دارد، برایشان انتخاب 
می کنیم. این پروتزها با قیمت مناسب به آنها عرضه 
می شود. درواقع هزینه خدمات در مرکز ما در ساخت 
پروتز حدود نصف قیمت بیرون است. علاوه بر این، 
ما این خدمات را با حمایت های جمعیت هلال احمر و 
با مشارکت خیرین و بودجه سازمان داوطلبان انجام 

می دهیم. یعنی آنهایی که بی بضاعت و محروم هستند 
از مساعدت های ما بهره مند می شوند. در این مرکز ارائه 
خدمات برای عموم آزاد است. خیلی ها تصور می کنند 
که فقط برای اعضای هلال احمر است ولی ارائه خدمات 
برای عموم آزاد است. اغلب خدمات توانبخشی همه با 
هم یکجا ارائه می شود. مثلا اگر یکی سکته مغزی کرده 
است، نیاز به گفتار درمانی، فیزیوتراپی، پروتز و نیاز به 
کاردرمانی دارد و می تواند همه خدمات را به صورت تیمی 
و چندتخصصی در یک مرکز با کیفیت و قیمت بسیار 

مناسب انجام دهد.«

بازسازى زندگی روزمره یک فرد توانخواه
توانبخشی  اخیر مرکز  اقدامات  از مهم ترین  یکی 
تداعی  را  معلولان  خانه  که  است  اتاقی   ، هلال احمر
می کند. زندگی روزمره یک فرد توانخواه در این اتاق 
که  یاد می گیرند  آنها  اتاق  این  بازسازی می شود. در 
چطور مستقل باشند. چطور بتوانند به زندگی عادی 
خانه شان  وسایل  از  بتوانند  چطور  و  برگردند  خود 
کنند.  استفاده  دیگران،  حمایت  به  نیاز  بدون 
کلینیک آموزش فعالیت های روزمره زندگی با هدف 
خدمات آموزشی به افراد کم توان احداث شده است. 
هلال احمر  جمعیت  توانبخشی  جامع  مرکز  رئیس 
در این باره می گوید: »درحال حاضر یکی از مهم ترین 
کلینیک هایی که اخیرا افتتاح کردیم  ای دی ال یا همان 
بخش  این  در  است.  زندگی  روزمره  فعالیت های 
داشتند  دیروز  تا  و  کرده اند  سکته  که  افرادی  مثلا 
زندگی عادی خودشان را می کردند و مستقل بودند، 
را  خانه  مثل  محیطی  ما  دارند.  حمایت  به  نیاز  الان 
مناسب سازی  کردیم و به آنها نحوه زندگی جدیدشان 

را آموزش می دهیم که فرد با کمترین نیاز به دیگران 
بتواند از وسایل زندگی استفاده کند. فرد یاد می گیرد 
کند.  را چطور تجهیز و مناسب سازی   خانه خودش 
هدف از ایجاد این کلینیک بهبود مشارکت و افزایش 
نقش های  ایفای  در  مراجعه کننده  افراد  استقلال 
آموزش  و  دیگر  مکان های  و  منزل  در  موردنیاز 
فعالیت های روزمره زندگی به افراد کم توان و ناتوانی 
است که در مهم ترین فعالیت های روزمره خود مانند 
استحمام، پوشیدن لباس، دستشویی رفتن، تهیه 
از این قبیل دچار مشکل  و خوردن غذا و مسائلی 

هستند، است.«

استفاده آسان از ویلچر  
رئیس مرکز جامع توانبخشی جمعیت هلال احمر از 
راه اندازی یک واحد دیگر در مرکز توانبخشی جمعیت 
هلال احمر خبر می دهد و می گوید: »ما برای دسترسی 
معلولان عزیز به تنوع خدمات، سعی کردیم فضاهای 
آنها با قیمت  مناسبی را در این مراکز فراهم کنیم تا 
کنند.  دریافت  جمعیت  از  را  خود  خدمات  مناسب 
مناسب سازی  مرکز  راه اندازی  اقدامات،  این  از  یکی 
خ  سر صلیب  بین المللی  کمیته  همکاری  با  ویلچر 
مناسب  واحد  که  بود  گذشته  سال  اواخر  از  است. 
سازی ویلچر راه اندازی شد. معمولا استفاده از ویلچر 
بر  و  کم توان خیلی سخت و دشوار است  افراد  برای 
اساس پژوهش های انجام شده افرادی که از ویلچر 
آسیب های  دچار  زمان  مرور  به  می کنند  استفاده 
ثانویه ناشی از استفاده از آن می شوند. به همین دلیل 
بود که روی این مساله کار شد و در نهایت تیم های 
خ به ایران آمدند و به تیم های  بین المللی صلیب سر
منتخب در سراسر کشور این آموزش ها را ارائه دادند 
در  اقداماتی   ، ویلچر تخصصی  مناسب سازی  برای  تا 
هلال احمر انجام شود. درنهایت نیز کلینیک تخصصی 
شد.  ایجاد  تخصصی  معاونت  در  سرویس  ویلچر 
مرتب   ، مراکز این  راه اندازی  با  هلال احمر  جمعیت 
تلاش می کند تا فضاهای مناسبی برای ارائه خدمات 
به این عزیزان فراهم کند. ما نیز درصدد رشد و ارتقای 
کمی و کیفی خدمات هستیم و کلینیک های مختلف را 

دایر می کنیم.«

ارائه خدمات در شیفت عصر
مرکز توانبخشی هلال احمر سال های زیادی است که 
فعالیت می کند. اوایل بیشتر صبح ها فعالیت داشت 
و از ابتدای اردیبهشت ماه برای شیفت عصر هم فعال 
شده است. حیدری با تاکید بر روی این موضوع می گوید: 
»فعال سازی شیفت عصر مرکز برای ما اهمیت زیادی 
دارد.خدمات کاردرمانی، فیزیوتراپی، تغذیه، توانبخشی 
و  سالمندان  توانبخشی  مغزی،  سکته  بیماران 
نوروتراپی و روانشناسی را در شیفت عصر هم فعال 
کردیم و خدمات ارائه می دهیم. چراکه در شیفت صبح 
ممکن بود بعضی ها شاغل باشند و برایشان رفت و 
آمد بسیار سخت می شد. بنابراین، خدمات با همان 
تعرفه صبح از ابتدای سال جاری در شیفت عصر هم 
ارائه می شود تا توانخواهان بتوانند سهل تر و آسان تر از 

امکانات ما استفاده کنند.« 

، 11میلیون معلول در کشور داریم که همه    ]سیما فراهانی [طبق اعلام رئیس سازمان بهزیستی کشور
 » آنها می توانند از خدمات جمعیت  هلال احمر بهره مند شوند. در »ساختمان مرکز توانبخشی هلال احمر
و  گفتاردرمانی  و  کاردرمانی  تا  گرفته  ارتز  و  پروتز  ساخت  از  است.  جریان  در  بیمارند،  که  آنها  برای  زندگی 
به  هلال احمر  جمعیت  توانبخشی  مرکز  اقدام،  تازه ترین  در  می شود.  ارائه  مرکز  این  در  دیگر  خدمات 
مناسبت روز جهانی معلولان، ارائه خدمات به کم توانان و جانبازان را با تخفیف ارائه می دهد. طبق اعلام 
سطح  در  جمعیت  توانبخشی  مراکز  همه   ، هلال احمر جمعیت  توانبخشی  و  درمان  بهداشت،  معاون 
، فیزیوتراپی، کار درمانی، گفتار درمانی، شنوایی سنجی، بینایی سنجی و  ، پروتز ، خدمات در حوزه ارتز کشور
خدمات کلینیک های تخصصی البته به استثنای مواد اولیه و وسایل کمک حرکتی، را با 20 درصد تخفیف به 

مناسبت روز جهانی معلولان، به مراجعه کنندگان ارائه می دهند.

مکث

اخبار روز

پیام تسلیت

رئیس مرکز جامع توانبخشی جمعیت در گفت وگو با »شهروند« خبر داد

هدیه هلال احمر به مناسبت روز جهانی معلولان

و  ماموریتهــا  راســتای  در  را  خــود  توانبخشــی  فعالیت هــای  هلال احمــر  جمعیــت 
آغــاز کــرد. بــا گســترش  اهــداف بشردوســتانه را تحــت عنــوان مرکــز ارتوپــدی فنــی 
 ، حیطــه خدمــات و افــزوده شــدن ســایر رشــته های توانبخشــی بــه خدمــات مذکــور
مرکــز جامــع توانبخشــی در ســال ۱۳۷9 بــا فضایــی بــه مســاحت حــدود ۱۱ هــزار مترمربــع 
و بهره منــدی از آخریــن تکنولوژی هــای روز و بکارگیــری کادری مجــرب، بعنــوان یکــی 
از بزرگتریــن و محوری تریــن مراکــز توانبخشــی جمعیــت در ســطح کشــور راه انــدازی 
، کفــش  ، پروتــز شــد. ایــن مرکــز در حــال حاضــر بــا برخــورداری از کلینیک هــای ارتــز
طبــی و اســکن کــف پــا، پروتزهــای ســیلیکونی، فیزیوتراپــی، کاردرمانــی، توانبخشــی 
ســالمندان، آســیب هــای نخاعــی، شــنوایی شناســی، گفتــار درمانــی، تغذیــه، حــرکات 
کلینیک هــای چنــد تخصصــی قطــع  روانشناســی و همچنیــن  و  اصلاحــی، مشــاوره 
عضــو، ناهنجاری هــای ســتون فقــرات و ســکته مغــزی، خدمــات بــا کیفیــت و متمایــزی 

را بــه عمــوم مــردم علی الخصــوص اقشــار کــم درآمــد ارائــه می کنــد. بازگشــت افــراد دارای 
معلولیــت بــه زندگــی و اســتقلال فــردی و اجتماعــی آنهــا، مهم تریــن هدفــی اســت کــه 
جمعیــت هلال احمــر روز بــه روز بیشــتر بــه ســمت ارائــه خدمــات توانبخشــی مــی رود. 
گســترش  حــال  در  مرتــب   ، هلال احمــر توانبخشــی  جامــع  مرکــز  در  خدمــات  ایــن 
ــی از  ــه یک ــتانه، ب ــدادی و بشردوس ــات ام ــه خدم ــار ارائ ــت را در کن ــن جمعی ــت و ای اس
مهم تریــن قطب هــای ارائــه خدمــات توانبخشــی در کشــور تبدیــل کــرده اســت. حــالا 
دیگــر خدمتگــزاری معاونــت بهداشــت، درمــان و توانبخشــی جمعیــت هلال احمــر 
بیــش از گذشــته برجســته و نوســازی شــده اســت. جمعیــت هلال احمــر در ســال 
هــای اخیــر بــه عنــوان یکــی از مراکــز تخصصــی، خدمــات متعــددی بــه افــراد کــم تــوان 
ارائــه کــرده و تــلاش می کنــد تــا بــا هزینــه ای بــه مراتــب پاییــن تــر از بخــش خصوصــی، 

خدمــات خــود را بــه مراجعــه کننــدگان ارائــه دهــد.

 در باره مرکز جامع توانبخشی هلال احمر

جمعیــت  توانبخشــی  جامــع  مرکــز  رئیــس 
اقدامــات  ، همچنیــن درخصــوص  هلال احمــر
جدیــد ایــن مرکــز نیــز توضیحاتــی ارائــه می دهــد 
و می گویــد: »در آینــده در صــدد ایــن هســتیم 

کــه کلینیــک توانبخشــی بیمــاران قلبــی و ریــوی را فعــال کنیــم. آن دســته از بیمارانــی کــه نیــاز بــه توانبخشــی 
کــه نیــاز بــه ملاحظــات  تخصصــی دارنــد، در ایــن واحــد خدمــات دریافــت می کننــد. مثــلا بــرای بیمارانــی 
مراقبتــی خــاص دارنــد و بایــد تحــت نظــر باشــند، محیطــی فراهــم می کنیــم کــه بتواننــد ایــن خدمــات را 
دریافــت کننــد. امیدواریــم کــه بــا معرفــی ایــن خدمــات بــه جامعــه معلــولان، بتوانیــم گام موثــری بــرای ارائــه 
خدمــات بــا کیفیــت بــه ایــن بخــش از جامعــه برداریــم. همچنیــن تعرفه هــای مــا نیــز در مقایســه بــا تعرفــه 
، تعرفه هــا فاصلــه زیــادی بــا  بخــش خصوصــی بســیار مناســب تر اســت. بــه خصــوص در بخــش ارتــز و پروتــز

بخــش خصوصــی دارد.«

یم کلینیک  قصد دار
 توانبخشی بیماران قلبی 

یوی را فعال کنیم و ر

فعال سازی شیفت عصر 
مرکز برای ما اهمیت 
زیادی دارد. خدمات 
کاردرمانی، فیزیوتراپی، 
تغذیه، توانبخشی بیماران 
سکته مغزی، توانبخشی 
سالمندان و نوروتراپی و 
روانشناسی را در شیفت 
عصر هم فعال کردیم و 
خدمات ارائه می دهیم. 
چراکه در شیفت صبح 
ممکن بود بعضی ها شاغل 
باشند و برایشان رفت و 
آمد بسیار سخت می شد. 
بنابراین، خدمات با همان 
تعرفه صبح از ابتدای سال 
جاری در شیفت عصر هم 
ارائه می شود تا توانخواهان 
بتوانند سهل تر و آسان تر از 
امکانات ما استفاده کنند


