
مدیر مسئول  سر‌دبیر ورود به تصحیح   شروع صفحه‌آرایی

خروج از تصحیح   اتمام صفحه‌آرایی

دریچه همدلی

پدیده  یک  به‌عنوان  مجردی  خانه  ]شهروند[    
مساله  این  دارد.   ریشه  غربی  جوامع  در  اجتماعی 
در  به‌ویژه  بعد  به  بیستم  قرن  اواسط  از  اجتماعی 
رایج  غربی  جوامع  در  میلادی   1970 و   1960 دهه‌های 
شد. البته جامعه ایران نیز از دهه 1380 )2000میلادی( 
کلانشهرها بود.   به بعد شاهد خانه‌های مجردی در 
نباید  اما  زندگی مجردی، یک فرهنگ وارداتی است، 
فرهنگی  و  اقتصادی  اجتماعی،  شرایط  کرد  فراموش 
گرفته  قرار  غربی  زندگی  سبک  تحت‌تاثیر  که  ایران 
عنوان  به  است.  بوده  تأثیرگذار  آن  پذیرش  در  نیز 
با  بزرگ  شهرهای  در  به‌ویژه  ایرانی  جوانان  نمونه، 
تغییرات اجتماعی و فرهنگی مواجه هستند. همین 
برای  گزینه  یک  مجردی  زندگی  شده،  باعث  موضوع 
جوانان  ورود  و  تحصیلات  سطح  افزایش  باشد.  آنها 
مالی  استقلال  به  آنها  شده  سبب  هم  کار  بازار  به 
دارند،  تمایل  آنان  از  برخی  بنابراین  یابند،  دست 
کنند. رسانه‌ها و شبکه‌های  را تجربه  زندگی مجردی 
فرهنگ‌های  انتقال  در  مهمی  نقش  هم  اجتماعی 
مختلف از جمله سبک زندگی مجردی دارند. درواقع 
محتواهای  تولید  با  اجتماعی  شبکه‌های  و  رسانه‌ها 
جوامع  در  نگرش‌ها  تغییر  در  غربی  زندگی  دلخواه 
نسبت به زندگی مجردی تاثیرگذار بوده‌اند. بالا رفتن 
مجردی  زندگی  افزایش  به  هم  ایران  در  ازدواج  سن 
مجردی  خانه  تفاسیر  این  همه  با  است.  زده  دامن 
پیچیده  موضوع  یک  عنوان  به  ایرانی  فرهنگ  در 
و  توجه  به  نیاز  که  می‌شود  شناخته  چندوجهی  و 

برنامه‌ریزی مسئولان فرهنگی کشور دارد. 

 زندگی مجردی یکی از عوامل تهدیدکننده بنیان 
خانواده است

به  خود  بیانات  در  اسلامی  انقلاب  معظم  رهبر 
تأثیرات منفی فرهنگ غربی بر جوانان و خانواده‌ها 
اشاره کرده و بر لزوم حفظ هویت فرهنگی و اسلامی 
تأکید دارند. رهبر انقلاب، نهاد خانواده و نقش آن 
در تربیت نسل آینده را بسیار تاثیرگذار دانسته‌اند. 
تهدیدکننده  عوامل  از  یکی  را  مجردی  زندگی  و 
بر ضرورت  ایشان  کرده‌اند.  بنیان خانواده معرفی 
برای  اجتماعی  حمایت‌های  و  تسهیلات  ارائه 
ازدواج جوانان تأکید کرده و زندگی مجردی را نتیجه 
این  دانسته‌اند.  اجتماعی  و  اقتصادی  مشکلات 
از  ایشان  نگرانی  نشان‌دهنده  رهبری  بیانات 
مجردی  زندگی  فرهنگی  و  اجتماعی  پیامدهای 
بر اهمیت حفظ خانواده و  تأکید  در کلانشهرها و 

فرهنگ اسلامی است. 

جوانان تحت‌تاثیر سبک زندگی همسالان شان 
در سایر کشورها در پی زندگی مجردی هستند 

عضو  و  روانشناس  امیری،  مهرداد  گفته  به 
خانه  پدیده  فرهنگیان،  دانشگاه  هیات‌علمی 
از جامعه سنتی  گذار  نتایج دوران  از  مجردی یکی 
می‌گوید:  »شهروند«  به  امیری  است.  مدرنیته  به 
تحت‌تاثیر  بیشتر  جوانان   ، امروز جهان  »در 
ج از کشور هستند  همسالان خود در داخل و خار
بنابرنظر  می‌کنند.«  الگوبرداری  آنها  رفتارهای  از  و 
شبکه‌های  و  فناوری  گسترش  روانشناس،  این 
اجتماعی روند اطلاع‌رسانی را تسریع کرده، بنابراین، 
جوانان به راحتی از سبک زندگی جوانان کشورهای 
اروپایی و آمریکایی الگوبرداری می‌کنند.  این عضو 
می‌کند:  بیان  فرهنگیان  دانشگاه  هیات‌علمی 
متداول  غربی  کشورهای  در  نوجوانان  کردن  »کار 

در  هم  ما  نوجوانان  میان  در  الگو  همین  است. 
حال تکرار شدن است. برخی نوجوانان با استقلال 
این  هستند.«   کردن  زندگی  مستقل  پی  در  مالی 
روانشناس عنوان می‌کند: »برخی از جوانان امروزی 
خانواده،  کنترل  و  نظارت  از  دور  به  هستند  مایل‌ 
شیوه‌ای  به  تا  باشند  داشته  بیشتری  آزادی‌عمل 
دنبال  به  بنابراین  کنند،  زندگی  دارند،  دوست  که 
این  متاسفانه  هستند.  مجردی  زندگی  تشکیل 

رویه به شهرهای کوچک هم کشیده شده است.«   

رواج  را  جدیدی  زندگی  سبک  مجردی  خانه‌های 
می‌دهند 

بنابر گفته‌های امیری زندگی مجردی آسیب‌هایی 
این  می‌کند.بنابرنظر  فرد  متوجه  بی‌شک  را 
روانشناس برخی از این جوانان قصدشان از خانه 
آسیب‌هایی  بنابراین  است،  لذت‌جویی  مجردی، 
همچون اعتیاد، بارداری‌های ناخواسته و سقط‌های 
عضو  این  می‌گیرد.   را  آنها  دامن  غیرقانونی 
می‌کند:  اظهار  فرهنگیان  دانشگاه  هیات‌علمی 
»خانه مجردی، مقوله‌ای اجتماعی و فرهنگی است 
مسئولان  طرف  از  برنامه‌ریزی  و  توجه  به  نیاز  که 
از گذشته به دنبال  این حوزه دارد. جوانان بیش 
هستند.  برون‌خانوادگی  هسته‌هایی  تشکیل 
از  جدیدی  مدل  که  تک‌نفره‌ای  خانواده‌های 
زندگی را رواج می‌دهند. درواقع این سبک زندگی، 
رها  نباید  که  هستند  اجتماعی  نوین  هسته‌های 
شوند.« او عنوان می‌کند: »عدم توجه به این پدیده 
بحران  دچار  را  جامعه  آینده  در  بی‌شک  اجتماعی 
می‌کند. افزایش این خانه‌ها به‌خصوص در مناطق 
کم‌برخوردار حتی می‌تواند زنگ هشداری باشد برای 

تشکیل گروه‌های سرقت، قلدری و ... در جامعه.« 

خانه مجردی بالقوه بسترهای کجروی جوانان را 
به‌وجود می‌آورد 

یک  به‌عنوان  که  نوظهوری  پدیده‌های  از  یکی 
و  می‌پردازند  آن  به  رسانه‌ها  اجتماعی،  مساله 
افزایش  داشته،  مشغول  خود  به  را  افکارعمومی 

مصطفی  گفته  به  است.  مجردی  زندگی‌های 
آب‌روشن، پژوهشگر اجتماعی به »شهروند«   آنچه 
مورد  روند  این  از  ناشی  آسیب  به‌عنوان  می‌تواند 
شکافی  و  بین‌نسلی  تفاوت  گیرد،  قرار  واکاوایی 
است که بین والدین و نسل جوان به‌وجود آمده 
است.«  او اظهار می‌کند: »برخی از جوانان به منظور 
می‌کنند  تصویر  خود  ذهن  در  که  آرامشی  کسب 
مساله  همین  می‌آورند.  روی  مجردی  زندگی  به 
به‌طور بالقوه بسترهای کجروی جوانان را در نبود 
ابزارهای کنترلی همچون خانواده به‌وجود می‌آورد.« 
آب‌روشن عنوان می‌کند: »طرد عاطفی جوانان و ترک 
خانواده، این گروه از جوانان را آسیب‌پذیرتر خواهد 
خواهد  تحمیل  جامعه  به  بیشتری  هزینه  و  کرد  

شد.« 

درونی کردن ارزش‌های کدگذاری شده جامعه در 
آنان را در برابر پذیرش انگیزه‌های  باور جوانان، 

انحرافی واکسینه می‌کند
مدرن  دنیای  »در  می‌گوید:  جامعه‌شناس  این 
زندگی  در  رقابت  و  تحصیل   ، کار به  میل  امروزی 
موجب بالا رفتن سن ازدواج جوانان شده است. اما 
به‌طور اخص وضعیت اقتصادی و اجتماعی باعث 
شده بخش از جوانان به مجردی قطعی برسند و به 
تبع آن تمایل به زندگی مجردی افزایش پیدا کرده 

است.«
کسب  همچون  »عواملی  می‌دهد:  ادامه  او   
زندگی،  شیوه‌های  تغییر   ، بیشتر آزادی‌های 
فرهنگی  تفاوت  ازدواج،  سن  افزایش  مهاجرت، 
میان اعضای خانواده، طلاق و طرد عاطفی از جمله 
دلایلی هستند که افزایش زندگی مجردی را در پی 
داشته‌اند.« این پژوهشگر اجتماعی بیان می‌کند: 
باید  آموزش و پرورش  »نهادهای فرهنگی و نظام 
را  اجتماعی   استانداردهای  و  زندگی  مهارت‌های 
شرایطی  چنین  در  دهند.  قرار  خود  کار  دستور  در 
سطحی  در  فکری  تراز  جهت  از  می‌توانند  جوانان 
قرار بگیرند که در برابر آسیب‌های احتمالی مقابله 

کنند.« 

»شهروند« از آسیب های فردی و اجتماعی پدیده تجرد گزارش می دهد

خ خانه های مجردی برز

لمان مجرد هستند یس و آ  40درصد خانوارهای پار
از  یکی  مجردی  خانه 
در  که  است  زندگی  سبک‌های 
برخی کشورهای غربی محبوبیت 
بالایی پیدا کرده است. به عنوان 
نمونه در ایالات متحده با افزایش 
در  به‌ویژه  مجرد،  افراد  تعداد 
نیویورک  مانند  بزرگ  شهرهای 
بالایی  درصد  سانفرانسیسکو  و 
مجردی  زندگی  به  بزرگسالان  از 

، حدود 35درصد از بزرگسالان در ایالات متحده به  رو آورده‌اند. طبق آمارهای اخیر
 50درصد به صورت 

ً
صورت مجرد زندگی می‌کنند. در بین افراد 18 تا 34سال، تقریبا

شغلی،  فرصت‌های  و  تحصیلات  دلیل  به  سنی  گروه  این  می‌کنند.  زندگی  مجرد 
ایالات  بر اساس داده‌های سرشماری  ازدواج دارند.  تمایل بیشتری به تأخیر در 

متحده، در سال 2020، بیش از 29میلیون خانه مجردی در این کشور وجود داشت.
 البته در شهرهای بزرگی مانند برلین و مونیخ هم  زندگی مجردی به یک گزینه رایج 
تبدیل شده و درصد بالایی از جوانان به این سبک زندگی روی آورده‌اند. به‌طوری 
، حدود 40درصد از خانوارها در آلمان مجرد بوده‌اند. بیشترین  که در سال‌های اخیر

درصد مجردها معمولا در رده سنی 20 تا 35سال قرار دارند. 
در شهرهایی مانند تورنتو و ونکوور و در لندن تعداد خانه‌های مجردی در حال 
افزایش است، به‌طوری که بر اساس آمارهای اخیر حدود 30درصد از خانوارها در 

کانادا و انگلستان مجرد هستند.
 این گروه در رده سنی 20 تا 35سال قرار دارند.  در پاریس هم حدود 40درصد از 
خانوارها مجردند و در رده سنی 20 تا30 سال هستند. هلند هم از این پدیده اجتماعی 
درامان نبوده و بر اساس آمارها، حدود 32درصد از خانوارها در هلند مجرد هستند 

که در رده‌های سنی 20 تا 35 سال قرار دارند. 

 گسترش فناوری و 
شبکه‌های اجتماعی روند 

اطلاع‌رسانی را تسریع 
کرده، بنابراین، جوانان 

به راحتی از سبک زندگی 
جوانان کشورهای اروپایی 

و آمریکایی الگوبرداری 
می‌کنند. کار کردن 

نوجوانان در کشورهای 
غربی متداول است. 
همین الگو در میان 

نوجوانان ما هم در حال 
تکرار شدن است. برخی 

نوجوانان با استقلال مالی 
در پی مستقل زندگی کردن 

هستند
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اپل الگوی فناوری جهان شد؟!
با بیشتر شدن رقابت بین سیستم‌عامل‌ها، اکنون گوگل و اپل برای الهام‌گیری 
درمورد ویژگی‌های بعدی سیستم‌های عامل خود، بیشتر از یکدیگر الگو می‌گیرند. 
اپل در iOS 18 قابلیت جدیدی به نام Vehicle Motion Cues معرفی کرد که در مقابله 
با تهوع ناشی از حرکت به کاربران گوشی آیفون و آیپد کمک می‌کند. به‌هرحال، تهوع 
حرکت مشکلی نیست که فقط کاربران اپل با آن درگیر باشند و کاربران اندروید نیز 
قرار بگیرند. درحالی‌که چند  اندازه می‌توانند تحت‌تأثیر چنین مشکلی  به همان 
اپلیکیشن رایگان اندرویدی برای کمک به توقف تهوع ناشی از حرکت خودرو وجود 
دارد، گوگل اکنون در حال توسعه‌ی این قابلیت برای گوشی‌های اندروید است. 
براساس اعلام AndroidAuthority، رشته‌های متنی در بتای Play Service با شماره 
نسخه‌ی ۲۴٫۴۶٫۳۰ نشان می‌دهند گوگل در حال ساخت قابلیتی برای جلوگیری از 
ایجاد حالت تهوع ناشی از حرکت خودرو است. قابلیت مذکور به‌احتمال زیاد با نام 
Motion Cues دردسترس قرار خواهد گرفت. این ویژگی با نمایش علائم بصری‌، به 
 Vehicle Motion مقابله با مشکل تهوع حرکت به کاربران کمک خواهد کرد. قابلیت
Cues اپل در iOS 18، نقاط سیاه‌رنگ متحرکی را به لبه‌های صفحه‌نمایش دستگاه 
کار  را تقلید می‌کنند. این‌  کاربران اضافه می‌کند که جهت حرکت وسیله‌ی نقلیه 
به کاهش اختلاف حسی بین آنچه با چشمان خود می‌بینید و حرکتی که مغزتان 
یا  خواندن  تجربه‌ی  در  تداخلی  اینکه  بدون  کرد،  خواهد  کمک  می‌کند،  احساس 
به  گوگل‌پلی  در  کد  رشته‌های  اگرچه  شود.  ایجاد  نمایشگر  روی  محتوا  تماشای 
نحوه‌ی پیاده‌سازی دقیق ویژگی Motion Cues اشاره ندارند، انتظار می‌رود عملکردی 
مشابه Vehicle Motion Cues در iOS داشته باشد. به‌احتمال زیاد، این قابلیت نیز 
ازطریق سرویس‌های گوگل‌پلی ارائه خواهد شد؛ بنابراین امیدواریم ویژگی مذکور 
در همه‌ی دستگاه‌هایی که مشکلی با اجرای Play Services ندارند، دردسترس قرار 
گیرد. باید اشاره کنیم که Motion Cues فعلاً برای کاربران اندروید فعال نشده است و 

هنوز اطلاعاتی درمورد تاریخ انتشار ویژگی مذکور نداریم. )زومیت(

زبان می‌تواند مانند بینی، بو بکشد!
تحقیقات  ترین  عجیب  لیست  چهارم  مورد  پژوهش  از  آمده  دست  به  نتایج 
علمی سال میلادی گذشته به این معنا نیستند که می‌توان رایحه گل‌ها را با زبان 
استشمام کرد، اما اینطور که به نظر می‌رسد حس بویایی و چشایی ما بیشتر از آنچه 
تصور می‌شد، به هم مربوط هستند. در مقاله‌ای که آوریل سال گذشته منتشر شد، 
محققان سلول‌های چشایی انسان را که در محیطی آزمایشگاهی کشت شده بودند، 
در معرض مولکول‌های بو قرار دادند و بررسی‌ها نشان داد که واکنش این سلول‌ها 
درست همانند واکنش سلول‌های بویایی بینی انسان‌ها در زمانی است که یک بوی 

مشخص در فضا پخش شود.
 

آیا سیاه‌چاله‌ها تبخیر می‌شوند؟
 )Stephen Hawking( هاوکینگ  استیون  فقید،  شناس  کیهان  و  فیزیکدان 
ح می‌شود  ح کرده بود که بر اساس آن این احتمال مطر قبل از مرگش تئوری را مطر
گرانشی  با  مختلف  ذرات  و  اجرام  کردن  جذب  قابلیت  بر  علاوه  چاله‌ها  سیاه  که 
شگفت‌انگیز خود،‌ ذراتی را به فضای اطراف وارد می‌کنند. هاوکینگ پیش‌بینی کرده 
بود که این ذرات به آرامی سیاه چاله‌ها را از انرژی و جرم خالی می‌کنند و پس از مدت 
زمانی مشخص، اجرام عظیم مورد نظر از بین می‌روند. پدیده مورد نظر با نام تابش 
هاوکینگ )Hawking radiation( شناخته می‌شود و تا پیش از سال 2019 دانشمندان 
تصور می‌کردند که اثبات وجود این پدیده ممکن نیست. با این حال آزمایشی که با 
استفاده از آبشار گاز فوق سرد، افق رویداد سیاه چاله را شبیه‌سازی می‌کرد، وجود 
پدیده عجیب مورد نظر را تایید کرد. افق رویداد سیاه چاله مرزی نامرئی در اطراف این 
جرم آسمانی بوده که عبور از‌ آن به معنی اسیر شدن در نیروی جاذبه بسیار قدرتمند 
سیاه چاله است. در آزمایش انجام شده امواج صوتی کوانتومی به نزدیکی جریان گاز 
فوق سرد وارد شدند و مشاهده شد که این امواج توانایی خروج از جریان را داشتند. 
با این حال امواج صوتی داخل جریان گاز امکان خروج از آبشار مورد نظر را نداشتند. 
گفته شده که بیرون رفتن امواج از جریان شدید گاز فوق سرد مشابه خروج ذرات نور 
از گرانش فوق‌العاده قوی سیاه چاله است و این موضوع می‌تواند اثباتی برای پدیده 

تابش هاوکینگ باشد.
 

پشه‌ها از موسیقی بلند خوششان نمی‌آید!
جالب است بدانیم که در یکی از  عجیب ترین تحقیقات علمی  سال گذشته، 
دانشمندان نشان دادند که پشه‌ها علاقه چندانی به آهنگ‌های خواننده معروف 
آمریکایی اسکریلکس )Skrillex( ندارند و پژوهش‌ها نشان داد که پخش کردن یکی 
از آهنگ‌های این خواننده به نام “Scary Monsters and Nice Sprites” برای ده دقیقه 
مداوم، می‌تواند مکیدن خون و تولید مثل پشه‌های ماده را به نسبت سایر پشه‌ها 
مختل کند. در ماه مارس گذشته مقاله این تحقیق منتشر شد و دلیل خاصی برای 
انتخاب اسکریلکس به عنوان خواننده آهنگ‌های استفاده شده وجود نداشت. 
محققان در این پژوهش قصد داشتند که در راستای پیدا کردن جایگزین سالم‌تری 
برای حشره‌کش‌ها، تاثیر موسیقی بلند و پر سر و صدا را بر رفتار حشراتی مانند پشه 
بررسی کنند. همان‌طور که انتظار می‌رفت، پخش موسیقی با صدای بلند می‌تواند 
رفتار پشه‌ها را تغییر دهد و جذب شدن آن‌ها به منابع غذایی و جفت‌های آماده برای 

تولیدمثل را به تاخیر بیاندازد.

آینده

بدانیم


