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یکی از قوانین آپارتمان نشینی این است که حق دخالت در زندگی دیگر 
واحدها را ندارید و نباید در زندگی همسایگان سرک بکشید. 

شارژ و هزینه های آپارتمان را به موقع بپردازید و قوانین آپارتمان شینی را 
رعایت کنید. 

حفظ نظافت آپارتمان از قوانین آپارتمان نشینی است. در مکان های 
مشترک مانند حیاط، راهرو و آسانسور آشغال نریزید. 

کارهای و تعمیرات ساختمانی که سروصدا دارند را از ساعت 9 تا 13:30 یا 17 
تا 19 و دروزهای غیرتعطیل انجام دهید. 

در قوانین آپارتمان نشینی، استعمال دخانیات در مکان های سربسته 
مشترک مانند آسانسور و راهور مجاز نیست. 

ساکن هر واحد مسئول پرداخت خسارت وارد شده، مانند گرفتن لوله 
فاضلاب، صدمه به دیوارها و ... است. 

شستشوی خودرو، فرش و... در پارکینگ، پشت بام و سایر مشاعات 
ساختمان غیرمجاز است. 
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بیش از 2 همت به حساب 
اعضای بازنشسته صندوق 
یز شد ذخیره فرهنگیان وار

اعضای  سهم الشرکه  اول  مرحله 
مهرماه  که  فرهنگیان  ذخیره  صندوق 
مبلغ  به  شده اند  بازنشسته  امسال 
 ۲۲ در  تومان  میلیارد  ۲هزار  از  بیش 
استان به حساب آنها واریز شده است.  
در  نیز  استان ها  سایر  بازنشستگان 
را  خود  سهم الشرکه  آینده  روزهای 

دریافت خواهند کرد. / ایرنا

یر بهداشت بر نگاه  تاکید وز
یکسان به همه کارکنان

بهداشت،  وزیر  ظفرقندی،  محمدرضا 
و  گفت:»کارانه  پزشکی  آموزش  و  درمان 
خواهد  پرسنل مان  همه  به  ما  پرداختی 
بود و به همه آنها توجهی یکسان داریم.« 
پیگیری  حال  در  داد:»ما  ادامه  ظفرقندی 
حقوق کادر سلامت و افرادی هستیم که 
مشمول قانون بهره وری هستند. فعلا در 
اصلاح  و  اضافه کاری  بحث  در  مرحله  این 
امور اضافه کاری مشمولین قانون بهره وری 

اقداماتی صورت گرفته است..«/ ایرنا

تراکم کلاس ها با ایجاد 
قرارگاه مدرسه سازی 

استاندارد می شود
و  آموزش  وزیر  کاظمی،  علیرضا 
به  قرارگاهی  ایجاد  ضرورت  بر  پرورش 
محرومیت  نهضت  در  تسریع  منظور 
و  کرد  تأکید  سازی  مدرسه  و  زدایی 
گفت:»با توجه به این که استاندار تهران 
در سطوح کلان، توانایی برگزاری جلسات 
مختص قرارگاه را دارند، شایسته است 
باشد.  ایشان  با  قرارگاه  مسئولیت  که 
کارگروه هایی  قرارگاه،  این  ذیل  باید 
ایجاد شود تا با تصمیم سازی در کارگروه 

به اقدامات سرعت دهند.«

پرداخت حقوق آبان 
بازنشستگان با اعمال 

متناسب سازی از فردا
امور  و  فنی  معاون  محمدی،  محمد 
بیمه ای سازمان تامین اجتماعی گفت: این 
ماه، حقوق ماهیانه با اجرای متناسب سازی 
حساب  به  حقوق ها،  در  آن  اعمال  و 

بازنشستگان واریز می شود./ ایسنا 

110 مدرسه در قالب 
ح شهید سراج  طر

هوشمندسازی می شود
 ۱۱۰ هوشمندسازی  تفاهم نامه 
ح شهید  مدرسه در کشور با عنوان طر
داود  حجت الاسلام  حضور  با  سراج 
صالحی مدیرعامل جمعیت بین المللی 
امام رضایی ها )ع( در سازمان نوسازی، 
امضا  کشور  مدارس  تجهیز  و  توسعه 

شد.  / ایرنا

افزایش 250 درصدی برگزاری 
تورهای گردشگری در تهران

ستاد  رئیس  قاسمی،  امیر 
گفت:  تهران  شهرداری  گردشگری 
امسال بیش از ۶۷۰۰ تور گردشگری در 
تهران برگزار شده است که نسبت به 
مدت مشابه سال گذشته ۲۵۰ درصد 

افزایش داشته است./ تسنیم 

توسعه مهارت های 
فنی وحرفه ای به 50درصد تا 

پایان برنامه هفتم پیشرفت
فنی  دفتر  مدیرکل  بیات،  عباس 
آموزش  وزارت  دانش  کار  و  حرفه ای  و 
هفتم  برنامه  به  اشاره  با  پرورش  و 
پیشرفت که بر اساس آن سهم توسعه 
به  باید  فنی وحرفه ای  مهارت های 
آمار در  »این  گفت:  برسد  درصد   ۵۰
و  دولتی  هنرستان های  در  حاضر  حال 
غیردولتی به ۴۳درصد می رسد. مدارس 
غیردولتی سهم ۵ و ۶ درصدی در حوزه 
توسعه آموزش های فنی حرفه ای دارند 
هزار   ۱۲۰ دادن  سوق  با  است  قرار  که 
دانش آموز به این سمت، این سهم به 

۱۱ درصد افزایش یابد.« / ایسنا 

کسب رتبه 12 تولید علم 
در جهان تکلیف برنامه 

هفتم توسعه است

معاون  آخوندزاده،  شاهین 
تحقیقات و فناوری وزارت بهداشت    
باید  توسعه  هفتم  برنامه  گفت:»در 
به رتبه ۱۲ تولید علم در دنیا برسیم که 
کار بسیار دشواری است.« آخوندزاده  
بیان کرد: »رتبه ۱۵ دنیا در تولید علم را 
از دست داده و به رتبه ۱۷ رسیده ایم 
در  زمانی  دوره  یک  در  حالیکه  در 
داشتیم.«  را  دنیا   ۱۴ رتبه  استنادات 
علمی  جایگاه  »ارتقای  کرد:  اظهار  او 
بین الملل  سطح  در  کشورمان 
در  عقب ماندگی ها  جبران  نیازمند 
طریق  از  فناوری  و  تحقیقات  حوزه 
امور  تسهیل  اعتبارات،  تامین 
در  شایسته سالاری  و  پژوهشی 
است.  کشور  پژوهش  مدیریت 
فضای  در  می تواند  پژوهش  قطعا 
ایجاد  باعث  کشور  دانشگاهی 
شادابی شود و اعتقاد دارم اگر چراغ 
حد  تا  شود  روشن  کشور  پژوهش 
مهاجرت  می تواند  توجهی  قابل 

نخبگان جوان را کاهش دهد.«  

توسعه تم پارک ها در تهران
معاون  توکلی زاده،  امین  محمد 
شهرداری  اجتماعی  و  فرهنگی 
پارک های محتوایی  از توسعه  تهران 
پایتخت  در  تم پارک ها  عنوان  تحت 
به  باید  توکلی زاده  بنابرنظر  داد.  خبر 
برویم.  محتوایی  پارک های  سمت 
فعالیت  از  را  مختلفی  نمونه های 
مطالعه  دنیا  در  محتوایی  پارک های 
این  از  نمونه ای  توانستیم  و  کردیم 
کنیم  احصا  را  تفریحات  جدید  روش 
و در این دوره مدیریت شهری چند 
افتتاح  محتوایی  و  موضوعی  پارک 
شد از جمله اقیانوس پارک، سرزمین 
مورد  بسیار  که  غیره  و  تمدن ها 

استقبال شهروندان قرار گرفت .

تخصیص 120 میلیون دلار 
ارز برای افزایش تولید شیر 

خشک
رئیس  محمدی،  سیدحیدر 
تلاش های  از  دارو  و  غذا  سازمان 
نیازهای  تامین  برای  سازمان  این 
و  داد  خبر  اطفال  شیرخشک 
نخست  ماهه  هفت  گفت: »در 
دلار  ۱۲۰میلیون  حدود  امسال 
برای  ارز  تخصیص  اولویت دهی 
شرکت های تامین کننده شیرخشک 
ادامه  محمدی  است.«  شده  انجام 
شیر  شناسایی گذاری  و  داد:»تولید 
خشک رگولار با برنامه ریزی های دقیق 
تنظیم می شود تا نیازهای داروخانه ها 
به بهترین شکل پاسخ داده شود.« 
شیرخشک  کرد:»استعلام  بیان  او 
افزایش  داروخانه ها  سوی  از  رگولار 
در  دارو  و  غذا  سازمان  یافته است. 
 ، بازار نیاز  با  متناسب  است  تلاش 
توزیع  و  ذخیره سازی  سیاست های 
تنظیم  نیاز مردم  برندهای مورد  از  را 
کند تا بتوانیم نیازهای شیرخشک را 
به طور کامل پاسخ دهیم.« محمدی 
عنوان کرد:»برنامه ریزی های سازمان 
غذا و دارو بر اساس الگوهای تقاضای 
گذشته انجام می شود. این سازمان 
با تحلیل دقیق داده ها و پیش بینی 
نیازهای آتی، تمام تلاش خود را به کار 
می گیرد تا در تمامی فصول، دسترسی 
و  مردم  برای  رگولار  خشک  شیر  به 

بیماران فراهم باشد.«  

اخبار جامعه ایران شهر

رویکرد

نگاه

مدیرمسئولسردبیرورودبهتصحیحشروعصفحهآرایی
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آپارتمان نشینی به عنوان 
یک خلط فرهنگ ها، 

فرصتی برای تبادل 
فرهنگی، یادگیری و 

همزیستی مسالمت آمیز 
را فراهم می کند.در 

مجتمع های آپارتمانی، 
افراد از ملیت ها، قومیت ها 

و فرهنگ های مختلف 
زندگی می کنند. این تنوع 

می تواند به تبادل فرهنگی 
و یادگیری از یکدیگر 

منجر شود. هر فرهنگ 
آداب و رسوم خاص خود 

را دارد و زندگی در یک 
مجتمع آپارتمانی می تواند 

فرصتی برای آشنایی با این 
تفاوت ها باشد

  ] شهروند[ فرهنگ آپارتمان نشینی در ایران به تدریج و به ویژه از دهه های اخیر شکل گرفته است. این فرهنگ تحت تأثیر عوامل مختلفی از جمله رشد 
جمعیت، مهاجرت به شهرها و تغییرات اقتصادی و اجتماعی قرار دارد. البته یکی از بزرگ ترین چالش ها، بروز اختلافات و تنش ها میان همسایگان است. 
در  شفاف  و  مؤثر  مدیریت  وجود  عدم  شود.  اجتماعی  درگیری های  به  منجر  می تواند  مشترک  فضاهای  از  استفاده  و  پارکینگ،  صدا،  و  سر  مانند  مسائلی 
ساختمان ها می تواند به مشکلاتی مانند نگهداری نامناسب از فضاهای مشترک و خدمات ناکافی منجر شود. زندگی در فضاهای کوچک و نزدیک به یکدیگر 
ممکن است باعث کاهش حریم خصوصی افراد شود و احساس راحتی را تحت تأثیر قرار دهد. در برخی موارد، ساکنان به دلیل مشغله های روزمره یا عدم 
تمایل به تعامل، از برقراری ارتباط با همسایگان خود پرهیز می کنند که می تواند به کاهش حس همبستگی اجتماعی منجر شود. البته هزینه های بالای زندگی 
در آپارتمان ها و نگهداری از آنها، به ویژه در شرایط اقتصادی نامناسب، می تواند چالش برانگیز باشد. یکی دیگر از چالش های زندگی آپارتمانی شاید تغییرات 
فرهنگی باشد. درواقع با افزایش زندگی در آپارتمان ها، برخی از ارزش ها و سنت های فرهنگی ممکن است تحت تأثیر قرار گیرند که این موضوع می تواند به بروز 

تنش های فرهنگی منجر شود. آپارتمان ها فاقد فضاهای سبز و تفریحی مناسب هستند که می تواند بر کیفیت زندگی ساکنان تأثیر منفی بگذارد.   

»شهروند« از فرهنگ آپارتمان نشینی در ایران گزارش می دهد

آشناییباالفبایآپارتماننشینی

می گویــد:  »شــهروند«  بــه  جامعه شــناس  قرایی مقــدم،  امــان الله 
جوامــع  در  مــدرن  زندگــی  ســبک  یــک  عنــوان  بــه  آپارتمانــی  »زندگــی 
وجــود دارد. بــا توجــه بــه افزایــش جمعیــت در جوامــع و کمبــود زمیــن، 
آپارتمان نشــینی راهــکار خوبــی اســت.« ایــن جامعه شــناس معتقــد 
اســت نمی  تــوان ایــن پدیــده اجتماعــی را به طــور کامــل نهــی کــرد امــا 
از طــرف شــهروندان رعایــت شــود. او  بایــد  کــه  الزاماتــی وجــود دارد 
بیــان می کند:»رعایــت ایــن آداب می توانــد بــه بهبــود کیفیــت زندگــی 
در مجتمع هــای آپارتمانــی و ایجــاد روابــط مثبــت میــان همســایگان 
رســوم  و  آداب  »رعایــت  می کنــد:  اظهــار  قرایی مقــدم  کنــد.«  کمــک 
زندگــی آپارتمانــی می توانــد بــه ایجــاد یــک محیــط ســالم و مثبــت بــرای 
ایجــاد  بــه یکدیگــر و  بــا احتــرام  کنــد. درواقــع  همــه ســاکنان کمــک 
روابــط خــوب، می شــود زندگــی آپارتمانــی را تجربــه ای دلپذیــر کــرد.« ایــن 
آپارتمان نشــینی بــه عنــوان یــک  جامعه شــناس بــا اشــاره بــه اینکــه 
خلــط فرهنگ هــا، فرصتــی بــرای تبــادل فرهنگــی، یادگیــری و همزیســتی 
مجتمع هــای  می گویــد:»در  می کنــد،  فراهــم  را  مســالمت آمیز 
مختلــف  فرهنگ هــای  و  قومیت هــا  ملیت هــا،  از  افــراد  آپارتمانــی، 
زندگــی می کننــد. ایــن تنــوع می توانــد بــه تبــادل فرهنگــی و یادگیــری 
از یکدیگــر منجــر شــود. هــر فرهنــگ آداب و رســوم خــاص خــود را دارد 
و زندگــی در یــک مجتمــع آپارتمانــی می توانــد فرصتــی بــرای آشــنایی بــا 

باشــد.«  تفاوت هــا  ایــن 
تفاوت هــای  اوقــات،  گاهــی  »البتــه  می دهــد:  ادامــه  قرایی مقــدم 
فرهنگــی می توانــد منجــر بــه ســوءتفاهم یــا تعارضــات شــود. بنابرایــن 

بــه تفاوت هــای فرهنگــی احتــرام بگذارنــد.« نیــاز اســت ســاکنان 

آپارتمان نشینی؛ فرصتی برای تبادل فرهنگی، 
یستی مسالمت آمیز  یادگیری و همز

که  از مزاحمت و ایجاد سروصدا بپرهیزید علی الخصوص در ساعاتی 
دیگران درحال استراحت هستند.  

صدای تلویزیون و موسیقی را طوری تنظیم  کنید که فقط در واحد خودتان 
شنیده شود و ایجاد مزاحمت برای سایر همسایگان نکند. 

هنگام اسباب کشی به هیچ عنوان از آسانسور استفاده نکنید و مراقب 
راه پله ها و مشاعات ساختمان باشید که آسیبی وارد نشود. 

خودروی خود را در پارکینگ مشخص شده پارک کرده و از پارک خودرو در 
حیاط و سایر مشاعات خودداری کنید. 

مدیر  از  قرارداد  اتمام  یا  عقد  هنگام  موظف اند  مستاجران  و  مالکین 
ساختمان برگه تسویه حساب دریافت کنند. 

موجب  یا  ترس  صدا،  بو،  ایجاد  باعث  که  خانگی  حیوانات  نگهداری 
نارضایتی همسایگان شود، غیرمجاز است. 

بدون  بالکن ها  و  نما  در  تغییرات  ایجاد  آپارتمان نشینی  قوانین  در 
هماهنگی با سایر مالکین ممنوع است. 

منشور آپارتمان نشینی 

به عنوان  تا نیست.  آپارتمان نشینی یکی دو  مشکلات فرهنگ 
از  نمونه توجه به مسأله  همسایه داری و رعایت حقوق دیگران 
جمله مهم ترین مواردی هستند که عدم رعایت آنها باعث به وجود 
آمدن برخی از مشکلات آپارتمان نشینی می شود. به همین دلیل 
گاهی از فرهنگ آپارتمان نشینی یک امر ضروری برای ساکنان این  آ

دسته از منازل مسکونی است. 

ساکنان آپارتمان ها باید به این نکته توجه داشته باشند که آپارتمان ملک شخصی نیست و با بقیه واحدهای مجتمع شریک هستند. بنابراین از گذاشتن گلدان 	 
یا وسایل دیگر در راه پله ها و راهروها خودداری کنند. شهروند آپارتمان نشین نباید در راه پله ها یا پنجره ها صحبت کند. نکته بعدی این است که در استفاده از 
وسایل عمومی آپارتمان باید دقت لازم را داشت و حتی به وسایل بقیه ساکنان آسیب وارد نکنند. از پارکینگ و انباری دیگران استفاده نکنند. نباید از همسایگان 

انتظارات بیش از اندازه داشته باشند. از ضربه زدن به دیوارها هنگام جابه جایی کردن وسایل اجتناب کنند.  


