
7 3120 ســال دوازدهــم | شــماره‌  1403 ــر  24 تی ــنبه |  جامعهیکش
w w w . s h a h r v a n d - n e w s p a p e r . i r

 ]مریم رضاخوه[ براساس داده‌های پایگاه اطلاع‌رسانی شرکت کنترل آلودگی هوا، 
از ابتدای سال تاکنون، پایتخت 91 روز هوای قابل‌قبول، 19روز ناسالم برای گروه‌های 
حساس و یک روز ناسالم برای همه گروه‌ها را تجربه کرده است. این در حالی است 
که پایتخت‌نشینان در 116 روز ابتدای سال، تنها 5روز هوای پاک تنفس کرده‌اند، اما 
آلاینده ازن 18روز در آسمان شهر جولان داده است. در همین بازه زمانی در سال 

گذشته آلاینده ازن 13روز پایتخت‌نشینان را محاصره کرده بود.
 

روند افزایشی ازن در سال‌های اخیر
فصل بهار امسال در شرایطی به پایان رسید که با وجود بهبود نسبی کیفیت هوای 
تهران در ماه‌های فروردین و اردیبهشت، آلاینده ازن به‌عنوان آلاینده‌ای ثانویه، متهم 
ردیف اول آلودگی هوای پایتخت در ماه خرداد بود. براساس گزارش‌های منتشرشده، 
علت 11روز هوای ناسالم بهاری، آلاینده‌ ازن بوده است. آلاینده‌ای که از دهه 70در 
تهران، اندازه‌گیری می‌شود. در 23 روز ابتدایی فصل تابستان هم تهرانی‌ها هوای 
پاک را تجربه نکردند؛ 14 روز هوای قابل‌قبول، 9روز هم هوای ناسالم برای گروه‌های 
ابتدای تابستان، در مجموع 9روز هوای  از  حساس داشتند. همچنین تهرانی‌‌‌‌ها 
آلوده تنفس کردند که در آن آلاینده ازن 7روز و دیگر ذرات معلق 2روز در هوای شهر 
جولان داده‌اند. از سویی تهران و دیگر کلانشهر‌ها علاوه بر آلاینده ازن، در نیمه دوم 
سال به‌دلیل وارونگی هوا و افزایش ذرات معلق ۲/۵ میکرون، در بیشتر روز‌ها آلوده 
می‌شود. براساس گزارش مرکز پژوهش‌های مجلس این معضل جان تعداد زیادی از 

شهروندان را می‌گیرد.
آلاینده  گزارش‌های منتشرشده در سال‌های اخیر هم نشان می‌دهد که این 
اصلی‌ترین دلیل آلودگی‌ هوای تهران در نیمه ابتدایی سال است و معمولا میزان آن 
در فصل تابستان اوج می‌گیرد و روزهایی که به‌خاطر آلاینده ازن، تنفس هوا خطرناک 

شده، افزایش پیدا کرده است.

8سال قبل
در این میان شاید جالب باشد که بدانید، در سال ۱۳۹۵ تنها 
برای یک روز هوای تهران به‌خاطر ازن، ناسالم شد، تعداد 
‌روزهای ‌فراتر ‌از ‌حد‌مجاز در میانگین ایستگاه‌های شهر تهران 
در ماه‌های گرم خرداد ‌تا ‌مرداد ‌سال‌های 96تا 1400به‌ترتیب 6، 
16، 25، 36، 23، 47روز‌ بوده ‌که ‌رشد‌ قابل ملاحظه‌ای ‌را ‌نشان‌ 
آمار در سال 1402، 26روز در فصول بهار و  می‌دهد‌، اما این 
با  را  کمتری  1401روزهای  سال  نسبت  به  که  بوده  تابستان 
آلاینده ازن تجربه کرده است. البته مسئولان می‌گویند علت اینکه ازن قبلا به‌عنوان 
است.  بوده  هوا  در  آلاینده  این  کم  مقدار  نمی‌شد،  معرفی  تهران  هوای  آلاینده 
حسین‌رضا شهیدزاده، مدیرعامل اسبق شرکت کنترل کیفیت هوای تهران، در این 
زمینه به »شهروند« می‌گوید: »از دهه 70که دستگاه‌های اندازه‌گیری آلاینده‌های هوا 
در تهران نصب شد، میزان آلاینده ازن در هوای تهران سنجیده ‌شد، در تمام این 

سال‌ها نه اینکه ازن در هوا وجود نداشته باشد، اما به میزان کمی وجود داشت.«

از ازن »خوب «تا »بد«
شهیدزاده، در رابطه بااینکه ازن از کجا وارد هوای شهر می‌شود، می‌گوید: »مثل 
همه عوامل دیگر آلودگی‌ هوا، منشأ آلاینده ازن در خودروها و سوخت‌های مختلف 
است، با این تفاوت که این آلاینده به شکل مستقیم از خودروها وارد هوا نمی‌شود و 

به نوعی یک آلاینده ثانویه است.«
از  ناشی  آلاینده‌های  که  می‌آید  به‌وجود  زمانی  ازن  »آلودگی  افزود:  ادامه  در  او 
خودروها، نیروگاه‌ها، صنعت کارخانه‌های شیمیایی و... در حضور نور خورشید با 
همدیگر واکنش نشان می‌دهند و آلاینده ازن را به‌وجود می‌آورند. به‌طور جزئی‌تر سه 
مورد سوخت‌های نسوخته، اکسیدهای نیتروژن و نور خورشید از عوامل ایجاد ازن در 
هوا هستند. پمپ‌بنزین‌ها، موتورهای کاربراتوری، خودروها و... عامل ایجاد دو مورد 
ابتدایی هستند که توسط انسان‌ها ایجاد می‌شود و مورد سوم هم در فصول گرم 

به‌وجود می‌آید.«
 ازن را بیشتر مردم به‌عنوان گاز ضامن حیات در کره زمین می‌شناسند اما غلظت 
بالای این گاز می‌تواند سلامت افراد را به مخاطره بیندازد. ولی واقعیت این است که 
ازن موجود در جو شامل دو دسته »ازن خوب« و »ازن بد« است. شهیدزاده در این‌باره 
می‌گوید: »مقصود از ازن خوب، همان لایه ازن است که روی زمین چترش را گسترده و 
با جذب پرتوی فرابنفش خورشید، زندگی را روی زمین ممکن کرده است. این در حالی 
است که اگر غلظت همین گاز در لایه‌های پایینی جو افزایش پیدا کند، کارکرد مثبت 
خود را از دست می‌دهد و به یک آلاینده تبدیل می‌شود که عوارض آن برای سلامتی 

همپای عوارضی است که دیگر آلاینده‌های گازی و ذرات معلق ایجاد می‌کند.«

 راهکار چیست؟
فرقی نمی‌کند آلودگی هوا در فصل گرما اتفاق بیفتد یا سرما، مهم این است 
که بی‌توجهی به این معضل، ساکنان شهر‌های بزرگ و آینده آنها را تحت‌تأثیر 
قرار می‌دهد. با این اوصاف برای کاهش آلاینده ازن در هوا چه باید کرد؟ در این 
میان یک پاسخ تکراری وجود دارد. کارشناسان همان راهکاری را پیشنهاد 
می‌دهند که در هر سال زمستان در زمان وارونگی هوا به‌دلیل تشدید آلودگی 
، کارشناسان معتقد هستند که برای از بین بردن  ح می‌شود. در این راهکار مطر
را کاهش  ازن  آلاینده‌های پیش‌‌‌‌سازهای  انتشار  باید منابع  آلودگی  این نوع 
دهیم. به‌گفته  حمیدرضا تقوایی نجیب،کارشناس  محیط‌زیست، برای کنترل 
، سوخت‌های فسیلی و...  آلاینده ازن، کاهش انتشار نیتروژن، ترکیبات فرار

باید در دستور کار قرار گیرد. 
او ادامه می‌دهد: »یکی از راه‌ها برای کاهش آلاینده ازن این است که روی تمام 
خودروها، کاتالیستی که آلاینده‌های خطرناک را تبدیل به آلاینده بی‌اثر می‌کند، 
ناکس استفاده  کاتالیست  از  بزرگ صنعتی هم  در واحدهای  و  نصب شود 
شود. همچنین برای کاهش این آلاینده تابستانه، باید حتما قانون هوای پاک 
مصوب مجلس شورای اسلامی که وظایف تمام دستگاه‌ها را مشخص کرده، 

اجرا شود.«
مهدی رهنما، رئیس پژوهشگاه هواشناسی و علوم جو، هم معتقد است 
که بهره‌گیری از سیستم حمل‌ونقل عمومی مبتنی بر فناوری‌های روز دنیا، 
استفاده از انرژی‌های پاک نظیر انرژی خورشیدی و تجدیدنظر در نحوه طراحی 
ساختمان و ابنیه ثابت با نگاه تمرکزگرایی در تاسیسات تامین گرمایش و 
بلندمدت  در  نیتروژن  اکسیدهای  تولید  کاهش  باعث  می‌تواند  سرمایش 

شود.
 او با بیان اینکه لازم است برنامه‌های کوتاه‌مدت برای کاهش آلاینده ازن 
داشته باشیم، می‌گوید: »به‌عنوان نمونه اعلام و هشدار به‌موقع به مردم درباره 
این آلاینده مهم است تا در ساعات افزایش غلظت اکسیدهای نیتروژن و به 
تبع آن ازن، حضور در فضای باز را کاهش دهند و حداقل از قرارگرفتن کودکانی 

که آسیب‌پذیرترین قشر در برابر ازن هستند در  فضای باز  جلوگیری کنند.« 

 مراسم عزاداری شاخسی )شاه‌حسین( واخسی 
یز )وای حسین( گویان تبر

۶ روز فرصت برای اعتراض به آزمون استخدامی 
آموزش‌وپرورش

رضامراد صحرایی؛ وزیر آموزش‌وپرورش برای رسیدگی مجدد به پرونده داوطلبان 
ردیف  در  که  آموزگاری  آزمون  داوطلبان  داد.  دستور  استخدامی،  آزمون  معترض 
قبول‌شده‌های نهایی قرار نگرفته‌اند و نسبت به عدم‌قبولی خود معترض هستند 
از شنبه ۳۰ تیر تا پنجشنبه ۴ مرداد ۱۴۰۳ به‌مدت ۶ روز با مراجعه به سامانه کارا اعتراض 

خود را ثبت کنند./ مهر

پیش‌فروش ساختمان بدون تنظیم سند رسمی جرم است
دادگستری استان تهران نسبت به پیش‌فروش ساختمان بدون تنظیم سند 
رسمی هشدار داد و آن را جرم دانست. با ابلاغ قانون الزام به تنظیم سند رسمی 
در معاملات اموال غیرمنقول، تغییر در برخی رفتارهای مدنی لاجرم است؛ ازجمله 
اینکه دیگر تمامی معاملات و قراردادهای مرتبط با اموال غیرمنقول باید همراه 
با تنظیم سند رسمی باشد و از این پس اسناد عادی دیگر اعتباری در محاکم و 
و  اجتماعی  معاونت  این‌رو  از  داشت.  نخواهد  قضایی  و  حقوقی  رسیدگی‌های 
پیشگیری از وقوع جرم دادگستری تهران با هشدار به متعاملین و معامله‌گران 
املاک، نسبت به پیش‌فروش ساختمان بدون تنظیم سند رسمی هشدار داد و 

آن را جرم دانست./ تسنیم

اعلام برنامه امتحانات نهایی دانش‌آموزان در نوبت تابستان 
برنامه زمانی امتحانات نهایی پایه دوازدهم در نوبت تابستان )جبرانی( اعلام 
شد. طبق اعلام مسئولان وزارت آموزش‌وپرورش، امتحانات جبرانی برای نخستین 
بار به جای شهریور در مرداد برگزار خواهد شد. محسن زارعی، رئیس مرکز ارزشیابی 
پایه  جبرانی  »آزمون  گفت:  این‌باره  در  آموزش‌وپرورش  وزارت  کیفیت  تضمین  و 
دوازدهم از 15مرداد آغاز و تا اول شهریور ادامه دارد و دانش‌آموزان در دروسی که 
تجدید شده‌اند مجدد آزمون می‌دهند، نمرات آزمون جبرانی پایه دوازدهم برای ورود 
به رشته‌های دانشگاهی که پذیرش آنها براساس سوابق تحصیلی است، تأثیر دارد. 
ارزشیابی توصیفی دوره ابتدایی تمام پایه‌ها نیز تا پایان مرداد باید پایان پذیرد و اعلام 

نتیجه تا پایان مرداد انجام شود.« /تسنیم

خ جدید تخلفات رانندگی  آغاز اعمال نر
از به‌روزرسانی سامانه‌های هوشمند، در  خ جدید جرایم رانندگی پس  اعمال نر
کشور از دیروز آغاز شد. کنترل تخلفات رانندگی و اجرای مقررات یکی از ارکان اساسی 
انضباط و ایمنی ترافیک در جهان است، بر همین اساس در مواد ۲۱ و۲۲ قانون 
رسیدگی به تخلفات رانندگی، جدول جرایم رانندگی پیش‌بینی شده و باهدف توسعه 
انضباط ترافیک، پیشگیری از رفتارهای پرخطر رانندگی و ارتقای ایمنی تردد پلیس 
ح وظایف قانونی با استفاده از روش‌های سنتی و  راهنمایی‌ورانندگی در راستای شر

هوشمند نسبت به کنترل تخلفات اقدام می‌کند.  / مهر

رشد ۶ درصدی اهدای خون در بهار ۱۴۰۳
از رشد ۶ درصدی اهدای خون در بهار  ایران،  انتقال خون  سخنگوی سازمان 
امسال نسبت به‌مدت مشابه سال گذشته خبر داد. بشیر حاجی بیگی، با اشاره به 
، گفت: »این شاخص هم‌اکنون در کشور  رشد شاخص اهدای مستمر خون در کشور
بیش از ۵۵ درصد است که نسبت به‌مدت مشابه سال قبل رشد داشته است 
و استان‌های سمنان و یزد با نزدیک به ۶۶ درصد و قم با بیش از ۶۴ درصد بالاترین 

شاخص اهدای مستمر را ثبت کرده‌اند.«/ ایسنا

یز ۷۴۵ میلیارد تومان سود به‌حساب   وار
 اعضای بازنشسته صندوق ذخیره فرهنگیان

از ۷ هزار و ۴۵۲ میلیارد ریال معادل  از واریز بیش  صندوق ذخیره فرهنگیان 
۷۴۵ میلیارد تومان سود سال مالی منتهی به ۳۱ شهریور ۱۴۰۲ به‌حساب معلمان 

بازنشسته عضو صندوق ذخیره فرهنگیان خبر داد.  / ایرنا

آغاز فراخوان ثبت‌نام خودروهای فرسوده 
ح فراخوان ثبت‌نام خودروهای   رییس ستاد نوسازی ناوگان حمل و نقل از آغاز طر
فرسوده در سامانه این ستاد از )شنبه ۲۳ تیر ماه( خبر داد. بر اساس اعلام ستاد 
فرسوده  خودروهای  مالکان  گفت:  سالاریه  مهران  نقل،  و  حمل  ناوگان  نوسازی 
می‌توانند از شنبه ۲۳ تیر در سامانه نوسازی ناوگان خودروهای فرسوده به نشانی 
اعطای  یا  خودروسازان  جایگزینی  ح‌های  طر اولویت  در  تا  کنند  ثبت‌نام   nnhk.ir

تسهیلات جایگزینی قرار بگیرند. / مهر 
 

یورماه مرحله جدید دهک‌بندی خانوار‌ها از شهر
رئیس مرکز مطالعات و اطلاعات رفاه ایرانیان همچنین در پاسخ به این سوال که 
مرحله بعدی به روزرسانی دهک‌بندی خانوار‌ها چه زمانی اتفاق می‌افتد؟، گفت: طبق 
قانون، در صورتی که دولت شرایط به روزرسانی داده‌ها را داشته باشد باید شهریورماه 
شناسنامه اقتصادی خانوار‌ها به روز رسانی شود. طبق قانون، وزارت تعاون، کارو رفاه 
برای عدالت در توزیع یارانه خانوارها، دوبار در سال مکلف به به‌روزرسانی شناسنامه 
اقتصادی و دهک‌بندی خانوارها، آن هم براساس داده‌ها ی ثبتی خانوارهاست و 
از همین رو طبق قانون، زمان جدید به روزرسانی اطلاعات اقتصادی و دهک‌بندی 

خانوارها، شهریورماه خواهد بود./ایسنا 

گزارش »شهروند« از افزایش آلاینده ازن در هوای تهران طی 8سال اخیر

وقتی که »ازن« هم آلاینده می‌شود

عکس نوشت

اخبار   جامعه

مدیر مسئول  سر‌دبیر ورود به تصحیح   شروع صفحه‌آرایی

خروج از تصحیح   اتمام صفحه‌آرایی

براساس داده‌های پایگاه 
اطلاع‌رسانی شرکت کنترل 

آلودگی هوا، از ابتدای سال 
تاکنون، پایتخت 91 روز هوای 

قابل‌قبول، 19روز ناسالم 
برای گروه‌های حساس و 
یک روز ناسالم برای همه 

گروه‌ها را تجربه کرده است. 
این در حالی است که 

پایتخت‌نشینان در 116 روز 
ابتدای سال، تنها 5روز هوای 

پاک تنفس کرده‌اند، اما 
آلاینده ازن 18روز در آسمان 

شهر جولان داده است. در 
همین بازه زمانی در سال 
گذشته آلاینده ازن 13روز 

پایتخت‌نشینان را محاصره 
کرده بود.

بــا وجــود اینکــه ایــن آلاینــده ثانویــه خــودش را بــا تیــره و خاکســتری کــردن 
آن  امــا وجــود  کوه‌هــا نشــان نمی‌دهــد،  کــردن  آســمان‌های شــهر و محــو 
در هــوا بــه انــدازه دیگــر آلاینده‌هــای هــوای تهــران خطرنــاک اســت و حتــی 

تنفــس میــزان کمــی ازن می‌توانــد، مضــر باشــد.
آمیتیــس رمضانــی، متخصــص بیماری‌هــای عفونــی 
از دانشــگاه علــوم پزشــکی تهــران، در ایــن خصوص 
بــه »شــهروند« می‌گویــد: »هرچنــد کــه همــه افــراد در 
بــا  تمــاس  از  ناشــی  آســیب  خطــر  معــرض 
گروه‌هــا،  برخــی  امــا  دارنــد  قــرار  هــوا  آلاینده‌هــای 
ــر هســتند.« او معتقــد اســت کــه  بیشــتر تحت‌تأثی
بــه  آلاینده‌هــا  برابــر  در  افــراد  واکنش‌هــای 
فاکتورهــای متعــددی همچــون نــوع آلاینــده، مــدت 

زمان، درجه تماس و غلظت آن بستگی دارد.«
بــا بیــان اینکــه ســامت دســتگاه تنفســی انســان، تحت‌تأثیــر کیفیــت  او 
بــه  »ازن می‌توانــد  ادامــه می‌دهــد:  کــه استنشــاق می‌کنــد،  اســت  هوایــی 
کیســه‌های کوچــک موجــود در ریــه کــه در آنهــا اکســیژن و دی‌اکســید کربــن 
ــه از  ــرادی ک ــالمند و اف ــراد س ــاند. اف ــیب برس ــدت آس ــوند به‌ش ــه می‌ش مبادل
مشــکلات قلبــی- ریــوی رنــج می‌برنــد و نیــز کســانی کــه دارای آســم هســتند، 
در  نیــز  نــوزادان  و  کــودکان  می‌شــوند.  محســوب  پرخطــر  گروه‌هــای  جــزو 
معــرض خطــر بیشــتری هســتند، زیــرا ایــن گروه‌هــای ســنی، بیــش از افــراد 
بالــغ نســبت بــه وزن بــدن خــود، هــوا را درون ریه‌هــا می‌کشــند و در نتیجــه 

مقــدار بیشــتری از آلاینده‌هــا را بــه بــدن خــود وارد می‌کننــد.«
ــزان گاز »ازن«  ــال می ــر س ــه ه ــت ک ــلم اس ــا، اولا مس ــن داده‌ه ــه ای ــه ب ــا توج ب
نســبت بــه ســال قبــل بیشــتر شــده و بــه همــان نســبت آلاینده‌تــر می‌شــود 
رویــه‌ای کــه اگــر فکــری بــرای آن نشــود، قطعــا در ســال‌های نه‌چنــدان دور 
میــزان آن بــه حــدی خواهــد رســید کــه بــه جــای نقــش مثبــت آن در جلوگیــری 
از نفــوذ اشــعه‌های مضــر بــه داخــل جــو، خــود، بــه عاملــی آلاینــده و مضــر 
کــه  همانگونــه  شــاید  کــه  موضوعــی  می‌شــود.  بــدل  انســان  بــدن  بــرای 
ح کرده‌انــد، بهتریــن راهــکارش اجــرای دقیــق قانــون هــوای  کارشناســان مطــر
پــاک و نظــارت بــر حُســن انجــام وظایــف دســتگاه‌هایی اســت کــه در ایــن 

زمینــه مســئولیت داشــته‌اند.

  چه کسانی با تنفس ازن در خطر قرار می‌گیرند؟


