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اجرای طرح »همسفران خورشید« 
حضور ۸۱۰ نیروی عملیاتی در مسیرهای پیاده‌روی 

زائران حرم رضوی

دبیرکل جمعیت هلال‌احمر از اجرای طرح »همسفران خورشید« با 
هدف پوشش امدادی مراسم راهپیمایی زائران امام رضا)ع( در دهه 

آخر ماه صفر در خراسان‌رضوی  خبر داد.
 سلیمانی با اشاره به حضور ۸۱۰ نفر/ روز نیروی عملیاتی هلال‌احمر 
در پســت‌ها، پایگاه‌هــا، تیم‌هــای ســیار و ســتاد شــعب شهرســتانی 
و اســتان اظهــار کــرد: »در ایــن طــرح ۱۳۵ نفــر/ روز در پایگاه‌هــای 
امدادونجــات ثابــت، ۲۲۰ نفــر/ روز در پســت‌های موقــت امــدادی، 
۷۰ نفــر/ روز در تیم‌هــای ســیار امدادونجــات، ۲۸۰ نفــر/ روز در مرکــز 
پاســخگویی شــعب شهرســتان و ســتاد اســتان همچنین هفت تیم 
اســکان اضطراری از اســتان‌های خراسان‌شــمالی، جنوبی، سمنان، 
تهــران، قم، البرز و گلســتان در هفت نقطه از مســیر اجــرای این طرح 

مشغول به فعالیت هستند.«
دبیرکل جمعیت هلال‌احمر درباره لجســتیک و نــاوگان خودرویی 
در طرح همسفران خورشید گفت: »۲۲۰ دستگاه خودروی عملیاتی 
در ایــن طــرح اســتفاده می‌شــود کــه   ۵۹ دســتگاه آمبولانــس، یــک 
دســتگاه اتوبــوس آمبولانــس، ۶ دســتگاه موتورلانــس، ۲۷ دســتگاه 
خودروی نجات، ۵۶ وانت کمک‌دار عملیاتی، دو دســتگاه خودروی 
 ارتباطات، ۱۰۹ دســتگاه دیگر خودروهای عملیاتــی و دو فروند بالگرد

 فعال شده‌اند.«

 حضور جهادی هلال‌احمر 
  در مراسم پیاده‌روی اربعین  

کسیون هلال‌احمر از زحمات کارکنان  علی‌اصغر باقرزاده، رئیس فرا
جمعیت هلال‌احمر در خدمت‌رسانی به زائران اربعین قدردانی کرد.

در متــن پیــام باقــرزاده آمده اســت: »بعــد از طی‌شــدن ایام دشــوار 
بحــران کرونــا در جهــان، امســال شــاهد فراهم‌شــدن شــرایط حضور 
ســیل مشــتاقان مســلمانان و شــیعیان ایران و جهان در راهپیمایی 
وصف‌ناپذیر اربعین حسینی)ع( بودیم که چندین برابر سنوات قبل، 
از سراســر ایران و جهان برای این گردهمایی عظیم شیعیان به کشور 
عراق شتافتند. این حضور باشکوه اسلامی که افزون بر 20میلیون زائر 
دلباخته اهل بیت بود، در شرایط ویژه آب‌وهوایی و جغرافیایی کشور 
عراق نیاز به برنامه‌ریزی دقیق و ساختارمند و ایجاد شبکه توانمند در 
جهت امنیت و رسیدگی بهداشتی، درمانی و امدادی داشت که کاری 

بس دشوار و مهم بود.«

 نجات 3600 نفر از خطر غرق‌شدگی
 در ساحل مازندران

مدیرعامل جمعیت هلال‌احمر مازندران از نجــات 3هزارو607 نفر 
در قالب اجرای طرح امدادونجات ساحلی خبر داد.

دکتر غلامعلــی فخاری بــا اعلام اســتقرار بیــش از یک‌هــزار نجاتگر و 
ناجــی غریــق در ۴۰۰ نقطــه پرخطر ســاحل اســتان گفــت: »تیم‌های 
امدادونجــات ســاحلی جمعیــت هلال‌احمــر مازنــدران از آغــاز طرح 
کاهش غریق در خرداد ماه سال‌جاری تا 30 شهریور ماه موفق شدند 
3هزارو607 نفر را از خطر غرق‌شــدگی در آب‌های ساحلی این استان 

نجات دهند.«
کزدرمانــی افــزود: »در همیــن  او بــا اشــاره بــه انتقــال 108نفــر بــه مرا
مدت 2300 نفر نیز بــا مراجعه به پایگاه‌ها و پســت‌های امدادونجات 
 ســاحلی هلال‌احمر مازنــدران از خدمات حضوری و درمان ســرپایی 

برخوردار شدند.«
مدیرعامل جمعیت هلال‌احمر مازندران اجرای طرح کاهش غریق 
در ساحل مازندران را مهم‌ترین برنامه عملیاتی هلال‌احمر استان در 
تابستان 1401 برشمرد و گفت: »با توجه به گستردگی منطقه عملیاتی 
در سواحل مازندران و شناسایی حدود۴۰۰ نقطه حادثه‌خیز در طول 
۴۰۰کیلومتر ساحل استان، تیم‌های نجات غریق و امداد ثابت و سیار 
موتــوری بــرای امدادونجات و هشــدار و پیشــگیری در نقــاط پرخطر 

ساحل مازندران مستقر شده‌اند.«
دکترفخــاری گفــت: »به منظــور اجــرای عملیــات کاهش غریــق در 
سواحل استان که از اوایل خردادماه سال‌جاری اجرایی شده است، 
بیش از یک‌هــزار نجاتگــر و ناجی غریق بــا به‌کارگیری انــواع تجهیزات 
پیشــرفته اعم از آمبولانس، موتورسیکلت، قایق نجات، جت اسکی، 
خودروهــای نجات و خودروی پشــتیبانی مشــارکت فعال دارنــد.« او 
افزود: »در همین خصوص با پیگیری استاندار مازندران و مساعدت 
دکتــر کولیونــد، رئیــس جمعیــت هلال‌احمــر 10 اســتان نیــز بــا اعــزام 

آمبولانس در اجرای این طرح مشارکت دارند.« 
مدیرعامــل جمعیــت هلال‌احمــر مازنــدران با بیــان اینکــه فرصت 
دوبــاره زندگــی بــه نجات‌یافتگان حــوادث و ســوانح مختلــف به‌ویژه 
غرق‌شــدگان در ســاحل مازندران، محــور تمامــی اقدامات جمعیت 
هلال‌احمــر در اجــرای طــرح امدادونجــات ســاحلی اســت، افــزود: 
»در حــال حاضر تمامــی توان عملیاتــی جمعیت هلال‌احمر اســتان 

مازندران بر محور کاهش غریق در ساحل متمرکز شده است.«
دکتر فخاری با اشــاره بــه تعطیلات تابســتان و ورود شــمار کثیری از 
مســافران به استان و نوار ســاحلی اســتان مازندران خاطرنشان کرد: 
»درخواست موکد ما از همه هموطنان این است که برای حفظ جان 
خود به توصیه‌های امدادی توجه جدی داشــته باشند و از حضور و 

شنا در مناطق پرخطر خودداری کنند.«

مخفــف  دادرس،  موســوی|  مرضیــه 
»دانش‌آمــوز آمــاده در روزهای ســخت«، 
آمــوزش  ح‌هــای  طر مهم‌تریــن  از  یکــی 
بــرای  هلال‌احمــر  جمعیــت  همگانــی 
دانش‌آموزان اســت که در 10 سال گذشته 
پای دانش‌آموزان زیــادی را به هلال‌احمر 
ح آموزش‌های  باز کرده اســت. در این طر
لازم از طریــق یکــی از معلمــان یــا مربیــان 
مدرســه بــه دانش‌آمــوزان ارائه می‌شــود. 
در  دانش‌آمــوزان  آموزش‌هــا،  پایــان  در 
ســطح‌های مختلف منطقه، شهرســتان، 
رقابــت  بــه  هــم  بــا  کشــوری  و  اســتان 
می‌پردازنــد. هــر ســاله مســابقات نهایی 
ح ملی دادرس با عنوان المپیاد آماده  طر
در کشور برگزار می‌شود و تیم‌های برگزیده 
معرفی می‌شــوند. بــا آغاز ســال تحصیلی 
جمعیــت  جوانــان  ســازمان  جدیــد، 
ح ملــی  هلال‌احمــر از شــروع دوبــاره طــر
دادرس در بیــش از 8هزار مدرســه کشــور 

خبر داده است.

بــا آغاز ســال تحصیلی قرار اســت تعدادی 
بــه  هلال‌احمــر  آموزش‌دیــده  مربیــان  از 
مدارس رفته و آمــوزش همگانی کمک‌های 
آمــوزش  بــا مخاطــرات را  اولیــه و آشــنایی 
دهند. دانش‌آموزانی که به شــرکت در دیگر 
دوره‌هــای عمومــی و همگانــی علاقه‌منــد 
باشــند، می‌تواننــد بــا شــرکت در طــرح ملی 
دادرس، از سرفصل‌های آموزشی این طرح 
برخوردار شــوند و درنهایــت، در رقابت ملی 

این طرح شرکت کنند.
 »محمد گلفشان« رئیس سازمان جوانان 
دوره‌هــای  آغــاز  از  هلال‌احمــر  جمعیــت 
تئــوری و همچنیــن مهارت‌هــای  آمــوزش 
»ســالانه  می‌گویــد:  مــدارس  در  عملــی 
400هــزار دانش‌آمــوز در دوره‌هــای آمــوزش 
عملی و تئوری هلال‌احمر شــرکت می‌کنند. 
گیری  در این طــرح دانش‌آموزان پــس از فرا
آموزش‌های کمک‌های اولیه و مهارت‌های 
بــا  عملــی  و  تئــوری  به‌صــورت  داوطلبانــه 
مرکــز  امدادونجــات،  پایگاه‌هــای  فعالیــت 
کنتــرل و هماهنگــی عملیــات، تجهیــزات و 

انبارهای امدادی آشنا می‌شوند.«
گروهــی و تربیــت امدادگرانــی  کار  تقویــت 
انجــام  امــکان  مختلــف،  حــوادث  در  کــه 
اقدامــات اولیــه لازم بــرای خــود و اطرافیان 
اهدافــی  مهم‌تریــن  از  باشــند،  داشــته  را 
کــه در ایــن طــرح دنبــال می‌‌شــود.  اســت 
گلفشــان می‌گوید: »با اجرای طرح کاربینی، 

گروهــی را تجربــه  کار  دانش‌آمــوزان نه‌تنهــا 
می‌کننــد، بلکــه از نزدیــک بــا اصــول و فنون 

امدادونجات آشنا می‌شوند.«
»جمعیــت  می‌گویــد:  همچنیــن  او 
هلال‌احمــر امیــدوار اســت بــا اجــرای طرح 
دادرس و افزایــش ایمنــی دانش‌‌آمــوزان در 
اقدامــات  اجــرای  و  برنامه‌ریــزی  مدرســه، 
حــوادث،  برابــر  در  آمادگــی  و  پیشــگیرانه 
شــاهد تغییــرات قابــل توجهــی در ارتقــای 
گاهــی و انگیــزه اجــرای اقدامــات کاهــش  آ

خطر‌پذیری در سطح جامعه باشد.«

مخاطبــان  مهم‌تریــن  دانش‌آمــوزان، 
آموزش همگانی

آموزش‌وپــرورش، بــا بیــش از 15میلیــون 
، بزرگ‌تریــن وزارتخانــه کشــور را  دانش‌آمــوز
به نام خود ســند زده اســت. بــا وجود بیش 
 ، از 110 مدرســه دولتی و غیردولتی در کشــور
بــه نظــر می‌رســد مــدارس می‌تواننــد یکــی 
از مهم‌تریــن پایگاه‌هــای آمــوزش همگانــی 
بــرای مواجهــه بــا مخاطــرات و کمک‌هــای 
اولیــه باشــند. بــا این حــال، بــا وجــود اعلام 
کنون  آمادگــی هلال‌احمــر در این زمینــه، تا
ایــن آموزش‌ها جایــی در زنگ‌ها و ســاعات 

آموزشی آنها نداشته است. 
آمــوزش،  معــاون  صابریــان«  »پیمــان 
هلال‌احمــر  جمعیــت  فنــاوری  و  پژوهــش 
کنون در کتاب‌های درســی  می‌گویــد: »هم‌ا
موضــوع  ایــن  بــه  درس‌هایــی  متوســطه 
همچنیــن  اســت.  شــده  داده  اختصــاص 
واحدهــای درســی‌ای در برخی رشــته‌های 
دانشــگاهی در ایــن زمینــه داریم، امــا ورود 
این مباحث به کتاب‌ها و واحدهای درسی 
دوره ابتدایــی، مهد‌هــا و پیش‌دبســتانی‌ها 
کــه مــا به‌دنبــال تحقــق آن  آرزویــی اســت 
امســال  آموزش‌وپــرورش  گرچــه  هســتیم؛ 
همــکاری خوبــی بــا مــا داشــته و قرار اســت 
بــا شــروع مهرمــاه، در تعــدادی از مــدارس 
مربی‌های آموزشی ما حضور داشته باشند، 
اما هنوز هم زنگ رسمی‌ای در مدارس برای 

آموزش ایــن مهارت‌ها به چشــم نمی‌خورد 
موضــوع  ایــن  بــه‌‌زودی  امیدواریــم   و 
همراهــی  از  همچنیــن  او  شــود.«  محقــق 
هلال‌احمــر  جمعیــت  بــا  مهدکودک‌هــا 
می‌گویــد و آموزش‌هایــی کــه بــا زبان ســاده 
ارائــه  ســال  هفــت  از  کمتــر  کــودکان  بــه 
می‌شــود: »ما ســعی کردیــم آموزش‌هــا را به 
عرصه‌هــای نوینــی مثــل آمــوزش مجــازی 
و فضــای دیجیتــال ببریــم. آموزش‌هــا بــه 
پیــش  کــم  ســنین  بــا  مخاطبانــی  ســمت 
مــی‌رود و مــا بــا مهدکودک‌ها ارتبــاط خوبی 
آموزش‌هــا  ایــن  اینکــه  بــرای  گرفته‌ایــم. 
منجــر بــه تجربه‌هــای موفــق عملی شــوند، 
نیــاز داریم تــا هر ســال تکــرار شــوند؛ در غیر 
ایــن صــورت ممکــن اســت افــراد نتواننــد 
حضــور  آنقــدر  حادثــه،  وقــوع  زمــان  در 

کــه از آن به‌درســتی  ذهــن داشــته باشــند 
 استفاده کنند.«

  از سایت خادم تا خانه‌های هلال
بــه  هلال‌احمــر  در  همگانــی  آمــوزش 
مــدارس و طــرح دادرس ختــم نمی‌شــود 
از  می‌تواننــد  مختلــف  ســنی  گروه‌هــای  و 
 » آن بهره‌منــد شــوند. »نــواب شــمس‌پور
مدیــرکل آموزش همگانــی معاونت آموزش 
خــادم،  »ســایت  می‌گویــد:  هلال‌احمــر 
مرجــع رســمی آمــوزش همگانــی جمعیــت 
هلال‌احمــر اســت. در ایــن ســایت مباحث 
آموزشــی دســته‌بندی شده و با اســتفاده از 
مدیاهــای مختلــف از جمله موشــن‌گرافی، 
... در  آموزشــی و  اینفوگرافــی، ویدیوهــای 
اختیــار مــردم قــرار دارد. افــراد بــا طی‌کردن 
دوره‌هــا و قبولــی در آزمون مجــازی، گواهی 
پایــان دوره هــم دریافــت می‌کننــد. تا‌کنون 
بیش از 800هزار نفر در این ســایت ثبت‌نام 
کــرده‌ و از آموزش‌هــای مختلــف بهره‌منــد 

شده‌اند.«
او همچنین درباره به‌روزرسانی آموزش‌های 
همگانی و تطبیق آن با استانداردهای جهانی 
می‌گویــد: »اطلاعــات مربــوط بــه کمک‌‌های 
اولیه و دیگر آموزش‌ها در هلال‌احمر، هر پنج 
سال یک‌بار توسط صلیب‌سرخ به‌روزرسانی 
می‌شود. ما هم برنامه‌های آموزشی خودمان 

را با این آموزش‌ها منطبق می‌کنیم.«
کــه  او همچنیــن دربــاره دیگــر راه‌هایــی 
بــه  آن  طریــق  از  می‌تواننــد  شــهروندان 
آموزش‌های همگانی هلال‌احمر دسترسی 
کننــد، می‌گویــد: »راه‌هــای مختلفــی  پیــدا 
خدمــات  از  شــهروندان  اســتفاده  بــرای 
وجــود  هلال‌احمــر  جمعیــت  آموزشــی 
دارد. یکــی از ایــن راه‌هــا مراجعــه حضــوری 
کمک‌هــای  اپلیکیشــن  اســت.  شــعب  بــه 
بین‌المللــی  توســط فدراســیون  کــه  اولیــه 
صلیب‌ســرخ طراحــی شــده هــم راه دیگری 
اســت که می‌توان برای آمــوزش کمک‌های 
اولیه به زبان ســاده از آن اســتفاده کرد. این 
اپلیکیشــن به 42زبان مختلف ترجمه شده 
و نســخه فارســی آن با نــام »آ« در دســترس 
کنان  مخاطبــان قــرار دارد. همچنیــن ســا
یــا  پرجمعیــت  مســکونی  ســاختمان‌های 
افــرادی کــه در اداره‌هــا، مهدهــا، مــدارس، 
مســاجد و... فعالیت می‌کننــد، می‌توانند با 
هماهنگــی هلال‌احمــر نزدیک‌ترین شــعبه‌ 
خود، از مربیان برای برگزاری دوره آموزشــی 

در ساختمان‌های مذکور دعوت کنند.«

خبر3

با شروع سال تحصیلی، هلال احمر آموزش همگانی در مدارس را  آغاز می‌کند

دانش‌آموزان  روزهای سخت

 مدرسه هر سال از خدمات آموزشی هلال‌احمر 
برای آشنایی با مخاطرات و کمک‌های اولیه 

بهره‌مند می‌شوند.

 خانه هلال روستایی در سراسر کشور دایر شده 
و آمادگی آموزش به شهروندان را دارد.

 

 دانش‌آموز به‌طور میانگین هر ساله از 
آموزش‌های هلال‌احمر بهره‌مند می‌شوند.

ح ملی دادرس در   از اجرای اولین دوره از طر
مدارس کشور می‌گذرد.
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فصل اول: مخاطرات طبیعی
فصل دوم: ایمنی، ارزیابی و کنترل علایم طبیعی

فصل سوم: احیای قلبی و ریوی
فصل چهارم: آسیب‌های بافت نرم

فصل پنجم: آسیب‌های اسکلتی و مفصلی
فصل ششم: انتقال و حمل مصدوم

فصل هفتم: اطفای حریق و سوختگی
فصل هشتم: اسکان اضطراری

ح ملی دادرس: سرفصل‌های آموزشی طر


