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مدیر آسایشگاه کهریزک خبر داد؛

 پلتفرم جدید کهریزک
 برای ارائه خدمات به سالمندان

کهریــزک از راه انــدازی نرم افــزاری   مدیــر آسایشــگاه خیریــه 
)اپلیکیشــن( بــرای ارائــه خدمــات در منزل بــه ســالمندان خبر 
داد تا بر این اساس خانواده هایی که نیازمند دریافت خدمات 
در منزل برای سالمندشــان هســتند، با خیالی آســوده و بدون 
پرداخــت هزینــه اضافــی، از طریــق تیــم تخصصــی بــه ایــن نوع 

خدمات دسترسی داشته باشند.
حســین نحوی نــژاد با بیــان اینکــه نیاز ســالمندان بــا یکدیگر 
کــرد: »برخــی از ســالمندان نیازمنــد  متفــاوت اســت، اظهــار 
صحبــت و همدلــی و برخــی دیگــر نیازمنــد مراقبــت کامــل 24 
ساعته در منزل هستند. این درحالی است که ارائه خدمات در 
منزل به سالمندان به صورت استاندارد در کشور وجود ندارد و 
کنون بــه عنوان خدمات به ســالمندان در منزل ارائه  آنچه که ا
می شــود یا بدون مجوز اســت یا در بهزیســتی به صــورت ویزیت 

در منزل صورت می گیرد.«
او بیان کرد: »خدمات در منزل به سالمندان در کشور تعریف 
نشــده اســت، به همین دلیل تعرفه مشــخصی ندارد و به دلیل 
اینکــه تعرفه مشــخصی وجــود نــدارد، بــرای بیمه ها هــم صرف 
نــدارد، بنابرایــن بیمه هم بــه آن ورود نکرده اســت. بــا توجه به 
اینکــه بــه دلیــل افزایش جمعیــت ســالمندی در آینده شــرایط 
به گونه ای است که نمی توان همه ســالمندان نیازمند خدمت 
را بســتری کرد، بــر ایــن مبنــا لازم بود به ایــن موضوع ورود شــود 
تا هم تعداد کســانی که قرار اســت خدمــت ارائه کننــد، افزایش 
یابد و هم وزارت بهداشــت، سازمان بهزیســتی و بیمه ها به این 

عرصه ورود داشته باشند.«
در این خصوص مدیر آسایشــگاه خیریه کهریزک از راه اندازی 
ســالمندان  بــه  منــزل  در  خدمــات  ارائــه  بــرای  اپلیکیشــنی 
کــه نیازمنــد  به صــورت اســتاندارد خبــر داد تــا خانواده هایــی 
دریافــت خدمــات در منزل برای سالمندشــان هســتند، بدون 
پرداخــت هزینــه اضافــی، از طریــق تیــم تخصصــی بــه ایــن نوع 

خدمات دسترسی پیدا کنند.
البتــه نحوی نــژاد ایــن را هم گفــت که قصــد بر این نیســت که 
ایــن خدمــات فقــط توســط کهریــزک انجام شــود، بلکــه هدف 
این اســت کــه بــا نظــارت کهریــزک ارائه خدمــات صــورت گیرد، 
که ممکن است فردی در جنوب کشــور خدمات ارائه دهد  چرا
و علاقه منــد بــه کار مطابق با اســتانداردهای کهریزک باشــد، بر 

این اساس می تواند وارد این ساختار شود.
نحوی نــژاد بــا بیــان اینکــه کهریــزک مرکــز جامــع توانبخشــی 
ســالمندان اســت و ارائــه خدمــات در منزل بــه ســالمندان را با 
کید کــرد: »طبــق قانــون، کهریزک  مجــوز انجــام خواهــد داد، تا
می توانــد هــم خدمــات در منــزل، هــم خدمــات روزانــه و هــم 
خدمــات در مرکــز را ارائــه دهــد. از ســوی دیگــر پشــتوانه ارائــه 
خدمات در منزل به ســالمندان، کهریزک است و ســوپروایزر بر 

ارائه خدمات توسط نیروها نظارت دارد.«
او با اشاره به اینکه کارهای مقدمات اپلیکیشن ارائه خدمات 
در منزل به ســالمندان انجام شــده اســت، اظهار کــرد: »پس از 
انجام کارهای لازم برای راه اندازی این آپ، طی هفت ماه آینده 
آغــاز بــه کار می کنــد. البتــه پیــش از راه انــدازی این اپلیکیشــن 
قصد داشــتیم نمونه ای از این خدمت راه اندازی شود تا نمونه 
خوبــی از این کار را داشــته باشــیم. در این زمینه نیــز از یک ماه 
گذشته افرادی که نیازمند ارائه خدمات در منزل به سالمندان 
هســتند، می توانند با شــماره تلفن 24 ســاعته 0912۸2۸4300 

برای دریافت خدمات در منزل تماس گیرند.«
البتــه به گفتــه مدیــر آسایشــگاه خیریــه کهریزک، این شــماره 
موقتی اســت و طی چند ماه آینده شــماره ای پنج رقمی تعریف 

خواهد شد.
نحوی نــژاد در ادامــه درخصــوص رونــد اعــزام نیــرو بــه منــزل 
ســالمند و ارائه خدمت نیز به ارائه توضیحاتی پرداخت و یادآور 
شــد: »افرادی که در منزل به سالمندان خدمت ارائه می کنند، 
بیشتر از افراد آموزش دیده ای هستند که یا بازنشسته کهریزک 
بوده یا در کهریزک مشــغول به کار هستند. به طور مثال ممکن 
اســت افراد نخواهند سالمندشان در آسایشــگاه بستری شود، 
اما از سویی دیگر نیز به دریافت خدمات در منزل نیاز دارند، بر 
این اســاس با کهریزک برای دریافت خدمــات لازم تماس برقرار 
می کننــد. کهریزک ســالمند مدنظر را از لحاظ جســمی، روانی و 
ذهنی بررســی کرده و مطابــق با شــرایطش و تعرفه بــرای او نیرو 
اعــزام خواهــد شــد. ایــن تعرفه هــا براســاس تعرفه هــای وزارت 

بهداشت است.«
او در پاســخ به این ســوال کــه در صورتی کــه پس از اعــزام نیرو 
به منزل ســالمند، تخلفی از ســوی نیروی متخصص مشــاهده 
شــود، کهریزک آن را چگونه پیگیــری می کند، بیان کــرد: »ما در 
ایــن زمینه دو نــوع قــرارداد داریم؛ قــرارداد میان کهریــزک و فرد 
، بهیــار و...( کــه طی این  ارائه کننــده خدمت )پزشــک، پرســتار
قرارداد مشــخص اســت که فــرد بایــد چه خدمتــی ارائــه دهد و 
چه مســائلی را رعایت کند و ما چه تعهــدی در مقابل او داریم و 
مشابه همین خدمت را نیز موسسه کهریزک با خانواده دارد.«

مدت هاســت  محمودخــواه|  ملیحــه 
ایــران  مــردم  بــرای  یوزپلنــگ  ماجــرای 
جــذاب شــده اســت. از همــان زمانــی که 
در جام جهانــی 2018 عکــس یوزپلنــگ 
ایرانــی روی لبــاس فوتبالیســت ها نقــش 
بست، بحث یوزپلنگ برای مردم جذاب 
شــد. در حالــی اســم یوزپلنــگ آســیایی 
حتــی  خیلی هــا  کــه  افتــاد  زبان هــا  ســر 
نمی دانستند که فلسفه این کار چیست 
و حتــی نمی دانســتند کــه کمتــر از 40 فــرد 
یوزپلنگ در کشــور ما وجــود دارد و همه 
برنامه ها و صحبت ها برای این اســت که  

از این گونه نادر نگهداری شود. 
»ایــران«  کــه  زمانــی  همــان  از  امــا 
از دســت قاچاقچیــان  مــاده  یوزپلنــگ 
نجــات پیــدا کرد و ســه توله او کــه حاصل 
« بــود، بــه دنیا  جفت گیــری اش بــا »فیــروز

آمد، دوباره یوزپلنگ خبرساز شد. 
بــا آنکــه دو توله ایــران تلــف شــد و تنها 
پیــروز زنــده مانــد، ایــن ماجــرا یــک خیــر 
داشــت و آن هــم ایــن بــود کــه خیلی هــا 
متوجه شــدند کــه از ایــن گونه ارزشــمند 
تعداد زیــادی در دنیا  وجود نــدارد و باید 
حواس مان بیشــتر بــه این گونــه جانوری 

باشد.
صحبت هــا  ایــن  همــه  وجــود  بــا  امــا 
ایــن  مــرگ  شــاهد  هــم  بــاز  برنامه هــا  و 
بی احتیاطــی  اثــر  در  یوزپلنگ هــا 
تولــه   همــان  نمونــه اش  یــک  هســتیم، 
کــه چنــد روز پیــش در محــور  یوزپلنگــی 
تصــادف  اثــر  در  عباس آبادـــمیامی 

جاده ای جان باخت.
کــه راننــده ای  ماجــرا از ایــن قــرار بــود 
گزارش هــای  گرفــت.  زیــر  را  یوزپلنــگ 
اولیــه نشــان داد کــه ایــن تولــه یوزپلنگ 
از  عبــور  حــال  در  مــادرش  همــراه  بــه 
کــه بــه دلیــل  عــرض جــاده بــوده اســت 
عدم روشــنایی جــاده، راننده تولــه را زیر 
می گیرد، امــا خوشــبختانه یوزپلنگ مادر 

از جاده عبور کرده است.

تک تهرانــی،  عطیــه 
مدیــر بخــش پژوهــش 
یوزپلنــگ  انجمــن 
گــو  و  گفــت   در  ایرانــی 
کیــد  تا »شــهروند«  بــا 
ســوی  از  کــه  تصاویــری  »طبــق  می کنــد: 
مدیــر منطقــه بــه انجمــن رســیده اســت و 
مقایســه آن بــا نمونه هــای ثبت شــده، این 
پوزپلنــگ از یوزهــای نشانه گذاری شــده و 

شناخته شده  منطقه توران نبوده است.«
بــا  لاشــه  عکــس  اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  او 
هیــچ کــدام از تصاویــر ثبتــی دوربین هــای 
نداشــته  مطابقــت  منطقــه  ایــن  تلــه ای 
بــا  خبــر  ایــن  کــه   داد  توضیــح  اســت، 
می توانــد  ناراحت کننده بــودن  وجــود 
امیدبخــش هــم باشــد کــه هنــوز یوزهــای 
شناسایی نشــده ای در محــدوده تــوران و 

دیگر مناطق آزاد زندگی می کنند.
کید بر اینکــه تلفات یوزها  تک تهرانی با تا
آزاد قابــل جلوگیــری نیســت،  در مناطــق 
از  کیلومتــر  صدهــا  نمی توانیــم  چــون 
محدوده زیست آنها را فنس کشی کنیم، به 
این نکته اشــاره می کند که  یکی از کارهایی 
کــه می کنیــم ایــن اســت که بــا مجهزشــدن 
از  روشــنایی  بــه  پیرامونــی  جاده هــای 
زیــادی  حــدود  تــا  جــاده ای  تصادفــات 

جلوگیری کنیم.
او بــه ایــن نکتــه اشــاره می کنــد کــه مــا زیر 
40 فرد یوزپلنــگ در کل کشــور داریم. نکته 
کــه همیــن تعــداد یــوز را بایــد  ایــن اســت 
حفظ کنیــم، زیــرا در دنیا دو نــوع یوزپلنگ 
وجــوددارد که یک نــوع آن آفریقایــی و یک 
نوع دیگر آســیایی است. نوع آســیایی تنها 

در ایران وجــود دارد و در صورتــی که فکری 
اساســی برای آن نشــود، نمی تــوان امید به 

حفظ این گونه داشت.
تک تهرانی بــه این موضوع اشــاره می کند 
کــه در ســال های گذشــته آمــار تلف شــدن 
ایــن یوزها زیــاد نبــوده و جــز دو مــورد یکی 
محــدوده  در  یکــی  و  تــوران  منطقــه  در 
میاندشت در خراسان شمالی مورد دیگری 
وجــود نداشــته کــه آن هــم دو دلیــل دارد؛ 
اول، حفاظت ها در محدوده زیستگاه های 
یوزپلنــگ زیــاد شــده و دوم، تعــداد ایــن 

یوزپلنگ ها آنقدر زیاد نبوده است.
او بــه ایــن نکتــه اشــاره می کند کــه در کل 
کــه  دنیــا 121۸ فــرد یوزپلنــگ وجــود دارد 
۸۸0 فرد آن در اســارت زاده شــده اند. ما در 
توله گیری و حفاظت، از دنیا عقب هستیم، 
این در حالی اســت که حفاظت در اســارت 
یکــی از مهم تریــن راه هــا بــرای حفاظــت از 

این گونه دست نیافتنی به شمار می رود.
در واقــع مداخلــه انســان و جفت گیــری 
انتخابــی افراد یــک گونــه در خطــر انقراض 

باید هدف حفاظت باشد.
تک تهرانی بــه این موضوع اشــاره می کند 
کــه در ایســتگاه های جنوبی مــاده نداریم، 
بــه همین دلیل بــرای آنکه بتوانیــم آمار یوز 
آســیایی را بالا ببریــم، باید شــرایط را طوری 
مهیا کنیــم که نرهای شــمالی بــا ماده های 
زیســتگاه های جنوبــی جفت گیــری کننــد. 
نکته اینجاســت که یوزپلنگ نــر جنوبی در 
شــرایط طبیعــی شانســی بــرای انتقــال ژن 

خود ندارد.
انجمــن  رئیــس  مرتضــی  پورمیرزایــی، 
یوزپلنــگ ایرانــی در گفت وگو با »شــهروند« 
می گوید که کار ســخت قطعا راه حل آســانی 
دوربین گذاری هــا  داشــت،  نخواهــد  هــم 
در  نمی دهنــد.  ارایــه  درســتی  داده هــای 
واقــع گونــه آســیایی یوزپلنــگ، یــک گونــه 

کــه  معنــا  ایــن  بــه  اســت،  منحصربه فــرد 
پلنگ در زیســتگاه های کمتر توســعه یافته 
بــالا  ارتفاعــات  در  یعنــی  می کنــد،  زندگــی 
امــا متاســفانه زیســتگاه   ، یــا صعب العبــور
یوزپلنگ در دشــت یــا کوهپایه هاســت و از 
آنجــا که ایــن مناطق توســعه پذیرتر اســت، 

آسیب بیشتری برای این جانداران دارد. 
کــه مســأله مهــم در  او توضیــح می دهــد 
مــورد یوزپلنگ هــا این اســت که آســیب به 
این گونــه جانوری از 30 ســال پیش شــروع 
شــده اســت و به دلیل اینکه زیستگاه های 
ایــن نوع جانــوری از هــم جدا افتــاد، کم کم 

زاد و ولد در بین آنها کاهش پیدا کرد. 

رئیس انجمن یوزپلنگ ایرانی با توجه به 
اینکه شــرایط در مورد این نوع گونه بســیار 
وخیم اســت و باید در این نبرد تلاش کنیم 
کید  نتیجــه نبــرد باختــه را عــوض کنیــم، تا
می کنــد: »در ایــن راه تــلاش بیــش از حــد 
معمــول نیــاز اســت، زیــرا ترکیب جنســیتی 
این گونــه نیز تغییــر کرده اســت و به همین 

دلیــل باید انــرژی بیشــتری برای 
احیــای ایــن گونــه انجــام 

داد. امــا یک نکتــه دیگر 
در این میان مــا را کمی 
و  کــرد  مشــکل  دچــار 
آن هــم تحریم هــا بود 

می شــد  ســبب  کــه 
تجهیــزات  نتوانیــم 
روز دنیــا را در اختیار 
داشــته باشــیم. امــا 

تــلاش  وجــود  ایــن  بــا 
کردیم از همان امکاناتی 
کــه داشــتیم، بیشــترین 
داشــته  را  اســتفاده 

از  نبایــد  امــا  باشــیم. 
متخصصــان  نبــود 

این حــوزه نیز غافل 
شــد. متاســفانه در 

ســال های اخیر ســیل مهاجرت ها افزایش 
پیدا کرد و از ســوی دیگر شــرایط اقتصادی 
ســبب شــد برخــی از محیط بانــان از جرگــه 
ایــن کار خــارج شــوند. بــه همیــن دلیل در 

این حوزه نیز دچار مشکل بودیم.« 
 او معتقــد اســت کــه از ســال 95 زادآوری 
گونــه جانــوری تقریبــا متوقــف شــده  ایــن 
در  کــه  یوزپلنگ هایــی  تمــام  و   اســت 
دوربین ها ثبت شــده اند، تکراری بوده اند، 
به ایــن معنــا کــه به کــرات آنهــا را دیده ایم و 
بــه نظر می رســد کــه ایــن داده ها تــا حدود 

زیادی معتبر هستند. 
پورمیرزایی معتقد اســت که تا حد امکان 
بایــد بررســی ژنتیکــی و خویشــاوندی ایــن 
گیــرد و  گونــه جانــوری مــورد تحقیــق قــرار 
ژن های ســالم با هم جفت گیری کنند، زیرا 
گر این شــرایط ادامه پیدا کند، ژن سالمی  ا
باقی نخواهد ماند و ژن از بین می رود. این 
گونه ها بایــد قلاده گــذاری شــوند و در تمام 
محــدوده زندگــی آنهــا آلارم گــذاری شــود تا 
رانندگان بیشــتر حواس شــان به تــردد این 
گونه هــا باشــد. در بلندمدت به دســتکاری 
ژنتیکی نیاز داریم، هر چنــد که هنوز از این 

نقطه فاصله زیادی داریم. 

گزارش3 کارشناسان در گفت وگو با »شهروند« وضعیت حفاظت از یوزپلنگ آسیایی را بررسی کردند

دنیاعقبافتادهایم تولهگیریوحفاظتاز در

در سال های گذشته آمار 
تلف شدن این یوزها زیاد نبوده و 
جز دو مورد یکی در منطقه توران 

و یکی در محدوده میاندشت 
در خراسان شمالی مورد دیگری 

وجود نداشته که آن هم دو دلیل 
دارد؛ اول، حفاظت ها در محدوده 
زیستگاه های یوزپلنگ زیاد شده و 
دوم، تعداد این یوزپلنگ ها آنقدر 

زیاد نبوده است

آسیب به این گونه جانوری 
از 30 سال پیش شروع 

شده است و به دلیل اینکه 
زیستگاه های این نوع جانوری 

از هم جدا افتاد، کم کم زاد و 
 ولد در بین آنها کاهش

 پیدا کرد


