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هلال

صبــا بیکــی، 14 ســاله و دارنــده مــدال برنــز 
ســالی  و  ســن  ترکیــه  تکوانــدوی  مســابقات 
نــدارد، امــا از کودکــی در مکتــب هــال احمــر 
بــزرگ شــده اســت. بــه گفتــه خــودش از وقتی 
فعالیت هــای ورزشــی را در کنــار فعالیت هــای 
کــرده اســت،  داوطلبانــه هــال احمــر دنبــال 
خلق و خوی ورزشــی اش هم تغییر کرده است: 
»یــک داوطلب ورزشــکار هال احمــری خیلی 
خوب می تواند در فعالیت های ورزشی روحیه 
جوانمــردی و اخاق مــداری خــود را تقویــت 
کنــد و به نوعــی مــروج ایــن مهــم در کنار ســایر 

ورزشکاران باشد.«
هفــت ســال اســت رشــته ورزشــی تکوانــدو را 
به صــورت حرفــه ای دنبال می کند و تــا به حال 
موفق به کسب دو مدال در مسابقات قهرمانی 
بین المللی، یکی مسابقات تکواندوی فیلیپین 
و دیگری تورنمنت ورزشــی ترکیه، شــده است. 
عاوه بر این، در مســابقات کشــوری و اســتانی 
هم مدال هــای زیادی کســب کرده اســت: »در 
تمــام ایــن رقابت هــا ســعی کــردم کنــار بچه ها 
مــا  داوطلبانــه  ماموریت هــای  انــگار  باشــم. 
گــر الزامــی  همیشــه همراهمــان اســت، حتــی ا
به انجام شــان نداشــته باشــیم. در مســابقات 
خانواده هــا،  از  بچه هــا  دوری  لحــاظ  بــه 
خیلی هایشــان بــرای تقویــت روحیــه نیازمنــد 
کمــک و همدلی هســتند و مــن همــواره تاش 
می کنــم هــر آنچــه در جمعیــت هــال احمــر 
آموخته ام بــه کار بگیرم تــا دوســتانم بتوانند با 

روحیه بهتری مسابقات را پیش ببرند.«

خانواده نقش موثری داشت
بخش عمــده ای از موفقیت هایش را مدیون 
خانــواده داوطلب هال احمــری اش می داند: 
»خانــواده مــا همه عضــو جمعیت هــال احمر 
هســتند. از پــدر و مــادرم گرفته تــا من و بــرادرم 
که دست پرورده آنها هســتیم. درواقع از همان 
داوطلبانــه  فعالیت هــای  الفبــای  بــا  کودکــی 
هــال احمــر آشــنا شــدیم؛ حتــی در برخــی از 
ماموریت هــای امــداد و نجــات پــدر چــون در 
حاشــیه ســفرهای خانوادگــی انجــام می شــد، 
حضــور داشــتیم و ایــن شــرایط به مــا یــاد دارد 

تــا همیشــه همــراه و همــدل انســان های دیگر 
باشیم.«

نجاتگران هلال احمر، قهرمانان ملی 
او از پــدرش و همه نجاتگــران جمعیت هال 
احمر به عنوان قهرمانان ملی ایران یاد می کند 
و می گوید: »کسانی که از جان خود برای نجات 
جــان انســان های دیگــر می گذرنــد، قهرمانان 
واقعــی جامعــه هســتند. پــدر مــن یکــی از این 
افــراد اســت و او همه مــا را بــا روحیــه داوطلبی 
آشــنا کرد. در کنار پدرم، مادرم نیز نقش زیادی 
در موفقیت هــای مــن و بــرادرم داشــته اســت؛ 
چرا که ایشان هم علیرغم مشــغله های فراوان 
زندگی، هیچ وقت فعالیت های داوطلبانه را در 
حاشیه امور خود قرار نداده و ما در کنارش این 

مهربانی ها را یاد گرفته ایم.«

مهــم  اصــل  انســان ها،  بــه  کمــک 
زندگی ما

حســین بیکی، پدر صبا هم 24 
سالی ســابقه حضور در جمعیت 
فعالیــت  دارد.  را  احمــر  هــال 

در جمعیــت هــال احمــر را از 22 
ســالگی شــروع کــرد؛ درســت 

بعــد از اینکــه از خدمــت 
غ شــد، اما  ســربازی فــار
فعالیت هــای  آنقــدر 
و  داوطلبانــه 
بــه  بشردوســتانه 
شــیرین  کامــش 
ایــن  در  کــه  آمــد 
مانــدگار  جمعیــت 
شــد و امــروز یکــی 
درجــه  مربیــان  از 

جمعیــت  یــک 
هال احمر اســتان 

اســت:  گلســتان 
هــال  »خانــواده 

را  اصــل  یــک  مــا  احمــری 
قــرار  زندگی شــان  ســرلوحه 
داده انــد و معتقدنــد بــرای 

کمک به انســان ها در هر شــرایطی باید پای کار 
باشند؛ حال ممکن است این کمک در صحنه 
حــوادث باشــد؛ ممکــن اســت در همراهــی و 
همدلی باشــد. رعایت این اصل همیشه حال 

دل مان را در زندگی خوب می کند.«
پــدر خانــواده، خودش هم ورزشــکار اســت و 
در رشــته های ورزشــی جودو، بدنســازی و شنا 
ســابقه فعالیــت دارد: »تســلط کاملم به رشــته 
ورزشــی شــنا باعث شــده تــا در بخش امــداد و 
نجــات ســیاب های خروشــان و غریــق نجات 
آب های خروشــان هم فعالیت داشــته باشــم، 
البته پسرم نیز در این رشته مرا همراهی می کند 
و گاهــی اوقــات ماموریت هایــی را با هــم انجام 

می دهیم.«
حسین می گوید همیشــه کمک به انسان ها 
در هــر شــرایطی در اولویــت کار خانواده مــا قرار 
دارد. فرقــی نمی کنــد در مســافرت و تعطیات 
باشــیم یا در منزل و ســاعت خــارج از کار اداره ! 
صبا و امیرحسین هم از کودکی این مهم را درک 
کرده انــد و خیلــی اوقــات خودشــان داوطلب 
انجام کار برای مردم هســتند. خوشحالم که 
ایــن روحیــه داوطلبــی در بین بچه هــا وجود 
دارد. در واقــع ایــن روحیــه کمک کــرده تا 

نگاه آنها به زندگی فرق کند. 

مــادری داوطلــب بــرای 
مهربانی به همه

حســینی،  لیــا  ســید 
مــادر خانــواده هم که 
حسین آقا موفقیت 
در  فرزندانــش 
ی  شــته ها ر
و  ورزشــی 
در  قهرمانــی 
یــن  د میا
را  ورزشــی 
مدیــون او 
می دانــد، 
ش  د خــو
یکــی از داوطلبان سرســخت 
احمــر  هــال  جمعیــت 

اســت. کافی اســت بــاد به گوشــش برســاند که 
بــه  اول  اســت؛  کمــک  نیازمنــد  خانــواده ای 
خانواده برای کمک فراخوان می دهد، بعد هم 

سراغ قوم و خویشانش می رود. 
لیا هــم ســابقه فعالیت هــای داوطلبانه اش 
آخــر  دوران  بــه  احمــر  هــال  جمعیــت  در 
یکــی  »بــه واســطه  برمی گــردد:  دبیرســتانش 
از دوســتانم بــا ایــن فعالیت هــا آشــنا شــدم و 
کم کم با گذرانــدن دوره های آموزشــی مختلف 
فعالیت هــای خــود را در ایــن بخــش گســترش 
دادم. ســال 80 بود کــه با همســرم در جمعیت 
هال احمر آشــنا شــدم و این آشنایی منجر به 

یک ازدواج هال احمری شد.«

مادر 15 فرزند معلول
مــادر صبــا همان طــور کــه گفتــه شــد، یــک 
قهرمان اســت. او امروز عاوه بــر فرزندان خود، 
مــادر 15 فرزنــد بی سرپرســت و بدسرپرســت 
معلــول هــم هســت کــه در مرکــزی در نزدیکــی 
خانه شــان حضور دارند: »ایــن بچه ها نیازمند 
کمــک، رســیدگی و از همــه مهم تــر مهربانــی 
هســتند. بچه هایــی کــه بــرای گــذران زندگــی 
نیازمنــد توجــه خیریــن هســتند و مــا تــاش 
زندگــی  کمک هــا  ایــن  جــذب  بــا  می کنیــم 

کیفیت تری برای آنها رقم بزنیم.« با
لیــا و دخترش صبــا داوطلبانه همه عشــق و 
مهربانی شان را نثار این بچه ها می کنند: »صبا 
کــه هــر دو ورزشــکار و قهرمــان  و امیرحســین 
کــه خصلــت اول  هســتند، خــوب می داننــد 
قهرمانــی جوانمــردی اســت؛ به خاطــر همین 
اغلب بــا اهــدای جوایز و داشــته های خــود به 
این بچه ها ســعی می کنند بــه آرامــش روحی و 

روانی خود کمک کنند.«
لیــا عاوه بــر فعالیت هــای داوطلبانه خارج 
از خانه، مسئول ســتاد روحیه بخشی اعضای 
خانــواده نیــز هســت؛ این را بــا خنــده می گوید 
و ادامــه می دهــد: »خیلی اوقات همســرم بعد 
از بازگشــت از ماموریت هــای نجــات ســخت، 
حال روحــی خوبــی نــدارد و نیازمنــد همراهی 
اعضای خانواده اش است. هیچ وقت فراموش 
نمی کنم تازه راهی ســفر مشهد شده بودیم که 
خبــر تصادف زنجیره ای ســختی را به همســرم 
اعــام کردنــد. همســرم دلــش طاقت نیــاورد و 
تغییر مسیر داد. خانوادگی سر صحنه تصادف 
حاضــر شــدیم. صحنــه دلخــراش و خونبــاری 
کنــده  بــود. همــه کمــک کردیــم تــا اجســاد پرا
را از صحنــه جمــع کنیــم. ایــن یــک ماموریــت 
خانوادگی بود که همه با هــم انجامش دادیم، 
و همســر  مــادر  عنــوان  بــه  مــن  رســالت  امــا 
که باید بــا روحیه دادن به  ســنگین تر بود؛ چر ا
دیگر اعضای خانواده سعی می کردم به حالت 

عادی برگردند.«

مدال آور مسابقات تکواندوی ترکیه از خانواده ای هلال احمری می آید

همه داوطلبان قهرمانند
فاطمه عســگری نیا|داوطلبان هال احمری عاوه بر فعالیت 
در بخش هــای انسان دوســتانه و کمک به همنوعان شــان، گاه 
رســالت بزرگ تری را عهــده دار می شــوند و با حضــور در میادین 
ورزشــی و بین المللــی پیــام صلــح و دوســتی را بــه گــوش دنیــا 

می رسانند.
 »صبــا بیکــی« یکــی از ایــن داوطلبــان نوجوان هــال احمری 
اســت کــه بهمــن مــاه گذشــته موفــق شــد بــا شــرکت در نهمین 
دوره مســابقات بین المللی تکواندو 2022 )بخــش کیورگی آزاد( 
ترکیه عنــوان ســوم رقابت هــا را از آن خود کنــد و مــدال برنز این 

دوره از مســابقات را بــه گــردن بیاویــزد. در ایــن مســابقات کــه 
۳50 تکوانــدوکار از 18 کشــور در آنتالیای ترکیه بــا یکدیگر رقابت 
کردنــد، صبــا بیکی عضو نوجــوان گلســتانی از شهرســتان گرگان 
در وزن 49 کیلوگــرم موفــق شــد بــه مقــام ســوم و گردن آویــز برنز 
برســد. بــه گفته خــودش، این مــدال برنز بــا افتخاراتی کــه تمام 
داوطلبــان جمعیت هــال احمر و خانــواده هال احمــری او در 
حوزه کمک به انسان ها کسب کرده اند، قابل قیاس نیست، اما 
از اینکه می تواند در کاروان های ورزشــی ایران پیام رســان صلح 

و نوعدوستی باشد به خود می بالد. 

 سخنگوی دولت عضو داوطلب 
هلال احمر شد

دکتر علــی بهــادری جهرمــی بــا حضــور در ســاختمان صلح بــا دکتر 
پیرحسین کولیوند، رئیس جمعیت هال احمر دیدار کرد.

دکتر علــی بهادری جهرمی، ســخنگو و رئیس شــورای اطاع رســانی 
دولت با حضور در ساختمان صلح با دکتر پیرحسین کولیوند، رئیس 

جمعیت هال احمر دیدار کرد.
در ایــن دیــدار ســخنگو و رئیــس شــورای اطاع رســانی دولــت از 
تاش های رئیــس جمعیت هال احمــر در امدادرســانی بــه حوادث 
کید  اخیر کشور تشکر و بر حمایت کامل دولت از جمعیت هال احمر تا
کرد. دکتر پیرحسین کولیوند نیز با اشاره به اینکه حمایت های دولت 
سیزدهم نقش بسزایی در پیشبرد اهداف هال احمر خواهد داشت، 
گفت: »هال احمر آماده است تا با تمام ظرفیت در مسیر حل مسائل 

پیش رو گام بردارد و در این عرصه تمام تاش خود را خواهد کرد.«
همچنین در این دیدار دکتر علی بهادری جهرمی با پوشیدن لباس 

جمعیت هال احمر عضو داوطلب این جمعیت شد.

 سرپرست معاونت بهداشت، درمان و توانبخشی 
جمعیت هلال  احمر:

کسیناسیون اتباع  محدودیتی برای وا
خارجی در پیک ششم کرونا وجود ندارد

جمعیــت  توانبخشــی  و  درمــان  بهداشــت،  معاونــت   سرپرســت 
هال احمر با بیان اینکه چهار استان سیستان و بلوچستان، خراسان 
کسیناســیون اتباع خارجی  جنوبی، کرمان و خراســان رضــوی برای وا
کسیناســیون اتباع  تعیین شــده اند، گفت: »هیچ محدودیتی برای وا
خارجی در پیک ششــم کرونا وجود نــدارد.« پیمان نامــدار ادامه داد: 
کسن کرونا  »بسیاری از اتباع خارجی مستقر در ایران دوز دوم و سوم وا
را دریافــت کرده اند، همچنیــن غربالگــری در مبــادی ورودی مرزهای 
گر اتبــاع خارجــی مبتا به  کشــور به صــورت جــدی انجــام می شــود و ا
کرونا باشند سریعا به قرنطینه منتقل خواهند شــد.« وی تصریح کرد: 
»صلیب سرخ جهانی در جلسات مختلفی که با جمعیت هال احمر 
کسیناسیون  داشته، قول مســاعد داده که با تامین منابع لازم برای وا
اتباع خارجی در ایران همکاری مناســبی در راســتای مبارزه با شــیوع 
کسیناسیون اتباع  ویروس کرونا داشته باشد.«نامدار افزود: »هزینه وا
خارجی با توجه به همکاری کمیته صلیب سرخ جهانی که بودجه ای 
در اختیــار جمعیت هال احمر قرار داده، تامین می شــود تا ســامتی 

اتباع خارجی و هموطنان خودمان در معرض خطر قرار نگیرد.«

پیکر دومین کوهنورد جانباخته منتقل می شود؟

 آغاز ماموریت سوم امدادگران 
بر گرده آلمان ها

صبح هشــتم اســفند 1400 یک تیم 6 نفره از امدادگران بــرای انتقال 
دومین کوهنورد جان باخته در علم کوه به استان مازندران اعزام شد.

رئیــس ســازمان امدادونجــات از آغــاز عملیــات رهاســازی و انتقــال 
پیکر دومین کوهنورد جان باخته در علــم کوه خبر داد و گفت: »طبق 
برنامه ریزی انجام شــده و همکاری با فدراســیون کوهنــوردی، 6 نفر از 
امدادگران و مربیان حرفه ای امداد کوهســتان از استان های سمنان، 
زنجــان، لرســتان، مازنــدران و پردیــس- بومهــن بــه همــراه یک نفــر از 
ســازمان امدادونجات بــرای انجام عملیات ســوم رهاســازی و انتقال 
دومین کوهنورد جان باخته در علم کوه به گرده آلمان ها اعزام شدند.«

مهــدی ولی پــور با اشــاره به پیچیدگــی زیاد و ســطح بــالای فنی این 
کید کــرد: »با توجه به اینکه پیکر مرحوم شــاه حســینی در  عملیات تا
محلی با ارتفاع پایین تر نسبت به مرحوم کلهر بر روی گرده آلمان ها قرار 
گرفته است و همچنین با توجه به احتمال تغییرات شرایط آب و هوایی 
و وضعیت خاص جوی منطقــه علم کوه، از پیشــرفته ترین تجهیزات 
امدادونجــات و حرفــه ای و متخصص تریــن مربیان امداد کوهســتان 
استفاده کردیم تا بتوانیم ظرف چند روز آینده عملیات را با موفقیت به 

پایان برسانیم.«
وی بــا اعــام اینکه تا پایــداری هــوا در علم کــوه عملیات رهاســازی و 
انتقــال ادامــه دارد، گفــت: »برای انجــام این عملیات بالاترین ســطح 
ایمنــی را بــرای امدادگــران مدنظــر قــرار داده ایم تــا با توجه به ســختی 
شرایط آب و هوایی و مکان قرارگیری پیکر کوهنورد جان باخته، بتوانیم 

از بروز حوادث احتمالی پیشگیری کنیم.«
به گفتــه  رئیــس ســازمان امدادونجــات، یک تیــم امداد کوهســتان 
به همراه تجهیزات مورد نیاز به عنوان پشــتیبان در شــعبه کاردشت 
مســتقر شــده تا با ایجاد مرکز ارتباطات رادیویی و اســتقرار واحد سیار 
مرکز کنترل و هماهنگی عملیات، برای پوشش ارتباطی بی سیم در قله 

علم کوه و گرده آلمان ها اقدام کند.
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