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 مجلس 
حامی جمعیت هلال  احمر است

راور  و  کرمــان  مــردم  نماینــده  پورابراهیمــی،  محمدرضــا 
ســازمان  رئیــس  بــا  دیــدار  در  اســامی  شــورای  مجلــس  در 
امدادونجات گفت:   »مجلس شــورای اسامی حامی جمعیت 

هال  احمر است.«
او با اشــاره بــه اینکــه جمعیت هــال  احمــر در حــوزه نیازهای 
ضروری مورد توجه مجلس اســت، افزود: »هــال  احمر در خط 
مقــدم مقابله بــا کرونا اقدامات بســیار خوبی انجام داده اســت 
و با توجــه به اینکــه انتظــارات خاصی از ایــن نهاد شــکل گرفته 

کنون عملکرد قابل قبولی ارایه شده است.« تا
نماینده مردم کرمان و راور با اشــاره به اینکه  ســال 1400 نقطه 
عطف تحولات اقتصادی خواهد بود، تصریح کرد: »در مجلس 
شــورای اســامی ضرورت ها و ظرفیت های بودجه ای جمعیت 
هال  احمــر را با هــدف رفع مشــکات مربوطه بررســی خواهیم 

کرد.«
پورابراهیمــی بــا اشــاره بــه اهمیــت تأمیــن تجهیــزات و ســایر 
امکانــات از منابــع فعالیت هــای اقتصــادی هــال  احمــر افزود: 
»بازنگــری فعالیت هــای اقتصــادی در اعتمــاد و افــکار عمومــی 

تأثیرگذار است.«
او با اشــاره به اینکه جمعیت هال  احمر از جنس مردم اســت 
کــرد: »بیشــترین موقوفات  و مردم بــه آن عاقــه دارنــد، اظهــار 
جمعیــت هال  احمــر در اســتان کرمان اســت که بایــد فرهنگ 
کنیــم و منابــع مــردم در جمعیــت هــال  احمــر  وقــف را احیــا 

ارزشمند است.«

 بهره مندی ۳ میلیون نفر
  از اجرای طرح ناظران سلامت
 توسط جوانان هلال احمری

کنــون بیش از  رئیــس ســازمان جوانان هــال  احمر گفــت: »تا
ح  3 میلیــون و 600 هزار نفــر از هموطنــان از خدمات اجــرای طر
ناظران ســامت توســط داوطلبــان ســازمان جوانــان بهره مند 

شده اند.«
محمد گل فشــان در گفت وگو با خبرنگار مهر، درباره جزئیات 
ح  ح ناظران سامت جمعیت هال  احمر گفت: »طر اجرای طر
شهیدسلیمانی برای مقابله با شیوع ویروس کرونا در قالب سه 
بخش ناظران ســامت، تیم های مراقبتی و حمایتی در سراسر 
کشــور درحال اجراســت که جمعیــت هال  احمــر تمرکــز خود را 

روی قسمت ناظران سامت گذاشته است.«
کنون  رئیــس ســازمان جوانــان هــال  احمــر بــا بیــان اینکــه تا
از  مختلــف  طــرق  از  هموطنــان  از  نفــر  600 هــزار  و  3 میلیــون 
ح ناظــران ســامت بهره منــد شــده اند، افــزود:  خدمــات طــر
»براســاس تفاهمنامه جمعیت هال  احمر و وزارت بهداشــت، 
کــن عمومــی، ادارات و  ایــن جمعیــت مســئول حضــور در اما
فضاهــای پرازدحام بــرای نظارت بــر اجــرا، رعایــت پروتکل ها و 

آموزش نکات بهداشتی است.«
او با بیــان اینکه جوانــان هال  احمــر به صــورت داوطلبانه در 
کنون  ح مشــارکت داشــته اند، عنــوان کــرد: »تا اجــرای این طــر
124 هــزار نفــر روز فعالیت توســط نیروهــای ســازمان جوانان در 
ح ناظران سامت انجام شده و ۸02 هزار و 414 مکان تعیین  طر
شــده از ســوی دانشــگاه های علــوم پزشــکی توســط نیروهــای 

هال مورد بازرسی قرار گرفته اند.«
رئیس ســازمان جوانان هال  احمر تصریح کــرد: »کارخانه ها، 
مراســم های  متــرو،  عمومــی،  کــن  اما ادارات،  فروشــگاه ها، 
کن عمومی و تعیین شــده از ســوی دانشــگاه  مذهبی و دیگر اما
ح ناظــران  کــه طــر علــوم پزشــکی، ازجملــه مکان هایــی اســت 

سامت در آنها اجرا شده است.«
گل فشــان بــا اشــاره بــه مشــارکت ســازمان جوانــان در اجرای 
کــرد: »تیم های  ح شهیدســلیمانی عنــوان  بخش حمایتــی طر
داوطلبانــه جمعیــت هــال  احمــر بــا مشــارکت بســیج اقــدام 
کمــک بــه نیازمنــدان،  بــه انجــام خدمــات حمایتــی ازجملــه 
محرومان و آسیب دیدگان از کرونا کردند. در این میان 112 هزار 
مشــارکت تیمــی بــا کمــک جوانــان انجــام شــده و 77 هــزار تیم 

حمایتی نیز در سراسر کشور تشکیل شده است.«

فاطمــه عســگری نیا| آهــار، منطقــه زیبــای 
کوهســتانی در 30 کیلومتری تهران اســت. این 
منطقه بعــد از حادثــه 5 دی مــاه امســال، دیگر 
نام غریبه ای برای هیچ کس نیســت. مرگ دکتر 
سیدمصطفی فاطمی در حادثه ریزش بهمن 5 
دی نام آهار را بیش از هر زمان دیگری سر زبان ها 
انداخت. کسی که توسط امدادگران محلی آهار 
از زیر آوار برف پیدا شد. تعدد حوادث کوهستان 
در منطقــه آهــار، اتفــاق 5 دی مــاه امســال و 
ضرورت امدادرسانی در این منطقه، همه وهمه 
بهانه ای شــد برای ایجــاد پایــگاه امدادونجات 
آهار، آن هم به همت اهالی همین روستای زیبا. 
مردمی که پیشــینه ای طولانی در حــوزه امداد 
کوهســتان دارند و بچه های قدونیم قدشــان را 
پــای همین قصه ها بــزرگ کرده انــد. بچه هایی 
کــه امروز قــد کشــیده اند و حــالا تیــم امدادگران 
آهــار را تشــکیل داده انــد تــا از ایــن پــس بــا ســرو 
سامان دادن به فعالیت های امدادی، در قالبی 
رســمی تر ایــن فعالیت ها را دنبــال کــرده و زمان 
حضــور نیروهای امــدادی را در صحنــه حوادث 

کم کنند. 

روســتای آهار یکی از روســتاهای کوهســتانی 
تهــران اســت کــه بچه هایــش در زمســتان های 
کرســی داغ می نشــینند و داســتان  ســرد زیــر 
امدادرســانی بــه درراه مانــدگان و مصدومــان 
کوهستان را از زبان پدربزرگ ها و مادربزرگ های 
خانــه،  در  هرکدام شــان  می شــنوند.  روســتا 
قهرمانانی دارند که رفیق پروپا قرص کوهستانند 
و بــرای نجــات جــان انســان ها از هیــچ تاشــی 
کوتاهی نمی کنند. »عزیز رســول آهــاری« یکی از 
این بچه هاســت که از وقتی چشــم بــه این دنیا 
بــاز کــرد و خــودش را شــناخت همــراه پدرومادر 
کوه هــا جســت وخیز می کــرد.  کوهنــوردش در 
او امــروز مســئول پایــگاه امدادگــران آهار اســت. 
پایگاهی که هفته گذشته به یاد دوست و رفیق 
تــازه از دنیــا رفته شــان بــه نــام »مرتضــی نــادی 
آهاری« در ساختمان اهدایی از سوی دهیاری 
و شــورا در میــدان روســتا کار خــود را بــه صــورت 
رســمی آغاز کــرد: »مرتضی هم اهــل آهار بــود؛ از 
کوهنــوردان و مربیــان حرفــه ای صخره نــوردی 
کوهنــوردی. ســال های زیــادی را بــا هــم در  و 
کوه ها وقت گذراندیــم و به درراه ماندگان کمک 
کردیم. یکی از آرزوهایش برگزاری دوره آموزشــی 
برای کوهنوردان تجربی روســتای آهــار بود تا با 
ریســک کمتری در عملیات های امدادونجات 
حاضر شــوند. مــرگ اجازه نــداد او مربــی کاس 
آموزشــی رفقایش باشد اما ســقوطش از صخره 
بهانه ای شــد بــرای تحقــق ایــن آرزو. آرزویی که 
دوســتانش بعد از فــوت او و به محض تأســیس 

پایگاه امدادگران آهار عملی کردند.«

اولین دوره بلد محلی
به محض تأســیس پایــگاه، امدادگــران به یاد 
همین یار قدیمی کوهنوردان آهــار، اولین دوره 
آموزشــی بلــد محلــی را برگــزار کردنــد:  »مرتضی 
همــراه پــدرش کــه از کوهنــوردان قدیمــی بــود 
سال های ســال در این رشــته فعالیــت می کرد. 
بعد از ســقوط او، پدرش در مراسم بزرگداشتش 
از مســئولان فدراســیون خواســت تا بــا برگزاری 
بــه  کوهنــوردان امدادگــر  دوره آموزشــی ویــژه 
آخرین خواسته پســرش عمل کنند. مسئولان 
فدراســیون هم بــه محــض راه انــدازی پایگاه به 
مرکزیت آهار، اولیــن دوره آموزشــی بلد محلی را 
در همین روستا و با حضور  4۸ نفر از کوهنوردان 
رودبار قصران و لواســانات )آهار، فشم، میگون، 
شمشک، لالان، لواســان و افجه( برگزار کردند. 
شرکت کنندگان با اصول جست وجو در مناطق 
کوهستانی، ســاخت غار برفی، بهمن شناسی و 
اصول جست وجو در بهمن، خطرات کوهستان 
ابزارهــای  معرفــی  آن،  بــا  مواجهــه  نحــوه  و 
جســت وجو در بهمــن، مدیریــت در حــوادث، 
آشــنایی با مســائل انتقال حادثه دیده با بالگرد 

و...آشنا شدند.«

مرده ای که زنده شد!
عزیز و تیم 12 نفره دوستانش که امروز در قالب 
تیم امدادونجات آهار فعالند به تمام مسیرهای 
کوهستانی کوه های اطراف روستا آشنا هستند 

و همین آشــنایی بــه منطقــه باعث می شــود تا 
سرعت عمل شان در هنگام بروز حوادث نسبت 
به ســایر گروه های امدادی بیشتر باشــد: »دی 
مــاه  ســال 97 بــود. خبــر رســید یکــی از اعضــای 
تیمی از کوهنوردان صعود کرده به قله »الله بند« 
متاســفانه دچــار حادثــه شکســتگی پــا شــده و 
نیــاز بــه کمــک دارد. آن روز در منطقــه نبــودم. 
دوســتانم خود را بــه قله رســانده بودنــد. وقتی 
تمــاس گرفتــم گفتنــد تعــداد نیروهــای کمکی 
کافی است و درحال انتقال مصدوم هستیم. با 
فرا رسیدن شب، دمای هوا به شدت در منطقه 
کاهش می یابد  و دما به زیر 20 درجه ســانتیگراد 
می رســد. حوالــی ســاعت ۸ بچه ها خبــر دادند 
در مســیر صخــره ای گیــر افتادنــد و ســرما اجازه 
پیشــروی نمی دهد. بافاصلــه از طریق فضای 
مجازی، دوســتان و اهالی روســتا را برای کمک 
فرا خواندم. حدود 15 نفر جمع شدیم. سریعا دو 
بســته خرما و نان تهیه کردم و در کوله انداختم 
و همراه اهالی به سمت قله رفتیم. آن قدر عجله 
داشتیم که تمام مسیر را در آن سرما می دویدیم 
و عــرق می ریختیــم . خیســی نشســته بــر تــن و 
صورت مان ســریعا در آن ســرما یخ مــی زد. راه 7 
ســاعته را 4 ســاعته طــی کردیم .مصــدوم کاما 
پتوپیچ شده بود تا از یخ زدگی به علت بی تحرکی 
جلوگیری شود. نیروهای قبلی و حتی همراهان 
این کوهنورد توانایی ادامه انتقال او را نداشتند. 
بــه مــا هــم پیشــنهاد دادنــد خودمــان برگردیم 
و کار انتقــال را بــه فــردا بســپاریم امــا مــن قبــول 

نکردم. معتقــد بودم چون تازه نفس هســتیم، 
می توانیــم. تــا میانــه راه پیش رفتیــم امــا در آن 
ســرمای شــدید واقعا ادامه راه ممکن نبــود. باز 
خواستیم برانکارد را همانجا رها کنیم و برگردیم 
اما پیشــنهاد دادم با طناب و چوبدســت هایی 
که همراهمان است کار هدایت برانکارد را انجام 
دهیــم. شــروع بــه بســتن طناب هــا کردیــم و با 
کمک هم بالاخره موفق شدیم دم دمای صبح 
به دامنه کوه برســیم. در کمــال تعجب متوجه 
شدیم کوهنورد یخ زده زنده است. خدا می داند 
که چقدر خوشــحال شــدیم کــه او را در میانه راه 
رهــا نکردیــم و نجــات او از مرگ، تمام خســتگی 

شب گذشته را از بین برد.«

میراث امدادگری
کوهنــوردان  »حســین نظرآهاریــي« هــم  از 
حرفــه ای و البته امدادگــران داوطلب روســتای 
و  داوطلبــی  اســت.  ســاله   47 اســت.  آهــار 
امدادگــری، میراثــی اســت کــه از خانــواده بــه او 
رســیده اســت. خاطرات زیادی از فعالیت های 
داوطلبانــه پدربزرگش بــه یــاد دارد: »پــدر بزرگم 
همیشه وقتی ما را دور هم جمع می کرد به جای 
افســانه های قدیمی، خاطــرات امــدادی خود 
را روایــت می کــرد. او در ســال 46 تیــم امدادگران 
بحرینــی،  فریبــرز  دنبــال  کــه  درراه مانــده ای 
از کوهنــوردان بنــام آن زمــان بــود و در کــوه گــم 
شــده بود را در خانه خود پناه می دهد. هرچند 
اعضــای این تیم گمــان می کننــد او حتما قصد 
پول گرفتن از آنها را دارد که پذیرایی خوبی انجام 

می دهــد. پدربزرگــم وقتــی از این مســأله مطلع 
می شــود با عصبانیت می گوید اهالی این روستا 
خودشــان امدادگرنــد و بــه تمــام درراه ماندگان 
و حادثه دیــدگان کوهســتان کمــک می کننــد. 
قــدم همــه امدادگران هم روی چشــم ماســت. 
زمزمه قصه هــای امدادگــری در گــوش ما باعث 
کثر جوانان این روستا کوهنورد و امدادگر  شد تا ا

داوطلب باشند.«

تلخ و شیرین آهار را با هم تجربه کردیم
خاطــرات تلــخ زیــادی از امــداد در حوادث 
کوهســتان دارد. آخریــن خاطــره اش به پیدا 
کــردن پیکــر دکتــر مصطفــی فاطمــی اســت: 
»5 دی مــاه تعــداد حــوادث کوهســتان زیاد 
بــود. ســاعت 3 خبــر دادنــد در منطقــه آهــار 
5 نفر گرفتــار بهمن شــدند که 4 نفــر را نجات 
داده انــد امــا یــک نفــر پیــدا نشــده اســت. به 
فاصلــه 15 دقیقــه خــود را بــه محــل حادثــه 
رســاندیم امــا بــوران شــدید و ســرمای هــوا 
کار را نــداد. مجــدد صبــح روز  اجــازه ادامــه 
بعد بــه منطقه برگشــتیم. شب گذشــته برف 
تازه باریــده بود و تمــام نقاط ریــزش بهمن از 
برف پوشیده شــده بود. این وضع، عملیات 
امداد را ســخت می کــرد. خانــواده دکتر اعام 
کردند در جیبش جی پی اس داشــته. دوباره 
بــه نزدیکی هــای نقطه ریــزش بهمــن رفتیم 
و در همیــن حیــن حفــره ای در میــان برف ها 
کــرد وقتــی  توجه مــان را بــه خــودش جلــب 
جلوتر رفتیــم و کمی برف را کنــار زدیم با پیکر 
دکتــر روبه رو شــدیم. تنهــا نیم متر زیــر بهمن 
مانده بود اما شــانس بــا او یار نبــود . با کمک 
تیم های امــدادی دیگر، پیکر یــخ زده او را به 

پایین کوه منتقل کردیم.«
البتــه حســین در کنــار ایــن خاطــره تلــخ یک 
خاطــره خوب هــم از همــان شــب دارد: »شــب 
کوهنــورد را در شــبکه  کــه عکســی از یــک  بــود 
مجازی برای ما ارســال کردنــد و گفتند خانواده 
از او بی خبــر اســت. گویــا در منطقــه آهــار گرفتار 
بهمن شده اســت. ما به محض دیدن عکس و 
شــناختن آن خبر دادیم که این فرد زنده اســت 
کلبه هــای نجــات حضــور دارد امــا  و در یکــی از 
دسترســی به امکانات تماس نــدارد. این خبر و 
خوشــحالی خانــواده اش در آن شــرایط ســخت 

بسیار ارزشمند بود.«

پایگاه امدادگران »آهار« به یاد »مرتضی نادی آهاری« آغاز به کار کردخبر3

آبادی امدادگران داوطلب

 »مرتضی هم اهل آهار بود؛ از 
کوهنوردان و مربیان حرفه ای 

صخره نوردی و کوهنوردی. 
سال های زیادی را با هم در 
کوه ها وقت گذراندیم و به 

درراه ماندگان کمک کردیم. 
یکی از آرزوهایش برگزاری 

دوره آموزشی برای کوهنوردان 
تجربی روستای آهار بود.«


