
 برگزاري كارگاه آموزش مقدماتي 
عكاسي حيات وحش در تهران

 كارگاه آموزشــي مقدمــه اي بــر عكاســي 
حيات وحش به همت خانه طبيعت گردي ايران 
و همكاري باشگاه پرنده نگري ايرانيان  امروز  در 
مجموعه ســعدآباد برگزار مي شــود. به گزارش 
وطن، كارگاه آموزشي عكاســي حيات وحش، 
پنجم آذرماه در ســالن اجتماعــات موزه ملت 
مجموعه فرهنگــي، تاريخي ســعدآباد تهران 
به صورت رايگان برگزار مي شــود. براساس اين 
گزارش، علاقه منداني مي تواننــد در اين كارگاه 
شركت كنند كه قبلا با شماره تلفن 22222032 
موسسه گردشگري آواي ارسباران تماس گرفته 
و حضور خود را قطعي كرده اند. گفتني است، در 
كنار برگزاري كارگاه، نمايشــگاه جنبي عكس و 

محصولات فرهنگي نيز در اين روز برپا مي شود.

برگزاري جشنواره فروش 
صنايع دستي معلولان در قشم 

 به همت انجمن ضايعات نخاعي استان هرمزگان، 
جشنواره فروش صنايع دستي معلولان در منطقه 
آزاد قشم برگزار مي شود. به گزارش وطن، جشنواره 
فروش صنايع دســتي معلولان با حمايت سازمان 
منطقه آزاد و شــهرداري قشــم در مركز تجاري 
»سيتي ســنتر« اين جزيره، از هفتم آذرماه لغايت 
سوم دي ماه برگزار مي شود. اين نمايشگاه و جشنواره 
به منظور حمايت از اشتغال، خودكفايي و خوداتكايي 

معلولان هرمزگاني برپا مي شود.

معاون آموزش و پژوهش سازمان حفاظت 
محیط زیست:  

700 سازمان مردم نهاد 
زيست محيطی در كشور فعال است

معاون آموزش و پژوهش ســازمان حفاظت 
محيط زيست از فعاليت 700سازمان مردم نهاد 
در حوزه حفاظت محيط زيست و منابع طبيعی 

خبر داد.
به گــزارش برنا، مهناز مظاهــری در همايش 
و  منابع طبيعــی  مردم نهــاد  ســازمان های 
محيط زيســت كشــور در شــهر دامغــان به 
خبرنگاران گفت: امسال 140 سازمان مردم نهاد 
در حــوزه حفاظت از محيط زيســت شــماره 

رهگيری گرفتند.
وی تصريح كرد: اين سازمان ها تا پايان  سال 94 
به سمن های زيست محيطی كنونی كشور اضافه 

می شود.
مظاهری بــه بودجه ناچيز بخــش آموزش و 
پژوهش محيط زيست كشور اشاره و خاطرنشان 
كرد: 40 درصد از بودجه 68 ميليارد ريالی امسال 

به اين بخش اختصاص يافته است.
وی افزود: اســتفاده از ظرفيت های مردمی در 
اين حوزه چه از نظر فنــی و چه از نظر اقتصادی 

ضروری است.
بنابراين گزارش، ســومين نشســت فصلی 
سازمان های مردم نهاد كشور با هدف همكاری 
و تعامل و هماهنگی بيشــتر تشكل های كشور 
با يكديگر و آشــنايی با قوانين و مقررات مربوط 
به اين تشــكل ها و بررســی چالش های زيست 
محيطی كشور، ساختار تشكل های شبكه زيست 
محيطی و نيز قانون برنامه ششــم توســعه و با 
همكاری اداره كل حفاظت محيط زيست واداره 
كل منابع طبيعی و آبخيزداری اســتان سمنان 

برگزار شد.

 آغاز كارگاه »پيشگيری و كنترل ايدز 
در محيط های دانشجويی«

كارگاه »پيشگيری و كنترل ايدز در محيط های 
دانشــجويی« طی دو روز و در روزهای 26 و 27 
آبان ماه  سال جاری برای دانشگاه های استان های 
خراسان رضوی، جنوبی، شــمالی و سمنان، به 

ميزبانی بجنورد برگزار شد.
سرپرست مركز مشــاوره و بهداشت دانشگاه 
بجنــورد از آغــاز بــه كار كارگاه تربيت مربی 
جهت پيشــگيری و كنترل ايدز در محيط های 
دانشجويی برای دانشگاه های شمال شرق كشور 

خبر داد.
به نقل از ايســنا، حميــد درودی اظهار كرد: 
اين كارگاه طــی دو روز و در روزهــای 26 و 27 
آبان ماه  سال جاری برای دانشگاه های استان های 
خراسان رضوی، جنوبی، شــمالی و سمنان، به 

ميزبانی بجنورد برگزار شد.
وی ادامه داد: در ايــن كارگاه، بيش از 40 نفر 
از روسای مراكز مشــاوره به همراه كارشناسان 
وزارت علوم و وزارت بهداشت از آموزش های لازم 

برخوردار می شوند.
سرپرست مركز مشــاوره و بهداشت دانشگاه 
بجنورد با اشاره به اين كه آموزش شبكه ای برای 
پيشگيری ايدز از اهداف برپايی اين كارگاه است، 
خاطرنشــان كرد: يكــی از دغدغه های موجود 
در اين حوزه وجود رفتارهای پرخطر جنســی 
و استفاده از ســرنگ های آلوده در افراد معتاد به 
موادمخدر است كه قشر جوان و دانشگاهی بايد با 

اين مهم بيش از پيش آشنا شوند.
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نگاهاخبار سمن ها

 واكاوی ماده 66 قانون 
آيين دادرسی كيفری)4(

محمدرضا عظیمی
 وکیل پایه یک دادگستری 
و مدرس دانشگاه

باتوجه به آنچه تا بدين جا گفته شــد، متاسفانه 
درحال حاضر با توجه به ماده 66 كه ترتيبات شكلی 
آيين دادرسی را مشخص كرده است و برای قضات، 
آمر گی دارد، چنانچه دعوايی از سوی سمنی مطرح 
شود، قاضی بايد ابتدا سراغ ليســت وزارت كشور و 
تأييديه قوه قضائيه برود و اگر ســمنی در اين ليست 
مــورد تأييد نباشــد، برخلاف قانون اساســی حق 
دادخواهی شــخص)حقوقی( از بين رفته اســت! 
بنابراين سمن های مستقل بايد همواره نگران عملكرد 
خود باشند تا مبادا در ليست ســياه حاكميت قرار 
بگيرند و بخش مهمی از حقوق خود را از دست بدهند! 
و اين مگر معنا و نتيجه ای جز دولتی شدن نهادهای 
غيردولتی دارد؟ متاســفانه در تبصره اصلاحی ماده 
48 قانون آيين دادرســی كيفری نيز به رغم اطلاق 
اصل 35 قانون اساسی، همين نگاه ناموجه درخصوص 
حق برخورداری از وكيل در مرحله تحقيقات برخی 
جرائم خاص مثل جرائم سياسی و امنيتی وجود دارد 
كه بايد از وكلای مورد تأييد رئيس قوه قضائيه استفاده 

شود.
 اما بحث را بايد از منظری فراتر نگريست. در تمام 
نظامات مبتنی بر حقوقِ نوشته، قانون اساسی، شالوده 
و استخوان بندی نظام و در رأس سلسله مراتب قوانين 
اســت و هرگز هيچ مقرره ای اعــم از قوانين عادی يا 
بخشنامه و آيين نامه های اجرايی تاب برتری بر آن يا 
يارای مخالفت با آن  را ندارد و هر وضع حقوقی مخالف 
آن محكوم به بطــلان و توقف اجراســت. در اصول 
اسلامی هم می خوانيم كه »كُل امرٍ يرجع إلی الاصل« 
يا اين كه »امرِ اهَــم بر امرِ مهم مقدم و اولی اســت« 
)الاهَم فالاهَم(. به همين دليل است كه براساس اصل  
نودويكم قانون اساســی به  منظور پاسداری  از احكام  
اسلام  و قانون  اساســی  از نظر عدم  مغايرت  مصوبات  
مجلس  شورای  اسلامی با آنها، شورايی  به  نام  شورای  
نگهبان  تشكيل  شــده است. ولی شــورای نگهبان 
برخلاف اصل 26 قانون اساسی، قانون احزاب مصوب 
 سال 60 را كه تشكيل احزاب را منوط به درخواست 
از كميسيون ماده 10وزارت كشور و تصويب آن كرده 
اســت، موردتأييد قرار می دهد. يعنی قانون احزاب، 
اگرچه ظاهرا طبق تشريفات قانونی معتبر است اما 
براساس تحليل حقوق اساسی برخلاف اطلاق اصل 26 
قانون اساسی است كه به طوركلی تشكيل يافتن احزاب 
و جمعيت ها را بدون قيد و شــرط آزاد دانسته است. 
طبق ايــن اصل، قانونگــذار عادی مجــوز ندارد كه 
موجوديت و رســميت نهادهای مردمی و غيردولتی 
را به تصويب دولت موكول كند، چون ديگر از فلسفه 
وجودی نهاد مردمی خارج می شود. ثبوت نهادهای 
مردمی را نمی توان به اثبات دولت گره زد! موجوديت و 
رسميت يا تشخص تشكل های مردمی طبق اصل 26 
قانون اساسی هيچ ربط يا وابستگی ای به دولت ندارد و 
عملا هم نبايد داشته باشد. لذا با اين تحليل، هم قانون 
احزاب و هم آيين نامه اجرايی سازمان های مردم نهاد 
و هم مــاده 66 قانون آيين دادرســی كيفری جديد 
برخلاف قانون اساسی است. البته چون مدت زيادی از 
لازم الاجراشدن قانون آيين دادرسی كيفری نگذشته 
اســت، فعلا بايد منتظر ماند و ديد به چه شكل اجرا 
می شود، اما ماده 66 تيغ برُنده ای را در اختيار دولت و 
قوه قضائيه نهاده است كه به صورت بالقوه ممكن است 
به محو و حذف حق دادخواهی ســمن های مستقل 
بينجامد و پيامدهای نااميد كننده ای برای جامعه مدنی 
به دنبال داشته باشد. به نظر می رسد، تدوين كنندگان 
ماده66 گوشه چشمی به تجربيات ناشی از پرونده های 
پرحاشــيه ای مثل برج جهان نما و متــرو چهارباغ و 
سد سيوند داشــته اند و تا حدی جلوگيری از تكرار 
تجربه هايی از اين دســت را كه عامل اصلی و موتور 
محركه آنها، آگاهی بخشــی ها و حركت آفرينی های 
سمن ها بوده است، دنبال می كرده اند كه البته علت و 
زمينه آن هم دور از ذهن نيست. تاريخ نشان داد كه 
پرونده  های حول محور ميراث فرهنگی و محيط زيست 
چه قابليــت بزرگ و وحدت بخشــی بــرای ايجاد 
همبستگی مردمی و تشكيل جبهه اعتراضی درمقابل 
كج روی ها داشــته و دارند. نكته اصلی تشكيل اين 
محورها نيز اين است كه به نسبت برخی مسائل ديگر، 
هزينه سياسی محسوسی برای مشاركت كنندگان 
دربر نــدارد، اگرچه هميشــه در پس پشــت تمام 
دســت اندازی ها به ميراث فرهنگی و محيط زيست، 
سياســت در مفهوم منفی كلمه، حضور سنگين و 
تعيين كننده ای داشته و دارد اما در تاريخ دادگستری 
سابقه نداشته اســت كه جمعيت های 2035 نفری 
و 4350 نفــری مردم به شــكايت از اقدامات برخی 
مسئولان عالی مملكتی برخيزند و با هجمه سنگين 
خــود، راه را بر ادامه تخلفات ببندند يا دســت كم، از 
آســانی تخلف كردن كم كنند. اگر تاكنون بانگی از 
هيچ بنگاهی برنيامده است، بيشتر از آن روست كه اين 
قانون نوپاست و هنوز آثار عملی آن  ديده و احساس 
نشده است. آن زمان كه نام برخی سمن ها در فهرست 
طلايی وزارت كشــور و قوه قضائيه قــرار نگرفت و 
حق دادخواهی به محاق رفــت، آن گاه آواز اعتراض ها 
شنيده خواهد شد. اكنون اما نبايد منتظر روز مبادا ماند 
و بايد حساسيت  و آگاهی عمومی سمن ها را نسبت به 
مخاطرات اين ماده قانونی جلب كرد و با روشنگری، 
تغيير اصولی يا حــذف آن  را به مطالبه ای اجتماعی 
تبديل كرد تا مجلس بــه اصلاح مصوبه خود مجاب 
شود. نمايندگان سمن ها بايد به اتاق فكر مجلس راه 
پيدا كنند و اميد داشته باشند كه با تشكيل مجلس 
جديد و تغيير تركيب آن، روزنه چاره سازی برای اين 
مشكل گشوده شود. ز چشمت جان نشايد برُد كز هر 
سو كه می بينم/ كمين از گوشه ای كرده ست و تير اندر 

كمان دارد!

نخســتين كنگره بين المللــی و دومين كنگره 
تخصصی صلح سبز جمعه برگزار می شود. 

به گزارش ايســنا، بابک توتونچی، دبير اجرايی 
كنگره تخصصی صلح ســبز با بيــان اين كه اين 
كنگره تأثير بســزايی در تغيير ديدجهانی نسبت 
به ايران و ايرانی دارد، گفت: تشــابه اســمی بين 
كنگره صلح سبز با صلح ســبز جهانی وجود دارد؛ 
اما بين اين دو هيچ ارتباطی نيست. وی با اشاره به 
اين كه كنگره صلح سبز با همت سازمان غيردولتی 
حرمت حيات در داخل كشور انجام می شود، افزود:  
امســال دومين دوره كنگره تخصصی صلح سبز و 
نخستين دوره بين المللی آن با حضور كارشناسان 

خارجی و داخلی برگزار خواهد شد. 
دبير اجرايی كنگره تخصصی صلح ســبز با بيان 
اين كه اين كنگــره بيان كننده تئــوری دكتری 
جهان عاری از خشــونت از راه آشــتی با طبيعت 
است، اظهار كرد: هرقدر انســان با محيط زيست 
و كره زمين به عنوان تنها زيســتگاه بشر برخورد 
نامناســب تری داشــته باشــد، به همان اندازه با 
خودش برخورد بدی خواهد شــد. نحوه برخورد 
بشر با طبيعت در زندگی خود او مشهود می شود. 
توتونچی افــزود: اميدواريم با ايــن كنگره بنايی 
بگذاريم تــا در بخش های مختلف زندگی بشــر 
ازجمله روش اداره كشور، شــيوه جديدی ايجاد 
شــود و باب جديــدی برای صلح ايجــاد كنيم و 
اينطور نباشــد افرادی كه از صلح حرف می زنند 
به بهانه های مختلف لشكركشــی كنند. كسانی 
كه از حقوق حيوانات دم می زنند ســلاح شكاری 
دســت گيرند و افرادی كه از حقوق محيط زيست 
صحبت می كنند تجارت جنگل های هيركانی را 

داشته باشند. 
دبيــر اجرايی كنگــره تخصصی صلح ســبز با 
بيان اين كه تنهــا راه مقابله با جرايم انســانی در 
حوزه طبيعت حكم قضائی نيســت، گفت:  تغيير 
الگوهای زندگی انســان ها يكی از راه های مقابله 
با جرايم انســان در حوزه محيط زيســت است. 
مهرداد ميرسنجری، دبير علمی كنگره صلح سبز 
نيز گفت: بــرای اين كنگــره به عنــوان يكی از 

همايش هــای بين المللــی و مطــرح و برگزيده 
پشــتوانه خــوب علمــی و 
تخصصی در زمينه  دانش های 
مختلف محيط زيســت وجود 

دارد.
صلح سبز  كنگره  دبيرعلمی 
با بيان اين كــه در اين كنگره 
به چهار بخش فقــه و حقوق، 
و  توســعه  آب،  آشــوراده، 
امنيت ملی، اكولــوژی تغذيه 
و تغذيــه طبيعــی به عنوان 
معضــلات جهانــی در قالب 
ميزگــرد پرداختــه خواهــد 
شــد، اظهار كــرد: در هر يک 

از اين بخش هــای چهارگانه بيــش از 20 مقاله 
و در مجمــوع حدود 83 مقاله دريافت شــده كه 

از ميان اين تعــداد 13 مقاله برگزيده و به صورت 
آموزشــی  علمــی-  كارگاه 
برای مخاطبان دانشــگاهی و 
علاقه مندان محيط زيست طی 
كنگره صلح ســبز ارايه خواهد 
شــد. به گفته ميرسنجری، از 
اين تعداد مقالــه، برای بخش 
فقه و حقوق 4 عنــوان مقاله، 
برای آشــوراده 2 عنــوان، در 
مقولــه آب، توســعه و امنيت 
ملــی، 3 مقالــه كاربــردی و 
در بخــش اكولــوژی تغذيه و 
تغذيه طبيعــی 4 مقالــه ارايه 

خواهد شد. 
شهره ســلطانی، هنرمند سينما و تلويزيون نيز 
به عنوان دبير كميته هنرمندان كنگره صلح سبز 

در اين نشســت حضور يافت و گفــت: كمترين 
وظيفه يک هنرمند اين اســت كه در زمينه صلح 
و محيط زيست فعاليت داشته باشد.  از همكاران 
خود دعوت كــرده ام تا در اين كنگــره به عنوان 
الگوهای اجتماعی حفاظت محيط زيست و صلح 
حضور داشته باشند. كشــورهای خارجی حاضر 
در اين كنگره شــامل هند، چين، ژاپن، روســيه، 
جمهوری آذربايجان،  تاجيكســتان،  بــلاروس، 
افغانستان، لبنان و سنگال هســتند و نمايشگاه 
جان جهان هــم كه شــامل آثار هنری خســرو 
اشــتری هنرمند و گرافيســت فعال حوزه صلح، 
محيط زيســت و حيوانات اســت در اين كنگره 
افتتاح خواهد شد كه به مدت يک هفته در مركز 
اســناد و كتابخانه ملی ايران داير خواهد بود. در 
جريان برگــزاری كنگره صلح ســبز از دو كتاب 

محيط زيستی نيز رونمايی خواهد شد. 

 برگزاری نخستين كنگره بين المللی صلح سبز

 سیاست های اتخاذی دولت با تجربیات سمن ها تلفیق شود
رئيس ستاد توان افزايی و حمايت از فعاليت سازمان های مردم نهاد شهر 
تهران گفت: مديريت يكپارچه موضوعی است كه عملی سازی آن با توجه به 

تجربه موفق كشورهای دنيا بايد به اولويت مسئولان تبديل شود.
به گزارش باشــگاه خبرنگاران جوان، الهه راســتگو، عضو كميسيون 
اجتماعی و فرهنگی شــورای اسلامی شــهر تهران پس از ارايه گزارش 
 شــهردار تهران، فرمانده انتطامی تهران بزرگ و مسئولان كميته امداد

امام خمينی)ره(، ســتاد مبارزه با مواد مخدر و نيز ســازمان بهزيستی 
درخصوص حل معضل محله هرندی ضمن عرض تبريک به مناسبت هفته 
بسيج و تشكر از شهرداری تهران به سبب فعاليت های به اجرا رسيده در اين 
محله اظهار كرد:  قطعا خروجی مناسب از فعاليت های اجرايی در كاهش 
معضلات اجتماعی هرندی و دســتيابی به موفقيــت در ارتقای كيفيت 
زندگی مركز تاريخی تهران الگوی مناســبی برای ساير شهرهای كشور 

خواهد بود.
وی يكی از اقدامات مناسب در كاهش مشكلات محله هرندی و اجرای 
طرح ارتقای كيفيت زندگی در اين محله را مديريت بين بخشی و همكاری 
سازمان های مسئول در حل آسيب های اجتماعی عنوان كرد و افزود: البته 
لزوم برنامه ريزی مناسب و دريافت بازخورد از اقدامات به انجام رسيده در 

فرآيند رسيدگی مشكلات مردم در اين بخش لازم است.
رئيس ستاد توان افزايی و حمايت از فعاليت سازمان های مردم نهاد شهر 
تهران در ادامه به بيانات مقام معظم رهبری در رابطه با مشاركت مردم در 
اجرای بهتر برنامه ها اشاره كرد و گفت:  سازمان های مردم نهاد با توجه به 
ماهيت مردمی خود نماد واقعی مشــاركت مردمی اند كه البته با توجه به 
نقش آفرينی بی بديل آنان در كاهش آسيب های اجتماعی لزوم بهره گيری 
از اين توانمندی تخصصی و صددرصد مردمی در اجرای اين طرح ضروری 

است.
راستگو با اشاره به فعاليت 15كارگروه تخصصی در ستاد توان افزايی و 
حمايت از فعاليت سازمان های مردم نهاد شهر تهران كارگروه آسيب های 

اجتماعی را با فعاليت در دو بخش پيشــگيری و درمــان مهم ترين اين 
كارگروه ها عنوان كرد و افزود: متاسفانه اجرای اقدامات موثر و انكارنشدنی 
سمن های فعال در حوزه آسيب های اجتماعی درحالی مغفول مانده كه 
در هيچ يک از جلسات تشكيل شده مرتبط با طرح ارتقای كيفيت زندگی 
محله هرندی و معضلات آن به اين ســازمان های مردم نهاد كوچكترين 

توجهی نشده است.
وی حضور سازمان های مردم نهاد در جلسات تخصصی تشكيل شده به 
منظور كاهش معضلات اجتماعی اين محله را لازمه دستيابی سريع تر به 
چشم انداز و اهداف ترسيم شــده ذكر كرد و گفت: از سويی ديگر با توجه 
به تجربيات متعدد سازمان های مردم نهاد تلفيق اين تجربيات با هريک 
از موضوعات تجربه شده از سوی سازمان های مسئول كه قطعا همگی از 

تاثيرات تخصصی خود برخوردارند مسير را كوتاه تر خواهد ساخت.

آسیب های اجتماعی در اعتیاد خلاصه نمی شود
معاون اداری و اجرايی شورای اسلامی شهر تهران با تأكيد دوباره بر عزم 
ملی برای رفع آسيب های اجتماعی افزود: باور اين كه مسأله آسيب های 
اجتماعی تنها در اعتياد خلاصه نمی شود بلكه بايد به عنوان مجموعه ای 
از مشكلات به آن نگريســت، ضروری است ضمن اين كه بيكاری و موانع 

موجود در مسير ازدواج در اين راستا از سهم بيشتری برخوردارند.
راستگو، يكی ديگر از موارد حايز اهميت در كاهش آسيب های اجتماعی 
به عنوان مســأله مهم و قابل توجه پايتخت را تدوين قانونی جامع در اين 
زمينه دانســت و بيان كرد: مديريت يكپارچه موضوع ديگری اســت كه 
عملی ســازی آن با توجه به تجربه موفق كشــورهای دنيا بايد به اولويت 
مسئولان تبديل شود. وی به مراجعات متعدد آسيب ديدگان اجتماعی به 
سمن ها درخصوص رفع مشكلات ناشی از آسيب های اجتماعی اشاره كرد 
و افزود: بايد دوباره يادآوری كرد كه جای سازمان های مردم نهاد متخصص 
در حوزه آسيب های اجتماعی و آگاه به جزييات در جلسات كارشناسانه 
تشكيل شده تاكنون خالی بوده و اين درحالی است كه بيشترين اقدامات 
به انجام رسيده از سوی سمن ها بوده است.رئيس ستاد توان افزايی و حمايت 
از فعاليت سازمان های مردم نهاد شهر تهران مهم ترين دليل بازگشت دوباره 
آسيب ديدگان به شرايط گذشــته خود باوجود نامطلوب بودن آن را عدم 
بهره گيری از اين نيروهای غيرانتفاعی داوطلبانه در برنامه های ترسيم شده 
و سياست های اتخاذی ذكر و تصريح كرد: درواقع تا زمانی كه نخواهيم از 

تجربيات موفق بهره گيريم معضلات به قوت خود باقی خواهد ماند.
ایجاد نظام حمایت اجتماعی یکپارچه مهم ترین راهکار 

ریشه کن سازی آسیب ها 
راستگو، ايجاد نظام حمايت اجتماعی يكپارچه در كنار نظام پيشگيری 
از آسيب های اجتماعی با محوريت سمن ها را مهم ترين راهكار بيان كرد و 
گفت: هرگونه تعلل و سهل انگاری در اين راستا شرايطی را رقم خواهد زد 

كه دود آن تنها به چشم خودمان خواهد رفت.

امیدواریم با این کنگره بنایی 
بگذاریم تا در بخش های مختلف 
زندگی بشر ازجمله روش اداره 

کشور، شیوه جدیدی ایجاد شود 
و باب جدیدی برای صلح ایجاد 
کنیم و اینطور نباشد افرادی 
که از صلح حرف می زنند به 

بهانه های مختلف لشکرکشی 
کنند. 

خبر
 رئيس انجمن حمايت از پاي سالم با اشاره به اينكه 
براي 5هزار نفر در طــرح رايگان چكاپ پاي بيماران 
ديابتي شناسنامه»پا« صادر شــد، گفت: غربالگري، 
آموزش و پيشگيري از بروز زخم پاي بيماران ديابتيک 
و عوارض و مشكلات ناشي از آن تأثير چشمگيري در 

روند زندگي آنان دارد.
دكتر رضا قلمقاش در گفت وگو با تسنيم، با تشريح 
طرح رايگان چكاپ پاي بيماران ديابتي كه به مناسبت 
روز جهاني ديابت به مدت يک هفته برگزار شد؛ اظهار 
داشــت: غربالگري، آموزش و پيشگيري از بروز زخم 
پاي بيماران ديابتيک و عوارض و مشــكلات ناشي 
از آن تأثير چشــمگيري در روند زندگي اين بيماران 
دارد و باعــث جلوگيري از 47 درصــد افت كيفيت 
زندگي آنان خواهد شــد.رئيس انجمــن حمايت از 
پاي ســالم ادامه داد: بســياري از مشكلاتي كه افراد 
ديابتيک به آن دچار مي شــوند به علت ابتلا به زخم 
پا اســت. ديابت موجب كم شــدن جريان خون در 
تمام بدن شــده و فرد علاوه بر مشــكلات فيزيكي 
ازجمله زخم پاي ديابتي در كف پــا، دچار ناتواني يا 
حداقــل كم تواني در فعاليت هاي روزمره مي شــود .

وي تصريح كرد: نيرو و توان فرد مبتلا به اين عارضه در 
كاركردهاي فردي اجتماعي بسته به شدت بيماري، 
كاسته شــده و كيفيت و بازدهي وي در محيط كار 
يا منزل دچار اختلال مي شــود. طبــق آخرين آمار 
تحقيقات اخير، زخم پاي ديابتيک نخستين عامل 
مرگ ومير عفوني بيماران ديابتيک اســت و به طور 

معني داري بر كاهش طول عمر آنان تأثيرگذار است. 
پزشكان معتقدند بهتر است تمام افراد جامعه درباره 
اين بيمــاري اطلاعات لازم را داشــته باشــند، زيرا 
پيشگيري از بروز زخم پا مي تواند موجب صرفه جويي 
در هزينه هاي درمان آن شود. رئيس انجمن حمايت 
از پاي سالم بيان داشــت: از آنجايي كه 50 درصد از 
مبتلايان به بيماري ديابت و زخم پاي ناشــي از آن از 
بيماري خــود خبر ندارند، اطلاع رســاني، آموزش و 
غربالگري اين بيماري خامــوش با همكاري انجمن 

حمايت از پاي ســالم و مراكز »پاپزشــكي« نسخه 
و بيمارســتان هاي مدائن و پاســتورنو به مناسبت 
روز جهاني ديابت درقالب جشــنواره پاي ديابتيک 
در تاريخ 22 آبــان 1394 برگزار شــد.قلمقاش در 
ادامه عنوان كرد: بيماران از طريق ســامانه پيامكي 
انجمن نوبت گيــري كردند و در روز نخســت تمام 
نوبت هاي براي يک هفته پرُ شــد و هر ســه مركز با 
افزودن يک شــيفت كاري مضاعــف روزانه حدود 
 هزار بيمار را پذيرفتــه و مراجعان را غربالگري و براي 

درمان هاي ضروري به مراكــز درماني ارجاع كردند 
و درنهايت حــدود 5هزار نفر در اين طرح شــركت 
كردند كه طي 7روز تمامي مراجعه كنندگان توسط 
پزشكان مركز معاينه شــدند و از آنها اسكن كف پا 
گرفته شــد و شناســنامه »پا« براي آنان صادر شد .
رئيس انجمن حمايت از پاي ســالم تشــريح كرد: 
همچنين تمامــي بيماران ديابتــي در كلاس هاي 
آموزشي رايگان شــركت كردند و جزوات آموزشي 
به آنان ارايه شــد. اين طرح با هدف آگاهي بخشــي 
و پيشــگيري از بروز زخم پاي ديابتيک طرح ريزي 
شــده بود و با اطلاع رساني به موقع از طرف رسانه ها و 
همچنين صدا و سيماي جمهوري اسلامي توانست 
تأثير چشمگيري در كاهش هزينه هاي درمان و بهبود 

كيفيت زندگي اين بيماران داشته باشد.
وي در خاتمه خاطرنشان كرد: اميد است با افزايش 
تعداد مراكز حمايت از پاي ســالم و همكاري ساير 
انجمن ها، ســازمان هاي دولتي و مراكــز درماني و 
معاونت درمان وزارت بهداشت و با آموزش پزشكان 
خانواده در زمينه ارزيابي كف پاي بيماران، واحدهاي 
ســيار غربالگري و آموزش بيماران ديابتي در مراكز 
شهرســتان ها ايجاد شــود. درصورتي كه بيماران 
تمايل به ارتباط با انجمن حمايت از پاي سالم يا نياز 
به آگاهي بيشــتر درمورد پيشگيري از رخداد زخم 
ديابتي داشته باشند، مي توانند با ثبت نام در سايت 
انجمن حمايــت از پاي ســالم www.IHFA.ir از 

اطلاعات لازم برخوردار شوند.

 رئیس انجمن حمایت از پاي سالم:  

 نخستين شناسنامه هاي »پا« در ايران صادر شد


