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اغلب اوقات وقتي در مواجهه با كسي قرار مي گيريم كه به 
نوعي رفتار نابهنجاري از خود نشان مي دهد،  كمتر به اين فكر 
مي كنيم كه چرا بايد شخصي پيدا شود و به خود و جامعه اش 
آسيب برساند. خيلي وقت ها زماني كه از نوجوان بزهكار حرف 
مي زنيم كه مثلا معتاد مي شود يا از خانه فرار مي كند انگشت 
اتهام به سمتش مي گيريم و او را بدون درنظر گرفتن عواملي 
كه اين آسيب ها را ايجاد كرده مورد قضاوت قرار مي دهيم. اما 
اگر ريشه واقعي اين كج روي ها و آسيب ها را در خانواده ها پيدا 
كنيم، آيا  باز هم متهم اصلي خود نوجوان است؟  اگر خانواده 
نتواند كارك��رد تربيتي خود را به درس��تي اجرا كند،  تقصير 
خانواده است يا تقصير آموزشي كه به هيچ كدام از خانواده ها 
داده نشده كه چطور با اعضاي خود رفتار كنند؟  اصلا چه كسي 
بايد به خانواده آموزش دهد؟ چه زماني قرار اس��ت از سمت 

خانواده آماتور،  به سمت خانواده حرفه اي حركت كنيم؟ 
دوره نوجوانی از مهم ترين مقاطع زندگی هر انسانی است. 
اين دوره دربردارنده سال های بحرانی و در عين حال سازنده ای 
است كه طی آن شخصيت آدمی شكل می گيرد و ارزش های 
پذيرفته شده در او درونی می شود. بنابراين دوران نوجوانی در 
تمام زمان ها و جوامع مختلف، مسائل و نيازهای خاص خود 
را دارد. بسياری از روانشناسان اين دوران را يک دوره انتقالی 
همراه با بحران می دانند و می گويند كه در اين دوره انتقالی به 
دليل تغيير و تحولات زيستی، اجتماعی و درونی، آنان دارای 
نيازها، توقعات و انتظاراتی هستند كه عدم درک درست آنها از 
سوی بزرگسالان مسئول در زندگی آنان، مشكلات نوجوانان 
را پيچيده تر می سازد. از اواخر قرن ۱۹ دانشمندان با تحقيق و 
پژوهش های اجتماعی و بررسی آمارهای كيفری آناليز وضع 
محيط خانوادگی را در بروز جرايم تاييد و اذعان داشته اند كه 
وضع محيط خانوادگی رابطه مستقيم با بروز حالت خطرناک 

و ارتكاب جرم دارد.
ش��ايد بهترين مدعا براي اين موضوع، فيلم پرتقال كوكی 
از استنلی كوبريک و برگرفته از رمانی با همين نام از آنتونی 
برجس باش��د. اين فيلم از تصاوير خش��ن و ناراحت كننده 
استفاده می كند تا روانپريشی، گروه های بزهكار جوان و ديگر 
موضوعات اجتماعی، سياس��ی و اقتص��ادی را در بريتانيای 
پادآرمان ش��هر آينده نش��ان دهد. الكس نقش اصلی فيلم، 
يک جاهل جامعه گريز با جذبه است كه علايقش عبارتند از 
موسيقی كلاسيک، خشونت افراطی. او سركردگی يک گروه 
خلاف و لات )پيت، جورجی و ديم( را برعهده دارد. وقايعی كه 
فيلم شرح می دهد عبارتند از قانون شكنی های وحشتناک 
آن گروه خلاف��كار، دس��تگيری الكس و اس��تفاده از روش 

بحث برانگيز »شرطی شدن روانی« برای بازپروری او. 
جرم شناسي به نام دوگرف در مورد ناهنجاري هاي جوانان 
می نويس��د: »آثار س��ال های عمر روی تكوي��ن و تحول آتی 
شخصيت افراد بس��يار بديهی بوده و اگر خانواده به وظايف 
تربيتی عمل كند و اگر روابط بين والدين و فرزند طبيعی و در 
محيط، جو عاطفی، دوستی و محبت حاكم باشد و در نهايت، 
اگر تمام نيازهای طبيعی تأمين ش��ود، ك��ودک به راحتی، 
اجتماعی می شود و همچنين در روابط خانوادگی و خارج از 
آن، رفتارهای طبيعی و معتدل خواهد داشت. اما اگر شرايط 
و موقعيت به صورت ديگری باشد يعنی خانواده از نظر تربيتی 
دچار نقص و كودک از كمبود شديد عاطفی رنج ببرد يا والدين 
از هم جدا شده باشند - بديهی است نتايج ضرربار آن دير يا زود 
در رفتار كودک بروز پيدا می كند. خانواده نقش تعيين كننده و 

قاطعی در انگيزه شناسی بزهكاری جوانان ايفا می كند.« 
جرم شناس ياد ش��ده ضمن تأكيد بر نقش عوامل مزبور، 
می افزايد:     منش و رفتارهای بزهكار در برابر جامعه تاحدود 
زيادی با توجه به ويژگی های محيط خانوادگی او رقم زده شده 
است. رستون نيز در اين باره می نويسد: »موقعيت خانوادگی 

بدون شک، يک اثر جرم زايی روی افراد دارد.« 
او برای اثبات نظر خود، بعد از انجام مطالعاتی در اين زمينه 
می گويد: سه چهارم بزهكاران از خانواده هايی هستند كه در 
آن ش��رايط طبيعی نبوده و جو و ش��رايط آنان مختل است. 
بنابراين، در بررسی چگونگی اثرگذاری محيط خانواده بر افراد 
آن، بايد وضع خانواده و روابط بين افراد و جايگاه كودک در آن 

مجموعه مورد توجه قرار گيرد.
عوامل متعددی در ايجاد بزهكاری نوجوانان وجود دارد كه 

عبارتند از :
خش��ونت،  اقتص��ادی،  )محدودي��ت  خان��واده   -۱
نازسازگاری های داخلی، گس��يختگی خانواده، دور افتادن 

اعضای خانواده از يكديگر مثل طلاق، يتيمی و...( 
2- مدرسه )فشار بر افراد، ناديده گرفتن نيازهای آموزندگان، 

تحليل ارزش های غيراجتماعی و غيردينی(
3- گروه دوس��تان )تقلي��د از همبازی ها، همس��ايگان و 

هم محلی ها(
4- رس��انه های گروهی )تبليغ، تلقي��ن و ترويج تفكرات 

نامناسب(
خانواده پايه و مبنای رشد نوجوانان است. جامعه شناسي به 
اسم كاستلان معتقد است، افزايش سطح بزهكاری در جامعه 
با ساختار كلی اجتماع و خانواده ارتباط مستقيمی دارد. يكی 
از عوامل بس��يار  موثر در خانواده رابط��ه والدين با فرزندان يا 

شيوه های فرزندپروری است.
يك��ی از مهم تري��ن عواملی ك��ه در خانواده موثر اس��ت، 
شيوه های فرزندپروری والدين اس��ت كه در بروز رفتارهای 
بهنجار و نابهنجار نقش دارد. شيوه تربيت و عملكرد والدين 
به طور قابل توجهی پيامدهای مهمی را برای رشد و نمو روانی- 
اجتماعی، ارتباطات دوستانه آنان و موفقيت های تحصيلی، 
توانايی های تصميم گيری و كسب اعتمادبه نفس و عزت نفس 
به دنب��ال دارد. همچنين بامريند، ش��يوه های فرزندپروری 
والدين را تلاش هايی تعريف كرده اس��ت كه جهت كنترل و 
اجتماعی كردن فرزندان مورد اس��تفاده قرار می دهند. وي 
با مطالعه  تعامل والدين با فرزندان در خانه و در آزمايش��گاه 
دريافت كه الگوهای متمايز رفتاری والدين با الگو های رفتاری 
كودک ارتباط دارد. او س��ه الگوی رفتاری والدين را در تعامل 

با فرزندان خود مش��خص ساخته اس��ت: ۱- والدين قاطع و 
اطمينان بخش )مقتدر منطقی( 2- والدين مستبد و ديكتاتور 

3- والدين سهل گير )آزادگذار(
اما در ايران نيز بررس��ي هايي در رابطه ب��ا نقش خانواده ها 
در بزهكاري نوجوانان انجام ش��ده اس��ت. در پژوهشي كه با 
مقايسه بين نوجوانان بزهكار و غيربزهكار از نظر شيوه های 
فرزندپروری خانواده انجام ش��ده اس��ت، به بررس��ي ارتباط 
خانواده با بزهكاري نوجوانان پرداخته ش��ده است.  به همين 
منظ��ور طي اين پژوه��ش مصاحبه های محقق س��اخته با 
۱2نوجوان ۱7ساله انجام شده است. نمونه نوجوانان بزهكار 
ك��ه 6 نفر بودند را به ص��ورت تصادفی با مراجع��ه به يكی از 
كانون های اص��لاح و تربيت و همچني��ن 6 نمونه نوجوانان 
غيربزهكار به صورت هدفمند از منطقه 2 شهر تهران انتخاب 
شدند. س��پس مصاحبه های انجام ش��ده پس از پياده شدن 

محتوای مصاحبه، مورد تحليل قرار گرفت.
 نتايج تحليل محتوای مصاحبه حاكی از شيوه های متفاوت 

فرزندپروری والدي��ن نوجوانان بزهكار و غيربزهكار اس��ت. 
والدين نوجوانان غيربزهكار دارای ش��يوه های فرزندپروری 
قاطع و اطمينان بخش با اعمال كنترل و ابراز محبت متعادل 
و منطقی و والدين نوجوانان بزهكار شيوه های فرزندپروری 
سهل گير و مستبد و آشفته را اعمال می كنند. در مورد شيوه 
مستبد نكته ضروری، اين است كه اين شيوه در هر دو مورد 
خانواده های دارای فرزند بزهكار و غيربزهكار مش��اهده شد. 
تفاوت آن براس��اس يافته های موجود در ميزان محبت ابراز 
ش��ده از طرف والدين به فرزندان اس��ت كه در خانواده های 
دارای فرزندان بزهكار كنترل صرفا مس��تبد و بدون هرگونه 
رواب��ط عاطفی خاص��ی ص��ورت می گي��رد. درحالی كه در 
خانواده ه��ای دارای فرزندان غيربزهكار، كنت��رل موجود با 
ميزانی از محبت حاكم اس��ت. به عبارت ديگر می توان گفت 
در اين گونه خانواده ها ميزان محبت حالت متوس��طی دارد. 
شيوه فرزندپروری والدين در بزهكار بودن يا نبودن فرزندان 
موثر است. به نوعی كه همان گونه كه قبلا نيز اشاره شد والدين 

دارای فرزند بزهكار ش��يوه های تربيتی سهل گير و مستبد 
و به نوعی آشفته هستند. نكته مهم در اين شيوه ها عدم ابراز 
محبت از ط��رف والدين و خلأهای عاطفی اساس��ی موجود 
در بين فرزندان اس��ت. در تنها مورد استبدادی هم به نوعی 
غيرمنطقی اعمال كنترلی شديد و يكجانبه از طرف والدين 
صورت می گي��رد.  در كل می توان گفت نوجوانان بزهكار، در 
خانواده های ازهم گس��يخته بزرگ شده اند كه دارای كمبود 
روابط عاطفی موجود در خانواده، تحصيلات ضعيف و پايين 
والدي��ن، برخوردهای كنترل��ی و محبت آميز غيرمنطقی و 
ضعيف و فاقد آگاهی در اين زمينه، مشاركت خانوادگی پايين 

و هرگونه سيستم مشاركتی منطقی هستند.
اما در ارتباط با ش��رايط خانوادگي و اث��ر آن بر بزهكاري و 

كج روي نوجوانان مي توان به موارد ديگر هم اشاره داشت:     
در بررسی تأثير محيط خانوادگی بايستی چگونگی وضع 
خانواده، رواب��ط افراد خانواده با يكديگر و همچنين موقعيت 

طفل در بين افراد خانواده مورد توجه قرار گيرد.

۱ـ رابطه طفل با والدین: آرامش و امنيت، مهر و محبت در 
خانواده از عوامل بسيار مهم در رشد جسمی و روانی اطفال و 
نوجوانان است. طفلی كه از محبت خانوادگی محروم است خود 
را از خانواده و اجتماع طرح شده و منزوی تلقی كرده و همواره 
درصدد انتقامجويی اس��ت و پس از ارتكاب اعمالی برخلاف 
قوانين و مقررات آداب و رسوم اجتماعی قلبا احساس شعف 
و رضايت خاطر می كند. احتياج به محب��ت محدود به زمان 
خاص در دوره طفوليت نيست، اطفال و جوانان در هر زمان به 
نوعی محبت و عطوفت نياز دارند و پيوسته نيازها در هر سنی 
نيازهای زيستی، روانی و اجتماعی هستند. سن بلوغ نيازهای 
خاص اجتماعی خ��ود را دارد. با اين كه حس بشردوس��تی و 
نوع پرستی، در دوره طفوليت پايه گذاری می شود ولی افراد در 
دوره بلوغ نيز احتياج به عاطفه، محبت، هدايت و حمايت دارند. 
در صورت كمبود محبت و محروميت از عواطف انسانی، عدم 
هدايت و حمايت، به طرف ارتكاب جرايم سوق داده می شوند.

در كوششی برای شناخت سبب شناس��ی بزهكاری، روز 
نبي��وم )۱۹۸۹( دريافت ك��ه نوجوانانی كه پيون��د قومی با 
والدينشان دارند كمتر مستعد برای انجام بزهكاری هستند. 
فالانری نيز گزارش داده اس��ت كه نوجوانان ب��دون والدين 
به ويژه در زمان ساعات بعد از مدرسه استعداد بيشتری برای 

دست زدن به اقدامات بزهكارانه دارند. 
۲ـ محیـط متشـنج خانـواده: از ويژگی ه��ای ديگر 
خانواده ه��ای نوجوانان بزهكار می توان ب��ه فقدان ارتباطات 
صميمی، تفاهم متقابل و كمبود محبت اش��اره كرد. در اين 
خانواده ها خصومت های متقابل، احس��اس طرد ش��دگی، 
بی تفاوتی، جر و بحث و خشونت های شديد مشاهده می شود. 
اثرات روانی محيط متشنج خانوادگی در دوران اوليه طفوليت 
و دوران بلوغ با ان��واع اختلالات و بيماری ه��ای روانی ظاهر 
می شود. طفل به علت عدم آرامش روانی به تحصيل و كار خود 

بی علاقه شده و دايما مضطرب و پريشان است و ثبات ندارد.
آثار اين ناراحتی ها بعدا در سنين بلوغ و بزرگسالی به صورت 
عصيان، پرخاشگری، سركشی از مقررات و قوانين اجتماعی يا 
بی تفاوتی، انزوا و گوشه گيری ظاهر و منجر به ارتكاب جرايم 
مختلف می شود. كلارک و ش��يلذر )۱۹۹7( گزارش داده اند 
كه س��طح ارتباطات خانوادگی مرتبط اس��ت ب��ا رفتارهای 
بزهكارانه نوجوانان. مشابه آنها شيلذر و كلارک عنوان كرده اند 
كه سطوح پايين قابليت س��ازگاری در خانواده نتيجه اش در 

سطوح بالای بزهكاری نمايان است.
طبق تحقيقاتی كه در فرانس��ه به عمل آم��ده ۸۰ درصد 
از اطفال بزهكار از خانواده هايی هس��تند كه به علت نفاق و 
ناسازگاری و عدم تفاهم بين افراد خانواده، محيط خانوادگی 

آنان دايما متشنج است. 
3- ازهم گسیختگی خانواده: طلاق و جدايی بين پدر 
و مادر سبب اضطراب، نگرانی و تشويش خاطر فرزندان آنها 
می ش��ود و درموقع جدايی پدر و مادر نمی توان دقيقا تعيين 
كرد كه طفل به كدام يک از آنان بيش��تر ان��س و علاقه دارد. 
در اثر محروميت از ديدار پدر و مادر، اطفال احس��اس فقدان 
محبت می كنند كه واكنش ناراحتی های روانی مذكور، بعدا 
با حالت های عصبی، بدخلقی، تمرد از پدر و مادر و ديگران و 
بالاخره ناسازگاری و عدم انطباق اجتماعی بروز می كند. فوت 
پدر يا مادر در تعادل روانی طفل موثر است. طفل يتيمی كه 
بايد در خانواده ناپدری يا نامادری و در محيطی غير از محيط 
خانوادگی خود به س��ر می برد غمگين و پريشان بوده و دايما 

مضطرب و بی ثبات است.
بيماری های مزمن و طولانی پدر يا م��ادر در روان فرزندان 
موثر و خاطرات تل��خ به جای می گذارد. ازهم گس��يختگی 
خان��واده در دختران غالبا منج��ر به فرار از منزل، مدرس��ه 
 و ولگردی می ش��ود. پس��ران كوچ��ه را بر محي��ط خانواده

از هم پاش��يده ترجيح داده و با قبول عضوي��ت در باندها به 
ارتكاب جرايم مختلف كشانده می شوند.

طبق گزارشی كه گالی برای سومين كنگره جرم شناسی كه 
در  سال ۱۹۵۵ در لندن تشكيل شد در مورد 3۰۰ نفر از دزدان 
سابقه دار بزرگسال تهيه كرده بود، 7۰ درصد از آنان خانواده 
گسسته و درهم ريخته داشته اند و آمار مشابه در كشور ايران 
روی اطفال كانون اصلاح و تربيت شهر تهران )۵۱ - ۱34۸( 
نش��ان داد كه بي��ن 4۰ الی ۵۰ درصد اي��ن اطفال متعلق به 
خانواده های گسسته بوده اند كه طلاق، فوت و جدايی والدين 

يا علل ديگر سبب اين گسستگی بوده است.
۴- تأثیر رفتار و كردار والدین در س��ال های نخستين 
زندگی كه ش��خصيت اطفال درحال تكامل است طرز رفتار، 
كردار و اعمال و معاشرت های پدر و مادر در پرورش شخصيت 
كودک فوق العاده موثر است. اعتياد پدر و مادر يا هر دو به الكل 
و موادمخدر، منازعات و مش��اجراتی كه ناش��ی از اعتياد بروز 
می كند و همچنين وضع غم انگيز و محيط اسفناک خانواده در 
روحيه طفل آثاری باقی می گذارد. پيشينه قضايی و محكوميت 
پدر و مادر به علت ارتكاب جرايم مختلف و ديدن صحنه های 
تأثير انگيز دستگيری پدر يا مادر و جلسات محاكمه و بالاخره 
ملاقات در زندان، سبب اختلال عاطفی و روانی اطفال شده و 

آنان را منحرف و به سوی ارتكاب سوق می دهد. 
۵- روابط  عاطفی و تربيتی والدين با ازدياد س��ن و رش��د 
جس��می و روانی ك��ودک، وضع اجتماعی او تغيي��ر يافته و 
پيچيده تر می شود و طفل با تماس با افراد مختلف، مهارت های 
اجتماعی را ياد گرفته و ارزش و موقعيت خود را درک و برای 
كس��ب محبوبيت در اجتماع، ملزم به كنترل اعمال و رفتار 
خويش می ش��ود. هرنوع ارتباط غيرمعقول و نادرست پدر و 

مادر، سبب ناسازگاری اجتماعی خواهد شد. 
بنابر آنچه كه ذكر ش��د،  خانواده نقش اساسي در پرورش 
يک نيروي فعال انساني و اجتماعي يا يک فرد بزهكار مي تواند 
داشته باشد. به راس��تي چه كس��ي متولي آموزش به پدر و 
مادر ها در ارتباط با فرزند پروري است؟ و شايد  ايجاد خانواده ها 
بدون توجه به آموزش هاي لازم و صرف��ا به جهت ادامه بقا و 
افزايش جمعيت خطراتي به مراتب سنگين تر از كاهش نرخ 

جمعيت در آينده خواهد داشت. 

كج روي نوجوانان زیر سایه والدین

حركت از سمت خانواده آماتور به  خانواده حرفه اي 

سه خاطره از نيما نكيسا

الگوي زندگي ما از درون خانواده ها بیرون مي آید
|  علی پاکزاد  |    نيما نكيس��ا ب��راي خودش عالمي 
دارد. آمده اس��ت روزنام��ه براي حض��ور در ميزگردي 
پيرامون مد و مدل مو و نقش هنرمندان و ورزش��كاران 
در الگوس��ازي براي جوانان. قدري زودتر رسيده است. 
همين زمينه اي مي ش��ود براي گپي كوتاه با او. از شور و 
شادابي هميشگي اش چيزي كاس��ته نشده، پر حرارت 
بحث مي كند و نگاهي نقادان��ه دارد. نيما متولد يازدهم 
ارديبهشت ماه ۱3۵4 است. برايم جالب است كه زندگي 
پر از تجربه اي را داشته اس��ت. از 7 سالگي تا ۹ سالگي،  
3دوره قهرمان ژيمناستيک كشور شد.  4 مقام قهرماني 
كشور در رشته ش��نا دارد و  6 دوره هم قهرمان پرش با 
اس��ب در رده هاي مختلف شده اس��ت. به دليل حضور 
پدرش در فدراسيون بوكس، چند سالي هم بوكس كار 
كرده اس��ت و اما فوتبال را از ۱4سالگي شروع مي كند. 
نوازندگي. بازيگ��ري. تحصي��ل و تدري��س و... او روند 
تكاملي خود را مديون خانواده اش مي داند. به اعتقاد نيما، 
بي هويتي بخش��ي از جامعه كنوني ما گره خورده است 
به بي سياستي هايي كه در طول ساليان گذشته در امور 
فرهنگي و اجتماعي با آن مواجه بوده ايم. جاي خالي اين 
بي تدبيري ها اما بايستي با چه چيزي پر مي شده است؟ 
طبيعي اس��ت كه وقتي برنامه اي براي اجرا نداريم، در 
زمان فقدان ما، ديگران محصولات و نسخه  خود را راهي 
بازار ما مي كنند. نيما مي گويد الگوس��ازي نكرده ايم كه 
هيچ! الگوهاي غلط ساخته ايم و نشاني اشتباهي داده ايم!

او مي گوي��د مقوله هايي مانند تهاجم فرهنگي جدي 
اس��ت، اما او اين مقول��ه را با نگاهي تدريج��ي در طي 
س��اليان گذش��ته و يک دهه پرتلاطم پي مي گيرد. از 
زماني كه خيلي از ما لباس هاي مارک دار و ش��عارداري 
را بر تن كرديم كه حتي معناي نوش��ته هاي روي آن را 
نمي دانستيم. از زماني كه چشم به سريال هاي ماهواره 
دوختيم و فرهنگ خودي را به فراموش��ي س��پرديم. از 
زماني كه اخلاقي بودن را با رياكاري اش��تباه گرفتيم و 

كسي در خانه ها نبود كه بگويد راه كدام است؟
 اما او خاط��ره اي را تعريف مي كند كه دامنه بحثمان 
را ع��وض مي كن��د. آن زمان��ي ك��ه در دوره جواني اش 
كادوي جشن تولدش يک ش��لوارجين است و پدرش 
برمي آش��وبد. او مي گويد آن روز زنگ خطر را پدرم براي 
مني كه تازه روند جامعه پذيري خ��ود را طي مي كردم 
نواخت. فهميدم كه بايد علاوه بر اخلاق روي پوش��ش و 

ساير مناسبات اجتماعي خود نيز دقت كنم.
نيما معتقد اس��ت كه ارزش ه��ا و باورهاي خانوادگي 
مي تواند ما را در انتخاب س��بک زندگي مناسب كمک 
كند. او مبادي آداب بودن و تاثيرپذيري از پدر و مادر را در 
محيط خانواده يک اصل مي داند. مگر مي شود كه فرزند 
پدري كه آموزه اي اخلاقي را در صدر توجه خود قرار داده 

است، به بيراهه برود؟
اما سوال من از نيما اين اس��ت كه الگوسازي را از كجا 
بايد آغاز ك��رد؟ نيما اين بار نيز خاط��ره اي را برايم نقل 
مي كند. او مي گويد كه در مجموعه مسكوني كه زندگي 
مي كند مدير ساختمان شده است. اما يكي از كارهايي 
كه انجام داده است و كمتر مدير ساختماني به اين فكر 
افتاده است، اين است كه از همه ساكنان آپارتمان تاريخ 
ازدواجشان را گرفته و در سالگردهاي ازدواج با ۵ شاخه 
گل رز و يک بس��ته ش��كلات به ديدن زوج هاي ساكن 
در آپارتمان مي رون��د و همين امر فضاي زندگي در يک 
مجموعه مس��كوني را براي همگي شاد و مفرح ساخته 

است. 
از مثال نيما مي فهمم كه مي خواهد بگويد، هر كاري هر 
چند كوچک را بايد از خودمان شروع كنيم. او مي گويد 
اين منافاتي با آن ندارد كه رسانه هاي تصويري و مكتوب 

كار خودشان را بكنند. اين منافاتي ندارد كه برنامه ريزان 
و سياستگذاران كار خودشان را بكنند. اين نشان مي دهد 
كه جامعه نمي خواهد تن به ركود بدهد و خواهان تغيير 
است. لازم نيست براي ايجاد نش��اط به دنبال الگوهاي 
غربي برويم، كافي اس��ت نش��اط را در مي��ان خانواده و 

دوستان و شاگردان خود بيابيم و بيافرينيم.
او مي گويد ب��ا ايجاد تغيي��ر در خودم��ان مي توانيم 
زمينه هاي اخلاق��ي و داوطلبانه مناس��بي را در جامعه 
به وجود آوريم. بايد متناسب با جايگاه و امكانات فرهنگي 
اجتماعي و اقتصادي خود، ظرفي��ت بهره برداري از اين 
امكانات را هم در خودمان و ديگران به وجود آوريم. شايد 
در همين جاي بحث بود كه نيما خاطره سومش را تعريف 
كرد؛ صبح كه از خانه مي خواستم بيايم بيرون، همسايه 
روبه رويي در آن طرف خيابان هم درِ پاركينگش باز شد. 
ماشيني چندصد ميليوني. اما جاي سلام و تعارف، گاز 
ماش��ينش را جوري گرفت كه لاستيک ها در پاركينگ 
بكس��باد كردند. او مي خواس��ت زودتر از من به خيابان 
برسد. نمي دانم چند ثانيه؟ اما همين چند ثانيه براي من 

درسي شد كه چرا...
و ميزگرد شروع مي شود و نيما را بايد دوباره گير بياورم 

و ادامه بحثمان را با هم پي بگيريم. 
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