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تقريبا همه ما مي‌دانيم كه س��رانه مطالعه در ايران 
پايين است.  شايد فشارهاي ناش��ي از كار، نبود وقت 
كاف��ي براي مطالعه ي��ا حتي افزاي��ش قيمت كتاب 
بهانه‌اي باش��د براي هركدام از ما تا اين كم‌كاري خود 
را توجيه كني��م و لابد همه م��ا مي‌دانيم كه مطالعه 
و كتابخوان��ي در افزايش آگاهي چقدر موثر اس��ت و 
سعادت و رفاه محقق نمي‌شود جز در سايه آگاهي. اما 
براي ترويج كتابخواني كه درنهايت بر كيفيت زندگي 
هركدام از ما اثرگذار خواهد بود چه كار مي‌توان انجام 
داد؟‌ چگونه مي‌توانيم داوطل��ب ترويج نوع بهتري از 
زندگي باشيم؟ امروز ‌مي‌خواهيم مروري داشته باشيم 
بر تجربه برخي از كشورها در زمينه ترويج كتابخواني:   ‌
آفریقای‌جنوبی: استفاده از تلفن‌های همراه 

برای توسعه کتابخوانی
بیشتر مردم آفریقای‌جنوبی در شهرهایی محروم یا 
مناطق روستایی زندگی میک‌نند. نرخ بالای بیکاری 
و نابرابری‌های اجتماعی باعث ش��ده که بس��یاری از 
جوانان قادر به تحصیل در مدارس نباشند و بسیاری 
از دانش‌آموزان نیز در خواندن و نوش��تن ضعف‌های 
زیادی داشته باش��ند. بنابر گزارش بنیاد سوادآموزی 
»فوندزا« تنها ‌۸ درص��د از م��دارس آفریقای‌جنوبی 
کتابخانه دارند و حدود ‌۱۸درصد از افراد بالای ‌۱۵سال 

بی‌سوادند. 
برای تغییر این وضعیت، سازمان غیردولتی »فوندزا« 
در‌سال ۲۰۱۱ میلادی در این کشور آغاز بهک‌ار کرد و 

برای ترویج کتابخوانی دست به ابتکارات جدیدی زد. 
مدیر بنیاد فون��دزا می‌گوید: »یک��ی از دلایل مهم 
نبود فرهنگ مطالعه در آفریقای‌جنوبی، گران بودن 
کتاب‌هاس��ت و قیمت خرید کتاب‌ها خ��ارج از توان 
مالی بسیاری از مردم است. ما تلاش میک‌نیم امکان 
دسترسی مردم به کتاب‌ها را افزایش دهیم. اما نه هر 
کتابی را. ما باید شمار کتاب‌های دارای محتوای محلی 
را افزایش دهی��م تا جوانان بین محت��وای کتاب‌ها و 
زندگی واقعی‌ش��ان ارتباطی پیدا کنند و داستان‌ها 
را مرتبط با خود بدانند و بتوانند نس��بت به کتاب‌ها و 

داستان‌هایی که می‌خوانند واکنش نشان دهند.«
بنیاد »فوندزا« از امکانات تلفن‌همراه نیز برای ارتباط با 
خوانندگان استفاده کرده است. ماهانه بیش از ‌50هزار 
نفر از جوانان آفریقای‌جنوبی که بیشترشان سنی میان 
۱۳ تا ‌۲۵س��ال دارند، از طریق تلفن‌های هوشمند، 
رایانه‌ها و اپ‌میکسیت در گوش��ی‌های قدیمی‌تر، از 
سایت »فوندزا« استفاده میک‌نند. خوانندگان می‌توانند 
پس از مطالعه کتاب‌ها در تالارهای گفت‌وگو و پرسش 

و پاسخ شرکت کرده یا اظهارنظر کنند. 
مدیر »فوندزا« می‌گوید: »بخش بزرگی از فلس��فه 
کار این است که مطمئن شویم خوانندگان محتوای 
مطالب را با دوستانش��ان به اش��تراک می‌گذارند. به 
همین دلیل، هم در س��ایت پرس��ش و پاس��خ و هم 
در اپ‌میکس��یت، ابزاری ب��رای به اش��تراک‌گذاری 
فراهم کردی��م.  ما واقعا تلاش میک‌نیم تا با تش��ویق 
خوانندگانمان باعث رشد جوامع‌شان در آینده شویم.«

کارکن��ان »فون��دزا« همچنی��ن س��عی میک‌نند 
مهارت‌های تفکر انتقادی را در نوجوانان تقویت کنند 
زیرا این کار بر انتخاب‌هایشان در زندگی شخصی تأثیر 

می‌گذارد. 
بنیاد »فوندزا« همچنین تش��کلی از نویس��ندگان 

را به‌وج��ود آورده و درحال‌حاضر با ۳۰ نویس��نده از 
سراس��ر جنوب آفریقا ک��ه محتوای کتاب‌ه��ا را در 
طیف وس��یعی از زبان‌های آفریقایی فراهم کرده‌اند، 
کار میک‌ن��د. آنها همچنین به پرورش نویس��ندگان 
جوان می‌پردازند.  به این نویسندگان فرصت تقویت 
مهارت‌های قصه‌گوی��ی داده می‌ش��ود و از آنها برای 
رشدشان در نویسندگی حمایت می‌شود.  مربی این 
نویسندگان جوان می‌گوید: »زمانی ک‌ه پیشرفت آنها 
را می‌بینید و هنگامیک‌ه نوشته‌هایشان را که روزبه‌روز 

بهتر می‌شوند، می‌خوانید و وقتی 
می‌دانید که در این رش��د سهیم 
بوده‌اید، بس��یار ش��گفت‌انگیز 

است.«
از طریق تکنولوژی تلفن‌همراه، 
ه��زاران نف��ر از جوانان سراس��ر 
آفریقای‌جنوبی ب��ه خوانندگان 
فعال تبدیل شده‌اند. با این وجود 
هنوز برای دسترسی به کتاب‌ها 
ب��ا محدودیت‌های��ی مواجه‌اند 
و س��ازمان »فوندزا« س��عی دارد 
کتابخانه‌هایی برای آنها مهیا کند. 

بلژیک: ترکیبی 
 از آموزش‌ دیجیتالی

 و آموزش‌های سنتی در عصر 
دیجیتال

 از بس��یاری از معلم��ان پرس��یده می‌ش��ود ک��ه 
آی��ا کتاب‌های درس��ی چاپ ش��ده هنوز ه��م برای 
دانش‌آم��وزان در کلا‌س‌ها ج��ذاب اس��ت؟ و آیا در 

واقعیت، کتاب‌های الکترونیکی جایگزین آنها نشده 
است؟ 

آن بلین، معل��م زبان‌های انگلیس��ی و هلندی در 
یک مدرسه فرانسوی در بروکسل است. مدرسه او به 
معلمان پیشنهاد داده که از فناوری‌های نوین استفاده 
کنند. او یکی از معدود معلمانی اس��ت که استفاده از 
کتاب‌های درسی الکترونیکی را برای تدریس انتخاب 
کرده اس��ت. از نظر او، این سیس��تم اجازه می‌دهد تا 
درس‌ها را مطابق ب��ا نیاز دانش‌آموزان��ش ارایه دهد. 
به‌عنوان مث��ال، او می‌تواند با این 
سیس��تم، هم به شکل گروهی و 

هم به‌صورت فردی درس دهد. 
او می‌گوی��د: »ب��ا ای��ن روش، 
همکاری دانش‌آم��وزان در روند 
آموزش بیشتر می‌ش��ود زیرا در 
این حال��ت، همیش��ه باید یک 
نفر دس��تورالعمل‌ها را بخواند و 
فرد دیگری باید به دس��ته‌بندی 
اطلاعات بپردازد و فرد س��ومی 
که بتواند فرهنگ لغت را بخواند 
و چهارمین نفری که یادداش��ت 
برمی‌دارد. سپس آنها می‌توانند 
نتای��ج را از طریق ‌آی‌پد یا ایمیل 
برای من بفرستند. بنابراین، این 
ش��یوه دانش‌آم��وزان را مجبور 

میک‌ند که با یکدیگر کار کنند.«
در ای��ن روش علاوه‌بر متون درس��ی دیجیتال، به 
هر دانش‌آموز یک لوح رایانه داده می‌ش��ود تا به مواد 

درسی دسترسی داشته باشد.  هرکس می‌تواند برای 
مثال، به صدای برنامه گوش دهد و سپس به سوالات 
و تمرین‌ها پاسخ دهد. برای جوانان این ابزار امتیازات 

زیادی دارد. 
مت��ون آموزش��ی روی صفحه نمای��ش دیجیتال 
ارایه می‌ش��وند و برای اصلاح تمرین‌ه��ا نیز می‌توان 
به‌صورت گروهی عمل کرد. با این کار، خواندن متون و 
هجیک‌ردن کلمات نیز آسا‌ن‌تر می‌شود و به این ترتیب 
دیگر بهانه‌ای ب��رای غیب��ت از کلاس وجود نخواهد 
داشت. آن بلین می‌گوید: »دانش‌آموزی که غایب است 
هم می‌تواند تمام متون درسی را که ما در کلاس انجام 

می‌دهیم، به‌طور مستقیم در خانه دریافت کند.«
معلم��ان نیز می‌توانن��د فیلم‌هایی را به اش��تراک 
بگذارند که به آسان‌س��ازی موضوعات درسی کمک 

میک‌ند. 
 پرتغال:

 تقویت ارتباط نسل‌ها برای توسعه کتابخوانی
تحقیقات نشان می‌دهد که با خواندن به‌طور منظم، 
افراد مسن می‌توانند احتمال ابتلا به آلزایمر را کاهش 
دهند. در کشور پرتغال پروژه‌ای درحال‌اجراست که 
سعی دارد عش��ق به خواندن را از طریق ایجاد ارتباط 

میان نسل‌ها تقویت کند. 
در ش��هر کال��داس داراینی��ا در کش��ور پرتغال، 
پروژه‌ای به نام »خواندن برای شنیدن صدای انسان« 
درحال‌اجراست. در این پروژه دانش‌آموزان، زیرنظر 
معلمان، بخشی از وقت آزادشان را به خواندن کتاب 
اختصاص می‌دهند و سپس آنها را با افراد مسنی که 
در خانه‌سالمندان نزدیک مدرسه‌شان بسر می‌برند به 

اشتراک می‌گذارند. 
انا سیمائو، یکی از این دانش‌آموزان می‌گوید: »من 
یاد گرفتم که چگونه از خوان��دن ادبیات قدیم لذت 
ببرم. چیزی که قبلا تمایلی به آن نداشتم. مثلا اکنون 
بیشتر مایلم که کتاب‌های ادبی پرتغال را بخوانم. قبلا 
س��عی میک‌ردم بخوانم اما هیچ‌چیزی نمی‌فهمیدم 
و درنهایت دوستشان نداش��تم.« در خانه‌سالمندان، 

همیشه از دانش‌آموزان به گرمی استقبال می‌شود. 
یکی از بازنشستگان ساکن خانه‌سالمندان می‌گوید: 
»ضرب‌المثل‌ها، حکایات، معماه��ا و این‌جور چیزها. 
دانش‌آموزان آنها را دوست دارند و هنگامیک‌ه شروع به 
آواز خواندن میک‌نند، ما به آنها می‌پیوندیم. من هرگز 

آواز نخواندم اما با آنها همراهی میک‌نم.«
این پروژه که به طرح��ی ملی برای خواندن تبدیل 
شده، بر اهمیت با هم‌بودن و به اشتراک‌گذاری تجارب 

و داستان‌ها تأیکد دارد. 
فیلومنا کراوو، هماهنگک‌ننده این پروژه می‌گوید: 
»ما فک��ر کردیم که دانش‌آم��وزان می‌توانند به‌نحوی، 
بازیگران اصلی این روش باشند و این چیزی است که در 
این پروژه انجام می‌دهیم. ما جوانان را تشویق به خواندن 
بیشتر میک‌نیم و اساسا به خواندن بهتر و به آنها کمک 
میک‌نیم که به‌عنوان شهروندانمان رشد کنند زیرا آنها 

به این ترتیب با بخشی از جامعه ارتباط دارند.«
ای��ن دومین س��الی اس��ت ک��ه ای��ن پ��روژه در 
س��طح دانش‌آم��وزان دبیرس��تانی اجرا می‌ش��ود. 
مدارس تأیک��د میک‌نند که این کار، س��طح آگاهی 
 دانش‌آموزان را به دلی��ل ایجاد پلی با دیگران افزایش

 داده است. 

چگونه كتابخواني را 
همگاني كنيم 

 انجمن دوستداران
 یادمان‌های ماندگار 

اين انجمن یک انجمن مردم نهاد اس��ت که در 
حوزه حفاظت از میراث فرهنگی فعالیت میک‌ند. 
ای��ن انجم��ن در ‌س��ال 1388 توس��ط جمعی از 
دانش‌آموختگان رش��ته مرمت و احی��ای بناها و 
بافت‌های تاریخی تأسیس شد. این انجمن فعالیت 
خود را در سطح استان قزوین با هدف ارتقای سطح 
دانش عمومی و برانگیختن احس��اس مسئولیت 
نسبت به حفاظت از یادمان‌های تاریخی و فرهنگی 
آغاز کرده اس��ت. انجمن در دومین جشنواره ملی 
اتفاق )سال 1392(، به‌عنوان سمن برگزیده استانی 

معرفی شد و اولین انجمن تخصصی حوزه مرمت در 
شهر قزوین است. 

تمرکز فعالیت‌های انجمن دوستداران یادمان‌ها 
در مدت فعالیت  خود در مناسبت‌ها و ایام خاصی 
از‌ سال از جمله: ایام نوروز، هفته بناها و محوطه‌های 
تاریخ��ی )29 فروردی��ن(، روز جهان��ی موزه‌ه��ا 
)28اردیبهشت( و روز ملی قزوین )9 شهریور( بوده 
است. انجمن هرساله اقدام به برگزاری نمایشگاه، 
جش��نواره، همایش، دوره‌های آموزشی، سفرها و 
بازدیدهای علمی، مسابقه و چاپ مقالات با عناوین 
و موضوعات فرهنگی و آموزشی میک‌ند. همچنین 
انجمن در راس��تای نیل به اهداف خ��ود همواره با 
انجمن‌های تخصصی مش��ابه خود در استان‌های 

دیگر تعامل دارد.
از جمله اهداف انجمن عبارت است از:   

- ارتقای سطح دانش عمومی و ایجاد حس تعلق 
خاطر نسبت به یادمان‌های تاریخی.

- جلب مش��ارکت عمومی در جهت حمایت و 
حفظ ارزش‌های فرهنگی، ثروت‌های بوم و تاریخی.

- معرفی و شناس��اندن رشته‌ها و تخصص‌های 
وابسته به حوزه میراث فرهنگی.

- شناسایی و معرفی میراث مادی و معنوی.
- تحقیق و پژوهش در حوزه‌های مرتبط با میراث 

فرهنگی.
- غنی‌س��ازی اوقات‌فراغ��ت جوان��ان ب��ا ارایه 

برنامه‌های مرتبط با اهداف فوق.
انجم��ن همچنی��ن دارای چن��د کارگ��روه با 

موضوعات زیر است:  
- کارگروه جلب مشارکت در حفاظت

- کارگروه گردشگری
- کارگروه باغستان سنتی

- کارگروه مرکز اسناد
- کارگروه پژوهش
- کارگروه آموزش

- کارگروه تدوین مبانی حقوقی رشته مرمت
کارگ��روه جل��ب مش��ارکت در حفاظ��ت از 
س��ال1392 به‌عنوان دبیرخانه جلب مش��ارکت 
اجتماع��ی در حفاظ��ت از بناه��ا و بافت‌ه��ای 
 تاریخ��ی فعالیت میک‌ن��د. انجمن دوس��تداران 
یادمان‌ه��ای ماندگار از هم��ه علاقه‌مندان دعوت 
میک‌ند که با پیوستن به این جمع ازجمله فعالان 
حوزه حفاظت میراث فرهنگی باش��ند و با ایده‌ها 
و توانایی‌های خود به غن��ای فعالیت‌های انجمن 
بیفزایند. جهت ارتباط با انجمن می‌‌توانید به سایت 
 www.yademanha.com انجمن ب��ه آدرس

مراجعه کنید و با انجمن در ارتباط باشید.

انجمن جوانان سپيد پارس
ای��ن انجم��ن، س��ازمان مردم‌نهادي اس��ت 
و  غيرانتفاع��ی  غيرسیاس��ی،  غيردولت��ی، 
غيربازرگانی که بیش��تر در مازن��دران فعالیت 

میک‌ند.
 ازجمله اهداف انجمن عبارت است از:   

1. آش��نايی جامعه و جوانان با مفاهيم ميراث 
فرهنگي- طبيعي

2. آش��نايی جامع��ه و جوان��ان ب��ا هويت و 

توانمندي‌ه��اي فرهنگي-طبيع��ي، هن��ر و 
آداب‌ورسوم ايرانی

3. آشنايی جامعه و جوانان با مفهوم يكپارچگي 
ملي؛ به دور از هرگونه قوميت‌گرايي و نفاق

4. آش��نايی جامعه و جوانان با دانش��مندان، 
بزرگان و چهره‌هاي تاريخ��ي، فرهنگي، ادبي و 

هنري كشور
5. آش��نايي جامعه و جوانان ب��ا گنجينه‌ها، 

موزه‌ها، كتابخانه‌ها و فرهنگسراها
6. ايج��اد ي��ک نه��اد دي��داري در پيون��د با 
مكان‌ها،س��ازه‌ها و بناهاي ارزشمند فرهنگي- 

طبيعي- تاريخي و هنري 
7. گسترش و توسعه صنعت پایدار گردشگری 

و صنايع‌دستي
گزارش فعالیت‌های این انجمن فردا در همین 

ستون منتشر می‌شود.

گزارش سمن‌ها

مداخله در كيانگولا و داوطلبي ما

مي‌خواستم مثل هميش��ه )‌مانند زماني كه با 
دوس��تان حرف مي‌زنيم(‌ صدايم را صاف كنم و از 
مزاياي پرداختن به فعاليت‌هاي داوطلبانه بگويم 
و مثل هميشه بگويم كه اين نوع فعاليت‌ها چقدر 
خوب است و ما چقدر غافل مي‌شويم از پرداختن 
به آن و مش��اركت‌هاي اجتماعي محور توس��عه 
پايدار اس��ت و فلان و بهم��ان! ‌اما با خ��ودم فكر 
مي‌كنم كه چرا مش��اركت‌اجتماعي به‌رغم همه 
مزايايي كه دارد، گم شده است؟ اگر در موقعيتي 
قرار بگيرم كه با انجام آن فعاليت داوطلبانه آسيبي 
به من وارد ش��ود، ‌چه راهي را انتخاب مي‌كنم؟ ‌يا 
اگر از اثرگذاري عملي كه انجام مي‌دهم مطمئن 
نباش��م تن به مش��اركت مي‌دهم؟‌ اگر مطمئن 
 نباشم مشاركت من براي حل مسأله‌اي اثرگذار- 
هر چند به مقدار اندك- خواهد بود چه برخوردي 
مي‌كنم؟ حاضرم قدمي به جلو بردارم‌؟‌ راس��تش 
دليل اي��ن حرف‌ها برمي‌گردد به يك جلس��ه‌اي 
دوستانه و البته خواندن يك گزارش مردم‌شناسي 
در آفريقا! موض��وع بچه‌هاي كار و خياب��ان از آن 
موضوعاتي اس��ت كه اين روزها در بين بچه‌هاي 
صفحه داوطلب��ان زياد مطرح مي‌ش��ود. حالا كه 
بچه‌هاي كار موسسه خانه مهر آمده‌اند روزنامه و 
ما هم مي‌رويم به مدرسه‌شان حسابي رابطه خوبي 
با هم پيدا كرده‌ايم. حالا هركدام از ما دغدغه آنها را 
پيدا كرده‌ و دلمان مي‌خواهد اين بچه‌ها از آموزش 
دور نمانند. اين موسس��ه مانند اكثر موسس��ات 
مردم‌نهاد و غيردولتي اين روزها به مشكلات مالي 
فراوان برخورده است. اما موضوع از اين قرار است 
كه وقتي هركدام از ما در جمع‌هاي خودمان مسأله 
مالي را به‌عنوان نياز اين موسس��ه مطرح كرديم 
بازخوردهاي متفاوتي ديديم. بودند افرادي كه به 
فكر جوركردن منابع مالي افتادند و بودند افرادي 
كه برآشفته شدند و گفتند خانواده‌اي كه بچه‌اش 
را مي‌فرستد در خيابان كه دستمال بفروشد اصلا 
خانواده نيس��ت و  لياقت كمك ندارد و بچه‌هاي 
كار مسأله ما نيس��ت! و بودند افرادي كه به‌زعم ما 
و خودشان روش��نفكرند و به اين بچه‌ها به چشم 
موجودات اضافي نگاه كردند. ش��ايد اين دوستان 
اطميناني ندارند از اينكه اگر كمكي به بچه‌ها كنند، 
‌اتفاق خوبي است يا خير؛ ‌نمي‌دانم. اما چندي پيش 
گزارشي مي‌خواندم از يك زوج ايراني-بريتانيايي، 
‌كه توسط س��ازمان‌هاي داوطلبانه براي آموزش 
كودكان اوگاندا به اين كشور سفر كرده بودند. در 

بخشي از اين روايت اينگونه آمده است:   ‌
»ای��دز در آفریق��ا مس��أله‌ای ج��دی اس��ت. 
طب��ق آم��ار رس��می 7درص��د م��ردم اوگان��دا 
دارای HIV+ هس��تند، البته آمار غیررس��می 
بس��یار بیش��تر از ای��ن اس��ت. در مدرس��ه م��ا 
25دانش‌آم��وز دارای HIV+ بودن��د. تصور ما 
ابتدا این ب��ود، هنگامی که به مدرس��ه می‌رویم 
قرار اس��ت آموزش زبان بدهی��م و البته تا میزانی 
هم به مس��ائل بهداشتی و کش��اورزی بپردازیم. 
اما وقتی در موقعیت ق��رار گرفتیم برنامه‌هایمان 
به هم ریخت و ح��دودا هر آنچه که از دس��تمان 
برمی آمد بایس��تی انج��ام می‌دادیم. روز س��وم 
حضور م��ا در مدرس��ه children house  در 
روس��تای یکوانگالا در کش��ور اوگاندا ب��ود. زنگ 
تفریح ب��ود و م��ن در حیاط مدرس��ه نشس��ته 
بودم که محمد، ش��اگرد 6س��اله کلاسم، درحال 
ق��دم‌زدن از حال می��رود و روی زمی��ن می افتد. 
 س��ریع ب��الای س��رش م��ی‌روم، محم��د از تب 
می سوخت. یادم می‌آید مدیر مدرس��ه اسم او را 
به‌عنوان یکی از بچه‌ه��ای دارای HIV+ به من 
داده ب��ود و من نمی‌دانس��تم باید چ��ه کنم، یک 
لحظه در ذهنم آم��د او را بغل نکنم، نکند من هم 
مبتلا شوم؟! با دس��تپاچگی و کمک بقیه محمد 
را به خانه‌مان )که کنار مدرس��ه بود( بردم. محمد 
با HIV+ متولد ش��ده ب��ود و بایس��تی هر روز 
قرص‌های قوی می‌خورد که این قرص‌ها هم نیاز 
به مکمل قوی غذایی داشت، ولی فقر غذایی محمد 
را بسیار ضعیف کرده بود. برایش تخم‌مرغ درست 
می کنم که با نان بخورد، لقمه اول را که می‌خورد، 
حالش بهتر می ش��ود و می گوی��د می‌توانم لقمه 
دوم را برای ب��رادرم ببرم؟ پیش برادرش می‌رویم، 
برادری بزرگت��ر و آن هم مبت�ال به HIV+ک ه 
وضعش از محمد بدتر است و آنچنان لاغر و ناتوان 
ش��ده که ما را به یاد تصاویر ک��ودکان قحطی‌زده 

آفریقایی منتشر شده در رسانه‌ها می‌اندازد.«
دارم ب��ه روايت خودم و دوس��تانم از فعاليت‌هاي 
داوطلبانه فكر مي‌كنم و روايت اي��ن زوج از آموزش 
به ك��ودكان مح��روم آفريقايي. نمي‌دان��م اگر من 
جاي هركدام از آنها بودم اصلا حاضر مي‌ش��دم وارد 
مدرس��ه‌اي با 25 دانش‌آموز داراي ‌HIV+ شوم يا 
خير. نمي‌دانم اگر هركدام از اين بچه‌ها جلوي پاي 
من مي‌افتاد حاضر مي‌ش��دم او را بغل كنم ‌يا ترس 
انتقال بيماري مانع از انجام اين عمل مي‌شد؟ دارم به 
فاصله خودم و دوستانم فكر مي‌كنم در هزينه‌اي كه 
حاضريم براي يك فعاليت داوطلبانه پرداخت كنيم 
و هزينه‌اي كه آن دو براي اين كار پرداخت كرده‌اند. 
نمي‌دانم اگر اين هفته هركدام از دوس��تانمان را به 
مدرسه بچه‌ها ببرم و اگر بدانند فرزاد كه هر پنجشنبه 
پشت نيمكت مدرسه مي‌نشیند و كتاب رياضي را 
دوره مي‌كند همان اس��ت كه ضايعات خش��‌كو‌تر 
 را از ه��م جدا مي‌كند،‌ حاضرند به او دس��ت بدهند

 يا نه؟ ‌ اگر داوطلب كمك نمي‌شويم حداقل داوطلب 
دانستن واقعيت زندگي اين بچه‌ها شويم، ‌اگر به هر 
دليلي كمك نمي‌كنيم حداقل برچسب زدن به آنها 

را تمام كنيم! ‌

داستان های داوطلبانه

 صب��ح جمع��ه 22 اس��فند س��اعت 8 صبح از 
آسایشگاه جانبازان اصفهان به طرف مناطق جنگی 
جنوب حرکت کردیم. منصور بنایی‌زاده، محمدعلی 
مهدوی، مجید خش��ه، محمدرضا رضایی، حسن 
خیری، حس��ین خرس��ندی، محمدعلی صابری، 
آقای احمدی و من از مسافران جانباز و قطع نخاع 
این سفر بودیم. تعدادی از کادر آسایشگاه جانبازان 
اصفهان، قاس��می، حکیمی و ملکی در این س��فر 
همراه ما بودند و البته از جان و دل مایه گذاش��تند. 
تعدادی از بچه‌ها با خود هم��راه آورده بودند. من، 
ب��رادرم را با خود آورده بودم. جمع��ا 19 نفر بودیم. 

اتوبوس آسایشگاه آسانسور داش��ت. ما برای سوار 
و پیاده شدن مشکلی نداشتیم. همسفران همه پر 
انرژی و سر حال بودند. قرار بود راهی دیاری شویم 
که س��ال‌ها قبل با متجاوزان بعثی جنگیده‌ایم. از 
شهرهای نجف آباد، تیران و کروَن، داران و الیگودرز 
گذش��تیم. ناهار را در شهرس��تان درود خوردیم. 
از خرم‌آباد گذش��تیم. اتوبان خرم‌آب��اد خیلی راه را 
نزدیک‌تر کرده بود. نرسیده به اندیمشک چشمم به 
پادگان دوکوهه خورد و خاطرات ‌32سال پیش در 
این پادگان در ذهنم مرور شد. نماز مغرب و عشا را 
در اندیمشک خواندیم. شام مختصری در اتوبوس 

خوردیم. از اهواز گذش��تیم و س��اعت 11شب به 
اردوگاه شهید باکری خرمشهر رسیدیم. هر قسمتی 
از اردوگاه را به استانی داده بودند. به اردوگاه اصفهان 
رفتیم. امکانات نس��بتا مکفی برای ما تدارک دیده 
بودند. یک حمام بزرگ با سرویس فرنگی جداگانه 

برای جانبازان ساخته بودند. 
کار هماهنگی سفر و ساختن سرویس بهداشتی 
 مناس��ب را از یک‌س��ال قب��ل، جانب��از بزرگ��وار 
حاج منصور بنایی‌زاده، عضو انجمن جانبازان نخاعی 
استان اصفهان پیگیری کرده بود. برادر محمدی و 
دوستان دیگرشان تمام سعی خود را کرده بودند تا 

رفاه ما در این سفر تأمین شود. فردا صبح به مکان 
یادمان شهدای والفجر 8 لب رودخانه اروند رفتیم. 
ش��هر فاو عراق به راحتی قابل رؤیت ب��ود. با دیدن 
عظمت اروند، عظمت کار نیروهای م��ا از اروند در 

‌سال 1364 و تصرف فاو در ذهنم تداعی شد. 
 بعدازظهر به ش��لمچه رفتیم. در کن��ار یادمان 
شهدای ش��لمچه که 8 ش��هید گمنام را در آن‌جا 
دفن کرده بودند، خیلی مغموم شدیم. راوی برای ما 
گفت: »وجب به وجب این سرزمین با خون شهیدی 

آغشته است.«
فاصله پاسگاه مرزی ما با پاسگاه مرزی عراق کمتر 
از صدمتر بود. سربازان عراقی در پاسگاه‌شان برای 
ما دست تکان می‌دادند. ماهم برایشان دست تکان 
دادیم. در پاس��گاه مرزی خودمان وضو گرفتیم. در 

مسجد شلمچه نماز خواندیم و به مقر برگشتیم.

خاطراتم را می‌توانم به جعبه مداد رنگی تشبیه 
کنم که هرکدام از رنگ‌ه��ای آن برای من پیام‌آور 
حسی خاص و نگرشی متفاوت است. خاطره کویر 
لوت یکی از بهترین خاطرات زندگی من است البته 
برای ش��کل‌گیری یک خاطره خوب نیاز است که 
چند المان مختلف دست به دست هم دهد تا یک 

اتفاق خوب را درنظر ما آدمیان به‌وجود آورد.
کویر لوت از چند جهت برای من تجربه‌ای خاص 
تلقی شد چراکه چندین دستاورد خاص را در این 
سفر نظاره کردم. سفر به کویر متفاوت از کارهایی 
است که معمولا من در آنها فعالیت‌ دارم. این یکی 
دیگر به موضوعات زیست‌محیطی مربوط نیست 
بلکه فقط یک سفر است. عید نوروز‌ سال 90 بود که 
به همراه چندی از دوستان و با داشتن دوربین‌های 
پیشرفته به دل کویر رفتیم. معمولا عامه مردم که 
اسم کویر را می‌شنوند، جایی خشک و طاقت‌فرسا 
را برای خود متصور می‌ش��وند. اما با س��فر به لوت 
متوجه می‌شوید که به هیچ وجه این نگرش و طرز 
فکر درست نیست. بلکه زندگی به‌صورت واقعی در 
لوت وجود دارد و جانورانی هستند که با لوت زندگی 

میک‌نند و گذران عمر. بد نیست که به چند اتفاق 
مهم در این سفر بپردازیم اول از همه به عید نوروز 
و سفره هفت‌سینی که در دل کویر برپا شد، اشاره 
کنم. هفت‌س��ین یکی از جذابیت‌هایی بود که در 
این سفر تحقق یافت و جنبه‌ای عمومی برای تمام 
گروه داش��ت. اما موضوع مهم‌تر س��الروز تولد من 
است که دقیقا در دوم فروردین است و دوستان من 
به همین بهانه در لوت برای من تولد مبارک برگزار 
کردند که شاید یکی از بهترین تولدهای زندگی من 
در این چندین و چند س��الی باشد که از عمرم طی 
شده است. اما در این سفر با حیواناتی آشنا شدم که 
نه آب می‌آشامیدن و نه نیاز زیادی به غذا داشتند. 
روباه ش��نی یکی از آنها بود، جانوری که از حشرات 
مختلف تغذیه میک‌رد و نیازی نیز به آب آشامیدنی 
نداشت. مهم‌ترین افتخاری که نصیبم شد این بود 
که ما به اطلاعاتی دست پیدا کردیم، که در نوع خود 
می‌تواند بی‌نظیر باشد. قبل از این سفر ذهنیت خود 
من این بود که پایین‌ترین نقطه ایران از سطح دریا 
جازموریان باشد که ارتفاعی نزدیک به 400 متر از 
سطح دریا را دارد اما بعد با چاله لوت برخورد کردیم 

که فاصله‌اش از س��طح دریا 322متر است اما همه 
اینها به کنار ما در لوت به منطق��ه‌ای که کوه‌های 
شنی نام داش��ت برخورد کردیم و مکانی را دیدیم 
که با بررسی‌های مختلف متوجه شدیم فاصله‌اش از 
سطح دریا نزدیک به 104 متر است که پایین‌ترین 
نقطه ایران نیز لقب می‌گیرد. تم��ام این خاطرات 

به کنار اما تمام ناراحتی م��ا ایرانیان این روزها باید 
خشک‌شدن تک‌تک تالاب‌های کش��ور باشد که 
جلوی چشم مسئولان یکی بعد از دیگری درحال 
خشک‌شدن اس��ت و همه هم دس��ت روی دست 
گذاشته‌اند تا این اتفاق وحشتناک به سرانجام رسد 

که البته به سرانجام هم رسیده است.

پاورقی  هفته

خاطره

1

راهیان‌نور، کاروان جانبازان

تالاب‌ها یکی یکی دارند خشک می‌شوند!
مسئولان دست روی دست گذاشته‌اند

رمضانعلی کاووسی
جانباز

اسما   روانخواه
پژوهشگر ا  جتماعی

مروري بر تجربه كشورها

در شهر کالداس داراینیا در 
کشور پرتغال، پروژه‌ای به نام 
»خواندن برای شنیدن صدای 

انسان« درحال‌اجراست. 
در این پروژه دانش‌آموزان، 
زیرنظر معلمان، بخشی از 

وقت آزادشان را به خواندن 
کتاب اختصاص می‌دهند و 
سپس آنها را با افراد مسنی 

که در خانه‌سالمندان نزدیک 
 مدرسه‌شان بسر می‌برند
 به اشتراک می‌گذارند
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