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افراد، در مواجهه با چالش‌ها، واکنش‌های گوناگونی 
دارند. برخ��ی در رویارویی با مش��کلات و ش��رایط 
نامناسب اجتماعی، با ابراز نارضایتی‌، غرولند می‌کنند 
ولی کاری برای حل مشکل انجام نمی‌دهند! اما وقتی 
شما به‌جای شکایت از مشکل، تصمیم می‌گیرید که 
بخشی از راه‌حل باشید، قدمی بردارید و کاری انجام 

دهید، به یک شهروند فعال تبدیل می‌شوید.
ش��هروندان فعال، حلقه تعامل جامعه و دولت‌‌ها 
هس��تند؛ آنها از یک‌س��و منجر به توانمندس��ازی 
جامعه و از س��وی دیگر، کمک‌رس��انی به دولت‌ها 
ب��رای دخیل‌ک��ردن هرچه بیش��تر ش��هروندان و 
مس��ئولیت‌دادن به آنان برای حل مشکلات جامعه 

می‌شوند.
یک ش��هروند فعال می‌تواند از طرق مختلفی به 
بهبود ش��رایط اجتماعی کمک کند. او می‌تواند به 
اعضای جامعه خود خدمات ارای��ه کند، برای مثال، 
با بازگش��ایی یک مرکز بازپروری ب��رای معتادان یا 
تأس��یس س��ازمانی برای توانمندس��ازی دختران 

آس��یب‌دیده. یا می‌تواند به افزایش آگاهی عمومی 
درباره یک موضوع خاص در جامع��ه بپردازد )مثلا 
آگاه‌س��ازی مردم درباره مضرات اس��تفاده از ظروف 
یکبارمصرف برای حفظ محیط‌زیست(؛ یا می‌تواند 
در تعامل با سیاست‌گذاران، به وضع قوانین حمایتی 
کمک کند )مثلا رایزنی با شورای شهر برای تصویب 

قانون منع استعمال دخانیات در فضاهای سبز(
اگر یکی از دو راه آخر را برای ایجاد تغییر در جامعه 
خود انتخاب کنیم، مس��یر تروی��ج و حمایتگری را 

برگزیده‌ایم.
»ترویج و حمایتگری« چیست؟

ترویج و حمایتگری »تاثیرگذاری بر سطح آگاهی 
و تغییر باور عمومی« یا »کسب حمایت از گروه‌های 
موث��ر و قانون‌گ��ذار، به‌منظ��ور حل یک مش��کل 
اجتماعی« اس��ت. حرکت‌های ترویجی، گاهی با نام 
کمپین یا کارزار هم شناخته می‌شوند، اما کارزارها 

تنها یک شکل از حرکت‌های ترویجی هستند.
به‌طورکلی حرکت‌ه��ای ترویج��ی می‌توانند به 

ش��کل‌های مختلف نمود پیدا کنند. ب��رای مثال، 
جمع‌آوری امضا در یک دادخواست )طومار( آنلاین 
برای حذف ی��ک مکمل غذایی مخ��رب از ترکیب 
یک نوش��ابه پرمصرف که توسط یک شرکت تولید 
موادغذایی تولید می‌ش��ود هم می‌تواند یک حرکت 

ترویجی باشد.
اهمیت »فعالیت ترویجی« برای جامعه

اهمیت موضوع »ترویج و حمایتگری« در جامعه، از 
چند جهت احساس می‌شود:  

ریشه بخشی از مش��کلات اجتماعی، در عادات و 
باورهای نادرس��ت اس��ت. در چنین جایی است که 
حرکت ترویجی، ابزاری برای انتقال آگاهی و اصلاح 
باور نادرست ایجاد می‌کند که منجر به تغییر رفتار 
اعضای جامعه می‌شود. برای مثال، راه‌اندازی کمپین 
روز بدون پلاس��تیک برای اصلاح عادت استفاده از 
کیسه‌های پلاستیکی و جایگزینی آن با کیسه‌های 
پارچه‌ای. برخی مواقع، تغییر، تصویب یا اجرای یک 
قانون یا سیاست خاص، می‌تواند در حل یک مشکل 

اجتماعی نقش بس��یار پررنگی ایفا کند؛ در چنین 
شرایطی، که نیاز به پشتوانه و حمایت قانون‌گذاران 
است، »ترویج و حمایتگری« می‌تواند مانند جاده‌ای 
دوطرفه باشد که به تعامل مردم و دولت می‌انجامد. 
برای جلب حمایت سازمان‌های مرتبط، ترویج‌گران 
می‌توانند با رایزنی با مقامات مسئول، حمایت آنها را 
برای تصویب یا اعمال قوانین حمایتی در راستای حل 
مشکل جلب کنند. برای مثال، جلب حمایت سازمان 
محیط‌زیست در تصویب جریمه برای خرید و فروش 
سمندر لرستانی که در س��ال‌های اخیر در معرض 

انقراض قرار گرفته است.
 یک پروژه ترویجی دارای قدم‌های مختلف است 
که ترتیب درس��ت ای��ن قدم‌ها پروژه‌ت��ان را به یک 
الگو تبدیل می‌کن��د، در ادامه این بحث می‌خواهیم 
راهی پیدا کنیم برای رسیدن به یک الگو که قابلیت 
پیاده‌سازی را داشته باشد، جواب به این سوالات که 
چه کارهایی باید کرد و از چه کارهایی می‌بایس��ت 

پرهیز کرد تا پروژه موفقی داشت. 

خانه احسان؛ طرح بازگرداندن 
بیماران اجتماعی به جامعه 

اس��کیزوفرنی یکی از 200 نوع اختلال روانی 
مزمن به شمار می‌رود که اغلب مردم این دسته از 
بیماران را با مبتلایان به اختلال شخصیتی اشتباه 
می‌گیرند، این در حالیس��ت که افراد یاد ش��ده 
می‌توانند همانند س��ایر افراد فعالیت اجتماعی 

داشته و در هیچ مرکز درمانی نگهداری نشوند.
از  حمای��ت  موسس��ه  احس��ان،  س��رای 
آس��یب‌دیدگان اجتماعی با ت�الش به منظور 
بازتوانی روانی ش��ش نف��ر از بی��ن 471 بیمار 
روانی مزمن مقیم مرکزش نشان داد که این امر 

امکان‌پذیر است.
دکت��ر فره��اد رمضانی‌ن��ژاد، مج��ری طرح 
خانه احسان یک، ضمن اش��اره به این‌که طرح 
بازگردان��دن بیم��اران روانی مزم��ن به زندگی 
اجتماعی با باور ب��ه توانمندی‌های آنها و درنظر 
گرفتن شأن و کرامت انس��انی از نخستین روز 
ماه رمضان ۹۲ درحال اجراست، گفت: این طرح 
که با اجاره یک آپارتمان در باقرشهر تهران برای 
ش��ش نفر از مددجویان سرای احسان آغاز شد، 
تاکنون در بازگرداندن این بیم��اران به زندگی 

اجتماعی موفق‌آمیز بوده است.
وی گف��ت: چهار تن از این ش��ش نف��ر که از 
میان این 471 نف��ر مددجو انتخاب ش��ده‌اند، 
دارای اخت�الل اس��کیزوفرنی و دو نف��ر از آنها 
دارای سوءسابقه مصرف موادمخدر هستند که 
توسط کمیته تخصصی مجموعه شامل پزشک، 
‌روانپزشک، کاردرمانگر و مددکار انتخاب شدند. 
این افراد هر روز همانند سایر پرسنل برای کار به 
سرای احسان می‌آیند و حقوق دریافت می‌کنند.

وی همچنین با بیان این‌که ‌سال 88 با استفاده 
از رویکرد و تجربیات جهانی فعالیت‌های خود را 
در حوزه بازتوانی روانی - اجتماعی آغاز کردیم، 
گفت: با توجه به این‌که اغلب بیماران روانی مقیم 
این مجموعه مجهوال‌الهویه و برخ��ی از آنها از 
اظهار مش��خصات فردی خود ناتوان هس��تند، 
بازگش��ت آنها به جامعه امری غیرممکن به‌نظر 
می‌رسد، اما تلاش تیم‌تخصصی موسسه نشان 
داد که بازتوانی روانی بخش عمده‌ای از بیماران 

روانی مزمن مقیم مرکز کاملا امکان‌پذیر است.
مجری این طرح همچنین با بیان این‌که بیشتر 
بیماران این موسسه مراجعات مکرر بیمارستانی 
دارند، افزود: بنا بر اصل ثلث، یک سوم از بیماران 
اس��کیزوفرنی قابل درمان هس��تند؛ یک‌سوم 
درصورت وجود سرپرست مناسب و حمایت‌های 
اجتماع��ی توانای��ی زندگی اجتماع��ی دارند و 
یک‌سوم آخر نیاز به مراقبت‌های ویژه دارند که 
اکثر بیماران موسسه از این دسته هستند اما بر 
این باور هستیم که حتی این گروه آخر هم قابل 

درمان هستند و توانایی زندگی اجتماعی دارند.
مدیر سرای احس��ان درباره درمان قطعی این 
افراد توضی��ح داد:   این بیماری مزمن و غیرقابل 
درمان است اما اگر منظور از درمان این است که 
با توجه به ظرفیت و پتانس��یل افراد آنها را برای 
زندگی اجتماعی مناس��ب آماده کنیم می‌توان 

گفت بله.
رمضانی‌ن��ژاد ب��ا اش��اره ب��ه این‌ک��ه میزان 
خش��ونت )خودآزاری- دیگرآزاری( در بیماران 
اسکیزوفرنی با نرم جامعه برابر است، اظهار کرد: 

هیچ میزان خش��ونت اضافه‌ای را از این بیماران 
نمی‌توان توقع داشت، با این حال افراد مبتلا به 
اسکیزوفرنی در مراکز درمانی نگهداری می‌شوند.

وی با بیان این‌که بی��ش از 200 نوع اختلال 
روان��ی مزم��ن وج��ود دارد ک��ه در 17 گ��روه 
تقسیم‌بندی می‌شوند، گفت: یکی از این گروه‌ها 
اسکیزوفرنی است که اغلب مردم بیماران مبتلا 
به اسکیزوفرنی را با بیماران اختلال شخصیتی 
اش��تباه می‌گیرن��د درحالی‌که اف��رادی که به 
جامعه آسیب می‌رسانند عمدتا در گروه اختلال 
شخصیتی قرار دارند؛ با این وجود این افراد مجاز 
هس��تند همانند س��ایر افراد فعالیت اجتماعی 
داشته باش��ند و در هیچ مرکز درمانی نگهداری 

نشوند.
رمضانی‌ن��ژاد در ادامه با اش��اره به یکی دیگر 
از طرح‌های س��رای احس��ان افزود: با برگزاری 
کارگاه‌های آموزش��ی نحوه برخ��ورد با بیماران 
روانی مزمن را به خانواده‌ها آموزش و همچنین 
با ارایه خدمات پزشکی، روانپزشکی، روانشناسی، 
م��ددکاری و دارو برخی از مددجوی��ان را برای 
زندگی نزد خانواده‌ش��ان ارجاع داده‌ایم، این در 
حالیس��ت که بیماران را ترخیص نکرده‌ایم چرا 
که هر زمان خانواده به هر دلیلی دیگر تمایل به 
نگهداری از بیمار خود نداشته باشد، باز هم از آنها 

در سرای احسان نگهداری خواهیم کرد.
به‌گفته رمضانی‌ن��ژاد، سرای‌احس��ان دارای 

‌471بیمار مبتلا به اختلالات روانی است.

اخبار نیکوکاری

چندی پیش در اسپانیا آزمایشی با موضوع بررسی 
رفتار کودکان در مورد تقسیم غذا انجام شد. در این 
پروژه ۲۰ کودک در گروه‌های دو نفره مورد آزمایش 

قرار گرفتند.
فضای آزمایش، یک آتلیه اس��ت و یکی از اعضای 
گروه، به کودکان می‌گوید که برای گرفتن عکس‌شان 
آنجا هستند. بچه‌ها پشت یک میز نشسته‌اند که دو 
بش��قاب درپوش‌دار روی آن قرار دارد. عضو گروه به 
بچه‌ها می‌گوید که آنها را برای دقایقی تنها می‌گذارد و 
در طول این زمان، آنها می‌توانند خوراکی‌ای که روی 
میز برای‌شان گذاشته ش��ده را بخورند، البته بعد از 

این‌که تا 3 شمردند!
وقتی کودکان پوشش ظرف‌ها را برمی‌دارند، یکی 
از آنها با ظرف خالی مواجه می‌شود! عکس‌العمل این 
۲۰ کودک که هیچ‌کدام نمی‌دانند کس��ی در حال 
مشاهده رفتار آن‌هاست، بسیار دیدنی است. تک‌تک 
بچه‌هایی که در ظرف‌شان غذاست، غذای‌شان را با 

کودک دیگر سهیم می‌شود!
این ویدیو که در‌ سال ۲۰۱۲ در شهر مادرید اسپانیا 
تولید شد اخیرا دوباره در شبکه‌های اجتماعی ظاهر 
شده است. این ویدیو به مخاطبان یادآوری می‌کند 
که گرسنگی هیچ کودکی قابل ‌قبول نیست. هدف 
س��ازندگان این ویدی��و، جلب توجه عم��وم به یک 
واقعیت س��اده اس��ت: »در دنیایی که خوراک برای 
دو برابر جمعی��ت کنونی وجود دارد، هنوز س��الانه 

تعداد بس��یار زیادی از گرسنگی و سایر علل مرتبط 
با سوء‌تغذیه حاد می‌میرند!« نکته قابل تامل دیگری 
که این گروه به آن اشاره می‌کند، این است که به‌رغم 
وجود دانش و ابزار لازم برای پیش��گیری، تشخیص 
و درمان س��وء‌تغذیه، تنها 3درص��د کودکانی که به 

سوء‌تغذیه مبتلا هستند به درمان دسترسی دارند.
در انتهای ویدیو این سطور به چشم می‌خورد: »در 
دنیایی که بیش از مقدار م��ورد نیاز برای همه تولید 
می‌ش��ود، س��الانه ‌۳،۵میلیون کودک  از گرسنگی 
می‌میرند!« و پیام پایانی این است:  »ما باید از کودکان 

بیاموزیم و غذای‌مان را با دیگران قسمت کنیم«
براس��اس آم��ار، گرس��نگی بیش��تر از مجموع 
بیماری‌های ای��دز، مالاریا و س��ل، باعث مرگ‌ومیر 
در جه��ان اس��ت. ی��ک تحقی��ق از گ��روه »اقدام 
علیه‌گرسنگی« که در ‌سال ۲۰۱۲ انجام شد، دریافت 
که بیش از ‌۶۶میلیون کودک دبستانی، در کشور‌های 
در حال توسعه، در مدرسه گرسنه‌اند و ‌۲۳میلیون از 

آنها در قاره آفریقا هستند.
درس��ت اس��ت که گرس��نگی در جهان موضوع 
پیچیده‌ای است اما ما می‌دانیم زمانی که کسی مبتلا 
به سوء‌تغذیه اس��ت، چه چیزی نیاز دارد! هدف این 
ویدیو که درواقع بخشی از یک حرکت ترویجی است، 
آگاه‌سازی بیشتر و عمیق‌تر درباره سوءتغذیه کشنده 
است. این کمپین تلاش دارد که برای اولویت‌بخشی 
به حل مسأله سوءتغذیه کودکان، جلب حمایت کند.

دانش‌آموزان سوم دبس��تانی، این آقا معلم فداکار 
را به خوبی می‌شناسند چرا که ماجرای نجات‌دادن 
دانش‌آم��وزان ی��ک دبس��تان از آتش ج��زو درس 
فداکاران کتاب سوم ابتدایی است. ساعت 11شنبه 
18بهمن‌ سال 76 بخاری نفتی کلاس دانش‌‌آموزان 
دوم دبس��تان بجارس��ر شهرستان ش��فت از توابع 
اس��تان گیلان آتش گرف��ت؛ آقای امی��دزاده معلم 
دانش‌آموزان کلاس پنجم��ی زودتر از بقیه معلمان 
متوجه این آتش‌سوزی ش��د و خود را به کلاس دوم 
دبستان رس��اند. بخاری کلاس درس��ت جلوی در، 
آتش گرفته بود و امکان خ��روج دانش‌آموزان وجود 
نداش��ت و 30دانش‌آموز دوم دبس��تانی درحالی‌که 
به‌شدت ترسیده بودند، فقط فریاد می‌زدند و کمک 
می‌خواس��تند. کم‌کم معلمان دیگر نیز متوجه این 
حادثه ش��دند و به کمک آقای امیدزاده ش��تافتند 
اما پس از نجات 30 دانش‌آموز متوجه ش��دند، سر، 

صورت و دست‌های آقا معلم به شدت سوخته است.
رقیه دخت همس��ر مرحوم امی��دزاده می‌گوید: 
حس��ن‌آقا همیش��ه درد داش��ت چرا که ‌95درصد 
سوختگی داشت و تمام بدن و صورتش سوخته بود؛ 
5 انگشت دست راستش قطع شده بود. فقط پاهایش 
سالم بود که از پوست کشاله ران تا مچ پا را گچ گرفته 

بودند و بینی و گوش او را ترمیم کرده بودند.
وی به روزهای اول حادثه اش��اره می‌کن��د و ادامه 
می‌دهد: آق��ای امیدزاده 7 ماه در بیمارس��تان تهران 

بس��تری بود و این درحال��ی بود که ما هیچ آش��نا یا 
فامیلی در تهران نداشتیم و بنده از صبح تا شب روی 
یک صندلی نشس��ته بودم. همس��ر آقای امیدزاده با 
بیان این‌که یادآوری آن روزها برایش بس��یار سخت 
است، می‌افزاید:  یک‌سال قبل از وقوع آتش‌سوزی در 
کلاس درس، یعنی در‌ س��ال 75 اتفاق عجیبی افتاد؛‌ 
آن زمان تلویزیون س��یاه و سفید داشتیم که با باتری 
کار می‌کرد. یک شب آقای امیدزاده داشت تلویزیون 
تماشا می‌کرد؛ من نیز سفره ش��ام را پهن کرده بودم 
تا هر چه زودتر ش��ام خورده و به کارهای دیگر برسم. 
آخر شب، برای کمک به خانواده خیاطی می‌کردم. وی 
اضافه می‌کند: چند بار به آقای امیدزاده اشاره کردم که 
چرا سر سفره شام نمی‌آید که او گفت: »خانم متوجه 
نمی‌ش��وی، نگاه کن، اخبار نش��ان داد یک مدرسه 
سوخته اس��ت و 4 دختربچه سوختند؛ اگر من آن‌جا 
بودم خودم را به آب و آتش می‌زدم تا جان این بچه‌ها 
را نجات دهم«، اینها را می‌گفت و زار زار گریه می‌کرد. 
با بی‌خیالی گفتم: »آقا نمی‌شود کاری کرد اتفاقی است 
که افتاده«‌ آقای امیدزاده پاس��خ داد: »خانم اگر طیبه 
در این اتاق بس��وزد، تو چه کار می‌کنی؟« آن زمان آن 
دخترهایی که دچار سوختگی ش��ده بودند، کلاس 
چهارم ابتدای��ی بودند و طیبه دخت��ر من نیز کلاس 
چهارم ابتدایی بود. گفتم: »آقا اگر طیبه بسوزد من هم 
باید با طیبه بسوزم« و او پاسخ داد: »خانم این دخترها 
هم برای من طیبه هستند« و شروع به گریه کردن کرد.

روش‌ها و الگوهای اشتباه

 .‎‎1- نقلی را می‌خواندم از حس��ین دهباش��ی
نوشته بود:    

دی‌ماه و سرسیاه زمس��تان بود که شبی برای 
امضای اوزالید قبل از چاپ یکی از کتاب‌ها رفتم 
چاپخانه | در فاصله یک‌ساعتی که مشغول بودم 
کارگ��ر عاقله مرد محترمی چندب��اری با نگرانی 
سرک کشید به دفتر آن‌جا و من حسابی کنجکاو 
ش��دم که چه‌کار دارد | بار آخر دفت��ردار به آقای 
مدیر که تازه آمده بود مشکل‌اش را گفت که نیاز 
به »مساعده« دارد | ‌50هزار تومان | و بر تیره پشت 
من که آن‌ش��ب برای خان��واده‌ام ‌70هزار تومانی 
پیتزا خریده بودم از حیرت این‌ک��ه در این زمانه 
کسی هم ممکن است برای 50 هزار تومان ناقابل 

لنگ مساعده باشد عرق سرد نشسته بود.
الان و در دل ای��ن نیمه‌ش��ب اردیبهش��تی 
که خیلی از م��ا برای یک مش��ت لایک مجازی 
طبع‌آزمایی می‌کنیم؛ با خوان��دن ایمیل یکی از 
دوس��تانم دوباره همان‌قدر حالم بد شد | با تصور 
البته اشتباه آن‌که دسترسی بی‌واسطه و سریعی 
به آقای رئیس‌جمهوری دارم نوشته‌بود: | لطفا به 
دکتر روحانی بفرمایید طی دستوری عاجل قیمت 
نان را دوباره در سراس��ر کشور ارزان کنند| طبقه 
پایین جامعه واقعا مشکل دارند |   مشکلات گرانی 
در جامعه جدی اس��ت | قیمت نان وظیفه دولت 

است و مظهر رسیدگی به محرومان | یا علی.
2- نوشته‌ای را می‌خواندم در مورد عکس یک 
ورزش��کار که رفته و یک بط��ری آب در دریاچه 
ارومیه خالی کرده است. متن خیلی تند و بدبینانه 

بود. قسمت‌های آرام‌ترش را می‌آورم:  
هنرپیش��ه‌ای که می‌خواد نش��ون بده چقدر 
مهربونه می��ره با کودکان‌کار، گل می‌فروش��ه. یا 
یکی دیگه به‌جای این‌که یک‌دهم از ثروت‌اش‌رو 
ببخش��ه، با بچه‌های تو آتیش س��وخته سلفی 
می‌اندازه و برا درمون‌ش��ون پ��ول جمع می‌کنه. 
هزار تا هزار تا کودک س��الم از گرسنگی و فقر تو 
این مملکت دارن هلاک می‌ش��ن اونوقت بنیاد 
)نام بنیاد را حذف می‌کنم( تش��کیل بدیم برای 
کودکایی که در بهترین حالت شانس زندگی‌شون 
کمت��ر از 30درصده‌ میلیون‌میلی��ون پول خرج 

کنیم.
واقعی��ت فقر و بدبخت��ی در کجاس��ت؟ این 
حرکات نمادی��ن کج��ای کارو گرفت��ن؟ )نام 
ورزش��کار را حذف می‌کنم( کجای کار دریاچه 
ارومیه‌رو می‌خواد بگیره؟ بخش��ی از ثروتش‌رو 
وقف کنه یا یک عده‌رو دعوت کنه که پولشون‌رو 
وقف این کار کنند؟ تخصص )سواد( این کار رو 
که نداره و اگر یک متخص��ص براش بخواد روند 
کامل یا احتمالات نجات دریاچه‌رو توضیح بده 
آیا می‌فهمه؟ این‌که 10تا بس��ازوبفروش خفن 
مایه که قبلا فوتبالیس��ت بودن با یک مس��ابقه 
6،5میلیون پ��ول جمع کنن کم��ک خفنی به 
دریاچه نیس��ت. )اینه که می‌گم اگر به‌جای این 
حرکت نمادین آب معدنی بطری هزار تومن‌رو 
حروم نمی‌کردن و به‌جاش بخشی از دارایی‌شون 
که براش��ون ارزش��ی رو در دریاچه می‌ریختند 

خیلی‌خیلی سودمندتر بود.(
روش خیلی خوبی برای شناسایی حرکت‌های 
نمادین فاسد از سالم هست. این‌که ببینیم روند 
س��ود در چه جهتیه. بعضی حرکت‌های نمادین 
خیلی هزینه سنگینی دارند. مثل... خودسوزی 
دستفروش فقیر مقابل شهرداری. یا سرخم نکردن 
مرحوم تختی جلو ممدرضا. کنشگرهای این نوع 
حرکات تا جایی پیش میرن که جانش��ون رو هم 
ممکنه از دست بدن. تو حرکت‌های فاسد معمولا 
شهرت عاملی اس��ت که باعث کسب ثروت برای 

کنشگرش می‌شه و کنشگر مدام چاق‌تر می‌شود.
3- یک گزارش می‌خواندم در مورد اش��تغال 

زنان:  
متین، کار‌شناس‌ارشد رش��ته پلیمر، دو‌سال 
اس��ت ازدواج کرده و سه‌س��ال اس��ت دنبال کار 
می‌گ��ردد. هفته پیش، وقت��ی از مصاحبه کاری 
برگشت، خیلی خوش��حال بود. مدیر شرکت در 
حرف‌هایش گفته بود او را که فارغ‌التحصیل از یک 
دانشگاه معتبر است، به همتایان مردش ترجیح 
می‌دهد. ام��ا ایمیل دیروز مدیر ش��رکت خیلی 
خوش��حالش نکرد. در ایمیل نوشته بود که هنوز 
انتخاب اولش متین است، به شرطی که قراردادی 
را امضا کند که در آن آمده متین تا چهار‌سال آینده 

که پروژه شرکت برقرار است، بچه‌دار نخواهد شد.
4- مان��ده‌ام که چگونه می‌ش��ود به جامعه‌ای 
اخلاقی دس��ت پیدا کرد. جامع��ه‌ای که غم نان 
نداش��ته باش��د. جامعه‌ای که نیروهایش در راه 
صحیح کار داوطلبانه انجام دهند و جامعه‌ای که 
فارغ از تبعیض جنسیتی باشد! بیان سه موضوع 
فوق از شبکه‌های‌اجتماعی که دارد الان دست به 
دست می‌چرخد شاید یک کار داوطلبانه باشد. اما 
اینها همه طرح موضوع است، طرح مسأله است و 

طرح مشکل است، ما راهکار نیاز داریم. 
ما باید داوطلبانه برویم به س��مت حل مشکل 
آن کسی که نان شب ندارد و شاکی است. ما باید 
داوطلب حل بحران کم‌آبی شویم. ما باید داوطلبانه 
به حقوق انسانی همه آدم‌ها فارغ از جنسیت‌شان 

احترام بگذاریم.
نمی‌دانم چرا الگوهای داوطلبی و الگوسازی‌های 
داوطلبی، این روزها به دلم نمی‌چسبند. نمی‌دانم 
چرا دست و دلم به قلم نمی‌رود. نمی‌دانم چرا با از 

راه رسیدن خرداد... 

داستان های داوطلبانه

سعید  اصغرزاده

تکرار قصه معلم فداکار گیلانیحل بحران گرسنگی به دست کودکان

 چگونه صدایتان را
به گوش مسئولان برسانید

ما فهمیدیم این كار برای مردم بسیار جالب است و 
مردم به‌شدت پذيراي آن بودند، ما حالا باید جاهای 
بزرگتر پیدا می‌کردیم. وقتی ما جای بزرگتری پیدا 
کردیم، منابع لازم هم بخشی از آن بود. در كي بانک 
که ما آن را بانک هنر می‌نامیم، حدود شش فوت آب 
مانده بود، پروژه راحتی برای تأمین مالی نبود، زیرا 
بانک‌ها علاقه‌ای به این محله نداشتند چون مردم 
به این محله علاقه‌ای نداش��تند زیرا در این منطقه 
اتفاقی نیفتاده بود. کثیف بود. هیچی نبود. ناکجا آباد 
بود و بدین‌ترتیب شروع کردیم به تصور این‌که چه 

چیزی می‌شود این‌جا اتفاق بیفتد؟ 
و بدین‌ترتیب حالا که ش��ایعه منطقه ما پخش 
شده و مردم زیادی خواس��تار دیدن آنجا هستند، 
نتیجه گرفتیم که آن بانک می‌تواند مرکزی برای 
نمایش��گاه‌ها، بایگانی و اجرای موس��یقی باشد و 
افرادی هس��تند که علاقه‌مندن��د در نزدیکی این 

ساختمان‌ها باشند چون ما جنب‌وجوش و گرما را 
به آن‌جا آورده، یه‌جوری آتش برپا کردیم.

یکی از آرشیوهایی که در آن‌جا داریم از شرکت 
انتشارات جانسون است. همچنین شروع کردم به 
جمع‌آوری خاطراتی از تاریخ آمریکا، از افرادی که 
درحال‌حاضر س��اکن این منطقه هس��تند یا قبلا 
زندگی می‌کردند. برخی از این تصاویر، عکس‌های 
تحقیرآمیز سیاهپوستان اس��ت، نوعی از تاریخ با 
محتوایی بسیار پرچالش و کجا بهتر از محله‌ای با 
افراد جوان که دایما درباره هویت خودشان پرسش 
دارند می‌توان درب��اره برخی پیچیدگی‌های نژاد و 

طبقه اجتماعی صحبت کرد؟
یه جوری این بانک مثل یک‌ هاب اس��ت )مرکز 
اتصال( که ما ت�الش می‌کنیم یک مرک��ز ثقل از 
فعالیت‌های فرهنگی را ایج��اد کنیم و اگر بتوانیم 
چندین مرکز اتصال ایجاد کنیم و یکسری چیزهای 

جالب سرس��بز در اط��راف آن قرار دهی��م، برای 
ساختمان‌هایی که خریدیم و نوسازی کردیم، که 
حالا در حدود 60 تا 70 واحد است، می‌توانیم اضافه 
بر آن، یک ورسای مینیاتوری هم داشته باشیم و این 
ساختمان‌ها را با یک کمربند سبز زیبا به‌هم متصل 
کنیم. جایی که هرگز مردم نمی‌خواستند در آن‌جا 
باشند تبدیل می‌شود به مقصد مهمی برای مردم 

همه کشورها و جهان.
یه جورایی مثل حسی است که من کوزه‌گر دارم، 
ما چیزهایی که روی چرخمان اس��ت به اش��کال 
مختلف تغییر می‌دهی��م، ما ب��ا مهارتمان تلاش 
می‌کنیم درباره کاسه بعدی که می‌خواهیم بسازیم 
فکر کنیم و این فکر، از یک کاسه به یک واحد خانه، 
به یک بلوک، به یک محله به یک منطقه فرهنگی 
و سپس به فکری درباره شهر تغيير پيدا ميك‌ند و 
در هر مقط��ع، چیزهایی بود که نمی‌دانس��تم که 

باید آنها را بدانيم. هرگ��ز در زندگی درباره مقررات 
منطقه‌بندی شهری چیزی یاد نگرفته بودم و هرگز 
هم فکر نمی‌کردم ک��ه باید یاد بگیرم. اما در نتیجه 
این کار، می‌فهمم که این‌جا تنها مکانی برای انجام 
کارهای هنری من نیست، بلکه مکانی برای اجرای 

کارهای هنری ديگران نیز هست.
خُب مردم شروع به پرسش از ما کردند، »تاستر، 
چگونه می‌خواهی این را در مقیاس بزرگتری انجام 

دهی؟« و »برنامه تو برای ماندگاری اینها چیست؟«
و چیزی ک��ه دریافتم این بود ک��ه من خودم را 
نمی‌توانم صادر کنم. چیزی که در شهرهایی مانند 
آکرون در اوهایو، دیترویت در میش��یگان و گاری 
در ایندیانا، ضروری به‌نظر می‌رس��د، این است که 
افرادی در این مناطق هس��تند که به این مناطق 
اعتقاد دارند و حاضرند برای زیبا سازی این محل‌ها 
جان بدهند و اغلب افرادی که درباره مکانی علاقه 
خاصی دارند با منابع لازم مرتبط نیستند تا باعث 
وقوع چیزه��ای جالب باش��ند، یا با اف��رادی که 
احتمالا می‌توانند کمک کنند تا این کارها اتفاق 

بيفتد در ارتباط نیستند.

پاورقی  هفته 3

چگونه یک محله را احیا کنیم: با تخیل، زیبایی و هنر تستر گیتس
 سفالگر و فعال اجتماعي


