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آمنه ابراهیمی
تاریخ پژوه

در تاریخ ایران‌زمی��ن آن‌جا که س��خن از همراهی و 
یاریگری است، مرد و زن در کنار هم نقش ایفا کرده‌اند. 
برخی از زنان، ش��یردلانه کوش��یده‌اند ب��ا اقداماتی به 
آرمان‌های والای انسانی خود دست یابند. اسناد تاریخی 
که اینگونه روایت می‌کنند. بررس��ی اینگونه اقدامات و 
فعالیت‌ها، نقش زنان را در فرهنگ‌س��ازی تاریخ، برای 
امروزی‌ها روش��ن می‌کند. آگاهی زن��ان به حقوق خود 
در تاریخ معاصر ایران که با تأثیر از فرهنگ مدرن شکل 
گرفت، همدلی و همراهی زنان را در دستیابی به حقوق 
طبیعی و اجتماعی‌شان فراهم آورد؛ گونه‌ای نوع‌دوستی 
که در نوع خود شگرف و ارزشمند است. این دسته از زنان، 
خود را با مردان همسان می‌دانستند و برای برون‌رفت از 

سپهر خاص زنانه‌شان، خانه، می‌کوشیدند.  
صفح��ات تاریخ جنبش مش��روطه در‌ س��ال 1285 
خورشیدی و پس از آن، بیانگر نقش پررنگ زنانی است 
که وظیفه‌هایی اجتماع��ی را در کنار مردان برای تغییر 
اوضاع برعهده گرفته‌اند. یکی از ابع��اد مهم تلاش زنان 
برای رس��یدن به خواس��ته‌های خ��ود در دوران جدید 
تاریخ ایران، دس��تیابی به س��واد، تحصی�الت و آگاهی 
از ش��اخه‌های گوناگون علم و دانش اس��ت. اینها برای 
دستیابی به علم، رنج‌ها و سختی‌هایی از سرگذراندند و 
برای فراهم کردن زمینه دستیابی دیگر دختران و زنان به 
این آرمان نیز، فشارهایی را تاب آورده و مصایبی را تجربه 
کردند. یک وجه از این تلاش‌ها به اقدامات خیرخواهانه 
آن��ان در عرصه اجتماعی بازمی‌گ��ردد. این تلاش‌ها در 
بیشتر زمان‌ها، پراکنده و فردی اما تاثیرگذار و مهم بود. 
خیرخواهی و یاریگری زنان، برای زنان تنها به این موضوع 
محدود نمی‌شد و دیگر حقوق اجتماعی و فرهنگی مانند 
نگه��داری و حمایت از دختران بی‌سرپرس��ت و یتیم و 

ساخت بیمارستان را نیز دربرمی‌گرفت. 
زنی که به افضل جوانمردان ما تفضل دارد

خدیجه افضل‌وزیری، نوه ملاباجی دربار ناصری، یکی 
از زنان منحصربه‌فرد در دوران مشروطه به شمار می‌آید. 
خاندان او به تعلیم و تربیت زنان توجهی ویژه داش��تند. 
خود او در دوران کودکی از ش��وق رفتن، با لباس پسرانه 
و همراه برادرانش به مدرس��ه رف��ت؛ کاری که گونه‌ای 
سنت‌ش��کنی در آن روزگار بود. خدیج��ه افضل‌وزیری 
بعدها به زنی دردمند بدل شد که برای بالا بردن آگاهی 
و سطح سواد زنان از کوشش��ی دریغ نکرد. این درحالی 
بود که کس��ی تحصیل زنان را برنمی‌تابی��د و دختران 
بیشتر در س��نین پایین به خانه ملاباجی‌ها، پیرزنانی با 
سواد مکتبخانه‌ای می‌رفتند تا قرآن، اخلاق، شرعیات و 
هنرهای خانگی بیاموزند. صدای خدیجه افضل، در این 
دوران، دردمندانه آرمان‌های والای زن��ان را در برهه‌ای 
پرحادثه بیان می‌کن��د، »ای باغیرت��ان و‌ای آنان که ما 
بیچارگان را در ... جاده بطالت گذاردید ... چرا نباید زنان 
ایران تحصیل کنند و ش��ریک غم و الم مملکت باشند و 
بدانند امروز بر س��ر این مملکت بی‌نوا چ��ه می‌آید؟ تا 
بفهمند دشمن آب و خاکشان کیست؟ تا بدانند دست 
اجانب در مملکتشان چه می‌کند؟ تا خواستند بعضی‌ها 
حرف بزنند بزرگترها گفتند آخر شما زن هستید شما 
را چه به این کارها؟ باید ش��ما فکر خانه‌داری باشید!« او 
در روزنامه تمدن با ارایه تصوی��ری از وضع زنان در عصر 
قاجار و لزوم برابری زن و مرد، نوید می‌دهد که با تأسیس 
مدرسه و توجه به آموزش دختران می‌توان گام‌هایی موثر 
در زمینه ترقی وضع مملکت برداش��ت. از همین‌رو بود 

که امیدوارانه می‌نویسد »ابواب سعادت به روی زن‌های 
این مملکت هم باز و نس��وان پایتخت از این به بعد پای 
مفاخرت به م��دارج عالیه خواهند نهاد. ایام نحس��ی و 
بدبختی نسوان از این به بعد سرآمده، دختران یتیم این 
پایتخت با اعانه و توجه مردان دین‌پرس��ت غیرتمند با 

کمال خوشی و شرف زندگانی خواهند کرد«.
بی‌بی خانم افض��ل همزمان با ب��الا گرفتن تب‌وتاب 
ج��دی  دگرگونی‌ه��ای  آغ��از  و  مش��روطه‌خواهی 
 اجتماعی و فک��ری در ای��ران، در ‌س��ال 1324 قمری

 )1285 خورش��یدی( مدرسه‌ای دخترانه تأسیس کرد 
که با مخالفت متعصبان به تعطیلی 
کشیده شد. کوش��ش‌های بی‌بی 
برای بازگشایی مدرسه تا یک‌سال به 
سرانجامی نرسید تا این‌که توانست 
مدرس��ه را اما با محدوده سنی بین 
4 تا 6 س��ال دوباره راه‌ان��دازد. وی 
پس از مدتی در مدرس��ه خود یک 
دارالایتام هم بنیان‌گذارد و عده‌ای 
از دختران بی‌سرپرست را زیر چتر 
حمایتی خود گرفت. بانویی دیگر 
در این زمان ب��ه نام طوبی آزموده از 
وی تقاضای شغل معلمی در مدرسه 
را کرد اما به س��بب اعلام عدم نیاز، 

خود به بنای مدرسه‌ای برای دختران همت گماشت که 
ناموس نام گرفت. این مدرسه نیز آغازگر راهی دیگر در 

آموزش رایگان به دخترکان ایرانی بود.
اقدام��ات خیرخواهانه بی‌بی تنها ب��ه حیطه آموزش 
محدود نمی‌شد »خانم افضل معلمه دبستان دوشیزگان 
که به افضل جوانمردان تهران ما تفضل دارد، یک قطعه 
طلا قلابه الماس از مخارج ش��خصی خ��ودش که مادر 
گرامی‌ش��ان ماهی دو تومان می‌داده، قناعت و اقتصاد 
نموده بود. حال فلاکت اشتمال آفت‌زدگان بازار را منظور 
داشته به اداره ایران‌نو فرستاده‌اند که در وجه مستحقین 
آن آتش‌زدگان کارس��ازی شود. البته درجه مردمداری، 
نیکوکاری، بیچاره‌نوازی، رحم و مروت این یگانه فاضله 
را دولتمندان پایتخت تهران باید نمونه امثال قرار داده و 
پیروی نمایند. و بعضی از معتبرین که حضورا استعانت 

نمودیم ما را به وعده امروز و فردا امیدوار نموده در دادن 
اعانه تعل��ل ورزیدن��د. آن فرزندی که در آغ��وش مادر 
عالمه‌ای تربیت شده پرورش نیابد لامحاله با تازیانه تنبیه 

روزگار گرفتار می‌شود«. 
ادامه فعالیت‌های زنان پس از   مجلس اول

پس از ش��کل‌گیری مجل��س اول مش��روطه، زمینه 
فعالیت زنان آس��ان‌تر ش��د. انجمن مخدرات وطن در 
‌سال 1329 قمری توس��ط آقابیگم، دختر شیخ‌هادی 
نجم‌آبادی تأسیس ش��د. اعضای انجمن 60 نفر بودند 
که تصمیم گرفتند ب��رای ایجاد یتیم‌خانه، مدرس��ه و 
اکاب��ر دخترانه بکوش��ند. انجمن 
خواتین و ش��رکت خیریه خواتین 
ایران نی��ز اقداماتی ف��راوان برای 
سازماندهی یتیم‌خانه‌ها،  مدرسه‌ها 
گ��ردآوری  و  بیمارس��تان‌ها  و 
کمک‌های مردم��ی پایه‌گذاردند. 
این انجمن‌ها حتی مجامع هنری، 
اجتماعی و فرهنگ��ی را نیز مورد 
توجه قرار دادن��د و در برنامه‌های 
خ��ود گنجاندن��د تا دخت��ران به 
عرص��ه فعالیت‌هایی اینچنین نیز 
وارد شوند. در فراخوان یکی از این 
برنامه‌ها اینگونه آمده است:»عموم 
خواتین محترم برای مقاصد خیریه از قبیل یتیم‌خانه، 
مریضخانه و مدرسه دختران، از روی پروگرام وزارت‌علوم 
و... و مجلس کنفرانس و س��ینماتوگراف دعوت به عمل 
می‌آید ... حضرت س��ردار ملی س��تارخان و سالار ملی 
باقرخان نیز حضور خواهند داشت«. سپس در خبرهای 
آن روزگار می‌خوانیم که »خانم‌های ایران یک ش��رکت 
خیریه درس��ت کرده‌اند و دیروز که جمعه بود، در پارک 
اتابک یک مجلس کنفرانس و سینموتوگراف دادند و با 
پولی که جمع می‌شود می‌خواهند یتیم‌خانه، مریضخانه 
و مدرس��ه برای دخترها درست بکنند«. این موارد همه 
بیانگر تلاش‌های زنان برای برون‌رفت از محیط محدود 
سنتی و حرکت به س��وی زندگی جدید است؛ دنیایی 
که همه مردم به‌ویژه زنان در آن با س��ازوکارهای جدید 
از نعمت سواد بهره‌مند می‌شوند و همدلانه برای آینده‌ای 

روشن دست در دست هم می‌دهند.
 پردگیان و مستورات  

به »بیرونی« پای می‌گذارند
تأسیس دو مدرسه دیگر با عنوان پردگیان و مستورات 
به وسیله دختران دره‌المعالی که در منزل پدری‌شان برپا 
شد از دیگر فعالیت‌های زنان برای زنان است. هرکدام از 
این مدرسه‌ها 40 کودک یتیم از سادات و فرودستان را 
به‌طور رایگان نگه‌می‌داش��تند و تعلیم می‌دادند. پس از 
دوران کوتاه استبداد صغیر محمدعلی شاهی که با فتح 
تهران از سوی مشروطه‌خواهان سراسر کشور پایان یافت، 
ب��از از اخبار روزنامه‌ها آگاهی‌هایی درباره مدرس��ه‌های 
خیریه و فعالیت زنان در این عرصه به دس��ت می‌آوریم. 
مدیر مدرس��ه حش��مت‌المدارس در یکی از روزنامه‌ها 
می‌نویسد، »120 شاگرد که اکثرا ایتام بی‌بانی و بی‌باعث 
هس��تند در آن‌جا رایگان تحصیل می‌کنند. خانم آقای 
سردار اسعد و سردار بهادر از سران بختیاری جهت بازدید 
 به مدرس��ه رفته بعد از امتحان دانش‌آموزان به هر یک

 5 شاهی پول سفید به مدیره 50 تومان تحت نام اعانه به 
معلمین 2 عدد 5هزاری طلا و به فراش‌ها و مستخدمین 

هر نفر یک 5هزاری داده بودند«. 
البت��ه این‌گونه فعالیت‌ها در این بره��ه تنها به مردم، 
قشر مرفه و روشنفکر مختص نمی‌شد؛ دولت مشروطه 
نیز با تدابیری به برپایی مدرس��ه ب��رای دختران همت 
می‌گماشت. در این زمان تقریبا طبق آمار در دسترس، 
790 نف��ر دختر ک��ه 199 نف��ر آنها رای��گان تحصیل 
می‌کردند در اینگونه مدرسه‌ها درس می‌آموختند. عمده 
این اقدامات، دستاورد تلاش خیرخواهانه و پیگیر زنانی 
بود که در عرصه آموزش به دختران، مادران و زنان فردای 
میهن‌شان، به‌ویژه طبقه تهی‌دست و بی‌بضاعت اهمیت 
می‌دادند. آنها تحصیل را تنها به قشر ثروتمند و طبقات 
بالای جامعه منحصر نمی‌دانستند. این زنان شیردل، در 
جامعه س��نتی آن زمان ایران که البته سودای ترقی در 
سر می‌پروراند، با هر گام‌ش��ان آینده‌ای متفاوت را برای 
دختران ایران رقم می‌زدند؛ می‌کوشیدند آنها را از حصار 
خانه‌ها و ماندن در سپهری کاملا زنانه برهانند و به عرصه 
جامعه و فعالیت‌های اجتماعی سوق دهند تا دوشادوش 

مردان برای کاستن رنج‌ها و مشکلات کشور کاری کنند.

زنان شیردل عصر مشروطیت  

 دامگه حادثه

گنجینه

واره

فرشته‌ای فانوس به دست برای یاری می‌آید

بختیاری‌ها در شهر و روستا به کمک خویشاوندان عزادار می‌روند 
»سرباره« صندوقی برای کمک به سوگواران 

نیکوکاری و انسان‌دوس��تی، گاه چنان با تاروپود 
جان یک ف��رد درهم‌می‌آمی��زد که می‌توان��د نام او 
را با واژه یاری‌گری همس��ان کند. برای م��ردم اروپا 
فلورانس نایتینگل، چنین پدیده‌ای اس��ت. نام او که 
می‌آمد، جنگجویان مجروح، آرامشی در دل احساس 
می‌کردند؛ گویی زخم‌هایشان رو به التیام می‌رفتند. 
این بانوی خوش��نام، به دل حادثه م��ی‌زد تا به یاری 
خداوند شفابخش باشد. او اما چگونه توانست در این 

راه گام نهد؟
ندایی به گوشم می‌رسید؛ از کودکی، از سوی خدا 
که باید برای بهبود بیم��اران و بی‌پناهان کاری کنم. 
این جملات از زب��ان فلورانس نایتینگل، بنیان‌گذار 
پرستاری نوین شنیده شده است؛ کسی که برخلاف 
آنچه خانواده‌اش می‌خواس��تند ریاض��ی بخواند، به 
مداوای بیماران، پرس��تاری و مراقب��ت از آنها علاقه 
داشت و برای رسیدن به هدف خود به عرصه‌ای پر از 

رنج و سختی پا گذاشت.
زاده فلورانس، راهی جبهه‌های جنگ

فلورانس نایتینگل، مع��روف به بان��وی چراغ در 
دوازدهم می‌ سال 1820 میلادی در فلورانس ایتالیا 
زاده ش��د. پدر و مادرش اهل انگلیس بودند و پس از 
گذشت مدتی از تولد دخترشان به انگلیس بازگشتند. 
پدر فلورانس از دانش‌آموختگان دانش��گاه کمبریج 
بود و خود تعلیم ک��ودکان‌اش را برعهده گرفته بود. 
فلورانس افزون‌بر آموختن زبان‌های گوناگون، از همان 
ابت��دای زندگی به کتاب مقدس عش��ق می‌ورزید و 
آنگونه که خود بعدها روایت کرده است، در اثر خواندن 
آن، نداهایی به قلب‌اش روانه می‌ش��د. او س��رانجام 
در زمینه پرس��تاری تحصیل ک��رد. در نگاه مردمان 
آن روزگار، پرس��تاری شغلی مناس��ب برای یک زن 
به‌شمار نمی‌آمد. فلورانس اما بدان عشق می‌ورزید. او 
در سفرهایش به اروپا و مصر توانست وضع درمانی و 
بیمارستان‌های کشورهای مختلف را از نزدیک ببیند. 
مدتی در بیمارستانی در مصر خدمت کرد، سپس در 
لندن مدیریت بیمارستانی را برعهده گرفت. در‌ سال 
1853 که میان عثمانی و روس��یه جنگ درگرفت، 

فرانسه و انگلیس به جبهه عثمانی یاری می‌رساندند. 
روزنام��ه تایم��ز لن��دن هن��گام جنگ اع�الم کرد 
بیمارس��تان‌های نظامی انگلیس وضع خوبی ندارد. 
تنها 20 پرستار در جنگ حضور داشتند، بدون آن‌که 
بیمارستانی برپا باشد و وس��ایلی نیز برای پانسمان 
مجروحان در دسترس قرار گیرد. این خبرها فلورانس 
را برانگیخت با کمک وزیر جنگ انگلیس همراه 34 
پرستار به جبهه‌ها راهی شوند. او دلیرانه به جبهه‌ها 
رفت تا به زخمیان یاری برس��اند. اقدامات فلورانس 
برای بهبود وضع وسایل پزشکی در اردوگاه‌ها، با وجود 
مشکلات فراوان، توانست در آمار تلفات جنگ کاهش 
چشمگیری پدید آورد. او بانویی دلسوز بود. شب‌ها 
چراغ بر دست به بالین مجروحان و بیماران می‌رفت 

و احوال آنان را می‌پرسید، از همین‌رو به بانوی چراغ به 
دست شهرت یافت. فلورانس زیر فشار کاری، به یک 
بیماری شبیه تب تیفوس یا مالاریا دچار شد. تعداد 
زیادی در آن زمان بر اثر این بیم��اری جان خود را از 
دست دادند. فلورانس اما زنده ماند، درحالی‌که قوای 

بدنی‌اش رو به ضعف گذاشته بود.
نام فرشته نجات بر سر زبان‌ها افتاد

  فلوران��س در اثر اقدامات پیگی��ر و موثرش مورد 
توجه حکومت وقت انگلس��تان ق��رار گرفت. بدین 
ترتیب موسس��ه‌ای برای سلامت ارتش افتتاح کرد. 
فلورانس همچنین با کمک‌های مردمی که برای او در 
جبهه فرستاده بودند، آموزشگاه پرستاری نایتینگل 
را در ‌س��ال 1860 میلادی در لندن برپ��ا کرد. این 
آموزشگاه نخستین دانشکده پرستاری دنیا به شمار 
می‌آید. دو اصل مهم و اساسی این آموزشگاه بر این 
مبتنی بود که پرستاران باید در رشته تخصصی خود 
آموزش ببینند و نیز نظ��م و اصول اخلاقی را رعایت 
کنند. فلورانس بدین‌سان توانست حرفه پرستاری 
را از ش��غلی مهجور برای زنان، به ش��غلی آبرومند و 
حتی ویژه زنان تبدیل کند؛ ش��غلی که با عش��ق و 
 عاطفه مادرانه و زنانه می‌آمیخت و زن را در جایگاهی

 بهبود دهنده و شفابخش تصویر می‌کرد. وی بعدها با 
فردی به نام ویلیام فار که از پزشکان خیرخواه نظامی 
بود، ت��ا دو دهه دیگر به فعالیت‌ه��ای نیکوکارانه در 
زمینه پزشکی ادامه داد. فلورانس برای نخستین‌بار 
مدرس��ه عالی آموزش پرس��تاری را در لندن به راه 
انداخ��ت و خود مدیری��ت آن را برعه��ده گرفت. او 
با جس��می ضعیف همچنان ب��ه کار می‌پرداخت و 
آوازه‌اش مرزها را درمی‌نوردید. شهرت او حتی به هند 
هم رسید و یک نیکوکار هندی را بر آن داشت تا برای 
تأسیس بیمارس��تان با وی همکاری کند. فلورانس 
نایتینگل سرانجام بر اثر رنج‌های فراوان که برای زنده 
نگه داشتن و بهبود انسان‌های بسیاری بر او وارد شد، 
در روزهای پایانی عمر نابینا ش��د و در‌ س��ال 1910 

میلادی درگذشت.
بانوی فانوس به دس��ت در زندگی 90 س��اله خود 

بر این ب��اور بود که ش��غل پرس��تاری‌اش دعوتی از 
سوی خداست، از این‌رو هر چه داشت در خدمت به 
بیماران به کار گرف��ت. فلورانس حتی ازدواج نکرد تا 
فارغ از دغدغه خانواده به ه��دف والای خود بپردازد. 
او در بیمارس��تان‌ها به وضع روحی بیماران توجهی 
خاص داشت و همواره پیام‌هایی پرامید برای بیماران 
به ارمغان می‌آورد. همین مهرورزی بود که در بهبود 
بیماری‌های جس��می آنان موثر می‌ش��د. خدمات 
بی‌نظیر او در حرفه پرستاری به‌ویژه برای مجروحان 
جنگی، توجه ملکه ویکتوریا را تا بدانجا برانگیخت که 
در ‌سال 1883 میلادی مدال سلطنتی صلیب‌سرخ را 
به او اهدا کرد. صلیب‌سرخ جهانی بعدها نام خود را از 

این مدال گرفت.

پرستار فلورانس نایتینگل؛ پیام‌آور بهبودی برای مجروحان جنگی و بیمارانپیشگامان جنبش‌های خیریه برای آموزش‌های رایگان به دختران بی‌بضاعت چه کسانی بودند

پل فیروزه

  راز عینک سواران شاهسون دوران قاجار
دیدن عینکی ویژه بر چشم‌س��واران شاهس��ون روزگار ناصرالدین ش��اه 
قاجار در منطقه پیرامونی قزوین برای آرتور دوگوبينو نویسنده، خاورشناس 
و سیاست‌مدار فرانسوی حتما چنان تازگی داش��ته که او را به وجد آورده تا 
درباره‌اش در س��فرنامه خود بنویسد. او در س��فرنامه خود با نام »سه‌سال در 
ايران« ماجرا را اینگونه توصیف کرده است: »فردا برف بسيارى باريد و اثرى 
از جاده نمايان نبود، ولى ىكي از كاركنان چاپارخانه داوطلب شد كه تا منزل 
آينده ما را همراهى نمايد و راه را به ما نشان بدهد و در عوض، انعامى دريافت 
نمايد. با اينكه چنين راهنماىي با ما بود، باز قدرى راه را گم كرديم و عاقبت، 
وجود كي كاروانس��راى خرابه كه از دور نمايان گرديد، ما را وادار كرد كه راه 
خود را تصحيح نماييم ... من اس��ب جوان و با حرارتى داشتم كه به هواى بد 
توجهى نداشت و در تمام طول خط س��ير م‌ىرقصيد و راه می‌رفت. در بين 
راه، به كي عده از سواران شاهسون رس��يديم كه به طرف قزوين م‌ىرفتند. 
سواران مزبور، همگى عينك داشتند و اين موضوع باعث حيرت من گرديد، 
زيرا اين نخستين مرتبه بود كه من در ايران، سواران محلى و عشاير را با عينك 

م‌ىديدم«. 
این س��واران شاهس��ون در دوره‌ای، میانه‌های عصر قاجار، این عینک 
ویژه را بر چش��م زده بودند که هنوز عینک به‌عنوان ابزاری رایج در میان 
مردم شهرنش��ین ایران هم درنیامده بود، چه رسد به این‌که عشایر از آن 
بهره بگیرند. عینک این عش��ایر شاهس��ون اما گونه‌ای دیگر بوده است. 
دوگوبینو توصیف کوتاه اما کاملی از آن به دس��ت می‌دهد »عين‌كهاىي 
كه سواران شاهسون به چشم زده بودند، از شيشه نبود، بلكه از موى اسب 
بافته ش��ده و خلل و فرج بسيار داش��ت. خاصيت اين عين‌كها اين است 
كه وقتى از خلل و فرج موى اس��ب به خارج نگاه مك‌ىنيد، سفيدى برف، 
 باعث خيرگى چشم نمی‌ش��ود و نيز از تأثير ناگوار مه غليظى كه اطراف 
فرا گرفته است، مك‌ىاهد، زيرا ذرات اين مه، به قدرى سنگين است، وقتى 
به چشم م‌ىخورد، مثل سوزن باعث آزار چشم م‌ىشود. وقتى كه‌ سواران 
شاهسون را با عينك بومى ديدم، من نيز تصميم گرفتم كه عينك بزنم و 

از آن پس احس��اس نمودم كه ديگر مه غليظ، 
چشم مرا آزار نم‌ىدهد«. 

عینک‌س��واران شاهس��ون که می‌شود آن 
را »عينك مه‌ش��كن )ت��ورى(« نامی��د، برای 
نخستین‌بار است که از سوی دوگوبینو معرفی 
می‌ش��ود و در جایی دیگر از تاریخ نمی‌توان از 
آن س��راغی گرفت. این ابتکار عش��ایر ایران را 
می‌توان کوششی برای رویارویی با سختی‌های 
طبیعت به ش��مار آورد؛ بدین‌معنی که انسان 
در هر س��رزمین و اقلیم��ی، هنگامی که ناچار 
باشد، در هر ش��رايط س��خت به حركت خود 
ادام��ه خواه��د داد و ب��راى رفع مش��كلات از 
امكاناتى كه در اختي��ار دارد، بهره‌بردارى لازم 
را خواهد برد. عینک‌س��واران شاهسون، پس 
از گونه‌ای عينك روزنه‌اى در دوره ساس��انى و 
نیز عينك حفاظتى يكمياگرى در سده پنجم 
هجرى، سومين گونه عينىك است كه ذبيح‌الله 

منصورى، مترجم س��فرنامه دوگوبینو، در كتاب‌هايش به‌عنوان عينك 
ايران معرفى کرده است.

عینک طلا؛ تجملی بر دیدگان مبارک!
س��فرنامه‌ای دیگ��ر ک��ه در آن پدی��ده عینک توجه ش��ده، س��فرنامه 
سديدالس��لطنه در دوره مظفرالدی��ن ش��اه قاجار اس��ت. محمدعلی‌خان 
سدید‌السلطنه مینابی از مجموعه سفرهای خود از بوشهر به تهران و مشهد و 
از آن‌جا از راه تهران به کربلا و البته سفر یک ساله دیگر به تهران در‌سال 1308 
خورشیدی، از عینک طلای شاه قاجار س��خن به میان می‌آورد »در خيابان 
سپهس��الار به موكب ملوكانه برخوردم. از دوش��ان تپه مراجعت می‌فرمود. 
عينك طلا به چشم زده و جبّه خز روى دوش گرفته و به نظر رأفت بشاشت به 

رعايا م‌ىنگريستند. ملتزمين ركاب، تقريباً سيصد 
نفر بودند ... هرجا نشانى از عينك يافتيم، به دقت 
مورد مطالعه قرار داديم«. این‌که جنس عینک شاه 
از طلا بوده اس��ت، می‌تواند هم بیانگر نگاه اشرافی 
به یک ابزار پزشکی، هم گویای جنبه‌های تزیینی 
عینک در میان رجال آن روزگار باش��د. همچنین 
اشاره سفرنامه‌نویس به جس��ت‌وجو برای یافتن و 
مطالعه عینک در »هر جا« می‌تواند نشانه‌هایی از 
تلاش ایرانیان دوره قاجار برای گسترش علم اپتكي 
در کشور و »وادار ساختن« مردمان آن روزگار برای 

بهره‌گیری از عینک را به ما بنمایاند. 
عینکی با عدسی‌هایی از جنس یاقوت

عین��ک ط�ال، گوی��ی در آن زم��ان رواج 
بیش��تری نس��بت به دیگر نمونه‌ه��ای عینک 
داشته اس��ت. این مس��أله را می‌توان از یادآوری 
آن در س��فرنامه‌ای دیگ��ر دریاف��ت. مرتض��ى 
قل‌ىخ��ان صولت‌الس��لطنه ک��ه در میانه‌ه��ای 
دوره قاجار، از س��وی س��ردار ظفر بختيارى حاكم كرمان و بلوچس��تان 
به‌عنوان ضابط و والى بلوكات خمس��ه )جيرفت، رابرُ، اس��فندق، رودبار، 
س��اردوئيه( منصوب ش��ده بود، در س��فری به عتبات عالیات به ‌س��ال 
1328 قمری، عینک��ی از جنس ط�ال در بازار بغداد می‌خرد که ش��رح 
خريد آن را در س��فرنامه خود آورده اس��ت. آنگونه که صولت‌الس��لطنه 
روایت کرده اس��ت، عينك از طلا ساخته ش��ده و جنس عدسی‌هاى آن 
ياقوت بود و بيش��تر جنبه تزیينى داش��ت. او عینک گرانبهایش را گویا 
تا پايان عمر نگاه داش��ته ب��ود. پس از م��رگ وی، یک��ی از ورثه عینک 
طلایی با عدس��ی‌های یاقوتی را هفتاد‌هزار تومان می‌فروشد و آن عینک 
ارزشمند بغدادی اکنون مشخص نیست چه سرنوشتی پیدا کرده است. 

ن 
را

ر ای
ن د

وی
ی ن

ها
سه‌

در
ز م

مو
ش‌آ

دان
ن 

رکا
خت

  د

مرگ غم‌انگیزترین اتفاقی است که سرنوشت 
آدمیان بدان گره خورده است. این حادثه غمناک 
همواره در منظر مردمان مختلف تعابیر و تفاسیر 
خاصی داشته است. چنانکه روشن است برگزاری 
مراسم سوگ در میان اقوام و ملت‌های مختلف 
شکلی ویژه دارد که به صورت رسمی معنادار تا 
به امروز در میان بس��یاری از مردمان خودنمایی 
می‌کند و در بافت فرهنگی جایگاهی ویژه دارد. 
خان��واده متوفی در لحظات س��خت از دس��ت 
دادن کس��ان نزدیک و دور، همدلی و همراهی 
می‌خواهند تا درد از دست دادن عزیزشان التیام 
یابد و غم دلشان فرونشیند. در میان قوم بختیاری 
از دیرباز چه در ش��هر چه در روس��تا، برگزاری 
مراسم عزا از مهم‌ترین و پرهزینه‌ترین سنت‌ها 
به شمار می‌آید. در این س��نت، نوعی همدلی و 
همیاری در میان همه افراد ایل دیده می‌ش��ود. 
عشق، علاقه و الفت میان خویشان سبب پیوند 
و همدلی بیشتر میان آنهاس��ت. خانواده عزادار 
لحظه‌ای تنها گذاشته نمی‌ش��وند. بختیاری‌ها 
در مراسم خیرات، برای تامین هزینه مراسم عزا 
که معمولا سنگین است، با یاریگری نزدیکان و 
خویش��اوندان، باری از روی دوش خانواده عزادار 
برمی‌دارند. این مهم برای خانواده‌های کم‌بضاعت 
اهمیتی درخور توجه دارد و بی‌تردید در سبک 
کردن بار برگزاری مراسم سوگ اهمیت می‌یابد. 
در ش��هرها کمک برای برگزاری این مراس��م با 
دادن مبالغی نقدی و در میان روستاییان با دادن 
چند رأس گوسفند، چای، خش��کبار، برنج و ... 
صورت می‌گیرد. به این رسم در اصطلاح محلی 
»سرباره« می‌گویند. این رس��م در میان عشایر 
بسیار مهم است. صاحب عزا چادری برپا می‌کند 

و مردم��ی که برای دل��داری می‌آیند، س��رباره 
می‌کنند. این مراسم در میان عشایر تا یک‌سال 
هم به درازا می‌کش��د، از آن‌رو که شاید برخی از 
طوایف در سفر باشند و نتوانند به موقع در مراسم 
ش��رکت کنند. آنها به این ترتیب فرصت و زمان 
بیش��تری دارند تا برای تس��لیت گفتن و دادن 
سرباره حاضر شوند. این رسم در میان شهریان 
نیز ش��کلی خاص یافت��ه و اهمیت خ��ود را نیز 
حفظ کرده است. در شهرها در محل سوگواری 
صندوق‌های��ی با پوش��ش س��یاه می‌گذارند تا 
کسانی که برای ش��رکت در مراسم عزا می‌آیند 
کمک‌های نقدی خود را درون صندوق بیندازند. 
افرادی که سرباره می‌دهند برای آن‌که شناخته 
شوند مبلغ پول را با یادداشت کردن نام خود در 
پاکتی می‌گذارند و به صندوق می‌اندازند. در میان 
برخی از طوایف بختیاری، قبول نکردن سرباره 
نوعی توهین به یاریگران تلقی می‌شود. این رسم 
همچنان در میان قوم بختیاری اجرا می‌ش��ود، 
حتی آنها ک��ه کدورتی از یکدیگ��ر دارند نیز در 

مراسم حاضر می‌شوند و رسم را به جا می‌آورند. 
تداوم اینگونه س��نت‌های پس��ندیده، نسل به 
نسل، موجب التیام و تسکین رنج‌های خانواده‌ها 
در زمان از دنی��ا رفتن عزیزان می‌ش��ود. چنین 
آیین‌هایی انس��ان‌ها را همواره به یاد ارزش‌هایی 
می‌اندازد که نیکویی و نیک��وکاری، معیار انجام 
آنها تلقی می‌شده است. دس��تگیری از نزدیکان 
و دوس��تان، نیازمندان و فقی��ران و همدردی با 
س��وگواران و س��وگ‌دیدگان، در جامعه ایرانی با 
وجود همه دگرگونی‌ها، باز بیانگر آن اس��ت که 
کورسوهای امید همچنان در این جامعه زنده‌اند 

و تداوم می‌یابند. 

|  میرغفار صحیحی‌اسکویی  |   پژوهشگر حوزه بینایی‌سنجی |

پس از شکل‌گیری مجلس 
اول مشروطه، زمینه فعالیت 

زنان آسان‌تر شد. انجمن 
مخدرات وطن در ‌سال 1329 
قمری توسط آقابیگم، دختر 

شیخ‌هادی نجم‌آبادی تأسیس 
شد. اعضای انجمن 60 نفر 

بودند که تصمیم گرفتند برای 
ایجاد یتیم‌خانه، مدرسه و اکابر 

دخترانه بکوشند

  آرتور دوگوبينو


