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هدایای خیرین ایرانی به کودکان 
سرطانی تاجیک اهدا شد

همزمان با جشن نوروز بین‌المللی، نمایندگی 
کمیته ام��داد امام‌خمین��ی )ره( در جمهوری 
تاجیکس��تان، هدایای ایرانیان س��خاوتمند و 
نیکوکار را با هم��کاری رایزن��ی فرهنگی ایران 
در بیمارس��تان مرکزی‌ سرطان‌شناس��ی ‌شهر 
دوشنبه، تقدیم کودکان س��رطانی تحت مداوا 
کرد. این مراسم با همکاری سازمان خیریه‌ »لانه« 
تاجیکستان و با حضور ش��هروز فلاحت‌پیشه، 
مش��اور رئیس و مدی��رکل امور س��ازمان‌های 
بین‌المللی‌ و موافقتنامه‌های فرهنگی سازمان 
فرهنگ و ارتباطات اس�المی، علیپ��ور، معاون 
س��فارت ایران در تاجیکستان، عبادی، مسئول 
نمایندگی کمیته ام��داد امام‌خمین��ی)ره( در 
تاجیکستان، مهرداد پارس��ا، سرپرست رایزنی‌ 
فرهنگی ای��ران در تاجیکس��تان و تنی چند از 
ایرانیان مقیم این کش��ور، برگزار شد. در ابتدای 
این مراس��م، گروه موس��یقی اعزامی از سازمان 
فرهنگ و ارتباطات اس�المی، ب��رای کودکان 
بس��تری در این مرکز درمانی و بستگانش��ان، 
برنامه‌هایی ش��اد و مفرح اجرا ک��رد و پس از آن 
هدایای نیکوکاران ایرانی، برای کودکان سرطانی 

تحت درمان اهدا شد.
ظفر حبیب‌الله ‌اف، مدیر مرکز سرطان‌شناسی 
تاجیکستان، در سخنانی در این مراسم، با استقبال 
 و قدردانی از این اق��دام نمایندگی کمیته امداد

 امام خمینی)ره( و ایرانیان مقیم تاجیکس��تان، 
گفت: در آس��تانه نوروز، ارایه کمک‌های برادران 

ایرانی را به فال نیک می‌گیریم. 
در ادامه عبادی، مسئول کمیته امداد حضرت 
امام خمینی )ره( در تاجیکستان در سخنان خود 
گفت: با توجه به بررسی‌های به عمل آمده و تأیید 
نیازمندی کودکان تحت‌پوشش جمعیت خیریه 
»لانه« کمیته امداد امام خمینی )ره(، کمک‌های 
جمع‌آوری ش��ده در جش��ن نیکوکاری ایرانیان 
مقیم تاجیکستان، دارو و مواد موردنیاز کودکان 

را خریداری کرده و به این مجموعه اهدا کردیم.
وی همچنی��ن با تبری��ک نوروز باس��تانی به 
حاضران و آرزوی شفای عاجل برای همه بیماران 
به‌ویژه کودکان سرطانی و همچنین تقدیر از صبر 
‌و تحمل والدین این بیماران، اعلام کرد که برخی 
از تجار ایرانی مقیم تاجیکستان متقبل شده‌اند 
برای خرید داروی کودکان سرطانی هزینه کنند.

پس از آن، ش��هروز فلاحت‌پیش��ه، مش��اور 
رئیس و مدی��رکل س��ازمان‌های بین‌المللی و 
موافقتنامه‌ه��ای فرهنگی س��ازمان فرهنگ و 
ارتباطات اسلامی نیز در این مراسم در سخنان 
کوتاهی، ضمن تبری��ک نوروز و آرزوی س��الی 
سرشار از س�المتی و موفقیت برای حاضران در 
جلسه و خوش��حالی از حضور در کشور همزبان 
و هم‌فرهن��گ تاجیکس��تان، درخص��وص این 
اقدام خداپسندانه جملاتی را بیان و از مسئولان 

برگزاری این مراسم قدردانی کرد.

اصول اخلاقی در مدرسه ژاپني‌ها 
ژاپنی‎ها اصول اخلاقی را با ه��دف بهبود روابط 
اجتماعی و خانوادگی و نیز کاهش جرم و جنایت 
در قالب یک ماده درسی در نظام آموزشی تدریس 
می‎کنند. ش��بکه تلویزیونی الجزیره گزارش داده 
است، کاهش رفتارها و عادات پسندیده در جامعه 
ژاپن به مشکلی حتی برای کسانی که به مهربانی 
و داشتن اخلاق ملایم معروف هستند، تبدیل شده 
است. این امر باعث شد وزارت آموزش ژاپن دستور 
دهد ماده درس��ی جدیدی به نام اخلاق از‌ س��ال 

2018 در مدارس این کشور تدریس شود.
فادی سلامه، خبرنگار شبکه الجزیره در توکیو در 
گزارشی در این‎باره گفت: دانش‎آموزان مدرسه‎ای 
در شهر ماتسودو بر همین اساس بسیاری از اصول 
اخلاقی را آم��وزش می‎بینند. نح��وه گرفتن چتر 
هنگام عبور دو نفر از مس��یری که گنجایش عبور 
یک چتر را دارد، یکی از هزاران موضوعی است که 

دانش‎آموزان آن ‎را آموزش می‎بینند.
یک��ی از دانش‎آموزان این مدرس��ه ب��ه الجزیره 
می‎گوید: امروز اهمیت تعامل و احترام به دیگران 
را آموزش دیدی��م. از امروز آنچه را آموزش دیدم در 

زندگی به کار می‎بندم.
در ادامه گزارش آمده اس��ت: دولت ژاپن دستور 
داده اس��ت آموزش رفتارها و آداب پس��ندیده که 
حدود 3 قرن پیش در این کش��ور حاکم بود، جزو 
مواد آموزش��ی مدارس قرار گیرد. آنها علت صدور 
چنی��ن دس��توری را ارتباط بین کاه��ش رعایت 
اصول اخلاقی میان دانش‎آموزان مدارس ابتدایی و 
افزایش میانگین جرم و جنایت بین نوجوانان اعلام 
کرده‎اند. میکو ناروسیه، مدیر یک مدرسه ابتدایی 
در ژاپن می‎گوید: در سال‎های اخیر شاهد افزایش 
مشکلات خانوادگی و دور شدن کودکان از والدین و 
از بین رفتن ارتباطات خانوادگی بوده‎ایم. به‌نظر من 
راه‌حل این مش��کل احیای اصول اخلاقی است که 

باعث رعایت احترام بین افراد جامعه می‎شود.
به‌گزارش الجزیره، در چارچوب این ماده درسی، 
مسائلی از قبیل ش��یوه راه‎رفتن، میزان خم شدن 
هنگام احوالپرس��ی، می��زان بلندی ص��دا هنگام 
صحبت‌کردن و کلماتی که هنگام صحبت با دیگران 
و مخاطب ق��رار دادن آنها باید مورد اس��تفاده قرار 

گیرد، به کودکان آموزش داده می‎شود.
مقامات ژاپنی جلوگیری از افزایش جرم و جنایت 

را یکی از اهداف اجرای چنین طرحی می‎دانند.

د‌‌نیای نیکوکاری

نگاه نو

 دكتر ‌هاشمي
 سردار نقدي و مهندس چمران

تعطيلات هم تمام شد. پيش خودم فكر ميك‌ردم 
كه ما مي‌توانستيم داوطلب چه كارهاي داوطلبانه‌اي 
در تعطيلات شويم؟ ديدم كه خوب است نمونه‌هاي 
جالبی از فعاليت‌هاي داوطلبانه و افرادي كه در اين 
فعاليت‌ها ش��اخص بوده‌اند را معرفي كنم.  داشتن 
الگو در هر سطحي مي‌تواند نوعي نشانه و چراغ راه 

باشد.  بي‌راه نروم.  
لابد ش��نيده‌ايد ك��ه وزیر بهداش��ت تعطیلات 
آخر نوروز ‌س��ال ۹۴ را در روستاهای محروم استان 
خوزس��تان و در جم��ع جهادگ��ران و م��ردم این 
منطقه گذراند و گزارش‌هایی نیز درخصوص وضع 
بهداش��تی و درمانی موجود در ای��ن خطه دریافت 
کرد. 15 س��الی می‌ش��ود که برخ��ی از جوانان که 
عموما پایتخت‌نش��ین بودند درقال��ب گروه‌های 
جهادی و به‌صورت خودجوش و مردمی به مناطق 
و روس��تاهای محروم می‌رفتند که ش��اید تاکنون 
هیچ مسئولی اعم از محلی و دولتی آن‌جا را ندیده 
باشد. مناطقی که تا کس��ی نبیند نمی‌تواند حتی 
حدس بزند که ممکن است در نقطه‌ای محرومیت 
از امکانات تا این حد وجود داشته باشد. این جوانان 
جهادی که دانش‌آموز، دانشجو و طلبه نیز بین آنها 
کم دیده نمی‌شود، تعطیلات عید یا زمانی که درس 
و بحث‌شان تعطیل می‌ش��ود، بار سفر می‌بندند و 
به دیار هموطنانی می‌روند که چشم به کمک آنها 

دوخته‌اند. 
گروه‌های جهادی که هر ساله بر تعدادشان افزوده 
و سطح علمی‌شان نیز بیشتر شده است، حالا به جز 
تهران از شهرهای دیگر مانند اصفهان، قم و کرج نیز 
اعزام می‌شوند. این گروه‌ها تاکنون در استان‌هایی 
چون کردستان، خراسان‌جنوبی، گلستان، کرمان، 
بوش��هر و... حضور داش��ته‌اند. اس��تان دیگری که 
گروه جهادی ق��رارگاه نجف برای خدمت‌رس��انی 
در تعطی�الت نوروز امس��ال انتخاب کرد، اس��تان 
خوزستان بود. این گروه‌ها در روستاهای شهرهایی 
چون خرمشهر، دش��ت آزادگان و شادگان حضور 
داش��تند و به کارهای عمرانی، فرهنگی و درمانی 

پرداختند. 
بی��ش از 500 پ��روژه عمرانی در این اس��تان و 
روس��تاهایی چون مصلاوی 1، 2 و 3، سویچی 1 و 
2، پل نو، معمره، رحمانیه، کعب��ی، احمد عمران، 
قانمیه، مقامس��یه، س��وره، ابجده، جدیده، دربند 
غربی، جبار عبدالامام، جزیره مینو که خود شامل 
17 روستا بود، منطقه غرب کارون، محرزی، شنه، 
حفار غربی که شامل 5 روستا بود، منطقه ذوالفقاری 
آبادان و... درحال انجام بود ک��ه گروه‌های جهادی 
بی‌وقفه روي آنها کار می‌کردند. همچنین تعدادی 
از پزشکان به درمان رایگان بیماران می‌پرداختند و 
مردم هم استقبال خوبی از آنها داشتند. اگرچه فقر 
در برخی نقاط به شدت پررنگ بود اما مردم بسیار 
میهمان‌نواز و خونگرمی داشت که صمیمانه با این 

گروه‌ها برخورد می‌کردند. 
دکتر قاضی‌زاده‌هاش��می وزیر بهداشت ، سردار 
نقدی رئیس سازمان بسیج مستضعفین، مهندس 
مهدی چمران رئیس شورای ش��هر تهران و سردار 
عزیزی رئیس بسیج سازندگی نیز خود را به جمع 
این جهادگران رس��اندند و چند روز آخر تعطیلات 
را کنار آنها بودند و ضمن بازدید‌هایی که از مناطق 
محروم این اس��تان داش��تند گزارش‌هایی را نیز از 

طرف این گروه‌ها دریافت کردند. 
مي‌بينيد! ش��ايد فعالي��ت داوطلبان��ه و گرايش 
انسان‌دوستانه و خدمت به مردم كيي از تنها نقاطي 
باشد كه فكر و سليقه سياسي در آن حاكم نیست. 
يادم مي‌آيد دو ‌س��ال پيش ك��ه كميته بين‌المللي 
صليب‌سرخ صدوپنجاهمين سالگرد تأسيس اين 
س��ازمان را جش��ن گرفته بود، پيتر مائورر، رئيس 
كميته بين‌المللي صليب‌سرخ گفته بود كه اكنون 
بايد بيش از هميشه، هم به اصول خود پايبند بمانيم و 
هم راه‌هاي جديدي را براي خدمت بهتر به نيازمندان 
جست‌وجو كنيم. بايد تلاش خود را مضاعف کنیم تا 
اطمينان حاصل شود كه ماهيت بي‌طرف، بي‌غرض 
و مستقل فعاليت‌هاي بشردوستانه توسط همه درك 
شده اس��ت. ما فعاليت‌هاي خود را در فضايي انجام 
مي‌دهيم ك��ه در آن انواع جديدي از تس��ليحات و 
فناوري‌ها بهك‌ار مي‌روند، گروه‌هاي مس��لح تكثير 
مي‌شوند، دسترسي به كس��اني كه نيازمند كمك 
هستند مشكل‌تر شده اس��ت، و تعداد سازمان‌هاي 
مردم‌نهاد و ديگر س��ازمان‌هاي بشردوستانه‌اي كه 
در تلاش��ند با رهيافت‌هاي رقابتي ب��ه جوامع خود 
كمك کنند به ش��كلي افراطي رو به تزايد است. ما 
به همراه ش��ركاي كاري خود در نهضت بين‌المللي 
صليب‌سرخ و هلال‌احمر و جامعه بشردوست به‌طور 
كل، بايد تلاش کنیم تا راه‌هايي را براي مقابله با اين 
قبيل چالش‌ها بيابيم. ما بايد هماهنگي بيشتري در 
روند ارایه خدمات بشردوستانه ايجاد کنیم و توجه 
مخصوصي به نقطه نظرات كساني كه مي‌خواهند 
كمكي كرده باش��ند، داشته باشيم و به آنان فرصت 
دهيم تا در اي��ن زمينه نقش فعالي را ايفا کنند تا در 

نهايت افراد نيازمند به بهبودي كامل برسند.  
بله فراغ��ت از هر ن��وع گرايش��ي در كم‌كهاي 
بشردوستانه كي امر جهاني است. من در اين‌جا به 
احترام دکتر قاضی‌زاده‌هاشمی، سردار نقدی رئیس 
سازمان بسیج مستضعفین، مهندس مهدی چمران 
رئیس شورای شهر تهران و س��ردار عزیزی رئیس 
بسیج سازندگی و س��اير عزيزاني كه نوروز خود را 
همراه محرومان زيستند تا مددرسان آنان باشند، 

مي‌ايستم و قدردان آنان مي‌شوم.  

تغییر دادن سیستم زندان چیز کمی نیست. 
پس کاری که کردم تعمق بر تجربه‌های اولیه‌ام 
بود و ی��ادم افتاد ک��ه وقتی با بزه��کاران تعامل 
داش��تیم، تنش فروکش می‌کرد. وقتی محیط 
را تغییر دادیم، رفتار تغییر کرد و اینها تغییرات 
سیستمی عظیمی نبودند. اینها تغییرات کوچکی 
بودند و این تغییرات احتمالات جدیدی را خلق 

کرد. 
خب دفعه بعد، رئیس زندان کوچکی ش��دم 
و همزمان هم مش��غول ادامه تحصیل در کالج 
اورگرین استیت بودم. با کلی آدم تعامل داشتم 
که مثل من نبودند، آدم‌هایی با ایده‌های مختلف 
که از پس زمینه‌ه��ای مختلفی می‌آیند. یکی از 
آنها زیست‌شناس جنگل‌های بارانی بود.  نگاهی 
به زندان کوچکم انداخ��ت و چیزی که دید یک 
آزمایش��گاه بود. صحبت کردیم و پی بردیم که 

چطور زندان‌ه��ا و زندانی‌ها می‌توانن��د درواقع 
به پیش��رفت علم با کمک کردن آنها در تکمیل 
پروژه‌هایی کمک کنند که خودشان به تنهایی 
قادر به تکمیل آنها نبودند، مثل جمعیت‌دار کردن 
گونه‌های به خطر افتاده: قورباغه‌ه��ا، پروانه‌ها، 
گیاه��ان مرغزاری به خط��ر افت��اده.  همزمان، 
روش‌های��ی را جهت بهینه‌س��ازی عملیاتمان 
یافتی��م، با اف��زودن نیروی خورش��یدی، جمع 
کردن آب باران، باغبانی ارگانیک و بازیافت. این 
اقدام نوآورانه منجر به پروژه‌های بسیاری شد که 
منجر به تأثیر عظیم در سطح سیستم شده، نه 
فقط در سیستم‌های ما، بلکه همچنین در سایر 
سیس��تم‌ها، آزمایش‌های کوچک باعث تغییر 
عمده در علم و جامعه می‌ش��ود. طرز فکری که 
درباره کارمون داریم کارمون را تغییر میده. این 
پروژه ش��غلم را جالب‌ت��ر و هیجان‌انگیزتر کرد. 
هیجان‌زده ب��ودم، کارکنان هیج��ان‌زده بودند. 

افسرها هیجان‌زده بودند. زندانی‌ها هم همینطور. 
انگیزه پیدا کرده بودند. همه می‌خواستند بخشی 
از آن باشند. به نوبه خود سهیم شدند با ایجاد یک 
تغییر ک��ه فکر می‌کردند معنی هدف��دار و مهم 

است. 
بگذارید درباره اتفاقاتی که می‌افتد، شفاف‌تر 
باشم. زندانی‌ها خیلی انطباق‌پذیرند. مجبورند. 
اغلب‌اوقات خیلی بیش��تر از ما ک��ه اداره‌کننده 
سیستم هستیم درباره‌اش می‌دانند و آنها بنا به 
دلیلی این‌جا هستند. من شغلم را وسیله‌ای برای 
تنبیه یا بخشودن آنها نمی‌بینم، اما فکر می‌کنم 
که آنها می‌توانند زندگی‌های هدفدار و درخوری 
را حتی در زندان داشته باش��ند. پس سوال این 
بود: آیا این زندانی‌ها می‌توانس��تند زندگی‌های 
هدف��دار و درخ��وری را داشته‌باش��ند و در این 
صورت، چه تفاوتی می‌کرد؟ پس کاری که کردم 
برگشتنم با این س��وال به آن زندان بی در و پیکر 

بود، جایی‌که برخی از خش��ن‌ترین خلافکاران 
نگهداری می‌ش��دند. آي‌امي‌و‌ها را ب��رای تنبیه 
یادتون هست. برای گوشه‌گیرها از برنامه‌ریزی 
خبری نب��ود.  این چیزی بود ک��ه آموزش دیده 
بودیم.  اما بعدا شروع کردیم به تشخیص این نکته 
که اگر زندانی‌هایی به برنامه‌ریزی نیاز داشتند، 
همین زندانی‌های خاص بودن��د. درواقع، آنها به 
برنامه‌ریزی فشرده‌ای نیاز داشتند. بنابراین طرز 
فکرم��ان را ۱۸۰ درجه تغییر دادی��م و به‌دنبال 
احتمالات جدید گشتیم.  چیزی که پیدا کردیم 
یکجور صندلی جدید بود. به‌جای استفاده‌کردن 
از صندلی برای تنبیه، آنها را در کلاس‌های درس 
گذاشتیم. البته مس��ئولیت‌مان را درقبال مهار 
زندانی‌ها نیز فراموش نکردیم، اما اکنون زندانی‌ها 
به صورت امنی قادر به تعامل رو در رو با یکدیگر و 
خدمه بودند و از آنجایی که کنترل دیگر مسأله ما 
نبود، می‌توانستیم روی موارد دیگر تمرکز کنیم، 
ازجمله یادگیری.  رفتار تغییر کرد. ما طرز فکرمان 
را تغییر دادیم و هر چیز ممکنی را هم تغییر دادیم 

و این به من امیدواری داد. 

د‌‌استان های د‌‌اوطلبانه

پاورقی  هفته 3

زند‌‌انی‌ها می‌توانند‌‌ د‌‌انشمند‌‌ باشند‌‌

خبر تجهیز بخش مراقبت‌های ویژه عمل قلب باز 
در مرکز طبی کودکان توسط یک موسسه خیریه، 
لابه‌لای انبوهی از هیاهوی روزهای واپسین‌ سال‌قبل، 
نوید شروع سالی جدید با کاهش احتمال مرگ‌ومیر 

نوزادان را می‌دهد.
مريم مرعش��ي، مديرعامل موسسه زنجيره اميد 
گوش��ه‌هايي از فعاليت‌هاي اين مجموعه خيريه در 
زمينه درمان كودكان كم‌بضاعت را مورد بررسي قرار 

داده است.
سابقه زنجيره اميد

زنجيره اميد، كي موسسه خيريه درماني‌ است كه 
در ‌سال 86 تأسيس شد. اين مجموعه با شعار بهترين 
خدمات درماني براي كودكان با استاندارد بين‌المللي 
و با كمترين هزينه، فعاليت خودش را شروع كرد كه 
خوشبختانه بايد بگوييم امروز به بخش اعظمي از اين 

شعار دست پيدا كرده است.
اولين جرقه تش��يكل اين مجموعه زماني زده شد 
كه فرزند خود من، دچار عارضه س��تون فقرات شده 
بود. براي درمان وي متوجه شديم كه نيازمند كي تيم 
پزشكي از خارج از كشور هستيم. پزشكي كه درمان را 
به‌عهده گرفته بود گفت، گروه‌هاي پزشكي وابسته به 
تشكل‌هاي مردم‌نهاد و خيريه در كشور فرانسه وجود 
دارند كه اين خدمات را علاوه‌بر دوره‌هاي آموزشي به 

متخصصان ايراني مي‌توانند ارایه كنند.
تفاوت زنجيره اميد با ساير موسسات خيريه

زنجيره اميد تقريبا با تمام موسسات خيريه درماني 
كشور متفاوت اس��ت. تفاوتش هم در اين است كه 
اين مؤسس��ه، كي مركز تأمين هزينه‌هاي درماني 
براي افراد كم‌بضاعت نيس��ت بلكه اين مجموعه از 
پزشكان فوق‌تخصص در زمينه طب اطفال تشيكل 
ش��ده و همين‌ط��ور امكان��ات درماني وي��ژه‌اي كه 
مي‌تواند كودكان كم‌بضاعت را تحت‌درمان قرار دهد. 
بيماري‌هايي كه تحت‌پوشش زنجيره قرار مي‌گيرند 
شامل 3 رش��ته قلبي، ارتوپدي و ترميمي هستند. 
بيماري‌هاي قلب��ي و ارتوپدي كه غالبا سرش��تي و 
مادرزادي هستند و درمان آنها بايد در سنين پايين 
انجام ش��ود و عوارضي هم كه نيازمن��د درمان‌هاي 
ترميمي هستند همانند سوختگي كه در خانواده‌هاي 
فقير به‌خاطر شرايط غيراس��تاندارد زندگي به وفور 

مشاهده مي‌شود.
تيم پزشكي زنجيره اميد

گروه پزشكي زنجيره با وسواس خاصي، توسط كي 
شوراي پزشكي مجرب كه از استادان برجسته كشور 
هستند، انتخاب مي‌شوند. در اين مجموعه 3پارامتر 
اصلي در انتخاب پزش��ك داريم: اولا افرادي انتخاب 
مي‌شوند كه از نظر آموزشي كاملا انعطاف‌پذير باشند 
و در دوره‌هاي آموزشي‌اي كه موسسه برگزار ميك‌ند 
و از اس��تادان بين‌الملل��ي دعوت ميك‌ند، ش��ركت 
كنند تا از پيش��رفت باز نمانند. دوم اينك‌ه در قبال 
بيمار خود مسئوليت‌پذير باشند؛ يعني تحت هيچ 
شرايطي بيمار خود را به رزيدنت‌ها و شاگردان خود 
نسپارند و خودش��ان تا پايان مداوا، بيمار را همراهي 
كنند. درنهايت اينك‌ه پزشكاني در اين مجموعه وارد 
مي‌ش��وند كه تخصص اطفال داشته باشند؛ مثلا ما 

نمي‌توانيم براي كي عمل ترميمي شكاف لب و دهان 
كي كودك، از پزشكي كه تمام عمل‌هايي كه انجام 

داده مربوط به بيني بوده، استفاده كنيم.
علاوه‌ب��ر داش��تن اي��ن تي��م پزش��كي مجرب، 
ب��ا ارتباطاتي ك��ه با موسس��ات خيريه در كش��ور 
فرانسه گرفته ‌ش��ده، از تيم‌هاي تخصصي پزشكي 
صاحب‌س��بك كه مورد‌ني��از بيماران ما باش��ند و 
حضورشان در ايران موجب ورود و توسعه شيوه‌هاي 
نوين درماني شود هم دعوت ش��ده و در كي برنامه 
زمانبندي‌شده به ايران سفر ميك‌نند. به‌طوركلي ما 
3هدف مهم را از ارتباط با موسسات بين‌المللي دنبال 
ميك‌نيم: اول اينك‌ه هركدام از اين تيم‌ها طي دوره 
حضورشان در كش��ورمان، كنفرانس‌هايي را برگزار 
ميك‌نند تا يافته‌هاي جديدشان را با پزشكان ايراني 
نيز به اش��تراك بگذارند. دوم، بحث درمان بيماراني 
ا‌ست كه عملا مداواي‌شان فقط از عهده متخصصان 
بين‌المللي برمي‌آيد. س��وم هم اعزام پزشكان ايراني 
براي دوره‌هاي آموزشي به خارج از كشور جهت ارتقا و 
بهبود شيوه‌هاي درماني مدنظر است. همين موضوع 
باعث شده تا چندين نوع درمان جهت بيماري‌هاي 
خاص اطفال براي نخس��تين‌بار در ايران در زنجيره 
اميد انجام ش��ود و از اين جهت اين موسسه پيشتاز 

باشد.
كارهاي زيرساختي زنجيره اميد

فرآيند درمان بيماران تنها با پزش��كان مجرب به 
تكامل نمي‌رس��د. بايد زيرس��اخت‌هاي درمان هم 
مهيا باشد. اين زيرساخت‌ها كه اتفاقا شامل تجهيزات 
گرانقيمت و پيچيده و تخصصي طب اطفال هستند 
نيز توسط حمايت خيرين در موسسه زنجيره اميد 
تهيه مي‌شود كه از اين دست مي‌توان به تجهيز بخش 
مراقبت‌هاي ويژه عمل قلب ب��از مركز طبي اطفال 

اشاره كرد.
طبق آمار بي��ن 12 تا 14هزار ك��ودك از بدو تولد 
دچار بيماري قلبي هس��تند كه اگر هرچ��ه زودتر 
درمان نش��وند، در آينده درمانشان به‌شدت سخت 
يا غيرممكن مي‌شود. تا پيش از اين، از ميان اطفالي 
كه تحت‌درمان قرار‌ مي‌گرفتن��د به‌علت عدم‌ وجود 
مراقبت‌ه��اي ويژه مناس��ب، بين 15 ت��ا ‌20درصد 
ن��وزادان ف��وت ميك‌ردند. طبق بررس��ي‌ها متوجه 
شديم، اولا به‌علت كمبود تعداد تخت‌ها و بالا بودن 
ليس��ت انتظار و ‌در ثاني كامل نب��ودن آموزش‌هاي 
لازم نيروهاي پرس��تاري، ميزان مرگ‌ومير بالاست. 
به همين منظور مقدماتي فراهم شد تا هم تخت‌هاي 
بيش��تر به مجموعه مراقبت‌هاي ويژه افزوده شود و 
هم كاركنان اين بخش ب��راي تكميل آموزش‌هاي 
خود به اروپا فرستاده ش��وند. اين اقدامات در همين 
‌كيماهه اخير كه به‌طور غيررسمي اين بخش فعاليت 
ميك‌رده، موجب ش��ده تا 10درص��د از مرگ‌ومير 

اطفال در اين بخش كاهش يابد.
علاوه‌بر تجهيز اين مركز، موسسه طي قراردادي 
كه با دانشگاه‌هاي علوم‌پزشكي بسته است، تا 5 سال 
هزينه اضافه حقوق پرستاران و پزشكان اين بخش را 
به‌عهده گرفته تا موجبات جذب پرسنل مناسب در 

اين زمينه فراهم شود.

 از ديگ��ر كاره��اي انجام‌ش��ده در‌س��ال 93 در
 زنجي��ره امي��د، راه‌ان��دازي خانه‌اطفال ب��ود. اين 
مجموعه در 4بخ��ش تدارك ديده ش��د كه بخش 
اول آن فيزيوتراپي اطف��ال، بخش دوم آن كي مركز 
اقامتي براي مادر و كودكاني‌ است كه تحت حمايت 
زنجيره از شهرستان‌ها جهت درمان كودك به تهران 
مي‌آيند و جايي براي اقامت ندارند. قسمت سوم آن 
نيز مربوط به پروژه‌هاي درمان شكاف كام و لب است 
كه مجموعه‌اي از دندانپزشكي و ساير موارد مورد نياز 
اين عارضه را شامل مي‌ش��ود. از برنامه‌هاي اصلي ما 
رفتن به‌سمت تأسيس كي بيمارستان فوق‌تخصصي 
اطفال است. براي اين ايده هم واقع‌بينانه برنامه‌ريزي 
كرده‌ايم؛ يعني برخلاف برخي كه كي بيمارستان در 
كيي از شهرس��تان‌ها افتتاح ميك‌نند و بعد از مدتي 
به‌علت نبود ني��روي متخص��ص، آن مركز تعطيل 
مي‌شود، ما ابتدا به فكر تعليم و پرورش تيم متخصص 
بوده‌ايم و بعد طي كي نقشه‌جامع براي تأسيس كي 

بيمارستان مجهز تدابيري انديشيده‌ايم.
 چه كساني از خدمات زنجيره اميد

 بهره مي‌برند؟
بيم��اران كم‌بضاعت غالبا از طريق س��ازمان‌هاي 
مددكاري مثل بهزيستي يا كميته امداد به ما معرفي 
مي‌ش��وند. علاوه‌بر اين، از اهداف مهم اين مجموعه 
ن��گاه فرامليتي به كودكان بوده و هس��ت. به همين 
منظور چه از طريق امور پناهندگان س��ازمان ملل 
و چه از طرق ديگر ب��ه اطفال بيمار پناهنده نيز ارایه 
خدمات ميك‌نيم. علاوه‌ب��ر تمامي اين معرفي‌هاي 
سازماني، كساني هم كه دس��ت به‌گريبان بيماري 
كودكان باش��ند و از نظر مالي نتوانند از پس هزينه 
برآيند، پس از مراجعه به مؤسسه، مورد بررسي گروه 
مددكاري ما قرار مي‌گيرند و درصورت تأييد صحت 
شرايط‌شان براي طي كردن س��اير مراحل درماني 

فرستاده مي‌شوند.
سخني با خيرين

اين موسسه به شكل‌هاي مختلف آماده همكاري با 
خيرين حوزه بهداشت و درمان است؛ مثلا اگر خيري 
بخواهد، مي‌توان��د از بين بيم��اران كم‌بضاعت اين 
مجموعه فردي را انتخاب و تا انتهاي فرآيند درماني، 
هزينه‌هايش را تأمين كند و خود از نزدكي شاهد اين 
فرآيند باشد، يا خيرين مي‌توانند در پروژه‌هاي زنجيره 
همكاري داشته باشند كه در اين صورت هم مي‌توانند 
پيگير كارهاي انجام‌ش��ده در اين پروژه‌ها باش��ند و 
گزارش‌هاي كامل زنجيره تقديمش��ان مي‌شود. در 
كشور ما خوشبختانه خيرين فراواني وجود دارند اما 
مش��كل ما در زمينه عدم‌ارزيابي صحيح زمينه‌هاي 
مناس��ب براي چنين فعاليت‌هايي‌ است. متاسفانه 
موازيك‌اري و تصميمات احساسي آني بين خيريه‌ها 
و خيرين باعث مي‌شود اين حجم عظيم كم‌كهاي 

مردمي به شكل صحيح هدايت نشود.
پاي صحبت متوليان

مراسم افتتاح بخش مراقبت‌هاي ويژه عمل قلب 
باز نوزادان، همراه بود با حض��ور جمعي از خيرين و 
متوليان امر سلامت و بهزيستي كشور. در اين ميان از 
نقش موسسات مردم‌نهاد خيريه تا وضعيت سلامت 

نوزادان و اطفال صحبت‌هاي خوبي شد كه بخشي از 
آنها را اين‌جا مي‌خوانيم.

دكتر علي ربيعي
وزير كار، تعاون و رفاه اجتماعي

وقتي ما كودك بوديم، مادرم كه مي‌خواست دعا 
كند اول مي‌گفت، خدايا هر بچه‌اي در هر جاي دنيا 
را حفظ كن. بعد دعايش محدود مي‌شد به بچه‌هاي 
ايران. كمك‌م مي‌رس��يد به شهر و محله‌مان و در آخر 
مي‌گفت خدايا بچه‌هاي مرا هم حفظ كن. اين كي‌ 
الگ��و از فرهنگ اس�المي و ديني ما اس��ت كه نگاه 

خيرخواهانه به همه انواع بشر دارد.
در جامعه ما متاس��فانه مش��اركت‌هاي مردمي را 
تنها در مش��اركت‌هاي سياس��ي محدود كرده‌ايم، 
درحاليك‌ه ما نياز به بسط مفهوم مشاركت به ساير 
ش��ئون اجتماع و بالاخ��ص امور بهزيس��تي داريم. 
مشاركت‌هايي براي آموزش محلي، كار جمعي، توليد 
و كار خير گروهي و كمك به ديگران براي زندگي بهتر 

مي‌تواند اولويت‌هاي اين بخش باشد.
اگر به جامع��ه جهاني به‌عنوان كش��ورهاي قوي 
و ضعي��ف نگاه كني��م، تش��كل‌هاي مردم‌نهاد باب 
گفت‌وگو و تعامل در زمينه امور خير و انساني را فراهم 

ميك‌نند. 
آنان كه سعادت ما را نمي‌پسندند، تلاش ميك‌نند 
تخم ي��أس و نااميدي بين مردم بكارن��د و اين‌گونه 
جلوه كنند كه فردا بهتر از ام��روز نخواهد بود؛ اما، ما 
به اين‌گونه حركت‌هاي مردمي ايمان داريم و به آينده 

اميدواريم.
دولت بيش��تر بايد به س��مت تس��هيلگري برود 
تا جامعه با همي��ن نهادهاي مردمي توس��عه پيدا 
كن��د. به‌عنوان عض��وي از كابينه با فروتني دس��ت 
كم‌كخواهي به سمت مردم و خيرين دراز ميك‌نم 

تا با ياري هم به اين مهم دست يابيم.
دكتر حسينعلي شهرياري

رئيس كميسيون بهداشت و درمان مجلس 
شوراي اسلامي

در ديدار ‌س��ال 85 كميس��يون بهداشت مجلس 
با مقام معظم رهبري، ايش��ان به‌شدت به فعالسازي‌ 
و پررنگك‌ردن نقش خيرين حوزه س�المت تأيكد 
داشتند كه خوشبختانه الان شاهد اين مهم هستيم. 
كيي از شاخصه‌هاي مهم پيشرفت در حوزه درمان، 
كاهش مرگ‌ومير بعد از عمل جراحي است چراكه 
به هم��ان ميزاني كه انجام كي عم��ل اهميت دارد، 
نگهداري بيمار قبل و بعد از آن مي‌تواند مهم باش��د. 
خوشبختانه اين مركز كه توسط موسسه زنجيره اميد 
افتتاح شد، به جديدترين امكانات در اين زمينه براي 
كودكان مجهز شده كه از تكنولوژي بالايي برخوردار 

است.
در زمين��ه موسس��ات خيريه چن��دان نمي‌توان 
حمايت مالي دولت��ي انجام داد، چنانك‌ه 2س��الي 
هست كه در كميس��يون بهداش��ت مجلس، تنها 
كيسري مشوق‌هاي بسيار اندك و ناچيز را توانسته‌ايم 
به اي��ن مجموعه‌ها اختصاص دهي��م. بخش اصلي 
حمايت‌ه��اي دولت��ي در اصل حماي��ت معنوي و 

تسهيلگري امور براي اين موسسات است.

سعید‌‌   اصغرزاد‌‌ه

د‌‌ن پچولک
‌نایب‌رئیس د‌‌ارالتأد‌‌یب
 ایالتی واشنگتن

تجهیز بخش مراقبت‌های ویژه عمل قلب باز
توسط یک موسسه خیریه در مرکز طبی کودکان صورت گرفت


