
 

کودکان سوری نیازمند کمک هستند.

هنوز هم خیلی از ما قانع نمی‌شویم، زیربار نمی‌رویم، 
مگر ممکن اس��ت​ کودک دیگری را پ��دری یا مادری 
کنیم، اصلا لذت مادر شدن به طی دوران بارداری است، 
زیبایی پدر بودن به این اس��ت که مطمئن باش��ی این 

کودک از خون توست.
مي‌گويند: »ع��ذاب وج��دان دارد اگر روزي از س��ر 
بي‌حوصلگي نهيبي به فرزن��د خوانده‌مان بزنيم. همه 

مدعي مي‌شوند كه يتيم‌آزاري كرده‌ايم.«
می‌گویند: »اگر بعد از چند ‌سال که موهایمان را سپید 
کرده و دل‌هایمان را وابس��ته، گذاشت و رفت چه؟«، یا 
»اگر قوم و خویش‌اش س��ر رسیدند و هوایی‌اش کردند 
چه؟« یا »همه‌چیز به‌کنار​؛ اگر کسی پیدا شد و از دهانش 
در رفت و گفت من پدر یا مادر واقعی‌اش نیستم چه؟« 

و...

دغدغ��ه پدرخوان��ده و مادرخوانده بودن کم نیس��ت، 
همان‌طور ک��ه کودکی را به فرزندی قب��ول کردن کار 

ساده‌ای نیست.
بنابر تعریف، فرزندخواندگی عبارت اس��ت از اعطای 
سرپرس��تی کودکان بدون سرپرس��ت شناخته‌ش��ده 
تحت‌سرپرس��تی سازمان‌بهزیس��تی به خانواده‌های 
متقاضی که واج��د ش��رایط قانون‌ج��اری حمایت از 

کودکان بی‌سرپرست باشند.
کودکانی به فرزندی س��پرده خواهند شد که والدین 
یا جد پدری آنها​ شناخته‌ش��ده نباشند. از طرف دیگر، 
این کودکان باید تحت‌سرپرس��تی سازمان بهزیستی 
بوده، به‌عبارتی قبل از سپردن کودکان به فرزندی، این 
کودکان باید از طریق مراجع قضایی دراختیار سازمان 
بهزیستی قرار گیرند و مهم‌تر این‌که باید به‌خانواده‌هایی 

سپرده شوند که قانون تعیین کرده است.
از سويي ديگر و براساس آمار انجمن علمی تخصصی 
ب��اروری و ناباروری ح��دود ۱۲ تا ‌۱۵درص��د زوج‌های 
ایرانی نابارور هس��تند. ‌8درصد از این زوج‌ها به‌دلایلی 
که ب��رای خ��ود و خانواده‌ش��ان حایزاهمیت اس��ت، 
تقاض��ای فرزندخواندگی از مراکز نگه��داری کودکان 
بی‌سرپرس��ت می‌کنند‌. اما سوال این اس��ت که از این 
تعداد چق��در تحمل راه دش��وار دریاف��ت مجوز قبول 
حضانت فرزندخوان��ده را دارند و از میانه‌راه پش��یمان 
نمی‌شوند؟ بسیاری با طی‌کردن مراحل قانونی و اداری 
این کودکان را به سرپرستی می‌گیرند. اما در شرايطي 

كه خانواده‌ه��اي بدون فرزندي هس��تند كه متقاضي 
فرزندخواندگي مي‌ش��وند؛ قانون تا كجا پشتيبان آنها 

خواهد بود؟‌
تيرماه امس��ال مدیرکل دفتر ک��ودکان و نوجوانان 
س��ازمان بهزیس��تی اع�الم ک��رده ب��ود، در ازای هر 
یک‌کودک بی‌سرپرس��ت، 7 خان��واده متقاضی وجود 
دارند و این سخن س��والی را به‌ذهن متبادر می‌کرد که 
چگونه است هیچ‌کدام از این خانواده‌ها نمی‌توانند یکی 

از این کودکان را به فرزندخواندگی قبول کنند.
در قان��ون فرزندخواندگی موجود، بر پذیرش کودکان 
بی‌سرپرست تأکید ش��ده، حال آن‌که بنابر آمار موجود، 
بیش از ‌23هزار کودک بی‌سرپرس��ت و بدسرپرس��ت 
تحت‌پوشش حمایت‌های س��ازمان بهزیستی هستند 
كه از ميان بيشترين سهم به كودكان بدسرپرست تعلق 
مي‌گيرد كه براساس قانون، خانواده‌اي نمي‌تواند آنها را به 
فرزندي قبول كند. طبق قانون، هرگاه کودکی مورد آزار 
قرار گرفت، بنا به تشخیص دادگاه، به بهزیستی سپرده 
می‌شود تا از لطمات بیش��تر به روح و روان او، جلوگیری 
ش��ود. قانون درباره واگذاری سرپرستی این کودکان که 
دارای ولی‌قانونی، هس��تند، صراحتا نهی ک��رده و اجازه 
نمی‌دهد به جز ولی‌قهری، ش��خص دیگری از کودک، 
سرپرستی کند. همین عامل باعث ش��ده تا بسیاری از 

ک��ودکان دارای پدر و م��ادر، ولو بدسرپرس��ت از یافتن 
خانواده مطمئن دیگ��ری، محروم ش��وند. اين درحالي 
است كه کودک‌آزاری ظرف ‌۱۰سال گذشته افزایش پیدا 
کرده و خانواده‌ها به‌دلیل فشارهای اقتصادی و اجتماعی، 
بیکاری و اخ��راج از کار و بی‌پولی حال��ت تعادل روحی 
و روانی خود را از دس��ت داده و دس��ت به ک��ودک‌آزاری 
می‌زنند. بنابراين نگهداری از اطفال بدسرپرس��ت مورد 

بی‌توجهی قانون فعلی قرار گرفته است.
اما اخيرا منتظر شبّر، مدیرکل دفتر مراکز شبه‌خانواده 
بهزیس��تی در همي��ن رابطه اظهار داش��ته اس��ت كه 
فرزندخواندگی پس از تصویب قانون جدید تسهیل شد 
اما به چند دلیل تحقق آن به تعویق افتاد. یکی از دلایل 
این است که ‌80درصد فرزندان شیرخوارگاه دارای والد 
بدسرپرست هستند و براس��اس حکم دادگاه به‌صورت 
موقتی در بهزیستی نگهداری می‌شوند. لذا بعد از احراز 
ش��رایط والدین دوباره به خانواده خ��ود بازمی‌گردند و 
شايد به همين دليل اس��ت كه درحال‌حاضر در تهران 
به ازای هر فرزند شیرخوارگاه 7 خانواده متقاضی فرزند 
خواندگی هستند و واگذاري اين كودكان با شتاب لازم 

صورت نمي‌گيرد.
مدیرکل دفتر مراکز شبه‌خانواده بهزیستی افزود: در 
این حالت دو مش��کل داریم؛ یکی این‌که خانواده‌های 

متقاضی خود تمایل به فرزندخواندگی چنین کودکانی 
ندارند و از سوی دیگر، دادگاه مجوز فرزندخواندگی برای 
این کودکان را نمی‌دهد چراکه به‌طور مثال، کودکی که 
والدینش در زندان به‌س��ر می‌برند، بعد از آزادی والدین 
دوباره ب��ه خان��واده بازمی‌گردد ضمن آنك‌ه بیش��تر 
متقاضیان فرزندخواندگی به‌دنبال کودکان ش��یرخوار 
هستند و همین موضوع باعث شده سن کودکان ما در 
شیرخوارگاه بالا برود و آنها در شیرخوارگاه رسوب کنند. 
لذا از خانواده‌ها می‌خواهیم که برای کودکان 2 تا 3سال 
به بالا تقاضا داشته باش��ند چراکه با برقراری یک‌سری 
شرایط این کودکان نیز آمادگی پذیرش شرایط جدید 

را پیدا می‌کنند.
ام��ا تکلیف کودکان بی‌سرپرس��ت و بدسرپرس��تی 
ک��ه ش��رایط فرزندخواندگ��ی ندارند چه مي‌ش��ود؟‌ 
کودکان بی‌سرپرست و بدسرپرس��ت که واجد شرایط 
فرزندخواندگی نیس��تند برای نگهداری به بس��تگان 

نزدیک و افراد متقاضی واجد شرایط واگذار می‌شوند.
كودكاني ك��ه به علل مختلف بي‌سرپرس��ت‌بودن يا 
طلاق، ‌زنداني‌ب��ودن والدين،‌ اعتياد، ‌فوت و... از س��وي 
مراجع قضاي��ي براي نگه��داري به بهزيس��تي ارجاع 
مي‌ش��وند يا به‌ص��ورت فرزند خوانده ب��ه خانواده‌هاي 
متقاضي واگذار ش��ده يا به بس��تگان درجهكي‌ و افراد 
متقاضي واجد ش��رايط تحويل مي‌ش��وند. همچنين 
كودكاني که به‌بس��تگان درجهكي‌ واگذار مي‌شوند از 
طريق بهزيس��تي و امداد ماهيانه مبل��غ كي ميليون و 

‌750هزار ريال دريافت ميك‌نند.
نگران‌شدن مسئولان نس��بت به آمار بالاي ‌23هزار 
كودك بي‌سرپرس��ت و بدسرپرست كه تحت‌حمايت 
س��ازمان بهزيس��تي قرار دارند، لازم و ضروري است. 
‌23ه��زار كودكي ك��ه مي‌توانند به زندگ��ي عادي در 
جامع��ه و تحت‌حمايت كي خان��واده واقعي برگردند  
ي��ا در انزوا و پش��ت ديوارهاي ش��يرخوارگاه بمانند و 
درنهايت طرد اجتماعي و به‌تبع آن انواع آس��يب‌هاي 
اجتماع��ي را متحم��ل ش��وند. توج��ه به ك��ودكان 
بي‌سرپرستي كه در سنين ش��يرخوارگي قرار ندارند 
از س��وي خانواده‌ه��اي متقاض��ي، تس��هيل فرآيند 
فرزندخواندگي و لزوم قانون‌گذاري صحيح در رابطه با 
كودكان بدسرپرستي كه در بلاتكليفي به‌سر مي‌برند، 
ازجمله مواردي است كه در رابطه با اين كودكان بايد 

مورد توجه قرار بگيرد.

 بي‌سرپرست‌ها فرزندخوانده مي‌شوند 
بدسرپرست‌ها مي‌مانند! ‌

زوم

 The Blind Side رض�ا مهري�زي| فیل��م
کارگردان��ی  و  نویس��ندگی  ب��ه  )نقطه‌ک�ور( 
جان‌لی‌هنکاک محصول‌ سال 2009 آمریکا است که 
نامزد بهترین فیلم اسکار شد. همچنین ساندرا بولاک 
برای این فیلم برنده اس��کار و گل��دن گلاب بهترین 

بازیگر نقش اول زن شده است.
فیلم براس��اس داس��تانی واقعی و اقتباسی است از 
کتابی نوشته مایکل لوئیس که زندگی »مایکل اوهر« را 
به تصویر می‌کشد، پسر سیاهپوست فقیری که توسط 
خانواده سفید پوست »توهی« به فرزند خواندگی قبول 
می‌شود. مایکل پس��ری خجالتی و قوی هیکل است 
که به دلیل همی��ن بزرگی جثه باع��ث ترس بچه‌ها 
در مدرس��ه می‌ش��ود به غیر از »اس.جی توهی« پسر 
ریزنقش��ی که به همراه خواهرش در همان مدرس��ه 
درس می‌خوانند. خان��واده توهی بعد از دیدن مایکل 
در شبی بارانی، به درخواس��ت »لی آن« مادر خانواده، 
مایکل را به خانه می‌برن��د و از آن روز » لی آن« از هیچ 
تلاشی برای موفقیت مایکل دریغ نمی‌کند همچنین 
دیگر اعضای خانواده نیز در این راه کمکش می‌کنند، 
»شان« پدر خانواده »اس.جی« پسر خانواده و »کالینز« 
دختر خانواده توهی. مایکل کم‌کم به یکی از اعضای 
خانواده تبدیل می‌ش��ود، تأثیر دو سویه‌ای که حضور 
مای��کل در خانه توهی می‌گ��ذارد در جای‌جای فیلم 
قابل مشاهده است، از یک سو مایکل عضو تیم فوتبال 
مدرسه می‌شود و با پیشرفتی که در این زمینه دارد از 
بهترین دانشگاه‌های کشور بورسیه تحصیلی می‌گیرد 
و از س��ویی دیگر لذت و ش��وری که ب��ه خانه توهی 

می‌آورد، حضور و موفقیت مایکل باعث خوش��حالی 
آنها به خصوص»لی‌آن« می‌ش��ود. قصد فیلم ترغیب 
کردن ما است، ترغیب کردن به کاری که نه‌تنها باعث 
شادی نیازمندی می‌شود بلکه بیشتر از آن باعث لذت 
خودمان می‌شود، »لی‌آن« قصدش تنها تأمین نیازهای 

اولیه مایکل نیس��ت، او می‌خواهد ش��اهد موفقیت 
مایکل باش��د و در این راه تمام تلاش��ش را می‌کند و 
در آخر »مایکل اوهر« تبدی��ل به یکی از معروف‌ترین 

بازیکنان فوتبال آمریکا می‌شود.
 فیلم »نقطه‌کور« علاوه‌بر به تصویر کشیدن نکات 

مثبت فرزندخواندگی به برخی از مش��کلاتی که در 
این راه ممکن اس��ت پیش بیاید نیز می‌پردازد، مثل 
ابراز نگرانی از جانب دوستان »لی‌آن« به دلیل حضور 
غریبه‌ای در خان��ه‌اش درحالی‌که دخت��ری در خانه 
دارد یا تحقیقاتی که به دلیل ش��ائبه سوءاس��تفاده 
خانواده توهی از حضور مایکل؛ ص��ورت می‌گیرد )از 
این دست مش��کلات در کش��ور خودمان نیز وجود 
دارد، مش��کلاتی که از زمان اقدام برای این کار شروع 
می‌شود تا مشکلاتی که پس از فرزندخواندگی ممکن 
اس��ت پیش بیاید، قوانینی که باید ب��ا قیف برعكس 
معروف مقایسه‌ش��ان ک��رد، کودکی را ب��ه فرزندی 
گرفتن سخت اس��ت و وقتی به فرزندی قبول کردیم 
آزادیم تا هر تصمیمی برایش بگیریم.( هر چند در این 
فیلم در مقایسه با نکات مثبت به این مشکلات اشاره 
مختصری می‌ش��ود و تکیه کارگردان بر نشان دادن 
زیبایی‌هاست تا زشتی‌ها، اما همین اشارات و دلسرد 
نش��دن »لی‌آن« در مواجهه با سختی‌ها، نشان‌دهنده 

ثبات قدمی است که در این راه نیاز است. 
در مجموع می‌توان »نقطه‌ک�ور« را دارای دو وجه 
قابل تأمل دانست، اول نشان دادن تاثیراتی است که 
انجام ای��ن کار بر زندگی ما خواهد گذاش��ت، این‌که 
ش��اید بیش��تر از نیاز آن کودک به ما، ما به حضورش 
نیازمندی��م و دوم این‌ک��ه می‌ت��وان در برخ��ورد با 
نیازمندان تنها به نیازهای اولیه‌شان اکتفا نکرد، مسلما 
آنها نیز اس��تعداد‌های نهفته‌ای دارند که باید شکوفا 
شود و می‌توان با توجه بیشتر، شاهد موفقیتشان بود، 
موفقیتی که دیدنش لذتی دو چن��دان در بر خواهد 

داشت. 

تصاويري براي ترغيب ما به امر اجتماعي 

فرزندخوانده‌ها، فوتباليست مي‌شوند!
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اقتصاد منزل

چه‌كسي به‌خريد برود؟
اينك‌ه آدم خانم‌خانه باشد هميشه آسان نيست. 
تدبير منزل و خريد، گاه اصولي دارد كه امان آدم را 

مي‌برد. اما چاره‌اي نيست. كار را بايد انجام داد. 
یک خانم خان��ه‌دار زمانی که خری��د منزل بنا 
به هر دلیل برعهده اوست، با مبلغی بیشتر از نیاز 
خرید مواد موردنیاز به‌خرید نمی‌رود. البته با درنظر 
گرفتن تورم روز به روز اقلام، ناچاریم همیشه برای 
قیمت‌های غافلگیرکننده که در فروش��گاه با آن 
مواجه می‌شویم مبلغی بیشتر از آنچه لازم به نظر 
می‌رسد، همراه داشته باشیم اما اگر خانمی هستید 
که از خرید کردن لذت می‌برید، بهتر اس��ت این 

مسئولیت را به همسرتان واگذار کنید.

 اگر نکات ریز آشپزی و شیرینی‌پزی را می‌دانید، 
سعی کنید با درست‌کردن ترشی، رب، مربا و انواع 
شربت‌ها، ذوق و س��لیقه خود را به اعضای خانواده 
نش��ان دهید و با همین کار‌های ریز، سلامت را به 
اعضای خانواده و کمکی ب��ه اقتصاد خانواده هدیه 
دهید. اگ��ر خانم خانه‌دار باهوش باش��د، می‌تواند 
با هماهنگی همسر خود ش��روع به پس‌انداز کند. 
نیازی نیس��ت از همان اول مبلغ بس��یار زیادی را 
پس‌انداز کنید. با مبلغی کم شروع به این کار کنید. 
با 99درصد درآمد خانه، امورات را بگذرانید و بقیه را 
پس‌انداز کنید. زمانی که نبود این یک‌درصد را حس 
نکردید، می‌توانید شروع به افزایش این ‌درصد کنید.
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تلاقی

خيانت يا عدم‌اعتماد يا يك‌و‌نيم تن گل مريم
اين از آن قصه‌هاست كه نياز به تحليل ندارد. 

بخوانيد و خودتان تحليل كنيد!
زن جوان در دادگاه گفت: همسرم به اصول و قواعد 
زندگی‌‌مشترک پایبند نیست، به همین دلیل خواهان 
طلاق و دریافت مهریه یک‌ونیم تنی گل مریم هستم. 
زوج جوان��ی در دادگاه خانواده حض��ور یافتند و زن 
جوان درخواس��ت جدایی از ش��وهرش را به قاضی 
دادگاه ارایه داد. این زن که ‌27س��ال داشت، خطاب 
به قاضی گفت: چهار ‌س��ال قبل با همس��رم زندگی 
مشترکمان را ش��روع کردیم، از همان ابتدا متوجه 
برخی رفتارهای مشکوک شوهرم شدم اما همیشه به 

خود امیدواری می‌دادم که اشتباه می‌کنم.
وی ادامه داد: ش��وهرم به اصول زندگی‌مش��ترک 
پایبند نیس��ت و متاس��فانه قواعد اخلاقی زندگی را 
رعایت نمی‌کند. این زن جوان مدعی ش��د: از زمانی 
که زندگی مشترکمان را شروع کردیم، من رفتارهای 
قب��ل از ازدواجم را به‌طورکلی کنار گذاش��تم، حتی 
برخی دوستانم را ترک کردم اما همسرم برخلاف من 
رفتار کرده است. وی بیان کرد: شوهرم فکر می‌کند 
که من متوجه خیانت‌های او نمی‌ش��وم، درحالی‌که 
یک زن به‌راحتی می‌تواند رفتارهای همسرش را آنالیز 
کند. من به‌دلیل علاقه زیادی که به‌همس��رم دارم، 

کوچکترین تغییری که در رفتارهای او به‌وجود‌ آید را 
متوجه می‌شوم.

این زن جوان خاطرنش��ان کرد: همس��رم باید با 
درخواس��ت طلاق م��ن موافقت کند زی��را به‌دلیل 
عدم‌اعتمادی که بین‌مان به‌وجود آم��ده،‌ ادامه این 
زندگی‌ فایده‌ای ندارد، بنابراین علاوه‌بر طلاق، خواهان 
دریافت مهری��ه‌ام که یک‌ونیم تن گل مریم اس��ت، 
هستم. در ادامه جلس��ه دادگاه، شوهر این زن با بیان 
این‌که »من به همسرم علاقه دارم و از او می‌خواهم از 
طلاق منصرف شود« گفت:  قبول دارم که خطاهایی 
را در زندگی مرتکب شده‌ام اما همیشه عاشق همسرم 
بوده‌ام. از او می‌خواهم که مرا ببخش��د، زیرا خودش 
به‌خوبی‌ می‌داند ک��ه نمی‌توانم ب��دون او به زندگی 
ادامه دهم. این مرد جوان که ‌33س��ال داشت، افزود: 
نمی‌توانم مهریه همسرم را تهیه کنم. یافتن این مقدار 
گل برای من بسیار سخت است اما حاضرم یک منزل 
را به‌نام همسرم کنم. وی خاطرنشان کرد: از همسرم 
می‌خواهم از طلاق منصرف شود و به او قول می‌دهم 

و قسم می‌خورم که کارهای گذشته‌ام را تکرار نکنم.
قاضی دادگاه بعد از ش��نیدن اظه��ارات طرفین 
حکمی مبنی‌بر طلاق صادر نک��رد و زن جوان نیز از 

دریافت مهریه‌اش منصرف شد.
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ازدواج ایرانی

 براي كمك به جوانان و فرهنگ‌سازي ازدواج 
سالم، تاكنون اقدامات عديده‌اي صورت پذيرفته 
اس��ت. اين‌که اين اقدامات خوب هس��تند يا بد، 
موضوعي اس��ت كه بايد كارشناسان بدان پاسخ 
گويند اما قبل از هر چيز بايد ببينيم چه اقداماتي 
در جهت تحيكم بنيان خانواده و ازدواج برداشته 
شده است؟ امروز نگاهي خواهيم داشت به سپرده 

ازدواج جوانان.
سپرده ازدواج جوانان

سال 1391 وزارت ورزش و جوانان پیشنهادی 
را تقدی��م بانک‌مرکزی ک��رد که  ق��رار بود پس 
از موافق��ت با آن، حس��ابی ب��ا عنوان »س��پرده 
ازدواج جوانان« ایجاد ش��ود تا سود حاصل از این 
سپرده‌گذاری، وقف امور حمایتی ازدواج جوانان 
ش��ود. طبق این طرح قرار ب��ود خانواده‌هایی که 
فرزن��د در آس��تانه ازدواج دارند، م��ردم عادی، 
خیری��ن و حت��ی مؤسس��اتی که ب��رای حفظ 

حساب‌های مالی خودشان نیازمند سپرده‌گذاری 
هستند، با قرار دادن وجوه خود در این حساب‌، در 

امر ازدواج مشارکت کنند.
براس��اس این طرح قرار بود ستادی متشکل از 
وزارت ورزش و جوانان و بانک مرکزی تش��کیل 
شود تا اشخاص حقیقی و حقوقی وجوه پس‌انداز 
خود را در این حساب بگذارند و سود این سپرده، 
وقف ازدواج جوانان شود. این طرح در دولت قبلی 
مسکوت ماند و به مرحله اجرا درنیامد. در دولت 
یازدهم نیز در‌س��ال‌جاری وزیر ورزش و جوانان 
نسبت به این طرح اظهار بی‌اطلاعی کرد و گفت:   
این طرح نیاز به بررس��ی دارد و نمی‌داند این کار 

شدنی است یا خیر.
به‌نظر می‌رس��د این طرح نیز مانند بس��یاری 
از طرح‌های دیگ��ر به‌مرحله اج��را درنیاید؛ زیرا 
ع��زم ج��دی ب��رای کار کارشناس��ی روی آن و 

اجرایی‌کردن آن وجود ندارد.

سپرده ازدواج جوانان
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موضوع بحث، كودكان بي سرپرس��ت و آسيب‌هاي 
متوجه آنان است. به گفته فاطمه شوشتری، روانشناس 
حوزه کودک و نوجوان در بیمارستان امام خمینی)ره( 
کودکان رها ش��ده در معرض خطر مشکلات ارتباطی 
اجتماعی و اوتیسم هستند، بسیاری از کودکان شانس 
زندگ��ی و ازحمایت خانواده های خ��ود برخوردارند  و 
به‌طور مناسب بسیاری دیگر از کودکان در موسسات و 
مراکز نگهداری بی‌سرپرستان مشغول زندگی هستند، 
این ک��ودکان در معرض خطر ابتلا ب��ه علایم رفتاری 

شبیه علایم رفتاری کودکان مبتلا به اوتیسم هستند.
دانش��مندان در آخری��ن تحقیقات خ��ود دریافتند 
افرادی که به اوتیس��م مبتلا هس��تند از مزیت هوش 
بیش��تر برخوردارند. تحقیقات اخیر نش��ان داد که ژن 
مرتبط  این اختلال، ارتباط با دیگ��ران و دنیای خارج 
را برای آنان دشوار می‌سازد. در بعضی موارد رفتارهای 
خودآزارانه و پرخاش��گری نیز دیده می‌شود.لازم است 
بدانید ک��ه در افراد مبتلا به اوتیس��م حرکات تکراری 
)دست زدن و پریدن( پاس��خ‌های غیرمعمول به افراد، 
دلبستگی به اشیا یا مقاومت در مقابل تغییر نیز دیده 
می‌ش��ود و ممکن اس��ت در حواس پنجگانه )بینایی، 

شنوایی، بساوایی، بویایی و چشایی( نیز حساسیت‌های 
غیر معمول دیده ش��ود. هس��ته مرک��زی اختلال در 

درخودماندگی، اختلال در ارتباط است.
اوتیس��م در واقع نوعی اختلال رش��دی است که با 
رفتارهای ارتباطی کلامی غیر طبیعی مش��خص می 

شود و در س��ال های اول عمر بروز 
می کند، علت اصلی آن ناشناخته 
و  این اختلال در پسران شایع تر از 
دختران است. وضعیت اقتصادی ، 
اجتماعی ، سبک زندگی و سطح 
تحصی�الت والدی��ن نقش��ی در 
بروز اوتیس��م ن��دارد. این اختلال 
بر رش��د طبیعی مغ��ز در حیطه 
تعاملات اجتماعی و مهارت های 
ارتباطی تأثیر داش��ته و کودکان 
و بزرگس��الان مبتلا به اوتیسم در 
ارتباط��ات کلامی و غی��ر کلامی  

تعام�الت اجتماعی و فعالی��ت های مرب��وط به بازی 
مشکل دارند.

شوش��تری مي‌گوي��د: کودکانی که در موسس��ات 

زندگی کرده و رش��د یافت��ه اند احتمال بیش��تری به 
اختلالات ارتباطات اجتماعی و علایم اوتیس��م دارند. 
این علایم هنگامی که این کودکان ب��ه خانواده هایی 
برای سرپرستی سپرده ش��ده اند بهبود نسبی داشته 

است.
طبق آمار س��ازمان بهزیس��تی 
کش��ور، ای��ن ک��ودکان ب��ه طور 
تصادف��ی ب��ه دو ش��یوه مراقبت 
تحت نظارت موسس��ه و مراقبت 
تحت نظ��ارت حمایت��ی خانواده 
ای که سرپرس��تی آنها را به عهده 
داش��تند قرار گرفتند و مش��اهده 
ش��د در زم��ان اختص��اص داده 
ش��ده کودکانی که تحت حمایت 
خان��واده قرار گرفته ان��د روحیه و 
روان سالم‌تری نسبت به کودکانی 
که تحت حمایت و نظارت موسسه 
قرار گرفت��ه اند دارن��د،  کودکانی ک��ه تحت حمایت 
موسس��ه بزرگ شده اند بیش��تر علایمی شبیه علایم 
اوتیس��م دیده ش��د و به طرز محسوس��ی از ارتباطات 

کلامی مناسبی برخوردار نبودند و اغلب به پرخاشگری 
روی آورده بودند.

یک روش غربالگری برای اختلالات طیف اوتیس��م 
ارزیابی رفتارها و مهارت های ارتباطی کودکان تکمیل 
پرسشنامه بود و تشخیص داده شد مراقبت های نهادی 
حتی در کودکانی که در موسس��ات بزرگ شده و رشد 

یافته اند کمتر مبتلا به علایم اوتیسم بوده اند.
اما کودکانی ک��ه در معرض نگه��داری خانواده قرار 
گرفته بودند در هرحال رفتارهای اجتماعی معمول‌تر از 
کودکانی داشتند که در معرض مراقبت‌های نهادی قرار 
گرفته بودند و این نش��ان داد که مداخله زود هنگام در 
نگهداری فرزند توس��ط خانواده ها می تواند رفتارهای 

مرتبط با اوتیسم را بهبود بخشد.
 محرومی��ت روانی می‌تواند یک��ی از علل دیگر ابتلا 
به اوتیس��م در کودکان باش��د و ما باور داریم که هر دو 
گروه از محرومیت رنج می برند اما از انواع مختلف : در 
کودکان نهادینه محرومیت از محیط زیس��ت خود  در 
حالی که در جمعیت عمومی اوتیسم خود باعث نوعی 
محرومیت ش��ده و آن را برای کودکان به درک و فهم 

نشانه های اجتماعی سخت تر کرده است.

هوش بیشتر اوتیسمی‌ها و كودكان رها شده

شوشتری مي‌گويد: کودکانی 
که در موسسات زندگی کرده و 
رشد یافته اند احتمال بیشتری 
به اختلالات ارتباطات اجتماعی 

و علایم اوتیسم دارند. 
این علایم هنگامی که این 

کودکان به خانواده هایی برای 
سرپرستی سپرده شده اند 

بهبود نسبی داشته است


