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این شرح بی‌نهایت... 

 صب��ر، از ش��دت مصيبت‌ه��ای بزرگ 
مى‌كاهد.                                          امام علی )ع(

دلبر عیار
خ��رم آن بقع��ه که آرامگ��ه یار آن جاس��ت
راحت جان و ش��فای دل بیمار آن جاس��ت
من در این جای همین صورت ب‌یجانم و بس
دلم آن جاس��ت که آن دلبر عیار آن جاست
تنم این جاست سقیم و دلم آن جاست مقیم
فلک این جاست ولی کوکب سیار آن جاست
آخ��ر ای ب��اد صب��ا بوی��ی اگ��ر م��‌یآری
سوی ش��یراز گذر کن که مرا یار آن جاست
درد دل پی��شِ که گویم غ��م دل با که خورم
روم آن جا که مرا محرم اس��رار آن جاس��ت
نکن��د می��ل دل م��ن ب��ه تماش��ای چمن
که تماشای دل آن جاست که دلدار آن جاست
سعدی این منزل ویران چه کنی جای تو نیست
رخ��ت بربند ک��ه منزلگه احرار آن جاس��ت
سعدی

تقویم تاریخ  

۱- چندی پیش فیلم کوتاه��ی با تلفن همراهم 
دریافت کرده بودم. داس��تان این بود، مسافری سوار 
قطار شهری شد که در آن انبوهی از مسافرانِ دمق و 
اخمو کنار هم نشسته یا ایستاده بودند. مسافر تازه‌وارد 
به ناگاه خندیدن با صدای بلند و بیهوده را آغاز کرد. 
نخست مسافران با ب‌یاعتنایی نگاهی سرزنش‌آمیز به 
او انداختند و به کار خود س��رگرم بودند اما به آرامی 
لبخند‌ها آغاز ش��د و به تندی همه مس��افران را فرا 
گرفت و شادی و سرزندگی فضای آن قطار شهری را 
آکند و نشان داد که خنده بر هر دردی دواست، به‌ویژه 

دردِ اخمویی و دمقی. 
۲- مدتی اس��ت که تارهای صوت‌یام به درستی از 
پس وظیفه‌شان بر نم‌یآیند و صدایم خَش‌دار شده 
است و به سختی ش��نیده م‌یشود. چندین پزشک 
رفته‌ام و هم��ه م‌یگویند برای مدتی نباید س��خن 
بگویی و ب��ه‌گاه اجبار، آرام گفت‌وگو کنی تا ش��اید 
به حالت نخس��تش برگردد! البته در پاس��خ به آنها 
م‌یگویم، من آموزگارم و در ساختار آموزشی سنتی 

و بدون امکانات ما، سخنرانی فراگیر‌ترین روش و صدا 
مهم‌ترین ابزار برای کنترل دانش‌آموزان ب‌یانگیزه و 
گریزان از آموزشِ ب‌یشور و شوق و کسالت‌آور است. 
از این رو 3-2 هفته‌ای اس��ت که با لیوان آبِ جوش، 
راهی کلاس‌های شلوغ م‌یشوم و از سر ناچاری، آرام 
درس م‌یدهم و آرام سخن م‌یگویم. درس دادنم به 
پچ‌پچ م‌یماند و دانش‌آموزان نیز باید آرام باش��ند تا 
صدایم را بشنوند - کاری که کمتر از بچه‌های امروزی 
بر م‌یآید - اما به نکته‌ای شگفت‌آور پی برده‌ام. چون 
من آرام سخن م‌یگویم، ناخودآگاه بچه‌ها نیز با‌‌ همان 
بلندی صدای خودم، با من سخن م‌یگویند. روزهای 
نخست از این رفتار خنده‌ام م‌یگرفت اما پس از مدتی 
دریافتم که این رفتار، واکنشی فراگیر و طبیعی است 

و از بسیاری از دور و بری‌هایم سر م‌یزد. 
تجربه به ما آموخته است که هرگاه دلتنگ‌یام و از 
یک گرفتاری تن و جان‌مان آزرده، افزون بر اینک‌ه در 
و دیوارهای شهر و رفتارهای همشهریان و همسایه‌ها 
و کسان‌مان آزاردهنده و س��وهانی م‌یماند بر جان، 
خود نیز سرچشمه‌ای م‌یشویم برای گسترش نگرانی 
و تنش و درگیری. به زمی��ن و زمان گیر م‌یدهیم و 
دیگران را به ب‌یفرهنگی و نادانی و ب‌یاخلاقی متهم 
مک‌ینی��م، غافل از آنک‌��ه »آین��ه روزی که بگیری 

به دس��ت/ خود شِ��کن آن روز مش��و خودپرست«. 
ب‌یگمان دیگران آیینه‌ای برای ما هس��تند و به‌ویژه 
رفتار نزدیکان‌مان نس��بت ب��ه ما، بازت��اب رفتاری 
اس��ت که نس��بت به آنها داریم. از این رو م‌یگویند 
برای دگرگونی جهان، نخس��ت بای��د درون خود را 
دگرگون کنیم. همواره پیرامون‌مان کسانی هستند 
که تندیس غم و نا‌امیدی‌اند و به جایش کس��انی نیز 
هستند که سرچشمه شادباشی و ش��ادکام‌یاند. از 
کسانی باش��یم که ش��ادی م‌یپراکنند و از زندگی و 
سرزندگی سخن م‌یگویند، نه برجی شویم که زهر و 
یکنه و دشمنی و درد م‌یآفرینند. این سخن هنگامی 
شنیدن‌یتر م‌یشود که زمستان با همه ب‌یباران‌یها و 
ب‌یبرف‌یهایش م‌یرود و »نرم نرمک م‌یرس��د اینک 
بهار/ خوش به حال روزگار«. نوروز در راه اس��ت »بر 
چهره گل نسیم نوروز خوش است/ در صحن چمن 
روی دل‌افروز خوش اس��ت« زبان‌مان را از تلخی باز 
بداریم و چهره‌های‌مان را به زیبایی خنده بیاراییم و 
ابری شویم که بر خار و گل به یکسان م‌یبارد. شیشه 
غم را نه‌تنها ب��رای خویش که برای همه به س��نگ 
بکوبیم و سرچش��مه‌ای شویم برای ش��ادی که »گر 
نکوبی شیش��ه غم را به سنگ/ هفت رنگش م‌یشود 

هفتاد رنگ«. نوروز بر همه شاد و خجسته باد. 

حرف روز

نوروز، شیشه غم و سنگ! 
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... ابرناکی و بارش پراکنده
بر اساس اطلاعات دریافتی از نقشه‌های پیشی‌ابی 
هوا‌شناس��ی، امروز در ارتفاعات زاگ��رس مرکزی و 
جنوبی، افزایش ابر و بارش پراکنده را خواهیم داشت. 
در پاره‌ای از نقاط اس��تان سیستان و بلوچستان نیز 
ابرنایک و بارش پراکنده، گاهی با وزش باد پیش‌بینی 
م‌یش��ود. در طی روز به تدریج از مقدار ابر‌ها در این 

مناطق کاسته خواهد شد. 
همچنین با گذر م��وج تراز میانی ج��و در برخی 
مناطق ش��مال غرب، غرب، دامنه‌ه��ای مرکزی و 

جنوبی زاگرس و دامنه‌های البرز، افزایش ابر، وزش باد 
و بارش پراکنده پیش‌بینی م‌یشود. روز یکشنبه در 
پاره‌ای از مناطق شمال غرب، غرب و سواحل دریای 
خزر و دامنه‌های البرز، ش��رق، شمال شرق و جنوب 
شرق و نواحی مرکزی کشور، ابرنایک و بارش پراکنده 
را خواهیم داشت.  آسمان تهران امروز نیمه ابری در 
پاره‌ای نقاط ابری، با بارش پراکنده و گاهی وزش باد 
پیش‌بینی م‌یشود. حداقل و حداکثر دما طی امروز 
۶ و ۱۶ درج��ه س��انتیگراد بالای صف��ر خواهد بود. 
همچنین در روز جمعه آسمان پایتخت نیمه ابری در 
پاره‌ای نقاط ابری، با بارش پراکنده و گاهی وزش باد 

خواهد بود که حداقل و حداکثر دما ۵ و ۱۴ پیش‌بینی 
م‌یش��ود. بنا بر اعلام معاون نظارت و پایش محیط 
زیست اس��تان تهران روز گذشته شاخص یکفیت 
هوای پایتخت با افزایش میانگی��ن غلظت آلاینده 
ذرات معلق با قطر کمتر از ۲/۵ میکرون در ش��رایط 
ناس��الم برای گروه‌های حس��اس قرار داشته است.  
در ش��بانه‌روز گذش��ته اهواز مرکز استان خوزستان 
با بیش��ینه دمای ۲۵ درجه س��انتیگراد گرم‌ترین و 
شهرکرد مرکز استان چهارمحال و بختیاری با کمینه 
دمای منفی ۵ درجه سانتیگراد سرد‌ترین شهرهای 

کشور طی ۲۴ ساعت گذشته بوده‌اند.

کارتون شهر شهروَنگ

گمشده‌ها 

توصیه‌های ایمنی برای سفرهای نوروزی

نوروز نزدیک اس��ت. برای نوروز در شهر خودتان 
م‌یمانید و به دید و بازدید نوروزی م‌یپردازید یا قصد 
سفر دارید؟ همان‌طور که م‌یدانید تدارک هر سفر از 
ضروریات آن سفر است. ما تصمیم گرفتیم وسایلی 
که شما برای هر سفر لازم دارید را این‌جا بیاوریم که 
اگر روزی قصد سفر کردید، یادتان نرود چی باید با 

خود م‌یبردید.
شیراز: برای سفر به شیراز لازم است به کلاهخود، 
 س��پر، زره، زوبی��ن، تان��ک، نفربر، اس��پری فلفل،

 فتق‌بند، جعبه کمک‌های اولی��ه، دفترچه بیمه با 
تعداد صفحات کافی، رضایتنام��ه جراحی فوری از 

بستگان درجه یک مجهز باشید.
اهواز: یک ماس��ک یا یک کلاه غواصی مجهز به 
کپسول اکسیژن برای تنفس و یک عینک غواصی 
برای ایجاد امکان باز کردن چشمان و جلوگیری از 

ورود گردوغبار به چشم برای هر نفر الزامی است. 
اصفهان: مهم‌ترین چیزی که باید همراه‌تان باشد، 
آب است. شما برای عکس گرفتن کنار زاینده‌رود نیاز 
به آب دارید وگرنه عکس سلفی که بگیرید و بگذارید 
تو  اینستاگرام، دوستان فوری کامنت خواهند گذاشت. 

رفتی کویر لوت، اون‌وقت الکی پز اصفهان میدی؟ 
برزیل: ش��لوارک از هر چیزی واجب‌تر اس��ت و 
همراه داش��تن یک دس��تگاه دوربین فیلم‌برداری 
برای فیلم‌برداری کردن و فروش فیلم مستندی که 
از حضور پرشکوه و پر افتخار و غرورانگیزتان در برزیل 
م‌یسازید. قبل از سفر چند نوع خنده مکش مرگ 

منی  یاد  بگیرید. 
پاتایا: چون س��تون م��ا فرهنگی اس��ت، از درج 
توصیه‌های س��فر به بلاد اس��مش را نبر معذوریم. 
همه‌اش بیب م‌یش��ود. دوس��تان اگ��ر رفتند بعدا 

خصوصی ما را نصیحت کنند. 
آنتالیا: همه آن چه نم‌یشود برد به آنتالیا م‌یشود 
برد. فقط بالاغیرتا دلار و لیر کم  ببرید. زیادی آباد شد 

این شهر. بسه 
مازندران: درخت و گلدان و گل و گیاه. چون شما 
برای دیدن سر سبزی به شمال ایران سفر مک‌ینید 
و همان‌طور که م‌یدانید و در خبرها هم آمده، رئیس 
سازمان جنگل‌ها، مراتع و آبخیزداری کشور گفته، 
طی ‌10سال گذشته سطح جنگل‌های کشور ثابت 
نبوده و روند کاهشی داشته، به گونه‌ای که در این بازه 
زمانی وسعت جنگل‌ها با کاهش ‌14هزار هکتاری 
مواجه ش��ده و این یعنی اگر برای دیدن جنگل به 
شمال م‌یروید، جنگل آنچنان‌یای باقی نمانده. پس 
باید هر خودرو با خودش درختی به شمال ببرد تا با 
اضافه شدن به درخت‌های خودروهای دیگر، بشود 

جنگلی افتتاح کرد و آنجا چادر زد. 
ته�ران: اگر در ن��وروز عازم تهران هس��تید، جز 
دلسوزی برای شما توصیه دیگری ندارم. همه عید 
از این شهر فرار مک‌ینند آن‌وقت شما بلند م‌یشوید 

دست خانم بچه‌ها را م‌یگیرید، م‌یآیید تهران؟ 
توصیه ما: برگزاری سفرهای مجازی اینترنتی یا 
سفرهای علمی- تخیلی اس��ت که با الهام از فضای 
هپروت ش��ما را رایگان و ب��دون دغدغ��ه مکان و 
ترافیک و هزینه و رس��توران بین راهی و سوغاتی و 
دستشو‌ییهای تمیز و... م‌یبرد سفر و برم‌یگرداند. 

شما با این روش به فضا هم م‌یتوانید سفر کنید! 

درگذشت کارل مارکس
‌132سال پیش، برابر با چهاردهم مارس 
1883 می�الدی، كارل مارك��س، متفکر، 
فیلسوف، جامعه‌شناس، اقتصاددان آلمانی 
و صاحب فرضي��ه سوسياليس��م در لندن 
درگذشت و در همين شهر به خاک سپرده 
ش��د. ماركس هنگام مرگ، 64س��اله بود. 
او مولف »مانيفس��ت كمونيست« و كتاب 
»سرمایه« است كه حاوي انديشه‌هاي اوست. 
»مانيفست كمونيس��ت« كه در تألیف آن 
فردریش انگلس هم همکاری داش��ت و در‌ 
سال 1848 انتشار يافت، پلاتفورم كمونيسم 
شناخته م‌یشود. جمله »تاریخ همه جوامع 
تاکنون، تاریخ مبارزه طبقاتی بوده است«، 

مشهورترین نقل قول از مارکس است.

اخراج  مورگان شوستر
‌103س��ال پیش، برابر با بیست‌وس��وم 
اسفند 1290 خورشیدی، ویلیام مورگان 
شوس��تر، حقوق��دان و کارش��ناس مالی 
اه��ل ایالات متح��ده آمریکا که در ‌س��ال 
۱۹۱۱ )زم��ان قاجاری��ان( ب��رای اصلاح 
مالیه به استخدام دولت ایران درآمده بود، 
با اولتيماتوم روس��يه از ايران خارج ش��د. 
اس��تخدام او ب��دون جل��ب موافقت قبلي 
انگلستان و روس��يه صورت گرفته بود كه 
طبق موافقتنام��ه دو‌جانبه ‌س��ال 1907 
سن‌پترزبورگ، ایران را ميان خود قسمت 
كرده بودند. شوستر عقیده داشت تا ایرانیان 
به دادن مالیات عادت نکنند، این کشور از 

دشواری‌ها خارج نخواهد شد. 

مرگ بنیانگذار کداک
‌83س��ال پیش، برابر ب��ا چهاردهم مارس 
1932 می�الدی، جورج ايس��تمن، مخترع 
فيلم عكاس��ي ژلاتيني و بنيادگذار ش��رکت 
كداك )Kodak( در 77س��الگي خودكشي 
ك��رد. او پس از س��اختن فرم��ول تهيه فيلم 
ژلاتيني، كارخانه كداك را در ‌سال 1888 در 
شهر روچستر واقع در شمال ايالت نيويورك 
تاس��يس كرد. کارخان��ه کداک ک��ه در دهه 
1970 تا ‌90درصد محصولات عکاسي جهان 
از دوربين تا فيل��م و داروي ظه��ور و ثبوت را 
توليد ميک‌رد، به سبب ديجيتال شدن صنعت 
عکاسي، در 19 ژانويه 2012 و درست ‌80سال 
پس از خودکش��ي جورج ايس��تمن، با 950 

ميليون دلار بدهي، اعلام ورشکستگي کرد.

 ]زبان‌درازی آلبرت انیش��تین برای عکاسان، پس از جش��ن تولد ۷۲ س��الگی او در دانشگاه پرینس��تون – ۱۹۵۱ میلادی[ 
۱۳۶سال پیش، برابر با چهاردهم مارس ۱۸۷۹ میلادی، آلبرت آینشتاین )به تلفظ صحیح آلمانی و معروف به اینشتین در ایران( 
فیزیکدان نظری و واضع نظریه »نسبیت«، در شهر اولم واقع در ۱۰۰ کیلومتری اش��توتگارت به دنیا آمد. این دانشمند آلمانی 
جایزه نوبل فیزیک را در سال ۱۹۲۱ برای خدماتش به فیزیک نظری و به خصوص به خاطر کشف قانون اثر فوتوالکتریک دریافت 
کرد. او به دلیل تأثیرات چش��مگیرش، به عنوان یکی از بزرگ‌ترین فیزیکدانانی شناخته می‌شود که به این جهان پا گذاشته‌اند. 
در فرهنگ عامه، نام »اینش��تین« مترادف هوش زیاد و نابغه قرار داده شده ‌است. اینشتین، یک سال قبل از مرگش به دوست 
قدیمی‌اش لینوس پاولینگ نوشت: »من یک اش��تباه بزرگ در زندگی مرتکب ش��دم. وقتی نامه‌ای را که ساخت بمب اتمی را به 
روزولت توصیه می‌کرد امضا کردم. اما یک دلیل برای این کار وجود داشت؛ خطر ساخت این بمب توسط نازی‌ها...« او پس از پایان 
جنگ جهانی دوم برای خلع سلاح هس��ته‌ای و تش��کیل یک دولت جهانی مبارزه کرد، کما اینکه معروف‌ترین نقل قول از او در این 
زمینه چنین است: »من نمی‌دانم جنگ جهانی سوم چگونه به وقوع خواهد پیوس��ت، اما می‌دانم که مردم در جنگ جهانی چهارم با 

چوب و سنگ به جنگ هم می‌روند!«

فوکوس   ...

 داستانه

بوی آشنا

منشی رئیس با خود فکر کرد شاید برای گرفتن 
تخفیف شهریه آمده‌اند یا شاید هم پسرشان مشروط 
ش��ده و م‌یخواهند به رئی��س دانش��گاه التماس 
کنند. پیرمرد مؤدبانه گفت: »ببخشید آقای رییس 
هستن؟« منشی با ب‌یحوصلگی جواب داد: »ایشون 
تمام روز گرفتارن.« پیرم��رد جواب داد: »ما منتظر 
م‌یمونیم.« منشی اصلاً توجهی نکرد و به این امید 
بود که بالاخره خسته ش��ده و پی کارشان م‌یروند. 
اما این طور نشد. بعد از 3 ساعت، منشی ب‌یحوصله 
شد و سرانجام تصمیم گرفت کاری را که از آن اکراه 
داش��ت انجام دهد. وارد اتاق رئیس شد و گفت: »دو 
تا دهاتی اومدن و م‌یخوان شما رو ببینن.« رییس 
با اوقات تلخی آهی کشید و س��ر تکان داد. نفر اول 
کنکور، ارائه دهنده مقاله‌های مهم به همایش‌های 
علمی ب��زرگ دنی��ا و مجلات تخصص��ی، صاحب 
چندین نظریه در مجامع و همایش بین‌المللی حتماً 
برای انجام کارهایی مهم‌ت��ر از دیدن دو نفر دهاتی 

برنامه‌ریزی کرده است. به علاوه اصلا دوست نداشت 
آن‌ها با لباس‌های مندرس خود وارد اتاقش ش��وند 
و روی مبل‌های چرمی و اورجینال آن بنش��ینند. 
با قیافه‌ای عب��وس و در هم از اتاق بی��رون آمد. اما 
پیرزن و پیرمرد رفته بودند. بویی آشنا به مشامش 
خورد. کمی فکر ک��رد اما نفهمید چرا این بو برایش 
آشناست. رو به منشی کرد و گفت: »نگفتن چیکار 
دارن؟« منشی از اینکه آن‌ها آنجا را ترک کرده بودند 
خوشحال بود و با لحن رضایتمندانه‌ای گفت: »نه.« 
رییس از پنجره نگاهی کوتاه به بیرون انداخت و به 
اتاقش برگشت. موقع ناهار پیام‌های صوتی موبایلش 
را چک کرد: »س�الم بابا جان. م‌یخواستم مادرت 
رو ببرم دکتر، یکف پولم رو توی ترمینال دزدیدن. 
اومدیم دانش��گاه ازت پول قرض کنیم، منش��‌یات 
راهمون نداد. وقتی ش��ماره موبایل��ت رو گرفتم باز 
همون خانم نگذاشت باهات صحبت کنیم و گفت 
پیغام بذاریم. الان هم داری��م برم‌یگردیم خونه...«
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