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داوطلب میزبانی
مصطفی مهریزی|

یک��ی از وظای��ف همیش��گی مادربزرگ��م، 
میزبانی از عشایری بود که به ش��هر می آمدند تا 
محصولات ش��ان را بفروش��ند و مایحتاج شان را 
تهیه کنند. نس��بت فامیلی یا آشنایی ش��ان که 
سبب می شد پیش او بیایند چندان واضح نبود اما 
آنها حتی خانه  فامیل نزدیک شان هم نمی رفتند. 
پی��ش او می آمدند چ��ون او در ب��دو ورود آنها را 
می فرستاد حمام و صابون گندزدا در اختیارشان 
می گذاش��ت تا پاکیزه و از ش��ر موجودات موذی 
چون شپش خلاص شوند و بعد لباس هایشان را 
می شست و بهتر از هرکسی از آنها پذیرایی می کرد. 
نخستین بار که این قصه های قدیمی را می شنیدم، 
متعجب می شدم. چون خودمان هیچ وقت خانه 
کسی نمی رفتیم برای اس��تفاده از جایی که آنها 
در شهر دیگر داشتند. نسل ما این طور میزبانی ها 
را نچش��یده و درک نکرده اما حقیقت آن اس��ت 
که پیش از ای��ن روزگار، این طور میزبانی ها امری 
رایج و مرس��وم بوده. نه فقط در ایران که در اغلب 
کشورها. مادربزرگم حتی چند بچه از فرزندان آنها 
را سواددار کرده بود که حالا برای خودشان کسی 
شده اند. این اتفاق، ش��کل همان پانسیون است 
که برای تحصیل در شهرهای بزرگ و با امکانات 
بیشتر، حالا هم رایج است. پیش از این حتی گاهی 
کسی به شهر بزرگی می آمد تا کار کند و خانه یکی 
از اقوام و آشنایان می ماند. این حس در خانه بودن، 
احس��اس نزدیکی زیادی ایجاد می ک��رد و غذای 
خانه خوردن و کنار اقوام بودن، رنج غربت را کمتر 
می کرده است. گاهی هم این طور روابط، به روابط 
مستحکم تری همچون ازدواج هم منتهی می شده. 
امروزه با این ک��ه کمتر اثری از این دس��ت روابط 
می بینیم، اما نیاز انس��ان شهرنشین به کوچ های 
موقتی و س��فرهایی برای التیام زخم های حاصل 
از روزمرگی، باعث شده نهادهایی ایجاد شوند که 
این طور روابط را گس��ترش دهند؛ روابطی که هم 
سود قابل شمارش از قبیل کاهش هزینه ها به بار 
می آورند و هم، انسان هایی از فرهنگ ها و زبان های 
مختلف را به هم نزدیک ت��ر می کنند. یکی از این 
نهادها، پایگاهی برای یافتن میزبان در کشورهای 
مختلف است. ش��ما با ثبت نام در این پایگاه و وارد 
کردن علایق و برخی اطلاعات شخصی، می توانید 
اعلام کنید آمادگی دارید میزب��ان افراد مختلف 
باشید یا اگر نمی توانید جای خواب برای دیگران 
فراهم کنید، اعلام می کنید که می توانید شهرتان 
را به آنها نش��ان دهید و آنه��ا را بگردانید. میزبان 
اخیرم در یزد، بعد از گش��ت و گذارهای مفصل در 
شهر و اطرافش، اعتراف کرد که خودش تابه حال 
ش��هر یزد را این طور نگشته و این احساس خیلی 
خوبی ایجاد می کرد. در مورد فرهنگ و روحیات 
آدم ه��ای هر دو ش��هر، ش��هر م��ن و او، صحبت 
کردیم و این ت��ازه در داخل کش��ور خودمان بود 
که هنوز بس��یاری چیزها از فرهن��گ و آداب هم 
نمی دانیم. در مقیاس جهان��ی این اتفاق، این کار 
داوطلبی می تواند مرزهای سیاسی و جغرافیایی 
را پشت س��ر بگذارد. یادم هس��ت کتابی در مورد 
سازمان های مردم نهاد در دست داشتم که نقش 
این گونه س��ازمان ها را در رخدادی مانند المپیک 
بررس��ی می کرد. در این گونه اتفاق های جهانی و 
بزرگ، بس��یاری از امکانات به ص��ورت داوطلبانه 
در اختیار تیم ها قرار می گی��رد. مثلا جابه جایی 
یک تیم خاص به راننده ای س��پرده می ش��ود که 
پول��ی در ازای آن دریاف��ت نمی کند اما عاش��ق 
آن تیم است و دوس��ت دارد با آنها عکس بگیرد و 
پیراهن های امضا شده ش��ان را داشته باشد. این 
پایگاه میزبان��ی داوطلبانه ه��م تقریبا به همین 
ص��ورت عمل می کن��د. می توان گزینه ه��ا را به 
کشوری خاص محدود کرد که مورد علاقه میزبان 
است و دوست دارد بیش��تر با فرهنگ و زبان آنها 
دمخور باش��د. حتی می توان اف��رادی را یافت و 
دعوت کرد که روحیات، رشته تحصیلی و علایق 
به خصوصی دارند. میزب��ان من در ایروان، اگرچه 
نمی توانس��ت جای خواب در اختیارم بگذارد، اما 
به ادبیات علاقه مند بود و اهل کارهای داوطلبانه 
و می توانستیم در کشوری که بسیاری انگلیسی 
نمی دانند، صحبت کنی��م. او مکان های تاریخی 
شهر را نشانم داد، گفت که کجا می توانم قهوه ای 
با کیفیت پیدا کنم و کجای ایروان موسیقی جاز 
بهتری نواخته می شود. او مرا با داستان های محلی 
ارمنستان و چندتن از نویسنده هایشان ازجمله 
تومانیان آش��نا کرد که در پیشرفت کار نوشتن، 
بس��یار به کارم آمد. او همین ط��ور گفت که کجا 
تاکسی سوار ش��وم و کجا اتوبوس و مترو و چطور 
بیش��تر در هزینه هایم صرفه جویی کنم. کسانی 
را می شناس��م که آفریقا و آمریکای جنوبی را به 
همین صورت گشته اند بدون این که یک شب در 
هتلی اقامت کنند یا نیازی به راهنما داشته باشند. 
برای کسانی که می خواهند لذت تجربه ای تازه از 
میهمانی و میزبانی را بچشند و از کم رنگ شدن 
رفتارهای انسان دوس��تانه ای ک��ه پیش تر میان 
انسان ها رایج بوده، رنجورند، این پایگاه می تواند 

بهترین باشد.
آدرس این پایگاه:   

 www.couchsurfing.com

تجربه جهانی

حالا کو تا مکزیکوسیتی!

سعید   اصغرزاده

خبری را خواندم در مورد تبدیل ایستگاه های 
اتوب���وس ب���ه ایس���تگاه های س����لامت در 
مکزیکوسیتی. یک جوری، یک فعالیت داوطلبانه 
ترویجی بود. حیفم آمد آن را برایتان نقل نکنم. 
اصولا روش هایی که در کش��ورهای دیگر برای 
ایجاد مشارکت اجتماعی در روند بهبود سلامت 
جامعه استفاده می ش��ود، می تواند در ایران هم 
اجرا ش��ود. هر چند باید اول یکی داوطلب شود 

و هل بدهد. هل بدهد. هل...
چاقی به معضلی بس��یار ج��دی در مکزیک 
تبدیل ش��ده است. مس��ئولان این کش��ور به 
دنبال تدابیر تازه برای تش��ویق ورزش و تغذیه 
سالم هستند. تبدیل ایس��تگاه های اتوبوس به 
ایستگاه های س��لامت یکی از این ایده ها است. 
یکی از ایده های اولیه آن بود که این دس��تگاه ها 
در ایستگاه های مترو نصب ش��وند، اما این ایده 
به نتیجه نرسید. وقتی اضافه وزن شهروندان به 
معضلی جدی برای جامعه و مسئولان یک کشور 
تبدیل می ش��ود، وقت آن اس��ت تا آستین ها را 
برای تشویق شهروندان به تحرک بدنی و ورزش 
بالا بزنند و چ��اره ای عملی برای رفع این معضل 

بیندیشید.
س��زار مورال��س، فروش��نده ۳۲ س��اله اهل 
مکزیکوسیتی یکی از همین شهروندانی است که 
با روی خوش از تدبیر مقامات شهرش استقبال 
کرده است. او هر روز صبح پیش از سوارشدن بر 
اتوبوسی که او را به محل کارش می رساند، مدتی 
را در ایس��تگاه اتوبوس به انجام حرکت اسکوات 
اختصاص می دهد: دس��ت ها کشیده رو به جلو، 
بازکردن پاها به اندازه عرض باسن و سپس آغاز 
نشست و برخاست. مسافران دیگر همانند سزار 
مورالس می توانند در شمار زیادی از ایستگاه های 
اتوبوس پایتخت با دستگاه های مخصوص که از 
سوی شهرداری تعبیه شده، قبل از سوار شدن بر 
اتوبوس »تمرین« کنند. این ایستگاه های اتوبوس 
که از آنها به عنوان »ایس��تگاه های سلامت« نام 
برده می شود، بخشی از یک کارزار رسمی برای 

حل معضل اضافه وزن شهروندان است.
مورالس ج��زو تازه کارها به حس��اب می آید 
و با خنده اعت��راف می کند ک��ه »کم کم قدرت 
و تحمل��ش دارد ب��الا می رود.« دس��تگاهی که 
مورالس برای انجام اسکوات روی آن می ایستد، 
مجهز ب��ه یک دوربی��ن مادون قرمز اس��ت که 
تک تک نشست و برخاست ها را ضبط می کند. 
هرکس ک��ه بتوان��د 10مرتبه ای��ن حرکت را 
پشت س��ر هم انجام دهد، به عن��وان جایزه یک 
دستگاه »قدم شمار« دریافت می کند. این دستگاه 
را که به کوچکی یک آی پاد اس��ت، می توان به 

قلاب های کمربند شلوار وصل کرد.
هر بار که کسی یک حرکت نشست و برخاست 
را با موفقیت انجام دهد، یک توصیه سلامت روی 
نمایشگر دستگاه پدیدار می شود:   »نظرت درباره 
یک پرس همبرگر، س��یب زمینی سرخ کرده و 
نوشابه خنک چیه؟ با خوردن اینها ۹۲0 کالری 
را می بلعی. پس بهتره درباره اش خوب فکر کنی 

و به جایش تحرکت رو بالا ببری!«
ای��ن کارزار البت��ه وع��ده ورزش��کار کردن 
شهروندان با چند نشست و برخاست را نمی دهد. 
یکی از دس��ت اندرکاران ای��ن کارزار در همین 
رابطه می گوید: »هدف این پروژه و اهدای جایزه، 
فعال ک��ردن مردم و جل��ب توجه آن��ان به این 
موضوع بود که چقدر برای س��لامتی مهم است 
تا به جای پش��ت میز نشس��تن، اندکی تحرک 

داشت.«
ش��اید در وهله اول ب��ه نظر بیاید ک��ه 10 بار 
اسکوات کار چندان س��ختی نباشد، اما همین 
تمرین می تواند کسانی را که تحرک بدنی اندک 
یا اضافه وزن دارند، نقش ب��ر زمین کند. یکی از 
مزیت ه��ای نقش بر زمین ش��دن ش��هروندان 
در ایس��تگاه های سلامت آن اس��ت که متوجه 
می شوند استقامت بدن شان تا چه اندازه پایین 
است؛ وضعیتی که گواه خوبی برای عدم تحرک و 
پشت میزنشینی است. یکی از ایده های اولیه آن 
بود که این دستگاه ها در ایستگاه های مترو نصب 
ش��وند و ش��هروندان به عنوان جایزه یک بلیت 
مجانی دریافت کنند. این ای��ده اما به دلایلی به 

نتیجه نرسید.
ح��الا می پرس��ید، چاق��ی را چه به م��ا؟ چه 
ب��ه داوطلبی؟ برایت��ان ۳ نقل قول م��ی آورم تا 
قدری مضطربت��ان کنم: 1- فری��دون عزیزی، 
رئیس پژوهشکده غدد دانش��گاه علوم پزشکی 
شهید بهش��تی اعلام کرده که حدود ۷0 درصد 
تهرانی های بالای ۲0 س��ال دارای اضافه وزن یا 
چاقی هستند.۲- زهرا عبداللهی، مدیرکل دفتر 
بهبود تغذیه وزارت بهداشت، هش��دار داده که 
طی سال های گذش��ته روند چاقی در کودکان 
ایرانی چندین برابر شده اس��ت.۳- ضیا ءالدین 
مظهری، نایب رئیس انجمن تشخیص و درمان 
چاقی ایران گفته که از هر 4کودک ایرانی یکی 

چاق است.
خب! از همی��ن امروز داوطل��ب انجام ورزش 
شوید. حتی اگر مسئولان داوطلب ترویج ورزش 
نشوند. حالا کو تا برسیم به مکزیکوسیتی! البته 
آمار آنها هم مانن��د تهرانی هاس��ت. طبق آمار 
۷5/4 درصد زن��ان و 6۹/8 درصد م��ردان بالای 
۲0 س��ال در مکزی��ک دچار اضافه وزن ش��دید 
هستند. فرق آنها با ما در این است که آنها کارزار 

سلامت تشکیل می دهند و ما...

بگذارید جایی که این موجودات زندگی می کنند 
را ببینیم، شمال شرقی آمازون، خانه قبیله آکرییو. 
مردم بدون تماس با جهان ما که نقش پر رمز و راز 
و نمادینی در تخیل م��ا دارند. این مردم طبیعت را 
به خوبی می شناس��ند اینها مردمی هس��تند که 
در هماهنگی کامل با طبیع��ت زندگی می کنند. 
با اس��تانداردهای ما، ش��اید برخی آنها را به عنوان 
انس��ان های بدوی کنار بگذارند. »آنه��ا نمی دانند 
چگونه آتش درست کنند، یا آنها نمی دانند کی به 
جهان پیوستند« اما آنها جنگل را خیلی بهتر از ما 
می شناسند. مردم کرییو ۳5 واژه برای عسل دارند 
و سایر سرخپوستان به آنها به عنوان استادان واقعی 
قلمرو زمرد نگاه می کنند. در این جا صورت دوستم 
پوهان��ی را می بینید هنگامی که م��ن در نوجوانی 
موسیقی راک گروه رولینگ استون را در زادگاهم 
نیواورلئ��ان می نواختم، پوهانی خانه بدوش��ی بود 
که در جنگل های ش��مال ش��رقی آمازون با گروه 

کوچکی پرسه می زد و به دنبال بازی بود، به دنبال 
گیاهان دارویی و به دنبال یافتن همس��ر در دیگر 
گروه های عشایری کوچک بود. این مردم این شکلی 
هس��تند و چیزهایی را می دانند که ما نمی دانیم و 
درس های زیادی دارن��د که به ما آموزش بدهند. با 
این حال اگر به بخش های زی��ادی از آمازون بروید 
مردم بوم��ی وجود ندارند. این چیزی اس��ت که ما 
یافتیم: حکاکی های به جا مان��ده که مردم بومی از 
لبه س��نگ ها برای تیز کردن تبرهایشان استفاده 
می کردند. این فرهنگ هایی که در آن فرد می رقصد، 
عش��ق ورزی می کند، برای خدایان آواز می خواند، 
جنگل را پرستش می کند، همه اینها روی سنگی 

نقش بسته شده اند.
بگذارید برویم به س��مت غربی آمازون، که مرکز 
مردم جدا افتاده هستند. هر یک از این نقاط نماینده 
قبیله کوچک جدا افتاده ای اس��ت و امروزه معلوم 

ش��ده که 14 تا 15 گروه جدا افتاده تنها در بخش 
کلمبیای آمازون هستند.

چرا این مردم جدا افتاده هستند؟ آنها می دانند 
که ما هس��تیم، آنها می دانند که جهان��ی خارج از 
آن جا وجود دارد. این ش��کلی از مقاومت است. آنها 
انتخاب کردند که جدا افتاده باقی بمانند و باور دارم 
که حقوق انسانی آنهاست که در صورت تمایل جدا 

افتاده بمانند. 
چرا این قبایل از سایر انسان ها پنهان می شوند؟ 
به این دلیل. روشن اس��ت که بخشی از آن در  سال 
14۹۲ اتفاق افتاد. اما با شروع قرن گذشته تجارت 
لاس��تیک طبیعی علت آن بود. تقاضای لاستیک 
طبیع��ی، که از آم��ازون می آمد، حرکت��ی را برای 
یافتن گیاهان همتراز جوین��دگان طلا ایجاد کرد. 
لاس��تیک برای چرخ دوچرخه ها، لاستیک برای 
چرخ خودروها و لاستیک برای هواپیماها. مسابقه 

دیوانه واری برای به دست آوردن لاستیک بود و این 
مرد در سمت چپ، خولیو آرنا، یکی ازآدمکش های 
واقعی این داستان اس��ت. افراد او، شرکت او و سایر 
شرکت های مثل این سرخپوستان بومی را کشتند، 

قتل عام، شکنجه و سلاخی کردند مانند ویتوتوز.
حت��ی امروز، هنگام��ی که این م��ردم از جنگل 
بیرون می آین��د، به ندرت موضوع ب��ا پایان خوش 
تمام می ش��ود. اینها از قبیله ناکاک هس��تند. در 
دهه 80 با جهان ارتب��اط برقرار کردن��د. در طول 
یک س��ال، تمامی افراد بالای 40 سال مرده بودند. 
به خاطر داشته باش��ید که این جوامع خط ندارند 
 )س��نت ها و فرهنگ ها به ط��ور ش��فاهی و دهان 
به دهان می شود(. بزرگسالانشان کتابخانه اند. هربار 
که کاهنی می میرد، مثل این می ماند که کتابخانه ای 
آتش گرفته و کاملا سوخته. آنها را مجبور به ترک 
زمین هایش��ان کرده اند. قاچاقچی��ان موادمخدر 
زمین ه��ای ناکاک را تص��رف کرده ان��د. ناکاک ها 
در پارک های عمومی در ش��رق کلمبی��ا با گدایی 
 زندگی می کنند. از سرزمین های کاکاک شما را به 
جنوب غربی می برم، یکی از زیباترین سرزمین های 

دنیا: پارک ملی.  

داستان های داوطلبانه

پاورقی  هفته 3

 جنگل و  پاسخ تمام پرسش هایی
   که  ما هنوز نکرده ایم  

مارک  پاکتین
گیاه شناس

طاهره یلفاني|  در و دیوار ش��هر خاکس��تری است. 
ابرها به چش��م نمی آیند. اثری از آفتاب نیست. موش ها 
این ور و آن ور س��رک می کش��ند. مردی فلج روی زمین 
خود را می کشاند، با دست هایی سیاه! در خیابان بچه ها 

سرخوشانه به دنبال هم می دوند.
به مقصد می رس��م؛ در باز می ش��ود. راهرویی تاریک 
خودنمایی می کند. در انتهایش، زنان��ی با بچه هایی در 
بغل به ردیف نشس��ته اند. صورت هایش��ان را نمی بینم. 
رنگش��ان به تیرگی می زند. بچه ها در کلاس هایش��ان 
نشسته اند، لباس هایشان مرتب است برخلاف موهایشان. 

درس هایشان کودکانه است اما دست هایشان نه.
این جا ش��عبه ای از »انجمن حامیان ک��ودکان کار و 
خیابان« اس��ت،  واق��ع در جاده ملارد ک��رج، منطقه ای 
فقیرنش��ین. خانه امید هم��ان بچه هایی که ه��ر روزه 
می بینیم ش��ان، س��ر چهارراه ها، در مترو ها و خیابان ها، 
همان ها که با س��ر و صورتی آشفته دس��ت به دامن ما 
می شوند تا چیزی از آنها بخریم. این جا اسمش »خانه مهر« 
است. نگاه که می کنی پر از مهر است. به گفته بچه ها، خانه 

دومشان است.
وارد اتاق نماینده انجمن در این شعبه می شوم. پسربچه 
۷ ساله آرامی با دماغ و لب ورم کرده و باندپیچی شده روی 
صندلی نشسته. نماینده انجمن، خانم پوری، بعدا برایم 
تعریف می کند که علی ش��ب قبل تصادف کرده و لبش 
پاره می شود، اما تا امروز کسی  او را بیمارستان نبرده چون 
پول نداشته اند. مادرش او را آورده این جا  و حالا آنها تازه 
 از بیمارستان برگش��ته اند. بچه صبوری است. صدایش

 در نمی آید. 
زنگ تفریح است و از توی راهرو صدای بچه ها می آید. 
از سر و کول هم بالا می روند. زنگ می خورد. بچه ها منظم 

وارد کلاس ها می شوند.
زنی همیشه دلسوز

امروز آمده ام تا با خانواده های ک��ودکان کار از نزدیک 
آشنا بشوم. ما همیش��ه در گزارش ها و خبرها یکطرف 
قصه را دیده ایم. نمی دانم چ��ه خواهم دید و چه قضاوت 
خواهم کرد. اما اول تصمیم می گیرم که با مسئول اجرایی 
 انجمن حامیان ک��ودکان کار و خیابان س��ر صحبت را 
باز کنم. خانم پوری انگار  هزار حرف نگفته دارد. مهربان 

است و دردآشنا... 
اعضای انجمن و کارکنان آن روی چه حسابی به 

خانه مهر می آیند؟ آیا حقوقی دریافت می کنند؟
خیر، جز 6نفر از پرس��نل دایمی که ش��امل بعضی از 
مددکارهایمان هستند، تمام معلم ها و کسانی که این جا 

می بینید داوطلبانه می آیند و کمک می کنند. 
به نظر شما بچه های کار چه فرقی با بچه های عادی 

دارند؟ 
 رفتار بچه های این جا به کم��ک مددکارهایمان خیلی 
تغییر کرده اس��ت. هم از لحاظ فرهنگ��ی و هم از لحاظ 
درس��ی. اما در ابتدا بچه ها خیلی آش��فته بودند. حتما 
متوجه نش��ده اید ولی دوتا از بچه هایی که س��رکلاس 
دیدید قبلا در خیابان مورد آزارجنسی قرار گرفته بودند. 
اما با فرستادن بچه ها به جلسات مشاوره روانپزشکی که 
داوطلبانه جلساتی رایگان برای بچه ها برگزار می کرد، آنها 
از نظر روحی بهتر ش��ده اند. هزینه  رفت و آمد بچه ها به 

تهران هم توسط انجمن پرداخت می شود.

رواب�ط بچه های کار با خانواده هایش�ان چگونه 
است؟ 

محبتی عجی��ب در بین بچه ها و پدر و مادرهاش��ون 
وجود داره. رضا پسری بود که پدرش به معنای واقعی او 
را استثمار می کرد. رضا 11س��اله بود و کار می کرد، مواد 
پدرش را تأمین می کرد، کارهای خان��ه را انجام می داد. 
اما عاشقانه پدرش را دوست داشت و حاضر به ترک پدر 

معتاد کارتن خوابش نبود.
 آیا برای مادر و پدرهای بچه های کار کلاس های 

آموزشی در انجمن برگزار می شود؟ 
ما کلاس نهضت س��وادآموزی برای مادرهای بچه ها 
داری��م. اما خب تع��داد کم��ی حاضر هس��تند بیایند. 
کلاس های مهارت زندگی، فرزندپروری و مشاوره برای 
مادرها و پدرها برگزار می کنیم. اما باز هم آن پدر و مادرانی 
می آیند که از نظر رفتاری بهتر و س��الم تر هس��تند و در 

جهت بهبود بچه هایشان می خواهند تلاش  کنند.  
هزینه وس�ایل و لباس های بچه ها از کجا تأمین 

می شود؟
تم��ام این هزینه ها براس��اس کمک ه��ای داوطلبانه 
مردمی شکل گرفته و ما از طریق مردم حمایت می شویم.

با ورود بچه ها ب�ه خانه مه�ر کار بچه ها تعدیل 
می شود؟

بله. قطعا آموزش و آگاهی تأثیر مستقیم و محسوسی 
در کاهش کار کودکان خواهد داشت.

بچه های کار ایرانی با بچه های افغان برای ش�ما 
چه فرقی دارند؟

این انجمن خدمات خود را به صورت یکسان و فارغ از 
ملیت در اختیار کودکان قرار می دهد.

بچه ها تحت نظر پزش�ک قرار می گیرند؟ آیا با 
بودجه انجمن صورت می گیرد؟

ما فرمی درجهت تأمین نیازها داریم. یکی از ستون های 
این فرم مربوط به درمان های جس��می و روانی می شود. 
ما هر ماه طبق نظ��ر مددکارهایمان چ��ه خانواده های 
بچه ها و چه خود بچه ها را که نیازمند باشند به پزشک یا 

روانپزشک   معرفی می کنیم.
 ب�ه نظ�ر ش�ما تفک�ر رای�ج م�ردم در م�ورد 

بچه های کار چیست؟
 خیلی جالبه! بیشتر مردم فکر می کنند بچه ها براساس 
باند مافیایی هدایت می شوند. براساس این فکر تصمیم 
می گیرند بچه هایی که سر راه سراغ شان می آیند و فال، 
گل یا... می فروش��ند را از خودش��ان دور کنند و چیزی 
نخرند. اما باور کنید که بچه ها کوچکترین رفتار های ما 
را می فهمند و روی روحیاتش��ان تأثیر می گذارد. من به 
شخصه بعضی وقت ها شده از شدت کار خسته باشم اما 
با بچه هایی ک��ه دارند کار می کنند طوری رفتار می کنم 
که کودک احس��اس کند وجود دارد و به او اهمیت داده 
می ش��ود. حتی با یک نگاه، یک لبخند که ن��ه برای آدم 
هزینه ای در بردارد و نه وقت زیادی را می گیرد. متاسفانه 
تفکر بیشتر مردم بر این است که این بچه ها سربار جامعه 
به حس��اب می آیند. درحالی که مردم نمی دانند که یک 
لبخند یا ن��گاه محبت آمیز در ذه��ن بچه ها چه تأثیری 

می تواند بگذارد.
مادران انتظار

در خانه مهر مادرانی بودند که با دنیایی امید به آن جا 

چشم دوخته بودند. به راس��تی که حق داشتند. قبلا از 
نماینده انجمن در این جا خواسته بودم امکان صحبت با 

برخی از آنها را برایم مهیا کند.
خانم پوری می گوید: ما متاس��فانه ب��ه دلیل کمبود 
امکانات و مکان مناسب مجبور به گزینش بچه ها هستیم. 
نزدیک به ۷0 درصد خانواده ها با ما همکاری نمی کنند. از 
بین تمامی مادران دانش آموزان، توانستیم ۳ مادری که 
خیلی با انجمن همکاری می کردند، برای صحبت با شما 
دعوت کنیم. باقی مادرها که دعوتشان می کنیم نمی آیند.

۳ مادر با آرامش و لبخندی که نمی دانم از سرغم بود یا 
ذوق لحظه ای، روبه رویم نشسته بودند.

اولی��ن مادری که دی��دم، ظاهری مرت��ب و خنده رو 
داش��ت، خوش صحبت تر از همه بود. مادر 6 فرزند بود و 
مادر ساناز، که داستان مخصوص به خودش را دارد. از او 
پرسیدم چندتا بچه داری با خنده ای نشان از شرم گفت 
6 تا! ۳ تا از ش��وهر اولی ام و ۳ تا از دومی. به علت اعتیاد 
شدید به شیشه از او طلاق گرفته بود. می گفت: فقط خدا 
می دونه چطور ما تحمل کردیم. شوهر دومم بد نیست 
همیش��ه که همه چی با هم نیست فقط کارش فصلیه، 
نی لبک و تنبورک می سازه و بعضی فصل ها خونه نشین 
میش��ه به همین خاطر درآم��د نداری��م. از آن 6 فرزند 
۲تای آنها کار می کنند. همراه با لبخندی رضایتبخش 
می گوید، نوازندگی می کنند. از حرف هایش مش��خص 
است بچه هایش را دوس��ت دارد. محبت آمیز نگاهشان 
می کند. خودش نمی تواند کار کند چون از پس کار خانه 
و بچه ها برنمی آید. آن پس��رش ک��ه در خانه مهر درس 
می خواند کار نمی کرد. می گفت می خواهم درس بخوانم. 
آن ۲تا که کار می کنند به دلیل مشکلات مالی و شرایط 
بد زندگی/ نتوانس��تند درس را ادامه دهند. با هیجانی 
وصف ناشدنی حرف می زند، با ادبیاتی که شاید انتظارش 
را نداشته باشیم؛ بچه هایم از وقتی به خانه مهر می آیند 
رفتارشان تغییر کرده است. خیلی با ادب و آرام تر شده اند. 
حتی به ما یاد می دهند چه کنیم و چطور رفتار کنیم. خدا 
خیر بدهد پزشک محله مان را که ما را به خانه مهر معرفی 
کرد. اینجا از لباس عید گرفته ت��ا کاغذ، قلم و... برایمان 
تهیه می کنند. نگاهش قدردان است و به مسئول خانه 

مهر نگاه می کند.
دومی��ن مادر؛ افغان ب��ود، این را می ش��د از لهجه اش 
فهمید. او هم 6 بچه داشت. یکی از پسرهایش در مکانیکی 
کار می کرد و یکی دیگ��ر گل می فروخ��ت. زیاد حرف 
نمی زد. بیشتر حرف های مادر اولی را با سر تأیید می کرد 

و من نخواستم که خود را بیشتر از این بر او تحمیل کنم.
سومین مادر؛ نوزادی در بغل داشت. ۲ دختر دیگر هم 
داش��ت که در خانه مهر درس می خواندند. ۲ دخترش 
را در زن��دان به دنیا آورده بود. ب��ه جرم حمل مواد مخدر 
برای شوهر اولش، زندانی شده بود. بچه هایش شناسنامه 
نداش��تند. انجمن همچنان به دنبال گرفتن شناسنامه 
برای برخی از بچه هاست، برای چندتایی از بچه ها هم تا 
حالا شناسنامه گرفته اند. شوهر دومش افغان  بود. شنیدم 
که می گفتند ش��وهرش مهربان و خوب است. می گوید 
دخترم از وقتی آمده این جا حالش بهتر شده است. قبلا 
خیره می ماند به گوش��ه ای و به فکر فرو می رفت. اما الان 
به کمک مددکاران انجمن و کلاس های مهارت زندگی 

حالش بهتر شده است.

اما   ساناز!
دختری 10 س��اله که به عقد پسرعموی 15 ساله اش 
درآمده بود. صدایش کردند. آمد کنارم نشست. جثه ای 
ری��ز و صورتی کودکانه داش��ت. یک ماهی می ش��د که 
طلاقش را گرفته بودند و 4ماه زندگی مشترک تمام شده 
بود. شوهرش با قمه به جانش افتاده. به زنش شک کرده 
بود. مادرش با صراحت می گفت من بی تقصیرم. شوهرم، 
او می خواست و اصرار می کرد که ساناز را شوهر بدهد، اما 
من هرچه مقاومت کردم نشد. قهر کردم، خواستم طلاق 
بگیرم اما از حرفش کوتاه نیامد. بالاخره ش��وهرش داد. 
محضر عقدشان نکرد. دختر زیر 15 سال را عقد نمی کنند. 

صیغه ۹۹ ساله شده بود...
نماینده انجمن به من می گفت: ما خیلی سعی کردیم 
جلوی این اتفاق را بگیریم ولی فایده ای نداش��ت. قانون 
به نفع پدر س��اناز بود،  با چند وکیلی که مشورت کردیم 
گفتند پدر حق دارد هر وقت دلش می خواهد دخترش 

را  شوهر بدهد.
ساناز روبه رویم نشست. گنگ و ساکت بود. از او پرسیدم 
چه احساسی داری؟ جواب داد هیچی! پدرش نمی گذارد 
که درس��ش را بخواند، چ��ون دخترش مطلقه اس��ت. 
نمی تواند جایی برود، این جا هم با مادرش آمده بود. هرجا 
که می خواهد برود قبل آن دعوایی بپا می شود. مادرش، 
ساناز را که می دید اشک می ریخت. در بهت ساناز بودم. 
دختری 10 س��اله که باید مثل هم سن و سال هایش به 
دنبال بازی ه��ای کودکانه و خاله بازی هایش باش��د. اما 
بختک روی بختش افتاد. دوست نداشت که دیگر ازدواج 
کند. شاید اصلا نمی دانست ازدواج چیست؟! شاید هیچ 
وقت طعم یک زندگی خوب را نچش��د. او داغدار اس��ت. 
داغی به نام مطلقه بودن بر  پیش��انی، که تجربه آن برای 

او خیلی زود بود.
احمد و مرجان

مادرها و بچه هایشان رفتند. مدرسه کمی خلوت شد. 
قرار شد با یک پسر و یک دختر کار دیگری گفت وگویی 
داشته باشم. از سرکلاس صدایش کردند. احمد 16ساله و 
افغان بود. کلاس هشتم درس می خواند. در سوپرمارکت 
کار می کرد. شغل قبلی اش را بیش��تر دوست داشت. در 
کارخانه بلوک زنی بوده ولی ساعت کاری اش مانع درس 
خواندنش می شد. اما الان از ساعت ۹ تا 11 کار می کند 
در بین  آن مدرسه می آید و از ۲ تا 10 شب باز کار می کند. 
500هزار تومان حقوقش است، راضی است. می خواهد 

در رشته ریاضی درس بخواند. دوست دارد دانشگاه برود.
مرجان دختری زیبا و محجوب بود. 16 س��ال داشت 
افغان��ی تبار بود. ت��ازه ش��وهرش داده بودن��د. به گفته 
 مرج��ان، کار ش��وهرش آزاد اس��ت. منظ��ور از کار آزاد 
نان خشکی فروش��ی بود. شوهرش 18 س��ال داشت. به 
دلیل مشکلات مالی نمی توانستند فعلا عروسی کنند. 
اوایل دوس��ت نداش��ته که ازدواج کند اما بعد از مدتی از 
شوهرش خوشش می آید. درسش بس��یار خوب است. 

جزو شاگردان ممتاز است. 
از خانه مه��ر که بیرون می آیم. دوباره آس��مان همان 
رنگ است،  ش��اید تیره تر حتی. خلوتی کوچه ها ظهری 
ملالت ب��ار را زمزمه می زنند. گربه ها ب��ه دنبال موش ها 
می دوند. آن مرد فلج در گوش��ه خیاب��ان خوابش برده و 

دست هایش هنوز سیاه است...

 گزارشي از انجمن حامیان 
کودکان کار و خیابان

 احمد، مرجان
 و اما ساناز!
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