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عشق را فراموش کن! 
  در این گزارش چند شهروند، 

نظرات جالب توجهی را از منظر شخصی ارایه داده اند 

درک متقابل را کم داریم 
هادی یکی از افرادی که پای صحبتش نشستیم. 
او 27ساله اس��ت و یک س��ال از زندگی مشترکش 
می گذرد. هادی خدشه دار ش��دن رابطه میان زن و 
مرد را امری چند بعدی می داند. امری که باید عوامل 
متعددی را در بررس��ی آن مورد توجه قرار داد. اما به 
گفته او همواره نقش درک متقابل بسیار پررنگ تر از 
بسیاری دیگر از موارد اس��ت. او دراین باره می گوید: 
»یکی از اصلی ترین مواردی که باعث شده به نوعی 
عشق ورزی میان زن و مرد در زمانه ما دچار اختلال 
شود این اس��ت که هرکس در طول رابطه تنها حق 
را به خ��ود می دهد. برای این مورد نیز ش��اید بتوان 
دلایل متعددی را برش��مرد ام��ا بس��یاری از افراد 
درکشان از زندگی مشترک خدش��ه دار شده است 
و همین خدشه دار ش��دن از زندگی در کنار یکدیگر 
عامل اصلی بس��یاری از جدل ها است. این که دیگر 
نمی توانیم به راحت��ی از خیلی چیزها بگذریم. حال 
این گذشتن می تواند گذشت از خریدن لباس باشد یا 
نوع خاصی از رفتار. به گفته این جوان 27ساله وقتی 
نتوانیم از چیزی بگذریم این به معنای آن اس��ت که 
رابطه دارای مشکل است. برای این امر هم می توان 
علاوه بر موارد متعدد ش��خصی و روانی، گزینه های 
اقتصادی و اجتماعی بس��یاری را نیز برشمرد. وقتی 
ما همچنان درگیر مشکلات اقتصادی هستیم و سایه 
این مشکلات به حدی سنگین است که به راحتی در 
زندگی مان حس می شود، دیگر ش��اید نباید مانند 

قدیم توقع گذشت داشت.« 
خالی بودن خزانه های عاطفی 

محمود 13 سال از ازدواجش می گذرد و برخلاف  
هادی، عوامل اقتصادی و اجتماعی را ازجمله عوامل 
حاشیه ای در این راستا می داند و می گوید: »به نظر 
من کم شدن میزان عشق ورزی میان زوج های ایرانی 
را می توان در دو عامل خلاصه کرد. نخستین عامل 
پر نکردن بانک عاطفی همس��ران توس��ط یکدیگر 
اس��ت و این باعث می ش��ود یواش یواش خانم یا آقا 
به مح��ض این که تا فرد دیگری پیدا ش��د و او حس 
کرد که می تواند این خلأ را پر کند، به سمتش برود 
و می بینیم که این مسأله در ش��رایط امروز بیش از 

پیش وجود دارد. همین عامل باعث ش��ده اس��ت تا 
حس اعتماد میان دوطرف کم شود و آنها نتوانند به 
راحتی کنار یکدیگر به زندگ��ی ادامه دهند. دومین 
عامل را هم باید عدم درک متقابل طرفین دانس��ت. 
این که دوطرف یکدیگر را نمی بینن��د و گویی تنها 
به فکر خود هستند، باعث می ش��ود تا رابطه خراب 
شود. در این میان هرچند عوامل حاشیه ای نیز بسیار 
اثرگذارند، اما به گمان من تا زیربنایی برای یک رابطه 
وجود نداشته باشد، رابطه و عشقی شکل نمی گیرد 
و لازمه عش��ق ورزی نیز درک متقابل و وجود حس 
اعتماد است که اگر اینها نباشد افراد دیگر نمی توانند 
زیر یک سقف زندگی کنند و درنهایت نیز از یکدیگر 

جدا می شوند«. 
ایراد در یادگیری ارتباط موثر

فارغ از م��واردی از این دس��ت، عش��ق ورزی امر 
ریش��ه داری اس��ت و صرف��ا نبای��د آن را در زندگی 

امروز افراد جست. بلکه می تواند پایه ها و ریشه های 
قدیمی تر داشته باشد. مانلی ازجمله افرادی است که 
به این مورد اشاره می کند. او 29 ساله و مجرد است 
و معتقد اس��ت که دلیل افزایش طلاق و عدم وجود 
رابطه درس��ت میان زوج ها این است که خیلی از ما 

ارتباط موثر را از کودکی ی��اد نگرفتیم و همین هم 
عاملی شده است تا نتوانیم به یکدیگر به راحتی عشق 
بورزیم. او می گوید: »بسیاری از ما در فضایی زندگی 
کرده ایم که از بچگی همه چیز در پرده ای از حجب و 
حیا پنهان شده اس��ت. حجب و حیا اصلا بد نیست 
اما بد خواندن آن باعث ش��ده تا ما محبت کردن را از 
یکدیگر دریغ کنیم و خجالت بکشیم. از نظر من، این 
اتفاق در آقایان بیشتر است. خیلی از مردها هستند 
که گفتن دوس��تت دارم و محبت کردن علنی را بد 
می دانند. برای همین هم سعی می کنند که در عمل 
و به طریقی دیگر دوست داشتنشان را نشان دهند. 
اما واقعیت این اس��ت که زن ها همیش��ه آدم هایی 
هس��تند که به ظواهر ماجرا ه��م اهمیت می دهند. 
آدم های��ی که ش��نیدن دوس��تت دارم و حرف های 
عاش��قانه را دوس��ت دارند. من فکر می کنم یکی از 
مهم ترین دلیل هایی که عش��ق در زوج های جوان 

رنگ می بازد همین اس��ت که حرف های عاش��قانه 
و ش��اید در حالت کلی تر حرف زدن معنا ندارد. همه 
چیز خیلی زود رنگ عادت می گی��رد و حرارتش را 
از دس��ت می دهد. ما ایرانی ها ع��ادت گفت وگو را از 
دست داده ایم. به دلیل مشغله های کاری، زوج های 

جوان ش��اید تنها آخر هفته یا تنها چند ساعت بعد 
از کار با هم هس��تند اما همین زمان محدود هم در 
خیلی از مواقع به سکوت می گذرد و حرفی رد و بدل 
نمی شود. آدم اگر بخواهد در کنار یک نفر دیگر هم 
باز احساس تنهایی کند، ترجیح می دهد به تنهایی 

زندگی کند و مسئولیتی هم نداشته باشد.«
در بند تناقض ها گیر کرده ایم

شیوا، 32ساله است. 5 سال از ازدواجش می گذرد 
و معتقد اس��ت این رفتار ممکن است به دلیل فرار 
از کلیش��ه های قدیم��ی و یافت��ن الگوهای جدید 
باش��د. علاوه بر آن او معتقد است که نباید طلاق را 
صرفا نکته ای منفی دانس��ت: »اگر منظورتان زیاد 
ش��دن طلاق اس��ت من الزاما آن را نکته ای منفی 
نمی دانم. چرا افراد باید در ش��رایط س��خت با هم 
زندگی کنند؟ اما این درس��ت اس��ت که دیگر آن 
پیوندهای محکم را نمی بینیم. فکر می کنم خیلی 
خودخواه ش��ده ایم. یعنی زن ها خودخواه شده اند 
چون مردها قبلا هم کم و بیش خودخواه بودند. اما 
من این خودخواهی را بد نمی دانم. در یک مرحله 
وسط هس��تیم. یعنی از کلیش��ه های قدیمی فرار 
کرده ایم اما الگوهای تازه ای را پیدا نکرده ایم. دیگر 
از خود گذش��تگی معنا ندارد. معامله اس��ت. یک 
امتیاز می دهی، یک امتی��از می گیری. گاهی هم 
این وس��ط لجبازی ها باعث می شوند که همدیگر 
را آزار دهیم. آن وقت با هم بودن س��خت می شود 
و سررش��ته زندگی را رها می کنیم. س��رگردانیم. 
نمی دانیم ک��ه می خواهیم با هم باش��یم یا این که 
به تنهای��ی اهدافمان را دنبال کنی��م. از طرفی آن 
رسومات دس��ت و پا گیر و نقش های قدیمی از ما 
انتظار می رود و از طرف دیگ��ر می خواهیم مدرن 
باشیم و هس��تیم و در دنیایی با ارتباطات گسترده 
زندگ��ی می کنی��م. تناقض هایی داری��م که هنوز 
برط��رف نکرده ایم و طول می کش��د. فکر می کنم 
با این که الان در وضع بدی ق��رار گرفته ایم اما این 
روند به سمت بهتر شدن می رود. یعنی همه مان با 
تجربه هایی که در این دو راهی داریم یاد می گیریم 
 چط��ور پیوندهایمان را قوی کنی��م و زوج بودن را 

یاد می گیریم.«

زوجهاییکه»براییکدستمال،قیصریهآتشمیزنند!«ادامه از 9
امروز، کمبود تفریحات و س��رگرمی های لازم 
در جامعه که به عی��ان می توان آن را مش��اهده 
کرد، افراد جامعه را س��ر در گریبان کرده اس��ت، 
به طوری ک��ه در بس��یاری از ش��هرهای ب��زرگ 
شاهدیم جوانان از داشتن مراکزی برای گذراندن 
اوقات فراغ��ت خ��ود محروم ان��د و در نتیجه به 
راه هایی کشیده  می شوند که از حقیقت و معنای 
واقعی زندگی به دور اس��ت. از همه اینها گذشته، 
مش��کلات اقتصادی باعث شده س��ن ازدواج از 
35 سال هم بگذرد و جوانانی که تصمیم به ازدواج 
می گیرند با معضل بسیار بزرگی به نام تهیه مسکن 
روبه رو باشند که در کش��ور به دیوی که جوانان 
را چندان هراس��ان کرده، تبدیل ش��ده. سخن از 
دیوی اس��ت که با به ی��اد آوردن وجودش، غالب 
جوانان تن به ازدواج نمی دهند. به همه اینها باید 
مسائل فرهنگی را هم افزود. این مسائل غالبا بین 
همس��ران پدید می آید و آنها را در مسأله داشتن 
تفاهم دچار معضل می کند. اگ��ر هرکدام از این 
مسائل یک به یک مورد بررسی قرار گیرد، دارای 
ریش��ه هایی درون آموزش و پ��رورش و تعلیم و 
تربیت در سطح کلان اس��ت. اگر کودکان از آغاز 
در مدارس با ضوابط و تعالیم و آموزه های درست 
و صحیح برای زندگی سالم تربیت شوند، طبیعتا 
در آینده، زندگی مشترک بهتری خواهند داشت. 
مس��أله این جاست که در ش��رایط کنونی، نقش 
آموزش وپرورش در ایران به شدت کمرنگ است. 
نوجوانان و جوان��ان در این طری��ق درس کافی 
نمی آموزند و آم��وزش کافی نمی بینند. بنابراین 
وقتی وارد زندگی مشترک می شوند، چیزی به نام 
تفاهم میان همسران وجود ندارد و غالبا بحث ها 
و گفت وگوها بر س��ر منیت هایی است که هریک 
برای دیگری می تراش��ند. در چنین شرایطی از 
یک مسأله بسیار کوچک ناگهان مشکلات عظیم 

برمی خیزد و وضع بدانجا می رسد که »برای یک 
دس��تمال قیصریه آتش می زنند!« بنابراین باید 
بگوییم، مشکلات زندگی مشترک پیوسته ریشه 
در تربیت های اولیه به خصوص تربیت خانوادگی 
و نحوه تعلیم و تربی��ت در نظام آموزش وپرورش 
دارد. از س��وی دیگ��ر، بای��د توج��ه داش��ت که 
آزادی های بی  اندازه ک��ه برای مردان درخصوص 
تعدد زوجات در نظر گرفته شده و تسهیلاتی که 
از لحاظ ارتباط های جنسی به مردان داده شده، 
یکی از مهم ترین عوامل در تزلزل ارکان خانواده 
اس��ت. همین امر سبب شده بس��یاری از مردان 
که دارای شخصیت استوار نیستند و تعلق خاطر 
و پایبندی کامل به اصول اخلاق��ی و خانوادگی 
ندارند، بدل به مردانی عش��رت طلب ش��وند و در 
نتیج��ه همسرانش��ان عطای چنین ش��وهرانی 

را به لقایش��ان ترجیح دهند. آمارهای منتش��ر 
شده نشان می دهد، بس��یاری از طلاق ها سر در 
همین آزادی های بی ح��د و حصری که به مردان 
درخصوص تعدد زوجات و ایجاد هرگونه ارتباط 

جنسی به دلخواه داده می شود، دارد.
از س��وی دیگر، چون طلاق به اراده مرد صورت 
می گی��رد و نیازی ب��ه موافقت زن ن��دارد، نوعی 
حاکمیت و اس��تیلا بر زنان از س��وی بسیاری از 
مردان به وجود می آید. همین امر غالبا باعث بروز 

مناقشه های خانوادگی می شود. 
این مناقش��ات معم��ولا در میان همس��رانی 
پیش می آید که هنوز چند س��الی از ازدواج آنان 
نگذشته، از همین روست که به دلیل عدم تجربه، 
وجود ناپختگی و البته مداخلات نا بجای اطرافیان 
و چشم و هم چشمی هایی که غالبا بین همسران 

ج��وان به وج��ود می آید میانگین ط��لاق به زیر 
25 سال برسد. از سوی دیگر مجموع این مسائل 
س��بب ش��ده تا جوانانی که قصد ازدواج دارند، با 
تشویش، دلهره و تردید گام در این طریق بگذارند 
و سن ازدواج هم فزونی بیابد یا به طورکلی کاهش 
چش��مگیری در میزان اقدام به ازدواج پدید آید. 
این امر سبب ش��ده جمعیت ایران رفته رفته رو 
به کهولت برود. هراس و دلواپسی سررشته داران 
کشور هم از همین جا ناشی می شود که نیروهای 
کارآمد کشور به سرعت رو به تقلیل بروند.  علت 
این که جوانان تمایلی به ازدواج نشان نمی دهند، 
در گس��یختگی نس��ل کنونی از فرهنگ خودی 
اس��ت. چون فرهنگ خودی به درس��تی تبلیغ 
نمی ش��ود و در جامعه ارزش های اصیل اخلاقی 
مبتنی بر فرهنگی که برای نس��ل امروز قابل فهم 
و قابل پذیرش باش��د، از س��وی رس��انه  ملی به 
درستی تعقیب نمی شود، گرایش جوانان ایرانی 
به رفتارهای اجتماعی غرب ش��دت گرفته است. 
جوانانی که در خیابان ها خ��ود را با آن همه غازه 
که روی خود می مالن��د و به تقلی��د از الگوهای 
فرهنگ غرب خود را می آرایند و خویش��تن را در 
حد مانکن های غربی به منظر و دیگران را به نظاره 
می گذارند سبب شده چش��م و دل ها به وحشت 
بیفت��د و گرایش ب��رای ازدواج کاهش معناداری 
پیدا کند. از سوی دیگر خانواده ها به دلیل چشم 
و هم چشمی مهریه های خنده آور برای دختران 
خود در نظر می گیرند که گاه پیداس��ت کاملا از 
یک تفکر کاسبکارانه نش��أت می گیرد. مجموع 
این عوامل موجب از میان رفتن تعلق نسل جواب 
به ایج��اد خانواده های اس��توار و کانون های گرم 
خانوادگی شده است. طبیعتا اثرات منفی ماجرا 
امروز نه تنها در کلانشهرهای کشور بلکه حتی در 

شهرهای کوچک و روستاها نیز کاملا پیداست. 

ذره بین

»شیء سروری« و نابودی عشق ورزی در مردم

براساس تحقیقاتی که از  سال 56 تاکنون در 
مورد ط��لاق و علت یابی جدای��ی درصد زیادی 
از زوج ه��ای ایران��ی انج��ام داده ام، صرف نظر از 
مباحث اقتصادی مثل بیکاری و شرایط اشتغال 
در جامعه، آنچه ام��روز بیش از م��وارد دیگر بر 
پدیده طلاق تاثیرگذار اس��ت، توقعات بیش از 
حد و اندازه زوج هاس��ت. به ویژه خواس��ته های 
نامعقول دختران و زنان در این موضوع تاثیرگذار 
اس��ت. همان طور که می دانید، 75 تا 80 درصد 
طلاق ها براساس درخواست زن صورت می گیرد. 
بالابودن توقع یکی از عواملی اس��ت که زنان را 
در زندگی مشترک به بن بس��ت می رساند؛ این 
مس��أله باعث می شود، فرد خواس��ته ها و امیال 
بی حدوحصری داشته باشد و برخلاف تصوری 
که می کرده، با ازدواج به این هدف ها می رس��د؛ 
وقتی در زندگی مشترک به توقعات ذهنی شان 
نمی رسند و احس��اس می کنند با ازدواج دچار 
قیدوبند شده اند، به جدایی و درخواست طلاق 

روی می آورند.
ساخت فکری متفاوت دختران و پسران

این موض��وع تحت عنوان دوساختی ش��دن 
جامع��ه مط��رح اس��ت. به طوری که س��اخت 
فکری دختران و پس��ران نسبت به هم متفاوت 
اس��ت. امروز هم دقیقا همین گونه است؛ یعنی 
آن چیزی ک��ه دختران از زندگی مش��ترک در 
ذهن س��اخته اند، تحت تأثیر رسانه های جدید، 
ش��بکه های ماهواره ای و چشم  و هم چشمی ها 
اس��ت و خواس��ت ها و مطالبات آنها هم متنوع 
و گوناگون شده اس��ت و چون به اهداف ساخته 
ذهن شان در زندگی واقعی نمی رسند و می بینند 
واقعیت زندگ��ی با چیزی که در فلان س��ریال 
ماهواره ای می دیدند، متفاوت اس��ت، راهکار را 
در جدای��ی می بینند. در حالی  ک��ه طلاق آغاز 
بدبختی شان است. از نظر اقتصادی، معضلاتی 
مثل بیکاری و کافی نبودن درآمدها برای گذران 
زندگی ه��م در جدایی ه��ا تأثیرگذارند. این که 
مردی مثلا بعد از یک س��ال ببیند نمی تواند از 
پس مخارج زندگی برآید، مشکلات آغاز می شود 
و مش��کلات دیگر را به همراه می آورد که اگر دو 
طرف تاب نیاورند به جدایی ختم می شود. عامل 
دیگر ارتباطات نامحدود دختران و پسران قبل 
از ازدواج اس��ت؛ مثلا مرد زنش را با دوستی که 
قبلا با او رابطه داش��ته مقایسه می کند و زن هم 
به همین شکل؛ ناتوانی جنس��ی مردان در این 
دوره خیلی مطرح است که علل مختلفی دارد و 
می تواند عاملی برای سرد شدن رابطه زناشویی 
باشد. مردان ش��اید به دلیل مشغله کاری زیاد و 
استرس های روزمره با برخی از مشکلات جنسی 
مواجه شوند که اگر برطرف نشود کم کم در رابطه 

زوجین تأثیر می گذارد. 
زوج هایی که تنوع طلب هستند

کمرنگ شدن اعتقادات دینی و باورهای سنتی 
و کمرنگ ش��دن ارزش های اخلاق��ی در میان 
جوانان از دیگر عواملی اس��ت ک��ه باعث روابط 
توأم با بی بندوباری می ش��ود. چ��ون ارزش ها و 
هنجارهای اعتقادی امروز در جامعه ضعیف شده 
است، الگوهای جوانان و زوج ها تغییر کرده است. 
ش��بکه های ماهواره ای واقعا در بالارفتن طلاق 
تاثیرگذار بوده اس��ت. وقتی جوانان ما ش��رایط 
زندگی و آزادی های دیگر کشورها را می بینند، 
تعهد در رابطه زناشویی تحت تأثیر قرار می گیرد. 
بخشی از جامعه جوان متاهل امروز تنوع طلب 
هستند. این تنوع طلبی هم در برخی مردان دیده 
می ش��ود و هم در برخی زنان. امروز طلاق های 

عاطفی به طلاق رسمی ختم می شود. 
ازدواج های الکی

متاس��فانه یکی از مهم تری��ن عوامل جدایی 
زوج ها، عدم درک متقابل در هنگام ازدواج است. 
ج��وان ام��روز درک صحیح��ی از ازدواج ندارد؛ 
نمی داند ازدواج یعنی چه و چه مس��ئولیت ها و 
تعهداتی بر گردنش می افتد؟ جوانان امروز چه 
دختر و چه پس��ر، ازدواج را شوخی می گیرند و 
براساس احساسات آنی و زودگذر که به هیچ وجه 
نمی توان اس��مش را عش��ق و محبت گذاشت، 
زندگی مشترک را شروع می کنند. در بسیاری از 
مواردی که افراد  برای ط��لاق به دادگاه خانواده 
مراجعه می کنند، وقتی از آنها می پرس��یم چه 

ملاکی برای ازدواج داش��تند؟ پاس��خ آنها هیچ 
اس��ت. مثلا می گویند ملاک خاصی نداشتیم. 
همدیگر را در میهمانی دیدیم و خوشمان آمد. 
درواقع آنها از ابتدا در م��ورد ازدواج عقلانی فکر 
نکرده ان��د و این موضوع خیلی مهم اس��ت. هر 
نسبتی بین دختر و پسر باید عقلانی باشد. این که 
سن دختر از پسر بالاتر باشد، در بسیاری از موارد 
مشکل آفرین بوده است. دوران نامزدی و شناخت 
قبل از ازدواج خیلی مهم است. ما آموزشی برای 
نوجوانان و جوانان ب��رای یادگیری مهارت های 
زندگی و مش��ترک و اصول ازدواج نداریم. هیچ 
واحد درس��ی در مدرسه ها و دانش��گاه ها با این 
مضمون تعریف نشده اس��ت تا در مورد آشنایی 
ب��ا مفه��وم ازدواج و تصمیم گیری های عقلانی 
حرکتی آکادمیک انجام ش��ود. ع��لاوه بر همه 
اینها جوانان ما از مسئولیت پذیری فرار می کنند. 
چه دختر و چه پسر مس��ئولیت پذیری را قبول 
نمی کنند و زیر بار آن نمی روند و به قول معروف 
ت��ا تقی به توق��ی می خ��ورد، می گویند طلاق. 
مسئولیت پذیری را خانواده و مدرسه باید به بچه 
یاد دهد که هیچ آموزش��ی در این مورد نداریم و 
همه این مس��ائل منجر به این می شود که از هر 

4ازدواج، یکی به طلاق برسد.
جهانی با حاکمیت پول

این سوال مطرح است که پس عشق و محبت 
و دوست داش��تن در بی��ن زوج ه��ای جوان چه 
جایگاهی دارد؟ آیا در این میان علاقه و عشقی 
وجود ن��دارد که زندگی ها به ای��ن راحتی از هم 
می پاشد؟ نمی شود گفت عشق در زندگی های 
جوانان ام��روز جایگاهی ندارد. اما عش��ق های 
امروز عشق مادی است. ما امروز وارد یک تئوری 
دیگر شده ایم. طبق تئوری سوروکین امروز پول 
حرف همه چیز را می زند. ذهنیت حاکم بر اذهان 
مردم جهان، مادیات اس��ت؛ در همه جای دنیا 
همین طور است. خانه، خودرو، طلا و... مادیات 
بر اخلاقیات و معنویات حاکم شده است. اغلب 
دختران، پس��ری که پولدارتر اس��ت را بیشتر 
می پسندند. در جامعه خودمان همه دارند تلاش 
می کنند که اشیاءشان را گران کنند؛ دنبال قالی 
ابریشم و لوستر کریس��تال و هزاران چیز گران 
دیگر هستند. سوال اینجاست که چرا همه مردم 
به زندگی قس��طی روی آورده اند؟ عمرش��ان را 

می فروشند  تا جنسی را قسطی بخرند. 
مطالعات جامعه شناسی از دهه های پیش این 
پیش بینی را کرده بود که مادیات بر ذهن مردم 
حاکم خواهد ش��د. امروز همین اتف��اق افتاده 
اس��ت افراد به ص��ورت رب��ات درآمده اند، مردم 
فردگرا و مصلحت گرا ش��ده اند. همه سود و نفع 
خودشان را در نظر می گیرند و به دنبال رسیدن 
به خواسته های خود هستند. در چنین دنیایی 
عش��ق یعنی چه؟ کجاس��ت؟ در همین کشور 
خودمان دیدیم که یک نف��ر در حال جان دادن 
بود ولی کس��ی جلو نرفت تا کمکش کند. من 
خودم تا امروز ندیده ام که مثلا در ایستگاه مترو 
امام خمینی که همزمان 2 هزار نفر از مترو پیاده 
می ش��وند، کس��ی به دیگری لبخند بزند! همه 
مثل ماشین از کنار هم رد می شوند؛ مثل ربات. 
در چنین جامعه ای عشق کجاست؟ عشق پول 
اس��ت و ثروت. این را ناآگاهانه نمی گوییم، بلکه 
براس��اس تئوری و نظرگاه جامعه شناسی، همه 
مردم به س��مت از خودبیگانگی و غرق ش��دن 
در مادیات در حرکت هس��تند. امروز آرزوهای 
مادی و خواس��ته های مردم زیاد ش��ده و کمتر 
افراد حاضرند از خواسته ش��ان صرف نظر کنند. 
به بی��ان بهتر مادیات هم��ه ارزش های اخلاقی 
و انسانی را تحت الشعاع قرار داده است. من این 
تئوری را تحت عنوان »شیء س��روری« مطرح 
می کنم. به طوری که اشیاء بر انسان ها حاکمیت 
دارند و مردم سعی می کنند با اشیاء شخصیت 
پیدا کنند. وقتی کسی دنبال وسیله ای خارجی 
می گردد و برای خری��دن آن به هر دری می زند، 
با آن وسیله به دنبال تشخص سازی برای خودش 
است؛ می خواهد بگوید چون ماشین من پورشه 
است، پس من آدم مهم و ارزشمندی هستم، این 
یعنی شیء سروری. این روحیه ای است که امروز 
در جامعه ما هم حاکم شده است.  دختری پس 
از ازدواج می بیند شوهرش از پس برآورده کردن 
خواسته هایش برنمی آید پس تصمیم می گیرد 
جدا شود. شاید اینها بخشی از دلایلی باشند که 
س��یمای عش��ق ورزی را در جامعه ما مخدوش 

کرده اند.

امان الله قرایی مقدم
جامعهشناس

چرا عشق ورزی میان زوج های ایرانی مخدوش شده است 

طرح نو| در هر س�اعت، 18 واقعه طلاق روی می دهد. این آماری اس�ت که چند روز پی�ش مدیرکل آمار و 
اطلاعات جمعیتی سازمان ثبت احوال کشور اعلام کرده است. آماری دردناک و عجیب که در کنار بسیاری 
از افرادی که طلاق عاطفی گرفته و تنها در کنار یکدیگر زندگی می کنند، به رقم بزرگتری می رسد. رقمی که 
نشان از مشکلات گسترده و عظیم در روابط زوج ها دارد. مشکلاتی که شاید از گذشته های دور نیز وجود 
داشته اما حالا بسیار بیش از گذشته به آن دامن می زنند، بزرگش می کنند و درنهایت نیز راه به جدایی ختم 
می شود. برای این مشکلات می توان عوامل درونی و برونی بسیاری را در نظر گرفت و هر فرد متناسب به نوع 
زندگی اش ممکن است با آنها مواجه شود اما همواره اصلی ترین مشکل را شاید بتوان در عدم وجود درک 
متقابل افراد از یکدیگر دانست. عدم درکی که حالا آفت زندگی های بسیاری است و بسیاری از زوج ها نیز 
بر آن تأکید می کنند. برای آگاهی از آنچه واقعا دارد در متن اجتماع می گذرد، نظر برخی شهروندان را جویا 

شده ایم که در ادامه می خوانید: 

 تا زیربنایی برای یک رابطه وجود نداشته باشد، رابطه و عشقی شکل نمی گیرد و لازمه 
عش�ق ورزی نیز درک متقابل و وجود حس اعتماد اس�ت که اگر اینها نباشد افراد دیگر 

نمی توانند زیر یک سقف زندگی کنند

 از کلیش�ه های قدیمی ف�رار کرده ایم ام�ا الگوهای ت�ازه ای را پیدا نکرده ای�م. دیگر از 
خود گذشتگی معنا ندارد. معامله است. یک امتیاز می دهی، یک امتیاز می گیری. گاهی هم 
این وسط لجبازی ها باعث می شوند که همدیگر را آزار دهیم. آن وقت با هم بودن سخت 

می شود و سررشته زندگی را رها می کنیم.

 به دلیل مشغله های کاری، زوج های جوان شاید تنها آخر هفته یا تنها چند ساعت بعد از 
کار با هم هستند اما همین زمان محدود هم در خیلی از مواقع به سکوت می گذرد و حرفی 

رد و بدل نمی شود.


