
نگاه ویژه

مالباخته‌هاي وایبری يكي يكي از راه مي‌رسند

لابد اي��ن خبر يا امث��ال اين خب��ر را خوانده‌ايد يا 
ش��نيده‌ايد يا ديده‌ايد! ... خانم جوان��ی با مراجعه به 
کلانتری به مأموران اعلام کرد کیف‌دس��تی‌اش که 
حاوی وجه نقد، گوش��ی تلفن‌همراه و... بود توس��ط 
راننده یک دس��تگاه خودرو س��رقت ش��ده است. با 
تش��کیل پرونده مقدماتی با موضوع کیف قاپی و به 
دستور ش��عبه اول بازپرسی دادس��را، پرونده جهت 
رس��یدگی در اختی��ار پای��گاه دوم پلی��س آگاهی 
تهران ب��زرگ قرار گرفت. ش��اکیه درخصوص نحوه 
س��رقت کیف دس��تی‌اش عنوان کرد: چندی پیش 
با جوانی، از طریق ش��بکه اجتماعی وایبر آشنا شدم 
تا این‌که برای ملاق��ات در مح��دوده پارک چیتگر 
با یکدیگ��ر قرار ملاق��ات گذاش��تیم... مدتی داخل 
خودرو درح��ال صحبت بودیم ک��ه او در مقابل یک 
مغازه آبمیوه‌فروش��ی توقف کرد و پیش��نهاد داد تا 
برای نوشیدن آبمیوه از خودرو پیاده شویم. در زمان 
پیاده شدن از خودرو او مدعی شد که نیازی به همراه 
داشتن کیف‌دستی‌ام نیست و من نیز با اعتمادکردن 
به وی کیف خود را روی صندلی جلو گذاش��ته و هر 
2 نفر به داخل مغ��ازه آبمیوه‌فروش��ی رفتیم. چند 
لحظه‌ای از ورودمان به داخل مغازه نگذشته بود که 
او با طرح موضوع برداش��تن گوشی تلفن‌همراهش 
به محل پارک خودرو بازگشت و پس از سوار شدن، 
خودرو را روشن و در مقابل چشمانم از محل دور شد...

يا امثال اين خبر را: ... متهم در بازجویی‌های خود 
ضمن اعتراف صری��ح به بزه ارتکابی عنوان داش��ت 
با شاکی در یکی ش��بکه‌اجتماعی آشنا شده و پس 
از مدتی اعتم��اد او را جلب ک��ردم و او نیز فیلم‌ها و 
تصاویر خصوصی و محرمانه خود را برای من ارسال 
کرد که پس از دریافت اطلاعات ش��خصی ش��اکی، 
وی را تهدید به انتشار آنها در فضای مجازی کردم... 
مي‌گويند روشن‌ترین و قابل دسترس‌ترین تصویر از 
جامعه امروزین ما در فضای مجازی به دست می‌آید. 
در ایران که یکی از کشورهای متوسط در این زمینه 
اس��ت نزدیک به ‌60درصد مردم از اینترنت استفاده 
می‌کنند. در دنیای عمیق و گسترده وب هم آنچه این 
روزها بیش از هر چیز خودنمایی می‌کند شبکه‌های 
اجتماعی است. باید دید که آن دوستی‌های عمیق در 
این شبکه‌های اجتماعی چه تحول معنایی پیدا کرده 
است. به‌عنوان مثال در فیس‌بوک این روزها کاربرانی 
هستند که ‌5هزار دوست دارند و فیس‌بوک، داشتن 
دوس��تان زیادتری را برای آنها ممنوع کرده و آنان از 

این‌رو به س��مت پروفایل‌های دوم و سوم رفته‌اند. با 
این حال این س��وال همچنان وجود دارد که آیا واقعا 
هر فردی که در فیس‌بوک يا هر ش��بكه‌اجتماعي با 
آن در ارتباط هستیم، دوس��ت ما است؟ شناخت از 
ديگري به چه معناست؟ ما چه کسی را می‌شناسیم؟ 
همکلاسی‌مان در کلاس زبان وقتی از جلسه بیرون 
آمدیم، فردی است که او را می‌شناسیم؟ همکارمان 
در ماه اول خدمت در شرکت یا رفیق 10 ساله؟ اینها 
با هم فرقی ندارند؟ صبح كه از خواب بيدار مي‌شويد 
مي‌بينيد عضو چند گروه اجتماعي ش��ده‌ايد. با هر 
عضو گروه تعارف و بده بس��تان ميك‌نيد و دس��ت 
آخرش مي‌ش��ويد مال‌باخته! باید کم��ی در مفهوم 
دوس��تی دقت کرد. ادبی��ات و فرهن��گ ما چنین 
رابطه‌هایی را به‌عنوان دوس��تی قبول ندارد. در این 
فرهنگ، دوس��تی به مبنایی نیاز و آثاری دارد. كافي 
است اگر مبناي اصولي دوستي را فراموش كرده‌ايم 
به فرهنگ لغ��ت مراجعه كنيم؛ دهخ��دا بـه نقل از 
محققان مختلف می‌نویس��د: دوست، یعنی محب، 
یکدل، ـیکرنـگ، خیـرخواه، یار، رفیق، مأنوس، آشن، 
همدل، مقابل دشـمـن، آن‌که نیک اندیشد و نیک 
خواهد، مقابل دشمن که بداندیشد و بـد خـواهـد. 
ظـاهرا در اصل )دوس( بوده که به معنای چسبیده 
و پـیـوستن به چیزی اس��ت و به مرور ایام از معنای 
اصلی مهجور گش��ته و ب��ه معنای ماخوذ ش��هرت 
گرفته است. دوس��تی یعنی یاری، رفاقت، محبت و 
عشق، نزدیکی، همدلی و همدمی بین دو نفر بدون 
وجود رابطه خویشاوندی سببی یا نسبی. دوسـتی 
)حالت و صف��ت، و عمل دوس��ت، محبت، یگانگی، 
صداقت و م��ودت و خـیـرخـواهـی، رفـاقت و یاری 
و مهر، خلاف خصومت و مقابل دش��منی و عداوت و 
بغض است.( دوس��تی، رابطه‌ای است کامل‌تر و برتر 
از معاش��رت ساده و همزیس��تی مـعـمـولـی. یک 
فرد ممکن اس��ت در محیط زندگی، یا محل کار، یا 
س��ر کـلاس بـا افـراد مختلف برخورد داشته باشد 
بدون این‌که بی��ن او و آنـان صـمیـمیت و همدلی و 
همراهی وجود داشته باشد؛  ناگفته نماند كه بايد ديد 
چرا دوس��تان واقعي و همراه كم شده‌اند كه برخي از 
جوانان ما در پناه دوستان وايبري و ساير شبكه‌هاي 
مجازي به دنبال دوست هستند؟ چه چيزي آيين و 
روش دوست‌يابي ما را به خفا و پنهانكاري كشانده و 
عاقبت جامعه‌اي كه دوستي‌هايش ميان شبكه‌هاي 

اجتماعي مجازي شكل مي‌گيرد چيست؟

شست‌و شوی بهداشتی باید با صابون یا پاک کننده صورت پذیرد.

عکس نگاری مشارکتی
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کرمان��ی در زمینه پیش��گیری از وقوع ج��رم!« هر 
جامعه برای تح��ت نظ��ارت در آوردن صورت‌های 
رفتاری مخرب به نظارت‌ه��ای کارآمدی نیاز دارد. 
در حال��ت آرمان��ی اگر فراگ��رد اجتماع��ی کردن 
باعث ش��ود که همه ارزش‌های شایسته ملکه ذهن 
کنشگران ش��ود آنها به خواس��ت خودشان، خود را 
با این ارزش‌ه��ا تطبیق می‌دهن��د. آن جامعه‌ای از 
همه بهتر اس��ت که نیازی به اعمال زور خارجی بر 

کنشگران نداشته باشد.
حمید خالقی، مع��اون اجتماعی و پیش��گیری از 
وقوع جرم دادگستری کل اس��تان کرمان از آموزش 
3200 دانش‌آم��وز و اولیا در 3 ماهه‌ نخس��ت‌ س��ال 
تحصیلی امس��ال در راس��تای کاهش آم��ار جرایم 
و آس��یب‌های اجتماعی در جامعه خب��ر داد. مربیان 
و اولیایی ک��ه تحت این آموزش‌ها ق��رار گرفتند، در 
مقاط��ع دوره‌ دوم دبس��تان، متوس��طه اول و دوم 
مدارس دخترانه و پس��رانه نواح��ی 1 و 2 آموزش و 
پ��رورش کرمان هس��تند. آموزش‌های پیش��گیری 
از وق��وع جرای��م و آس��یب‌های اجتماع��ی توس��ط 
قضات مج��رب و توانمند دادگس��تری کرمان، طی 
14 جلس��ه، ارایه ش��د. قضات با حضور در مدارس و 
بیان مطالب حقوقی و قضایی ب��ه توضیح رفتارهای 
ناهنجار اجتماع��ی و عواقب این‌گون��ه رفتارها برای 
دانش‌آموزان پرداخته‌اند. اما سوال اين است كه اين 

آموزش‌ها تا چه حد تأثيرگذار هستند؟
پیش��گیری از نظر لغ��وی به معن��ای »جلوگیری 
و دفع« و پیش��گیری کردن به معنای »مانع ش��دن« 
به‌کار رفته اس��ت. پیش��گیری در جرم‌شناسی یعنی 
جلوگی��ری از بزهکاری ب��ا ش��یوه‌های گوناگون که 
بیرون از نظ��ام کیفری به کار می‌روند یعنی اس��اس 
آن در تدابی��ر کنش��ی )غیر کیفری( اس��ت. محیط 
اجتماعی باید به گونه‌ای سازمان یابد که پیشگیری 
از وقوع جرم در آن ملحوظ باشد. بنابراین پیشگیری 
بای��د 4 مؤلفه داش��ته باش��د: 1( نبای��د قهرآمیز یا 
سرکوبگر باش��د. 2( به طور مس��تقیم عمل کند. 3( 
باید از شمار جرایم بکاهد. 4( باید بر تمام موقعیت‌ها 

و شرایط زندگی فرد اثر بگذارد.
بنابراي��ن ج��ا دارد ك��ه روي گروه آم��وزش ديده 

متف��اوت  زمان��ي  مقاط��ع  در 
داش��ته  وج��ود  نظارت‌هاي��ي 
باش��د ت��ا دس��تاوردهاي اي��ن 
دوره مش��خص و معلوم ش��ود. 
مع��اون اجتماعی و پیش��گیری 
از وق��وع جرم دادگس��تری کل 
اس��تان کرم��ان با بی��ان این‌که 
هش��دارهای لازمی را ک��ه باید 
نوجوان��ان و جوان��ان بدانند تا با 
گروه‌های بزهکار ارتباط نداشته 
باش��ند و بتوانند زندگی سالمی 
را در بزرگس��الی تجرب��ه کنند، 

به آنها آموزش داده‌اند، افزود: در دوره‌ها و جلس��ات 
آموزش��ی ویژه اولی��اء و مربی��ان و دوره‌های ضمن 

خدمت فرهنگی��ان، راهکاره��ا و توصیه‌های تعالی 
و تحکیم خانواده بیان ش��د. کمرنگ ش��دن عواطف 
و احساس��ات و طلاق عاطفی در 
خانواده‌ه��ا، کاهش و پیش��گیری 
انحراف��ات  جرای��م،  وق��وع  از 
در  اجتماع��ی  آس��یب‌های  و 
دانش‌آموزان، کاهش آسیب‌های 
فض��ای س��ایبری و فناوری‌های 
نوین ارتباط��ی به‌وی��ژه ماهواره 
و موبایل، پیش��گیری از اعتیاد به 
موادمخ��در و الکل و آس��یب‌های 
آنها، کاهش خشونت‌ها بین افراد 
خانواده و پیشگیری از آسیب‌های 
خشونت ازجمله مسائلی است که 

راهکارهایی برای آنها ارایه شده است.
اين ايده‌ها و س��وژه‌ها بخش مناس��بي از مباحث 

تئوريك در اين راس��تا محسوب مي‌ش��ود اما آيا در 
عمل نيز مناسباتي براي دانش‌آموزان مهيا مي‌شود؟ 
مثلا نوعي فرآيند مش��اركت طلبانه در فعاليت‌هاي 
اجتماعي كه س��بب ش��ود آنچه زمينه بروز اعتياد و 
خشونت و... مي‌ش��ود را از خود دور كنند؟ به‌عنوان 
نمونه راه‌هاي نشاط اجتماعي و تفريح خانوادگي و...

فرام��وش نكنيم كه پیش��گیری از وق��وع جرم در 
دو مبحث ج��زای عمومی ‌و جرم‌شناس��ی به صورت 
متفاوت بررسی می‌شود. در جرم‌شناسی پیشگیری 
از وقوع جرم را می‌توان در ه��ر وضعیتی که از وقوع 
جرم جلوگی��ری می‌ش��ود، بحث کرد؛ مث��ل ایجاد 
محیط امن برای فرزندان، ایج��اد آموزش و پرورش 
و...، اما حقوق جزای عمومی، پیشگیری از وقوع جرم 
را در بحث اهداف اعمال مجازات‌‌ها و اقدامات تامینی 
بررس��ی می‌کند؛ به این معنا که یکی از اهدافی که با 
اجرای مجازات‌ها و اقدامات تامینی دنبال می‌ش��ود، 

پیشگیری از وقوع بزه است. 
با اين تفاسير، اين اتفاق، رخداد خوبي است. نوعي 
آشناس��ازي كودكان، والدين و مربيانش��ان با قضات 
مجرب بوده اس��ت و اين مي‌تواند فقط نقطه ش��روع 
خوبي باش��د. ارتباط با قضات و آش��نايي با ادله آنها 
مقدمه‌اي است براي آش��تي افراد با ساير بخش‌هاي 
اجتم��اع. م��ا در فرآين��د جامعه‌پذي��ري، باي��د به 

آسيب‌شناسي جرايم بپردازيم كه نمي‌پردازيم.
لازم به توضيح اس��ت كه آنچه اص��ل 156 قانون 
اساس��ي در مقام تبيين وظايف دستگاه قضایي مقرر 
داش��ته، رس��الت پيش��گيري از وقوع جرم ازجمله 
مهم‌ترين وظايف قوه‌قضائيه اس��ت؛ ق��وه‌اي که ‌بايد 
پشتيباني حقوق فردي و اجتماعي و متضمن احقاق 
حق و اج��راي عدالت و فصل خصومت باش��د و براي 
اقامه حق و بلکه احياء حقوق عامه قيام کند. متعاقبا 
اصل 158 قانون اساس��ي ايجاد تشکيلات لازم براي 
ايفاي وظايف محوله را ازجمله وظايف رياس��ت قوه 
قضائيه برشمرده اس��ت؛ نه فقط قانون اساسي بلکه 
قوانين عادي نيز در مقام بيان اين وظيفه خطير - به 
تشريح وظايف و مس��ئوليت‌هاي قوه قضائيه در اين 

راستا پرداخته‌اند. 

آموزش پیشگیری از وقوع جرم   توسط قضات

جوانی یک��ی از مراحل مهم رش��د اس��ت و طبق 
تعری��ف به گ��روه س��نی 30-18 اطلاق می‌ش��ود. 
هرچند در بررس��ی تغییرات رش��دی عمدتا از رشد 
دوران کودک��ی و نوجوان��ی صحب��ت می‌ش��ود، در 
دوران جوانی نیز تغییرات رش��دی ب��ه وجود می‌آید 
و در نتیج��ه ویژگی‌ه��ا و نیازهایی را ک��ه خاص این 
دوره سنی است ایجاد می‌کنند که تأمین این نیازها 
از اهمی��ت وافری برخوردار اس��ت. تأمین این نیازها 
در س�المت ف��ردی و اجتماعی ج��وان تأثیر مهمی 
دارد از این‌رو تأمین ش��رایطی جه��ت فراهم کردن 
امکانات لازم برای نیازها مورد تأکید روانشناس��ان و 

متخصصان است.
آيا مي‌داني��م نیازه��ای روانی جوانان چيس��ت؟ 
وقتي ف��رد ب��ه دوران جوانی پ��ا می‌گ��ذارد نیاز به 
حس صمیمیت، احس��اس دوس��تی و داشتن رابطه 
عاطفی ب��رای ف��رد در او پررنگ‌تر می‌ش��ود. حس 
استقلال‌طلبی نیز در این دوران در امتداد شروع آن 
در نوجوانی و کودکی متکامل‌تر می‌ش��ود یعنی فرد 
در خلال دوران رش��د خود از لحاظ نیاز به استقلال 
متکامل‌تر می‌ش��ود. بنابراین درص��دد برآوردن این 

نیاز خود برمی‌آید. 
آي��ا مي‌داني��م نیازه��ای جس��می دوران جوانی 
چيس��ت؟ هنوز ج��وان در ش��رایطی ق��رار دارد که 
نیازهای تغذیه‌ای، بهداش��ت و ... اهمیت ویژه‌ای در 
س�المت او، اطرافیان و نس��ل بعد از او دارند. تأمین 
نیازهای جس��می این دوران، تامین‌کننده ش��رایط 
آس��ایش و س�المت و بهداش��ت جس��می و روانی 
او، خانواده او و دیگران اس��ت. به لح��اظ امر ازدواج، 
تولیدمثل و تشکیل خانواده و اداره آن توجه به وضع 

جسمانی در این دوران حایز اهمیت است.
آي��ا مي‌داني��م نیازه��ای اجتماع��ی دوران جوانی 
چيس��ت؟ نیازهایی چون ازدواج و نیاز به صمیمیت، 
نیاز به کسب هویت و ... به شدت با نیازهای اجتماعی 
درهم آمیخته هس��تند. فرد با ورود ب��ه دوره جوانی و 
احس��اس نیاز ب��ه ازدواج، با نیازهای دیگ��ری مواجه 
می‌شود. با احس��اس نیاز به ازدواج، احساس نیاز مالی 
در او شکل می‌گیرد و به دنبال آن احساس نیاز به کار 

و موقعیت شغلی و اجتماعی و نیاز به کسب هویت نیز 
در ش��کل‌گیری این نیاز، یعنی نیاز ب��ه کار و نیازهای 
مالی دخیل است. فرد با شروع یک کار احساس هویت 
خود را ش��کل می‌دهد و نیاز استقلال‌طلبی‌اش را نیز 
برطرف می‌کند. نیاز به آس��ایش و سلامت اجتماعی، 
نی��از به دریافت آگاه��ی و اطلاعات به س��بب کمبود 

تجربه به جوان نیز از اهمیت خاصی برخوردار است.
مس��أله تأمی��ن نیازه��ای ج��وان مبحث بس��یار 
گس��ترده‌ای اس��ت که در حوزه علوم مختلفی چون 
روانشناس��ی، علوم‌اجتماعی، پزشکی، علوم‌سیاسی 
و... ق��رار می‌گی��رد و دس��ت‌اندرکاران مختلفی در 
س��طوح کلی و جزیی مس��ئول تأمین نیازهای فرد 
جوان هس��تند. خود فرد ج��وان با ت�الش و قدرت 
فک��ری و جس��می‌اش در ای��ن راس��تا نق��ش بازی 
می‌کند. خانواده با ایجاد بس��تر و ش��رایط مناس��ب 

خانوادگی این مهم را انجام می‌دهد و اجتماع با طرح 
برنامه‌ریزی‌های مناسب اجتماعی.

ح��الا ام��ا وزارت ورزش و جوان��ان ب��راي جوانان 
آس��تين بالا زده اس��ت. جعف��ر س��طوتی، مدیرکل 
ساماندهی امور جوانان وزارت ورزش و جوانان گفته: 
امیدواری��م بتوانی��م در زمینه تدوین ش��اخص‌های 
آماری حوزه جوانان در ‌سال‌جاری گام‌هایی برداریم. 
درحال حاضر تدوین ش��اخص‌های بخش سلامت را 
آغ��از کرده‌ایم و تعاملاتی با وزارت بهداش��ت در این 
زمینه داش��ته‌ایم. امیدواریم در زمینه شاخص‌های 
س�المت بتوانیم به مفاهمه‌ای با مرکز آمار و وزارت 
بهداش��ت دس��ت یابیم و کمیته مل��ی اجرایی ماده 
41 قان��ون پنجم توس��عه درباره آن نظ��ر بدهد. در 
صورت تأیید، این ش��اخص‌ها را به شورای ملی آمار 
می‌فرس��تیم س��پس آنها را به دس��تگا‌ه‌های متولی 

مانند وزارت بهداشت ابلاغ می‌کنیم.
مدیرکل س��اماندهی امور جوان��ان وزارت ورزش و 
جوانان اما با اش��اره به عدم دریاف��ت گزارش عملکرد 
از دس��تگاه‌های اجرایی در حوزه جوانان مي‌گويد، ما 
هنوز وارد فاز دریافت گزارش‌های جامع از دستگاه‌ها 
نش��ده‌ایم قبل از این‌که گزارش از دستگاه‌ها بگیریم 
باید س��اختار گزارش تهیه و متناس��ب با هر دستگاه 
طراحی شود چراکه وظایف و کارکردهای هر دستگاه 
متفاوت است. هدف از دریافت گزارش، تقویت عملکرد 
دستگاه‌ها و شفاف‌سازی آنهاس��ت بنابراین متناسب 
با ماموریت هر دس��تگاه باید گزارش تهیه شود البته 
می‌توان طی مکاتبه‌ای از دستگاه‌ها درخواست ارسال 
گزارش کرد و آنها ممکن اس��ت هر اقدامی را به‌عنوان 
عملکرد در حوزه جوانان ارس��ال کنند، بنابراین برای 
دریافت گزارش دقیق باید س��اختار گزارش، هدفمند 
طراحی ش��ود. گزارش‌گیری از دس��تگاه‌ها در زمینه 
عملکردش��ان در حوزه جوانان ازجمله ماموریت‌های 
ما اس��ت و این کار را انجام خواهیم داد. اکنون درحال 
بازنگری شاخص‌های ساماندهی حوزه جوانان هستیم 
این شاخص‌ها براس��اس نظام آماری و استانداردهای 
خاص آم��اری مصوب تدوین نش��ده ب��ود بنابراین با 
مرکز آمار و دس��تگاه‌های متولی بخش‌های مختلف، 
جلس��ات کارشناس��ی برگزار و رایزنی‌هایی کرده‌ایم 
تا ش��اخص‌های س��اماندهی امور جوانان را براساس 
تعاریف استاندارد مشخص کنیم. مرکز آمار در جهت 
تصویب این تعاریف و استانداردها کمک می‌کند. بعد 
شاخص‌ها به دستگاه‌ها داده می‌شود تا براساس آن به 
ما گزارش دهند. به این ترتیب گزارش‌های مستندی 

از دستگاه‌ها گرفته می‌شود.
سطوتی در پایان با بیان این‌که تدوین شاخص‌های 
س��اماندهی امور جوانان س��خت و نفس��گیر است، 
تصری��ح کرد: باید تعامل گس��ترده‌ای با دس��تگاه‌ها 
داشته باشیم، البته تدوین این شاخص‌ها از‌ سال 84 
تا 91 معطل مان��ده بود و این کار باید در س��ال‌های 
قب��ل انجام می‌ش��د. اما آي��ا بدون اين ش��اخص‌ها، 
سلامت جوانانمان طي اين س��ال‌ها چگونه برآورده 

مي‌شده است؟

حقوقی
قاضی‌زاده‌هاشمی، وزیر بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی با اشاره به کاهش مصرف شیر در کشور گفته 
است ‌50هزار نفر در کش��ور هر‌ سال دچار شکستگی 
استخوان می‌شوند که ‌10هزار نفر از این تعداد به دلیل 
عوارض ناشی از این شکستگی‌ها فوت می‌کنند. شیر 
غذای بسیار ارزش��مندی است و بهترین منبع تأمین 
پروتیین و ویتامین بدن اس��ت و این را خود مردم نیز 
به‌خوبی می‌دانند ولی مشکل اصلی ما بحث فرهنگی در 
مصرف روزانه شیر است. امروز باید دید که مردم چقدر از 
لوازم آرایشی استفاده کرده و به لباس اهمیت می‌دهند 
ولی به اسکلت و استخوان که منش��أ آن در شیر و مواد 
لبنی اس��ت توجه نکرده و برای آن هزینه نمی‌کنند. با 
بروز مش��کلات مالی و اقتصادی، اولین م��اده‌ای که از 
سفره افراد حذف می‌ش��ود شیر است، ممکن است در 
سفره مردم میوه باشد و فرد برای خرید شکلات، پفک 
و چیپس فرزندش هزینه کند ولی برای شیر که آینده 

و سلامت فرد را تضمین می‌کند هزینه‌ای نمی‌کنیم.
اما چگونه مي‌ش��ود فرهنگس��ازي ك��رد؟ چگونه 
مي‌ت��وان الگوي مص��رف را اصلاح س��اخت؟ چگونه 
مي‌توان... شايد يكي از پاسخ‌ها اين باشد: باتوجه‌به اين 
كه انسان موجودي مقلد اس��ت و بسياري از تجربيات 
و دانش‌هاي خويش را از طريق تقلي��د مي‌آموزد يا به 

ديگران و نسل‌هاي ديگر منتقل ميك‌ند مي‌توان گفت 
كه الگوسازي امري مهم و اساسي است. همان‌گونه كه 
انسان نيازمند آموزش و تربيت است، نيازمند الگوسازي 
مناسب و س��الم نيز اس��ت. تقليدگرايي بشر موجب 
مي‌شود تا خود الگويابي كند و در جست‌وجوي الگوي 
زندگي برآيد. اگر در اين ميان الگوس��ازي مناس��ب و 
درستي انجام نشود، اين ظرفيت و توانمندي بشر يا هرز 
مي‌رود يا آن كه عامل بازدارنده و عقب‌افتادگي شخص 

يا جامعه مي‌شود.
احساس نياز به الگو در بش��ر و جامعه بايد به طريق 
درس��ت پاس��خ داده ش��ود. بنابراين ضروري است تا 
الگوهاي مناس��ب و درستي براي ش��خص يا جامعه 
معرفي شود. انسان‌ها براي اينك‌ه به شخصيت درست 
و س��الم دست يابند و در مس��ير كمال و رشد، حركت 
كنند بايد الگوهاي مناسبي را دارا باشند. اينجاست كه 
فرهنگ‌سازي از راه الگوسازي مي‌تواند نقش خود را به 
خوبي ايفا کند. بايد ديد اين الگو را چه نهاد و مسئولي به 
مردم ارایه مي‌دهد؟ بايد ديد كه اين الگو اصلا طراحي و 

معرفي شده است؟ بايد ديد كدام رسانه در معرفي اين 
الگو  پيشتاز  است؟

برخي از الگوهايي كه معرفي شده‌اند به سبب نقص 
ذاتي يا عارضي، ناتوان از ارايه درست زندگي براي بشر در 
مكان يا زماني معين هستند. لذا مردم با پيروي از الگوي 
نادرست و ناقص، رفتار و فرهنگ غلطي را مي‌آموزند و 
در ايشان نهادينه مي‌شود. از اين‌رو لازم است با معرفي 
الگوهاي درس��ت و مناس��ب و كامل، فرهنگ رفتاري 
جامعه يا شخص را تغيير داد. بر اين اساس اصلاح دايمي 
الگوها براي ايجاد فرهنگ‌سازي مناسب به‌عنوان يك 
ضرورت خود را بر جامع��ه و خانواده تحميل ميك‌ند. 
الگوهايي كه براساس نوع پوشش و مد و آرايش بر يك 
نس��ل و خانواده خود را تحميل ميك‌نند، قابل اصلاح 
خواهند بود اگر الگوي مناس��بي جايگزين آن ش��ود. 
به‌عنوان مثال اگر »الگوي سلامت جسماني« معرفي و 
برتري‌هاي آن بر »الگوي زيبايي ظاهري« مشخص شود 
و از ابتدا نه با زور و اجبار كه با استدلال علمي و فرهنگي 
در اذهان تجسم يابد، قطعا راهكار مناسبي خواهد بود. 

ضمن اينك‌ه با تلفيق دو الگو نيز مشكلي پيش نخواهد 
آمد اگر دولت شرايط دسترس��ي ارزان‌تر به هر دو الگو 
را مهيا كند. در طول س��ال‌هاي گذش��ته براي اين كه 
تغيير در فرهنگ مصرف مردم داده شود و آنان به سوي 
مصرف كالاهاي وارداتي و خارجي رو آورند، الگوهايي 
از راه رس��انه‌هاي جمعي يا ش��خصيت‌هاي محبوب 
معرفي ش��ده‌اند كه عام��ل مصرف‌گراي��ي در جامعه 
شده است. اكنون اگر بخواهيم اين فرهنگ نادرست و 
غلط مصرف‌گرايي را از جامعه بزداييم نيازمند معرفي 

الگوهاي مناسب و درست و كامل هستيم.
در اي��ن ميان رس��انه‌ها و عامل غرقه‌س��ازي، نقش 
پررنگ و بسيار مهم خود را نشان مي‌دهد؛ زيرا رسانه‌ها 
مي‌توانند الگوهاي مناسبي را معرفي و در تغيير فرهنگ 
نقش اساسي داشته باشند. از اين‌رو براي فرهنگ‌سازي 
مناس��ب لازم اس��ت تا الگوها اصلاح ش��وند. فرهنگ 
عمومي با تغيير و اصلاح الگوها تغيير مي‌يابد و در مسير 

درست قرار مي‌گيرد.
كوش��ش وزير محترم قابل تقدير است اما با گفتن 
و تأكيد داش��تن بر ضرورت فرهنگ‌س��ازي، فرهنگ 
ساخته نمي‌شود. فرهنگ را همه با هم مي‌سازند. همه را 
مشاركت دهيد. همه به توصيه احتياج ندارند. اما دستي 

را كه دراز باشد به نشانه ياري، خواهند فشرد!

باز هم مشكلات فرهنگي

سفره سلامت بي‌شير معنايي ندارد 
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سال‌هايي كه سپري شد

سلامت جوانان بدون شاخص‌های لازم
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قضات با حضور در مدارس 
و بیان مطالب حقوقی و 

قضایی به توضیح رفتارهای 
ناهنجار اجتماعی و عواقب 

این‌گونه رفتارها برای 
دانش‌آموزان پرداخته‌اند. 

اما سوال اين است كه 
اين آموزش‌ها تا چه حد 

تأثيرگذار هستند؟


