
13 نسترن فتحی

هشدار! هشدار! چشمتان شیرین است

طبق تحقيقى كه اخيرا انجام شده، افراد بين 18 تا 
24 سال تنها زمانى راه مى روند كه كار واجبى پيش 
از پنج  باشد و بيست و پنج درصد آن ها كمتر  آمده 

دقيقه در روز راه مى روند. 
از آن جايى كه با وجود تكنولوژى، لازم نيست بسيارى 
جابه جايى  و  رفت و آمد  به  احتياج  كه  كارهايى  از 
بسيارى  دهيم،  انجام  باشد  داشته  بدنى  فعاليت  و 
نشستن  به  تبديل  روز  در  حركتى  فعاليت هاى  از 
يعنى يک  اين  و  الكترونيكى شده  پشت دستگاه هاى 
افراد  آينده  در  كه  نوجوانانى  براى  بزرگ  خطر  زنگ 
خوشتان  بله؟  مى دهند.  تشكيل  را  جامعه  بزرگسال 
نيامد؟ مى گوييد ورزشكاريد و تكنولوژى به جاى خود، 
و  بروند  راه  دقيقه   5 كه  نيستيد  آن هايى  از  شما  اما 
بدنى  فعاليت  مختصرترين  باشند؟  نشسته  روز  بقيه 
را  برود خودش  نيست؟ آى كوله  زير يک ساعت  شما 
نصيحت كند كه انواع آرتروزها را گرفته از بس نشسته 

عالى!  قبول! خيلى هم  زده؟  زل  مانيتور  به صفحه ى  و 
است،  آدم  زيادى  عده ى  از  كلى  برداشت  كه  آمار  اما 
مى تواند يک هشدار جدى باشد. اما فكر نكنيد صفحه ى 
تكنولوژى با دست هاى خودش انگشت اتهام را به سوى 
به  اين جا  از  بقيه دوستان مى گيرد.  و  لپ تاپ و گوشى 
است  ممكن  كه  تكنولوژى  همين  كه  مى گوييم  بعد 
و  شود  سر  پايتان  و  شود  گرم  آن  به  سرتان  ساعت ها 
كه  دارد  اپليكيشن هايى  شد،  روزتان شب  كى  نفهميد 
خودش با دست خودش به شما يادآورى مى كند كه او 
را كنار بگذاريد و كمى هم فعاليت بدنى داشته باشيد. 
از اپليكيشن هاى تمرين ورزشى بگير تا اپليكيشن هاى 
اگر  كالرى هاى سوزانده شده! پس  اندازه گيرى  و  رژيم 
اين روزها در جمعى بوديد كه همه سرشان با گوشى 
گرم است، از اين جور اپليكيشن ها معرفى كنيد كه در 
آينده تبديل به جوان هاى خميده نشوند، از همان ها كه 

فقط 5 دقيقه مى توانند راه بروند!

ماسک ادیوس
اين ماسک چيزى كه در لحظه ى فعلى مى بينيد، با تصاوير چند ميليون ثانيه 
قبل تركيب مى كند و نوعى از يک فيلم را از زمان واقعى به شما نشان مى دهد. 
اين  با  نشود،  ديده  است  ممكن  عادى  حالت  در  كه  چيزهايى  ترتيب  اين  به 
جزئيات  مى توان  اديوس  با  همچنين  مى شود.  ديده  كامل  جزئيات  با  ماسک 
مسير اشياى در حال حركت را ثبت كرد و الگوى حركتى آن ها را فهميد. مثلا 
فردى كه گلف بازى مى كند مى تواند نوع ضربه ها و نوع حركت توپ بر اثر آن 

ضربه را بررسى كند.

شکارچى صدا
نوعى  هاوک  ساوند 
گوش  براى  تقويت كننده 
مى تواند  كه  است  كردن 
صداى  از  را  مزاحم  صداهاى 
تمركز  با  و  كند  جدا  اصلى 
به  را  صدا  مى تواند  آن  روى 
شما  گوش  به  واضح  شكلى 
مى شود  همچنين  برساند. 
هر  وسيله  اين  از  استفاده  با 
صدايى را كه بخواهيم بلندتر 

اين  به وسيله ى  را  يا كوتاه تر كنيم. مثلا سركلاس صداى معلم ضعيف است و آن 
دستگاه مى شود بلندتر كرد.

نوع ديگرى از اين 
ابزار ابر شنوايى كه 
كار مشابه ساوند 
هاک دارد اما به 
شكلى متفاوت 

ساخته شده است.

تکنولوژی نوجوان ها را از پا انداخته است!

پیراهن هاى ابرَ انسانى
پيراهن هاى ابر انسانى از نوعى اسكلت قوى 
پوشش  و  لباس  كه شبيه  ساخته شده اند 
اين  ماشين  يک  مثل  هستند.  آهنى  مرد 
لباس ها داراى دنده و موتور هستند كه با 
پوشيدن آن ها انگار سوار يک لباس روباتى 

شده ايد.

الان درست وقتی است که باید نتیجه ی اخلاقی آی کوله ای بگوییم! درست است که ابزار 

و وسایل ابرَ انسان شدن، یکی یکی در حال کشف شدن هستند اما همه مان می دانیم که 

ابرانسان بودن یک چیز لازم دارد و آن در هیچ جای دنیا جز قلب خود ما پیدا نمی شود.

شیرینى چشم
سنجش  طريق  از  مى توانند  كه  لنزهايى 
را  ديابتى  افراد  در  خون  قند  ميزان  اشک، 
مشخص كنند. گوگل كه يكى از سازندگان 
چراغ هاى  روى  كار  حال  در  است  لنز  اين 
ال اى دى روى لنز است كه در زمان هشدار، 

روشن و خاموش شوند.
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