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پرونده

ضرب در ضربان
گفت وگو با نازنین پیرکاری، کارشناس ارشد روانشناسی 

بالینی درباره تجربه ترس و هیجان در تفریحات و 
ورزش های عجیب

گام های معلق
 گفت وگو با فرزانه شاهسوند

 مربی و مدرس ورزش اسلک لاین و ورزشکار رشته هایلاین

دونده در کوه
گفت وگو با علی جهانگیری، اسکای رانینگ کار و مربی 
امدادونجات کوهستان

 پرونده »شهروند«:
ورزش ها و تفریحات عجیب 

 آدرنالین!


