
 اعطای وام »گردوغبار«
 به سیستانی‌ها و خوزستانی‌ها 

ایسنا| مدیرملی ستاد مقابله با پدیده گردوغبار 
س��ازمان حفاظت محیط‌زیس��ت، از تخصیص 
اعتب��ارات بانکی با س��ود ن��ازل به ش��هروندان 
استان‌های سیستان و بلوچستان و خوزستان به 

منظور مصون‌سازی محل زندگی آنها خبر داد. 
شعاعی در مورد پدیده گردوغبار استان تهران 
گفت:  اداره کل محیط‌زیست پیشنهاد پیگیری 
این طرح را به ش��ورای ش��هر تهران داد و لایحه‌ و 
ماده واحده‌ای در این شورا تصویب شد که از حدود 
3 ماه پیش مرکز مطالعات تهران را مکلف به ارایه 
راهکارهای کنترل گردوغبار کرده است، همچنین 
اعتبارات اولیه آن تخصیص یافته و قرار شده طی 
3 یا حداکثر 6 ماه مطالعات اولیه‌ای صورت گیرد 
و راهکارها اعلام شود تا به صورت لایحه در شورای 

شهر مطرح و برای اجرا ابلاغ شود. 
او با اشاره به این‌که تهران به‌عنوان یک کلانشهر‌، 
بیشترین جمعیت‌ را به خود اختصاص داده است، 
گفت:  گردوغبار پایتخت یکس��ری منش��أهای 
فرااستانی دارد که بخش��ی از آن مربوط به اراضی 
کشاورزی رها‌شده دشت قزوین است، بخش دیگر 
از منشأها به منطقه بویین‌زهرا که از قدیم به‌عنوان 
منش��أ گردوغبار تهران مطرح بوده، برمی‌گردد و 
منشأ دیگر به ماهیت اراضی بیابانی جنوب تهران 
که در برآورد اولیه سازمان جنگل‌ها حدود صد‌هزار 

هکتار شناسایی شده است، مربوط می‌شود. 
شعاعی در ادامه به منش��أهای استانی اطراف 
تهران اش��اره ک��رد و گفت: طبق قان��ون قرار بود 
ایستگاه‌های ش��ن و ماس��ه با رعایت ضوابط در 
مس��یل‌ها متوقف و برداش��ت‌ها به نق��اط دامنه 
کوهستان‌ها منتقل شوند؛ اما هنوز این کار انجام 
نشده است. ضمن این‌که دپوهای مصالحی که در 
اطراف تهران صورت گرفته، غیراصولی است. علاوه 
بر این رها‌سازی زمین‌های باغی در اطراف تهران و 
تغییر کاربری آنها نیز این‌ اراضی را تبدیل به منشأ 

گردوغبار کرده است. 
او با بیان این‌که ضوابط ساخت‌وس��از در تهران 
هیچ کنترلی ندارد، اف��زود:  اقداماتی مانند خالی 
کردن مصالح س��اختمانی، س��نگ‌بری‌ها و... در 
سطح شهر انجام می‌شود و اگرچه در نگاه ابتدایی 
این اقدام��ات خیلی اهمیت منطقه‌ای و وس��یع 
ندارد، اما به صورت محلی منش��أ گردوغبار است، 
چرا ک��ه وقتی این گردوغبارها تولید می‌ش��ود با 
افزایش س��رعت باد به ص��ورت گردوغبار محلی 

تهران را تحت‌تأثیر قرار می‌دهد. 
شعاعی با تأکید بر این‌که حفظ سلامت مردم و 
س�المت هوا یکی از وظایف دولت است و باید در 
کلانشهری مثل تهران با اهمیت ویژه‌ای که دارد، 
مدنظر قرار گیرد، ادامه داد: برای تهران تصمیمات 
بر این اس��ت که ش��هرداری به کمک دستگاه‌ها 
به ی��ک لایحه و پروپوزال برس��د ت��ا اولویت‌ها را 
تش��خیص دهیم و بدانیم چطور و با چه اقداماتی 
درباره این اس��تان کار انجام دهیم که این طرح با 
جدیت در شورای شهر و مرکز مطالعات تهران در 
دست پیگیری است. ما هم در کنارشان هستیم و 

به آنها کمک می‌کنیم تا زودتر به نتیجه برسند. 
مدیر ملی ستاد مقابله با پدیده گردوغبار سازمان 
حفاظت محیط‌زیس��ت، در ادامه درب��اره بحران 
گردوغبار استان سیستان‌و‌بلوچستان نیز گفت: 
ارایه پروپوزال مربوط به شناسایی منشأ و علل وقوع 
گردوغبار این اس��تان توسط ستاد صورت گرفته 
و اعتبارات مش��خص آن تخصیص یافته اس��ت. 
همچنین انجام پروژه با کمک دانش��گاه زاهدان و 
مشهد و یکی از پژوهشکده‌ها آغاز شده است که 
نتایج مطالعات و برنامه اجرایی آن تا یک‌سال بعد 

آماده می‌شود. 
او در ادامه با اش��اره به ظرفیت ب��الای دریاچه‌ 
هامون گفت:  امسال حدود یک و نیم‌میلیارد متر 
مکعب آب به این دریاچه ریخته شد، اما دریاچه‌ای 
که ظرفیت آن بالای 15 تا ‌16میلیارد مترمکعب 
آب است، یک‌میلیارد آب تنها یک گوشه از آن را 
می‌گیرد و بلافاصله بعد از شروع بادهای موسمی 
این میزان آب هم تبخیر و دوباره صددرصد عرصه 

خشک می‌شود. 
ش��عاعی با بیان این‌ک��ه در حوزه سیس��تان و 
بلوچستان مشکل نوع سومی در مورد گردوغبار 
وجود دارد، افزود: علل و منشأ بخشی از گردوغبار 
این استان دست ما نیست و به مسائل و تعاملات 
بین‌المللی مربوط اس��ت. تعامل با افغانستان نیز 
دچار مش��کلاتی اس��ت ضمن این‌که این کشور 
هم دچار یک خشکس��الی 17، 18 س��اله است و 
تلاش‌مان در دریاچه ‌هامون بیشتر بر این استوار 
است که پس از شناس��ایی نقاط دنبال راهکاری 
برویم که وضع بخش��ی از کف تالاب را با کاش��ت 
گونه‌هایی که با زیر آب بودن مقاوم هستند و ایجاد 

بادشکن‌، بهبود بخشیم. 
مدیر ملی ستاد مقابله با پدیده گردوغبار با تأکید 
بر این‌که در اس��تان سیستان و بلوچستان باید به 
این سمت حرکت کنیم که با کمک به مردم میزان 
سازگاری و مصونیت آنها را در مقابل گردوغبار تا 
پایان دوره 23 ساله خشکس��الی افزایش دهیم، 
گف��ت:  دو جداره ک��ردن پنجره‌ه��ا، فیلترینگ 
هواکش‌ها و... طرح‌های دیگری است که تصویب 
ش��ده و پیشنهادی هم به سیس��تم بانکی کشور 
داده‌ای��م و دولت نی��ز آن را تصویب ک��رده که در 
استان‌های محروم اعتبارات بانکی با سود نازل برای 
مصون‌سازی محل زندگی مردم در اختیار آنها قرار 
گیرد و تلاش‌مان این است که بانکی را که مکلف به 
انجام این اقدام شده است، متقاعد کنیم حداقل در 
سیستان و بلوچستان و خوزستان این اعتبارات را 
در اختیار مردم قرار دهد تا با این طرح‌ها به سمت 

کاهش آسیب‌پذیری مردم برویم.

پروژه ملی اندازه‌گیری رادون در ایستگاه تهران متوقف شده است

مقاومت عجیب تهرانی‌ها در برابر اندازه‌گیری گاز »رادون«
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ش�یده لالمی| پ��روژه اندازه‌گی��ری گاز رادون در 
ایران ک��ه از چند‌ س��ال پیش در ش��هرهای مختلف 
کشور آغاز شده تا براساس آن نقشه رادون ایران تهیه 
شود، در تهران با شرایط عجیبی مواجه شده است. با 
وجود این‌که س��اکنان دیگر شهرها، مشارکت بالایی 
در اجرای این طرح تحقیقاتی داش��تند، تهرانی‌ها اما 
اجازه نمی‌دهند دس��تگاه‌های اندازه‌گیری گاز رادون 
در خانه‌هایشان نصب شود و در برابر اجرای این پروژه 

مقاومت می‌کنند. 
چند‌ س��ال پیش از این روزها وقتی وزارت بهداشت 
تصمیم گرفت نقشه رادون کشور را تهیه کند، آنها که 
از آثار منفی گاز رادون بر سلامت انسان خبر داشتند، 
نفسِ راحتی کشیدند که سرانجام اندازه‌گیری رادون 
در ایران هم آغاز شد. مهم‌ترین نتیجه چنین اقدامی 
این اس��ت که با اس��تناد به نتایج ای��ن اندازه‌گیری‌ها 
می‌توان با مجموعه‌ای از اقدام��ات مداخله‌ای به‌ویژه 
آموزش و فرهنگ‌س��ازی مردم را آگاه کرد که اگر در 
معرض این گاز هستند، چه کار کنند که آسیب کمتری 
ببینند. اجرای ای��ن کار در س��ال‌های اخیر همزمان 
توسط دانش��گاه‌های علوم پزش��کی و زیر نظر وزارت 
بهداشت، در چندین استان کش��ور کلید خورد. حالا 
چند ماه اس��ت مجریان این پروژه ادامه کارشان را در 
تهران آغاز کرده‌اند اما واکنش‌های اجتماعی به اجرای 
این طرح در تهران متفاوت است و به گفته مجریان این 
طرح، تهرانی‌ها در برابر نصب دستگاه‌های اندازه‌گیری 

رادون در خانه‌هایشان مقاومت   می‌کنند.
دکتر »نرگس زارع‌دار«، مج��ری طرح اندازه‌گیری 
رادون در تهران می‌گوید: »انتظار نداشتیم در پایتخت 
که‌ درصد بالایی از مردم تحصیلات دانشگاهی دارند با 
چنین بن‌بستی مواجه شویم. باورکردنی نبود اما مردم 
تهران نه‌تنها در برابر این‌که دستگاه اندازه‌گیری رادون 
در خانه‌هایشان نصب ش��ود، مقاومت می‌کنند بلکه 
تصورات عجیبی ه��م دارند. درواق��ع به دلیل همین 

برداشت‌هاست که مقاومت می‌کنند.«
او در پاسخ به این پرس��ش که دلیل مقاومت مردم 
چیست، می‌گوید: »وقتی می‌گوییم برای اندازه‌گیری 
گاز رادون آمدیم، با تعجب می‌گویند: رادون؟ کار شما با 
انرژی هسته‌ای ارتباطی دارد؟ حتما برای ما خطرناک 
است... یا این‌که می‌گویند نکند این دستگاه از خودش 
انرژی متصاعد کند! یک عده قبول می‌‎کنند و روز بعد 
تماس می‌گیرند و می‌گویند نمی‌توانند این دستگاه را 
نگه دارند. عده دیگری فکر می‌کنند این دستگاه ضبط 
صداس��ت و صداهای آنها را در خانه ثب��ت و به جایی 

منتقل می‌کند.«
یک فیلم پلی‌کربناته و این همه ماجرا؟

دستگاهی که »زارع‌دار« از آن حرف می‌زند و برای 
خیلی از تهرانی‌ها یک دستگاه عجیب و سوال‌برانگیز 
ش��ده، به معنای واقعی یک دستگاه نیست. محفظه 
پلاس��تیکی به ش��کل دایره اس��ت که داخل آن یک 
فیلم پلی‌کربناته حساس قرار دارد و جز این هیچ چیز 
دیگری در آن نیس��ت. این دس��تگاه با فشار دست باز 
می‌شود و فیلم که به صورت ورقه نازکی در آن تعبیه 
شده، دیده می‌شود، در مناطقی که در معرض انتشار 
رادون هستند، رادون در جریان هوا وجود دارد و زمانی 
که هوا از این فیلم پلی‌کربناته عبور می‌کند، روی آن 
تأثیر می‌گ��ذارد و با هر بار عب��ور گاز رادون یک نقطه 
روی این فیلم ثبت می‌ش��ود. برای این‌که شدت گاز 
رادون را در فضا یا منطقه‌ای اندازه‌‎گیری کنند، تعداد 
این نقاط را با دستگاه‌های مخصوصی می‌شمارند و پس 
از آن غلظ��ت گاز رادون را در آن منطقه یا محل اعلام 
می‌کنند. ابزار مورد اس��تفاده برای اندازه‌گیری رادون 
در انگلیس تولید می‌شود و ایران هم برای تهیه نقشه 

رادون این ابزار را وارد کرده است. 
برای این‌که مش��خص ش��ود می��زان گاز رادون در 
تهران چقدر اس��ت باید 1000 نمونه با فواصل  منظم 
جمع‌آوری شود اما تاکنون تنها 332 نمونه تحویل داده 
ش��ده و تحویل 125 نمونه دیگر هم در دست بررسی 
است. روند جمع‌آوری نمونه‌ها هم به این ترتیب است 
که دستگاه بسیار کوچک اندازه‌گیری رادون به مدت 
سه ماه باید در محل مورد بررسی طبقات همکف یا اول 
ساختمان‌ها باقی بماند. این دستگاه برای کار کردن به 
برق یا هیچ امکانات دیگری نیاز ندارد. در خانه‌‎هایی که 
برای اندازه‌گیری رادون انتخاب می‌ش��ود، دو دستگاه 
اندازه‌گی��ری رادون نصب می‌کنند ک��ه یک نمونه به 
آزمایشگاهی در خارج از کش��ور ارسال می‌شود و یک 
نمونه هم در آزمایشگاه‌های داخلی بررسی می‌شود تا 

دقت آزمایشگاه‌های داخلی را بسنجند.  
اما آنچه نگران‌کننده اس��ت همین بحث مشارکت 

نکردن مردم تهران در اجرای این 
پروژه تحقیقاتی است اما آنها چرا 

مشارکت  نمی‌کنند؟ 
 « می‌گوی��د:  »زارع‌دار« 
شاید بخش��ی به دلیل بالا بودن 
بی‌اعتمادی است و بخش دیگری 
هم این‌که چنی��ن واکنش‌هایی 
نش��ان می‌دهد گاز رادون تا چه 
اندازه برای مردم ناشناخته است. 
آنه��ا درب��اره مونوکس��ید‌کربن 
اطلاع��ات دارند چ��ون تبلیغات 
زیادی در این زمینه انجام شده اما 
درباره رادون اکثریت افراد تقریبا 
چی��زی نمی‌دانن��د درحالی‌که 
رادون، دومین عامل سرطان ریه 
پس از دخانیات است و این نشان 
می‌ده��د غلظ��ت گاز رادون در 
بس��یاری از مناطق ایران بالاست 
و مردم از این موضوع خبر ندارند 
و چون ای��ن گاز بی‌رن��گ، بی‌بو 

و بی‌علامت اس��ت، ممکن است سال‌ها در معرض آن 
باشند اما به دلیل بی‌خبری اقدامی نکنند و برای مثال 
زمانی که به یک بیماری تنفسی یا سرطان ریه دچار 
می‌ش��وند، می‌فهمند که رادون یکی از عوامل مهمی 
است که می‌توانس��ته در ابتلای آنها به بیماری موثر 

باشد.«
چرا رادون خطرناک است؟

گاز رادون، بی‌رنگ، بی‌بو و بی‌علامت اس��ت. یعنی 
ممکن است افرادی، حتی شما سال‌ها در معرض رادون 
بوده باش��ید و هیچ خبر نداشته باشید. گاز رادون مثل 
گاز مونوکس��یدکربن حاصل احتراق ناقص نیس��ت، 
گازی است که همیش��ه در طبیعت وجود داشته و در 
برخی نقاط میزان آن بیشتر است. منبع رادون که جزو 
گازهای بی‌اثر و نادر به شمار می‌رود، زمین است. درواقع 
رادون محصولی از اورانیوم و رادیوم طبیعی موجود در 
زمین است. اورانیوم به‌طور طبیعی در مقادیر متفاوت 
در انواع سنگ و خاک در سراسر جهان یافت می‌شود، 
از طریق خاک و صخره‌ها آزاد ش��ده و فرصت رسیدن 
به سطح زمین و تجمع در محیط‌های بسته به‌خصوص 
منازل و محیط‌های کار را پیدا می‌کند. عمرش دو سه 
روز بیشتر نیست اما اگر تهویه ساختمان نامناسب باشد 
که اغلب هم در ایران نامناس��ب است، گاز رادون زمان 
بیش��تری در فضای داخلی خانه باقی می‌ماند و مردم 
آن را نفس می‌کش��ند. مطالعات نش��ان داده، بیش از 
‌۵۰درصد آسیب‌هایی که انسان از تشعشعات دریافت 
می‌کند، تنها به گاز رادون مربوط می‌ش��ود. مهم‌ترین 
بیماری‌هایی که تماس با رادون ایج��اد می‌کند، انواع 
برونشیت و همچنین در شکل حاد سرطان ریه است. 
تحقیقات نشان داده از کل پرتوگیری‌های بشر ناشی 
از گاز رادون، ‌۹۵درص��د آن در داخ��ل س��اختمان‌ها 
به‌ویژه منازل، ‌4درصد از هوای آزاد و یک‌درصد از منابع 

آب‌های آشامیدنی اتفاق می‌افتد.
می‌توان گاز رادون را کنترل کرد

رادون و انتش��ار آن در محیط‌های بسته خطرناک 

اس��ت اما خیلی وقت‌ها با راهکارهای س��اده می‌توان 
این خطرات را به حداقل رس��اند، »خیلی وقت‌ها با باز 
کردن پنجره‌ها ی��ا حتی تقویت 
سیستم تهویه، می‌توان رادون را 
از فضای بسته خانه خارج کرد.« 
زارع‌دار، ب��ا اع�الم ای��ن مطلب، 
می‌گوید »خیلی وقت‌ها افراد به 
همین س��ادگی می‌توانند خود 
را از این‌ک��ه در مع��رض یک گاز 
سرطان‌زا باشند، نجات دهند. به 
گفته او در ایران مردم خیلی عادت 
به باز کردن در و پنجره‌‎ها ندارند و 
مخصوصا زمستان‌ها که پنجره‌ها 
بسته اس��ت، در خانه‌هایی که در 
معرض رادون هس��تند، این گاز 
می‌تواند وضع انباشتی خطرناکی 

برای سلامتی پیدا کند«. 
برای این‌ک��ه بتوان از انتش��ار 
گاز رادون در فضاه��ای بس��ته 
پیشگیری کرد، قدم اول این است 
که میزان گاز رادون اندازه‌گیری 
ش��ود:  »ممکن اس��ت در برخی 
مناطق گاز رادون وجود نداشته باشد یا شدت نداشته 
باشد« این را »زارع‌دار« می‌گوید. به گفته او مهم‌ترین 
هدف از اندازه‌گیری رادون در کشور شناسایی نقاطی 
است که بیشتر در معرض آسیب هستند و در مرحله 
بعد اقدام برای آموزش و اقداماتی برای پیش��گیری و 
کاهش میزان نفوذ آن به خانه‌ها انجام می‌شود. وقتی 
گاز رادون در اتمسفر و هوای آزاد قرار می‌گیرد، غلظت 
آن بسیار کم است اما وقتی از طریق منابع گفته شده، در 
یک ساختمان محبوس شود غلظت و در نتیجه سطح 
اکتیویته آن افزایش می‌یابد، به همین دلیل نوسانات 
برآورد میانگین غلظت سالانه رادون در فضای داخلی 
منازل مسکونی و محیط‌های کار به اندازه‌گیری‌های 
دقیق و قابل اطمینان از متوس��ط غلظ��ت رادون در 
مقاطع زمانی حداقل س��ه‌ماهه و ترجیحا طولانی‌تر 
نیاز دارد. در سایر کشورها مردم اغلب جزو داوطلبان 
اندازه‌گیری گاز رادون در خانه‌هایش��ان هستند چرا 
که این گاز را به‌عنوان عامل دوم س��رطان ریه پس از 
دخانیات می‌شناسند و طبیعتا از هر راهی که بتوان آثار 

مخرب آن را کاهش داد، استقبال  می‌کنند.
آن‌طور که »زارع‌دار«، می‌گوید معمولا در نقاطی که 
گسل‌ها هستند، رادون بیشتر است. اما  در تهران یکی 
از دلایلی که مردم برای اندازه‌گیری گاز رادون مقاومت 
می‌کنند، این اس��ت که می‌گویند اصلا نمی‌خواهند 

درباره رادون چیزی بدانند. 
او ادامه می‌دهد: »مردم می‌گویند که حالا نهایتا ما 
هم متوجه شدیم گاز رادون در خانه‌هایمان زیاد است، 
ش��ما که نتیجه کار را در می‌آورید و می‌روید اما بعد از 
آن امنیت روانی ما به ه��م می‌ریزد، همین که ندانیم 
راحت‌تریم. حتی نمی‌دانند با راهکارهای ساده‌ای مثل 
باز کردن پنجره یا درست کردن و به‌روزرسانی سیستم 
تهویه می‌توانند خودشان را در برابر پیامدهای ناشی از 
انتشار گاز رادون در خانه‌ها ایمن کنند. از طرف دیگر 
ممکن است اصلا داخل زمین اورانیوم داخل منطقه‌ای 
نداشته باشیم اما در مصالح ساختمانی به کار رفته در 

خانه‌ها، جنسی انتخاب شده باش��د که منبع انتشار 
اورانیوم و به تبع رادون باش��د. مث�ال یک نوع گرانیت 
خاص که آن سنگ منبع انتشار اورانیوم است و آنها به 
این ترتیب خودشان با دست خودشان گاز رادون را به 
خانه‌هایشان می‌آورند. در این خانه ها به‌طور مستمر 
گاز رادون وج��ود دارد و از آنجای��ی که ای��ن گاز نه بو 
دارد و نه طعم، مردم حساس��یت و اهمیت آن را درک 
نمی‌کنند.« رادون در تهران، رادون گازی سرطان‌زا و 
پرتوزا است و همیشه باید با احتیاط کامل با آن کار کرد. 
از آن‌جا که این عنصر ذرات آلفا از خود می‌تاباند، تنفس 
آن بسیار خطرناک است. همچنین حاصل تجزیه‌ای 
آن غباری تش��کیل می‌دهد که به راحتی وارد جریان 
هوا شده و برای همیشه در بافت‌های شش می‌چسبد 
و در یک قس��مت از آن به سختی متمرکز می‌شود. به 
گفته »زارع‌دار« یک دلیل این‌که مردم نسبت به این‌که 
در معرض گاز رادون هستند یا نه حساسیت کمتری 
دارند این اس��ت که آثار منفی رادون بر س�المت آنها 
در بلند‌مدت آشکار می‌ش��ود ولی در صورتی که آنها 
در معرض گازی مثل مونوکس��ید کربن باشند دچار 
گازگرفتگی و مس��مومیت و حتی مرگ می‌ش��وند، 
بنابراین به آن حساسند: »  دقیقا نمی‌دانیم که عوارض 
ناشی از استنش��اق گاز رادون بعد از چند ‌سال خود را 
نشان می‌دهد اما این اثبات شده است و در مراکزی که 
غلظت رادون بالاس��ت میزان شیوع را بررسی کردند، 
دیدند که تفاوت معن��اداری دارد با جای��ی که رادون 

وجود ندارد.«
رامسر بیشترین میزان انتشار گاز رادون

اندازه‌گی��ری رادون ن��ه فقط در تهران ک��ه در کل 
کشور انجام می‌شود و در تعدادی از شهرها تمام شده 
اس��ت. به گفته »زارع‌دار« در نقط��ه مقابل تهران که 
کمترین مش��ارکت مردم��ی را در اندازه‌گیری رادون 
داشته، ش��هرهایی مثل تبریز و ارومیه در این زمینه 
مشارکت حداکثری داش��ته‌اند. این‌که چه شهرهایی 
بیش��تر در معرض گاز رادون هستند هنوز مشخص 
نیست اما آنطور که »زارع‌دار«، می‌گوید تاکنون رامسر 
بیشترین میزان رادون ثبت شده را داشته اما با توجه به 
این‌که آمار کل استان‌ها مشخص نشده، ممکن است 
شهرهایی که از نظر میزان انتشار رادون در صدر جدول 

قرار می‌گیرند به تدریج تغییر کنند. 
تنها 300 نفر در تهران مشارکت کرده‌اند

برای پیشگیری از ورود رادون به خانه‌ها، شناسایی 
و بازرسی مس��یر‌ها و ش��کاف‌های ورود گاز رادون در 
اولویت است، اس��تفاده از غشاهای پلاستیکی در زیر 
فونداسیون به هنگام احداث ساختمان، اصلاح و بهبود 
سیستم تهویه محیط‌های بسته به‌خصوص افزایش 
تهویه در سطوح پایین و کف ساختمان‌ها، عایق‌بندی 
و پرکردن ش��کاف دیوار‌ها و کف ساختمان نسبت به 
ورود گاز رادون، اس��تفاده از چاهک رادون در زیر کف 
ساختمان جهت هدایت مستقیم گاز رادون به بیرون، 
نصب یک سیستم تنظیم فشار مثبت جهت افزایش 
فشار هوای داخل ساختمان نسبت به نفوذ گاز رادون 
و کاهش تأثیر تقلیل فشار هوا در ساختمان، استفاده از 
مخلوط بتنی با چگالی بالا و همچنین بلوک‌های بنایی 
فشرده به جای بلوک‌های توخالی و آنالیز رادیواکتیوی 
مصالح ساختمانی قبل از استفاده از عواملی هستند که 

می‌توانند کمک‌کننده   باشند.

روي خط خبرخبر

رئیس اداره پرتوهای وزارت بهداشت تأکید کرد  

پارازیت‌ها حساسیت‌زا هستند
شهروند| ماجرای خطرناک بودن یا بی‌خطر بودن 
پارازیت‌ها، حالا یک دهه‌ای می‌ش��ود که از س��وی 
مسئولان تأیید و تکذیب می‌شود و هر بار هم خبرساز 
است. از دولت نهم تا کنون، همواره وزرای بهداشت 
درباره پارازیت‌ها اظهارنظ��ر کرده‌اند اما درنهایت بر 
بی‌خطر ب��ودن آن اتفاق نظر داش��تند. تأکید همه 
آنها هم بر این است که هیچ تحقیقی تاکنون انجام 
نشده که نشان دهد پارازیت‌ها مضر هستند. حالا در 
میان تمام تاییدها و تکذیب‌ها، رئیس اداره پرتوهای 
وزارت بهداش��ت می‌گوید: » پارازیت‌ یا همان امواج 
مغناطیس��ی و الکتریکی موجود در اطراف وسایل 
الکتریکی حساسیت‌زا هستند.« استناد علی گورانی 
به مطالعه جدیدی است که نش��ان می‌دهد ‌درصد 
قابل توجه��ی از افراد به میدان‌های مغناطیس��ی و 
الکتریکی حساسیت دارند. او به باشگاه خبرنگاران 
جوان می‌گوید: »میدان‌هایی که در اطراف وس��ایل 
الکتریکی و الکترونیکی ایجاد می‌‌شوند برای برخی 
افراد حساسیت‌زا هستند.« به گفته او، هر محیطی که 
الکترون‌ها در آن حرکت داشته باشند یا برق در آن‌جا 
وجود داشته باش��د، می‌تواند حساسیت‌ ایجاد کند. 
سازمان بهداش��ت جهانی اعلام کرده است که این 
میدان‌های مغناطیسی و الکتریکی عامل محیطی 

ایجاد‌کننده حساسیت‌ هستند.
او درباره نوع این حساس��یت توضی��ح می‌دهد: 
»برخی مواقع افراد وقتی در معرض میدان‌هایی مانند 
دکل‌ برق قرار می‌گیرند باعث حساس��یت می‌شود. 
این حساسیت مانند سایر حساسیت‌ها ممکن است 
با آبریزش بینی، کهیر، خارش، سوزش و قرمز شدن 
چشم، قرمزی پوس��ت و غیره همراه باشد. هر چند 
که ج��واب قطعی در مورد تعداد اف��راد مبتلا به این 
حساسیت در دست نیس��ت اما به‌هرحال این تعداد 
در حدی بوده است که سازمان بهداشت جهانی این 

حساسیت را اعلام کرده است.«
رئیس اداره بهداش��ت پرتوهای وزارت بهداشت، 
درمان و آموزش پزش��کی ادامه می‌ده��د: »عوامل 
ایجاد‌کننده میدان درحال افزایش اس��ت، بنابراین 
انتظار می‌رود که با شیوع یک پدیده مشکلات مرتبط 
با آن هم بیشتر شود، بنابراین افراد باید نسبت به این 

حساسیت گوش به زنگ باشند.«

رئیس مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت 
بهداشت: 

 ورود سالانه ‌10هزار تبعه افغان 
عامل انتقال وبا به کشور است

شهروند| رئیس مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر 
وزارت بهداش��ت، درمان و آموزش پزش��کی گفت:  
ورود س��الانه بیش از ‌10هزار تبعه افغ��ان به ایران 
بصورت قانونی و غیرقانونی، بیماری وبا را به یکی از 

دغدغه‌های کشور تبدیل کرده است. 
به گزارش وزارت بهداشت، محمدمهدی گویا در 
نشست مشترک مدیران معاونت بهداشت با معاونت 
بهداش��ت، امداد و درم��ان ناجا اف��زود: زمینه‌های 
همکاری بین معاونت بهداشت و ناجا بسیار گسترده 
است. ناجا همیشه در بحث پیش��گیری و مبارزه با 
بیماری‌های واگیر کمک حال ما بوده است. او ادامه 
داد:  نقش ناجا در اقدامات کنترلی اپیدمی‌ها بسیار 
بااهمیت اس��ت اما در عین‌حال ب��رای هماهنگی و 
مداخله مؤثرتر نیازمندیم که براساس یک تفاهمنامه 
به یک زبان مشترک برسیم. گویا خاطرنشان کرد: 
اکنون مهار آنفلوآنزای پرندگان بحث روز اس��ت که 
ناجا باید مجوزهای دامپزش��کی‌ها را در این زمینه 
کنترل کن��د. او اف��زود: بخش اعظ��م بیماری‌های 
واگیر خطرناک از طریق مرزهای شرقی وارد کشور 
می‌شوند، برای مثال وبا که هر ساله با ورود ‌10هزار 
تبعه افغان به کش��ور، به یکی از دغدغه‌های ما بدل 
شده و باید مورد توجه قرار گیرد و درواقع کنترل این 
تعداد تبعه که گاهی از راه‌های غیرقانونی وارد کشور 

می‌شوند، بدون کمک ناجا و مرزبانی ممکن نیست. 

 پايان ٢١ شب همياري 
در بوستان گفت‌وگو

ش�هروند| آيين اختتامي��ه دومين جش��نواره 
همياري در بوستان گفت‌وگو برگزار شد. اميرحسين 
قاسمي، موسس شبكه همياري به معرفي اين شبكه 
و گرد ه��م آمدن ٦٠ س��ازمان مردم‌نه��اد فعال در 
حوزه‌هاي سلامت، معلولان، زنان سرپرست خانوار، 
كودكان بي‌سرپرس��ت، كودكان كار، آس��يب‌هاي 
اجتماعي، كارتن خوابي و اعتي��اد، ايدز و... پرداخت: 
»در كي سالي كه از تاس��يس اين شبكه با حمايت 
دفتر شهردار تهران مي گذرد، با انرژي حاصل از اين 
همياري و همفكري كارهاي بزرگي صورت گرفته كه 
از آن جمله مي توان به برگزاري ويژه‌برنامه روز جهاني 
 معل��ولان، تامين س��رپناه ب��راي كارتن‌خواب‌هاي 
بهبود يافت��ه از اعتياد، ويژه‌برنام��ه روز جهاني ايدز، 
تامين كتاب‌هاي درسي براي كودكان كار و... اشاره 
كرد.« سمانه ناييني، عضو س��تاد اجرايي جشنواره 
و نماينده موسس��ه كاهش آس��يب آهنگ رهايي 
ش��رق به‌عنوان مجري طرح برگزاري اين جشنواره 
گفت: »در اين جش��نواره تلاش كرديم كه تمام قد 
سمن باشيم و به ياري همياران جشنواره همياري، 
باور كنيم كه با همياري دنيا زيباتر مي‌شود. در اين 
جش��نواره از كوچ‌كترين تا برجسته‌ترين اتفاق‌ها 
با مشاركت مردم و س��ازمان‌هاي مردم‌نهاد صورت 
گرفت. از افطاري‌هاي مختصر شب‌هاي ماه رمضان 
كه توسط مددجويان سمن ها تدارك ديده مي‌شد تا 
برنامه‌هاي هر شب كه توسط چند سازمان مردم‌نهاد 
برگزار مي‌ش��د. از همفكري‌ه��ا و ايده‌پردازي‌هاي 
جمعي تا حضور پررنگ داوطلبانه افرادي كه گاهي 
پس از صرف سحري در ماه رمضان از نگارستان خارج 

مي‌شدند.« 

وقتی می‌گوییم برای 
اندازه‌گیری گاز رادون آمدیم، 
با تعجب می‌گویند: رادون؟ کار 
شما با انرژی هسته‌ای ارتباطی 
دارد؟ حتما برای ما خطرناک 
است... یا این‌که می‌گویند 

نکند این دستگاه از خودش 
انرژی متصاعد کند! یک عده 
قبول می‌‎کنند و روز بعد تماس 

می‌گیرند و می‌گویند نمی‌توانند 
این دستگاه را نگه دارند. 
عده دیگری فکر می‌کنند 

این دستگاه ضبط صداست و 
صداهای آنها را در خانه ثبت و 

به جایی منتقل می‌کند

محیط زیست

ش��هروند| ماده خرس، دس��ت توله‌اش را گرفت و 
از س��یرک فرار کرد. این خبری بود که دیروز در کرج 
دهان به دهان چرخید و راه خود را به تهران هم رساند. 
خرسی که دو روز اس��ت، از دست نیروهای امدادی و 
خدماتی ش��هر کرج فرار کرده و به یک نگرانی در این 

کلانشهر نزدیک پایتخت تبدیل شده است. 
خبر جزییات بس��یاری داش��ت، حتی این‌که توله 
خرس و م��ادرش در چ��ه مناطقی دیده ش��ده‌اند و 
این‌ک��ه نیروهای ام��دادی از چه س��اعتی به صورت 
آماده‌ب��اش درآمده‌اند ت��ا بتوانند ای��ن خرس‌ها را به 
سیرک بازگردانند. گفته می‌ش��د از ساعت 11 صبح 
دیروز، نیروها حت��ی نیروهای آتش‌نش��انی کرج به 
حالت آماده‌باش درآمده‌اند اما علت آماده‌باش نیروها 
اعلام نش��ده، س��اعت حدود 15:30 یا 16 بوده که به 
نیروهایی که هنوز درگیر سیل یکشنبه عصر و اتفاقات 
پس آن بودند، اعلام شد که هر جا خرسی را به همراه 

توله‌خرسی دیدند، اعلام کنند. 
گفته می‌شد ماده خرس فراری و توله‌اش در مناطق 

مختلفی از شهر کرج مشاهده شده‌اند، میدان طالقانی، 
منطقه حصار و میدان مهران. 

نام سیرک هم در شایعات بود، سیرکی معروف که 
هر ‌سال تبلیغات اجرای برنامه‌اش در بسیاری از نقاط 
پایتخت دیده می‌شود و در همین یکی دو ‌سال گذشته 
در بوس��تان ولایت تهران هم برنامه داشت، حالا قرار 
است در کرج برنامه داشته باشد و نزدیک آغاز اجرای 
برنامه س��یرک، خبر فرار ماده خرس و توله‌اش دهان 
به دهان می‌چرخد. مدیر این سیرک معروف که تنها 
سیرک فعال حیوانات در کرج است، با تکذیب خبر فرار 
خرس از این سیرک به »شهروند« می‌گوید: »ما اصلا 
خرس نداریم، ببر داریم.« او انگشت اتهام انتشار چنین 
خبری را به سمت فعالان محیط‌زیست و دوستداران 
حیات‌وحش می‌چرخان��د و ادامه می‌ده��د: »هر بار 
که س��یرک به کرج می‌آید، چنین شایعاتی هم برای 
فعالیت آن درست می‌شود. سال‌های قبل هم شایعه 
کردند که شیری با توله‌اش از سیرک فرار کرده است.« 
این ب��ار خبر دیده ش��دن ماده خ��رس و توله‌اش، 

شایعه‌ای نبود که به گفته مدیر سیرک از سوی فعالان 
محیط‌زیست منتشر شده باشد، عصر دوشنبه در کنار 
رودخان��ه‌ای در منطقه حصار کرج خرس��ی در کنار 
توله‌اش دیده شد که وحشت را به میان مردمی آورد 
که عصر را به کنار رودخانه آمده بودند. جواد موسوی 
مدیر روابط عمومی آتش‌نش��انی کرج، در این‌باره به 
»ش��هروند« می‌گوید: »س��اعت 17:30 دوشنبه 29 
تیرماه، به نیروهای آتش‌نشانی اعلام شد که خرسی 
با یک توله خرس در منطقه حصار، خیابان یکم دیده 
شده است.« او ادامه می‌دهد: »زن و شوهری در حاشیه 
رودخانه نشسته بودند که خرس و توله‌اش را می‌بینند 
و سایر افرادی که حضور داشتند خرس و توله‌اش را با 

سنگ می‌زنند و خرس‌ها هم فرار می‌کنند.« 
او با اشاره به این‌که این خبر زیر سایه اخبار سیل و 
تلفات ناشی از آن قرار گرفت، یادآوری می‌کند که »با 
وجود درگیری نیروها با حواشی سیل عصر یکشنبه، 
باز هم هشت نیرو و سه خودرو برای تجسس به منطقه 
اعزام شدند اما نه در جست‌وجوهای شب دوشنبه و نه 

دیروز تا عصر، ماده خرس و توله‌اش مش��اهده نشدند 
تا توسط نیروهای امدادی گرفته ش��ده و به مراکزی 

همچون محیط‌زیست تحویل داده شوند.« 
او با تأکید بر این‌که توله‌خرس و مادرش وحش��ی 
بوده‌اند و گزارشی از فرار خرس‌ها از سیرک به دست 
ما نرسیده، ادامه می‌دهد:  »منطقه‌ای که خرس‌ها در 
آن دیده ش��ده‌اند در مجاورت جاده چالوس است. به 
نظر می‌رسد با جاری شدن سیلاب، خرس‌ها احساس 
خطر کرده و به کوهپایه پناه آورده‌اند. مردم هم این دو 
را در کوهپایه دیده و خبر حضور ماده خرس و توله‌اش 

در شهر را داده‌اند.« 
توله خرس و مادرش، پس از احساس خطر در خانه، 
به کوهپایه پناه آوردند و ش��ایعه فرارشان یک شهر را 
پشت‌سر گذاشت و وحش��ت را به میان کرجی‌هایی 
آورد که خبر فرار خرس‌ها را شنیده بودند. توله‌خرس و 
ماده خرسی که وقتی با سنگ از سوی انسان‌هایی که 
آنها را دیده بودند، پذیرایی شدند، احتمالا به خانه‌ای 

که از سیلاب ناامن شده بود، پناه برده‌اند. 

توله خرس و مادرش کرج را به هم ریختند
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