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عوامل اجتماعي
انحراف��ات و ناهنجاري هاي رفت��اري عموما 
از طريق گروه هايي نظير دوس��تان ب��ا خانواده 
آموخته مي ش��ود. هرچقدر ميزان گذران جوان 
با گروه هاي س��ني خود كه امور خ��اف در آنها 
هنجار است، بيشتر باشد، فرد همرنگ و همانند 
آنها مي ش��ود و براي كس��ب احترام در گروه، به 
رفتارهاي خودنمايانه نظير فرار از خانه تش��ويق 

مي شود.
 وسايل ارتباط جمعي:   

زماني كه رس��انه ها موضوع دختران فراري را 
با ذكر جزييات منعكس مي كنند باعث مي شود 
قبح مسأله تا حد بس��يار زيادي شكسته شود و 

به عنوان يك عمل عادي جلوه كند.
برخي فيلم ه��اي تلويزيوني نيز مش��وق فرار 
از خانه هس��تند؛ ترويج روحيه اس��تقال طلبي 
غيرمنطقي در سنين نوجواني، تنوع طلبي، عدم 
رعايت احترام به نظرات والدين و پرخاش��گري 
نس��بت ب��ه بزرگتره��ا، ترويج فرزندس��الاري، 
مادي گراي��ي و... حت��ي نمايش ف��رار جمعي از 
جوانان، بدون نمايش صحيح پشيماني و ندامت 

آنها؛ مي تواند در شيوع اين پديده موثر باشد.
نقش ماهواره، اينترنت و موبايل و ش��بكه های 
اجتماعی در رواج بي بندوباري اخاقي، مقابله با 
هنجارهاي اجتماعي، عدم پايبندي مذهبي و... 

حايز اهميت است.
شهرنشيني

گاهي جاذبه هاي شهرهاي بزرگ، تحصيات 
ش��هري و امكانات م��ادي و انگي��زه در اختيار 
داشتن آنها باعث ايجاد س��رابي در اذهان افراد 
مي شود كه موجبات متواري شدن و فرار از خانه 

را بين دختران موجب مي شود.
تغيير ارزش ها:   

گاه��ي ه��م ج��وان ام��روزي در چه��ارراه 
س��رگرداني و تضاد ارزش ها گرفتار مي شود، در 
اين شرايط ممكن است با مشكل بحران هويت، 
كاهش پايبندي به ارزش هاي ديني و اجتماعي 
و شكاف نس��لي بين خود و والدين مواجه شود. 
آنچه جوان��ان از اجتماع مي آموزند با ارزش هاي 
خانواده سنخيتي ندارد و حتي در تناقض آشكار 
است و همين امر شخصيت او را دچار دوگانگي 
مي كند. دختران در چني��ن بحراني دچار خود 
درگيري مي ش��وند و براي ف��رار از اين حالت به 
ش��يوه هاي مختلفي نظير فرار از خانه متوس��ل 

مي شوند.
مشكلات اقتصادي:   

در ش��رايط بي��كاري و بحران اقتص��ادي در 
خان��واده، پدر ي��ا جانش��ين پدر ممكن اس��ت 
تصميم��ات نامناس��بي نظي��ر اجب��ار دختر به 
ازدواج با مرد مس��ن ثروتمند ي��ا اجبار دختر به 
اش��تغال در مش��اغل غيرمجاز مانن��د خريد و 
فروش موادمخدر را اتخ��اذ كند و دختر خانواده 
ني��ز متعاقبا درص��دد خواهد بود كه خ��ود را از 
اين وضعيت اس��ف بار نجات دهد و به استقال 
اقتصادي دس��ت يابد؛ همين ام��ر انگيزه فرار از 
خانه را در او تقويت مي كند، غافل از اينكه  رو به 

سياهي و تباهي در حركت است.
 پيامدهاي فرار دختران

هنگامي كه دخت��ري به هر دليلي از خانه فرار 
مي كند، خ��ود و پيرامونش )خان��واده و جامعه( 
را تا شعاعي وس��يع به طرق مختلف در معرض 
آسيب ها و خطرات بس��يار زيادي قرار مي دهد. 
اي��ن پيام��د ه��ا در بعُ��د ف��ردي، خانوادگي و 

اجتماعي قابل بررسي است:   
پيامدهاي فردي

ف��رار، آغ��از بي خانمان��ي و بي پناهي اس��ت. 
دخت��ران فراري ب��راي امرارمعاش به س��رقت، 
تكدي گري، توزيع موادمخدر و مشروبات الكلي، 
روس��پيگري و فحش��ا اقدام مي كنند ارتكاب به 
انواع جرايم و فسادهاي اخاقي موجب مي شود   
دچار بيماري ها و اختالات روحي و رواني شوند 
و حتي برخي از آنان به دليل سرافكندگي ناشي 

از تجاوزات، دست به خودكشي مي زنند.

پيامدهاي خانوادگي
فرار دختران مي توان��د بزرگترين لطمه براي 
حيثيت و شرافت خانوادگي فرد باشد. اين عمل 
اولا، نش��انه اي از ناكارآمدي خان��واده در تربيت 
فرزند، ش��كاف نس��لي بين والدين و فرزندان و 
اختافات خانوادگي اس��ت و ثاني��ا، از آن جا كه 
فرجام و س��رانجام فرار دخت��ران در اكثر موارد، 
گرفتارشدن در باندهاي فساد و فحشا و ارتكاب 
جرايم اخاقي اس��ت لذا فرار به مفهوم لكه ننگ 
و بدنامي براي خانواده محسوب مي شود و بدين 
لحاظ كمتر خانواده هايي هس��تند كه دختران 

فراري را مجددا به آغوش خانواده بپذيرند.
پيامدهاي اجتماعي

آس��يب هاي اجتماعي ازجمله فرار كه منجر 
ب��ه بي حرمتي اخاق��ي، تخط��ي از هنجارهاي 
اجتماع��ي و ايج��اد فض��اي مس��موم جامع��ه 
مي ش��وند مي توانند ضمن لك��ه دار كردن عفت 
عمومي و شكستن حريم هاي اخاقي، بهداشت 
روحي و رواني اعضاي جامع��ه را تهديد كرده و 

آسيب جدي بر سامت جامعه وارد كنند.
 پيشنهادهايي براي حل اين معضل:  

1- براي كاه��ش فرارها در گام نخس��ت بايد 
تغييرات��ي در نح��وه ارتب��اط و تعام��ل فرزند با 
والدي��ن صورت گيرد و لازمه آن، اين اس��ت كه 
والدي��ن و نوجوان ه��ر دو مهارت ه��اي زندگي 
را آم��وزش ببينند ك��ه در اين زمين��ه آموزش 
مهارت هايي مانند مقابله با فش��ارهاي روحي- 
رواني )استرس(، حل مسأله و... لازم است، البته 
محيط خان��واده بايد به گونه ای باش��د كه براي 
بحث و گفت وگو آماده باش��د و جو زور و تحقير 

نباشد.
2- توجه و رس��يدگي بيش��تر به نهاد خانواده 
و س��عي در رفع مش��كات مختل��ف فرهنگي، 

اقتصادي و تربيتي
3- بكارگيري تمهيدات لازم جهت پيشگيري 
و كاهش ن��رخ ط��اق از طريق تقوي��ت مراكز 
مش��اوره و اراي��ه كاس هاي آم��وزش حقوق و 

تكاليف زوجين قبل از عقد رسمي
4- تهي��ه و نماي��ش فيلم ه��اي آموزش��ي 
درب��اره اث��رات روش ه��اي نادرس��ت تربيت��ي 
)محدوديت ه��اي زي��اد و آزادي زي��اد، فاصله 

عاطفي و...( براي والدين
5- تقويت ارتب��اط ميان والدين ب��ا مربيان و 

تعامل ميان مدرسه و خانواده
6- تقويت مراكز مش��اوره مفي��د و كارآمد در 

مدارس و مناطق آموزش وپرورش
7- انجام تست هاي سامت س��نجي رواني از 
دانش آموزان و شناس��ايي نوجوانان مستعد فرار 

از خانه و الزام مراقبت هاي موردنياز براي آنان
8- ايج��اد مراكز مش��اوره جهت آش��تي بين 

خانواده ها و نوجوانان فراري
9- ايج��اد مراكز دولت��ي و قب��ول حضانت و 

تربيت نوجوانان خانواده هاي گسسته 

10- آش��نايي ني��روي پليس ب��ا خصوصيات 
دختران فراري و نحوه برخورد با آنان

11- تقويت و س��ازماندهي نهادهاي موثر در 
ام��داد خانواده ها از جهات مختل��ف )بطوركلي 

برقراري عدالت اجتماعي در جامعه.(
نهادهای مدنی چه می کنند؟

راه اندازی 8 پايگاه خدمات اجتماعی 
توسط شهرداری در تهران ويژه شناسايی 

و کمک به دختران فراری
بس��ياری از دختران فراری از شهرس��تان ها 
به ته��ران می آيند تا موقعيت و ش��رايط خود را 
بهبود بخشند؛ بنابراين در ترمينال ها و پايانه ها 
س��رگردان می ش��وند. يك��ی از اقدامات��ی كه 
درخصوص كاهش آس��يب و عوارض اين پديده 
اجتماعی صورت گرفته، راه ان��دازی پايگاه های 

خدم��ات اجتماعی توس��ط 
ش��هرداری تهران است. اين 
ط��رح از چند  س��ال پيش در 
8 منطقه تهران آغ��از به كار 
كرد تا م��ددكاران اين پايگاه 
ب��ه كار شناس��ايی، جذب و 
ارجاع اين دختران بپردازند. 
اين 8 پايگاه در پايانه جنوب، 
پايانه غ��رب، منطقه فرحزاد، 
محله هرندی، پارک المهدی، 
ح��رم حض��رت عبدالعظيم، 
مترو امام خمينی)ره( و محله 
اتابك مس��تقر بوده و در اين 

زمينه فعاليت می كند.
يك��ی از م��ددكاران پايگاه 
ترمينال جن��وب به مهرخانه 

می گويد: در اي��ن پايگاه كار آسيب شناس��ی را 
انجام می دهي��م؛ به نحوی كه بعد از شناس��ايی 
اين دختران، با آنها صحبت می كنيم و علت فرار 
را جويا می شويم. س��پس با خانواده آنها ارتباط 
برقرار می كنيم و اگر امكان حضور خانواده ها در 
پايگاه باش��د، دختران را حضوری پس از كشف 
علت و صحب��ت با دختر و نيز خان��واده، به خانه 

برمی گردانيم.

اي��ن پايگاه ه��ا برای كم��ك ب��ه مددجويان، 
عاوه بر بهزيس��تی ب��ا NGO زنجيره اميد نيز 
در ارتباط هس��تند، اما ض��رورت افزايش كمك 
NGOها بيشتر احساس می ش��ود. همچنين 
لازم است ظرفيت پذيرش بهزيستی نيز بيشتر 
ش��ود تا دختری كه امكان برگش��ت به خانه را 
ندارد، بتواند به جای زندگ��ی در خيابان، جای 

امنی برای اسكان داشته باشد.
مرکز مداخله در بحران های اجتماعی  

خانه سلامت و... در بهزيستی برای خدمت 
به نوجوانان فراری 

يكی از نكاتی كه در زمينه دختران فراری بايد 
مورد توجه وي��ژه قرار گيرد، ايجاد و گس��ترش 
مراكز حمايتی اس��ت تا در صورت فرار، دختران 
بتوانند به يكی از اين مراكز مراجعه كرده و كمتر 
دچار آسيب های ثانويه شوند.

س��طح  در  همچني��ن 
درمان، فعاليت و گس��ترش 
بس��يار  حمايت��ی،  مراك��ز 
موثر و م��ورد نياز اس��ت. در 
اين س��ال ها ايج��اد مراكزی 
همچ��ون مرك��ز مداخله در 
بحران ه��ای اجتماعی، خانه 
س��امت، مرك��ز مداخله در 
ط��اق، حماي��ت از كودكان 
بی سرپرس��ت معلول و ايجاد 
ازجمل��ه  خط تلفن ام��داد، 
س��ازمان  فعاليت ه��ای 
بهزيس��تی درمورد نوجوانان 

فراری بوده است.
مع��اون  پي��ش  چن��دی 
اجتماعی س��ازمان بهزيس��تی درم��ورد نحوه 
مداخله مراكز بهزيستی در ساماندهی و حمايت 
از دختران ف��راری در گفت وگو با مهرخانه اعام 
كرد: مراكز مداخله در بحران سازمان بهزيستی 
متولی دختران فراری هس��تند كه از 3 طريق به 
س��ازمان بهزيس��تی ارجاع داده می شوند: يكی 
از طريق تماس با خط مس��تقيم 123 كه برای 
ارتب��اط و گزارش دهی به مددكاران بهزيس��تی 

وج��ود دارد، دوم از طريق ني��روی انتظامی  كه 
در سطح ش��هر به اين دختران برخورد می كند 
و سوم از طريق قوه قضائيه.  دخترانی كه به اين 
ترتيب به مراك��ز مداخله در بحران بهزيس��تی 
ارجاع داده می ش��وند، به صورت كوتاه مدت كه 
سقف آن تا 6 هفته است، می توانند در اين مراكز 
بمانند و تحت حمايت ق��رار بگيرند. پس از اين 
م��دت، اگر امكان برگش��ت به خانواده نباش��د، 
اين دخت��ران به خانه های س��امت ارجاع داده 
می ش��وند، خانه های س��امت در هر 31 استان 
ايران موجود اس��ت و اين قابلي��ت را دارد كه در 
مدت زمان بيشتری به بازتوانی و ساماندهی اين 

دختران بپردازد.
 بازگشت به خانه

 اولويت نخست بهزيستی
نفري��ه، اولويت را بازگش��ت اي��ن دختران به 
خان��واده می دان��د و می گويد: اگر بازگش��ت به 
خان��واده محقق و ممكن نباش��د، پس از حضور 
در خانه های س��امت و بازتوان��ی آنها، دختران 
زير 18س��الی كه ام��كان حض��ور در خانواده را 
نداشته باش��ند، به مراكز شبه خانواده بهزيستی 
ارجاع داده می ش��وند و دختران بالای 18سال، 
در خانه های سامت باقی می مانند تا بتوانند به 

اشتغال يا تحصيل و مستقل شدن برسند.
از چند  س��ال گذش��ته خانه های س��امت با 
اس��تناد به ماده واحده لايحه قانونی درخصوص 
تشكيل سازمان بهزيستی كشور، جهت حمايت 
از دختران نيازمند حمايت های اجتماعی، شكل 
گرفت. براس��اس قان��ون، دخت��ران در معرض 
آس��يب های اجتماع��ی و فاق��د حمايت ه��ای 
خانوادگی و اجتماعی توس��ط اي��ن مركز تحت 
پوش��ش ق��رار می گيرن��د. اي��ن مركز ب��ا ارايه 
خدم��ات، درصدد اس��ت تا زمينه های كس��ب 
اس��تقال اقتصادی و اجتماعی لازم را برای اين 
دختران فراهم كند و در تأمين حداقل نيازهای 
اقتصادی و جلوگيری از ابتا به ساير آسيب های 

اجتماعی، آنها را ياری كند.
  همايون هاش��می، رئيس س��ابق بهزيس��تی 
كشور می گويد: ما چند سطح مركز داريم. مراكز 

س��اماندهي دختران فراري دو دس��ته اند: يكی 
مراكز ي��ا همان خانه های س��امت براي آنهايي 
اس��ت كه آس��يب نديده اند و مراك��ز بازپروري 
براي افرادي اس��ت كه وارد فاز آس��يب شده اند. 
صحيح نيست دختر آس��يب ديده را در كنار زن 
آسيب ديده نگه داشت؛ چراكه اثرات آن مخرب 

است.
 خانه های ريحانه

به علت موازی کاری تعطيل شدند
همان طور كه گفته شد ش��هرداری تهران نيز 
در اين زمينه اقداماتی داشته است. در سال های 
گذش��ته ش��هرداری تهران با طرح ريزی »خانه 
ريحان��ه« برای دخت��ران و »خانه س��بز« برای 
پس��ران س��عی كرد با همكاری ديگ��ر مراكز تا 
حدی پناهگاهی امن برای دخت��ران تهيه كند 
تا دچار آسيب های جدی تری در جامعه نشوند. 

آماره��ای موج��ود در »خانه ريحانه« نش��ان 
می داد كه 70 درصد دختران ف��راری در مقطع 
تحصيلی راهنماي��ی بودند. خانه های ريحانه كه 
در اواخر دهه 70 تش��كيل و راه اندازی ش��دند، 
مراك��زی بودند ك��ه به عنوان مراك��ز حمايت از 
دختران فراری و بدسرپرست به نگهداری از اين 
دختران می پرداختند و دارای مش��اور و مددكار 
بودند. اين مراكز در اوايل دهه 80 و در راستای 
عدم انجام كارهای موازی با س��ازمان بهزيستی 
تعطيل و با مراكز مداخله در بحران بهزيس��تی 

ادغام شدند.
 ورود خيرين

 به حوزه ساماندهی دختران فراری
اما به تازگی وزير كار، تع��اون و رفاه اجتماعی 
از راه اندازی نخستين مركز ساماندهی دختران 
فراری در تهران توس��ط خيرين خبر می دهد و 
می گويد: درحال حاضر در تهران نخستين مركز 
ساماندهی اين دختران توسط خيرين انتخاب و 
درحال ساخت است و اميدواريم پس از رونمايی 
از اين مركز بتوانيم چنين مركزی را در س��طح 
اس��تان گس��ترش دهيم. در كش��ور، دختران 
فراری توسط س��ازمان بهزيستی كشور پذيرش 
می شوند، ولی بايد اين حمايت ها از حمايت های 
بهزيستی فراتر رود و به حوزه خيرين وارد شود؛ 
زيرا در صورت ورود خيرين به حوزه ساماندهی 
دختران فراری، قطعا ش��اهد گسترش و افزايش 
حمايت ها در اي��ن زمينه خواهيم ب��ود. ربيعی 
می افزايد: برخ��ی از اين دخت��ران هيچ تمايلی 
برای بازگش��ت ن��زد خان��واده خ��ود را ندارند، 
بنابراين بايد فكری اساس��ی برای اين دختران 
صورت گي��رد؛ زيرا نبايد برای برگش��ت آنان به 

خانواده شان اجباری در كار باشد.
اينكه راه اندازی اي��ن مركز تا چه حد می تواند 
از مشكات و آسيب های دختران فراری بكاهد، 
امری است كه برای فهم آن بايد منتظر ماند، اما 
آنچه بيش از همه اهميت دارد، اين است كه بايد 
دخت��ران و نوجوانان را در م��دارس با پيامدها و 
عواقب فرار از خانه آشنا كرد، همچنين از طريق 
برگزاری كارگاه ها و جلسات مشاوره، والدين را 
با حساسيت ها، نيازها و خلقيات نوجوانان آشنا 
كرد تا در صورت رفتار و روي��ه غلط، اصاحات 
لازم صورت گيرد تا ما شاهد فرار دختر يا پسری 

از خانه و خانواده نباشيم.

فرزندان، والدين، نهادهای مدنی يا سياست گذاری های اشتباه کداميک مقصرند؟ )بخش آخر(

آن که از خانه فرار می کند، دیگر بازنمی گردد!

اگر بازگشت به خانواده 
محقق و ممكن نباشد، پس از 
حضور در خانه های سلامت 
و بازتوانی آنها، دختران زير 
18سالی که امكان حضور در 
خانواده نداشته باشند، به 

مراکز شبه خانواده بهزيستی 
ارجاع داده می شوند و دختران 

بالای 18سال، در خانه های 
سلامت باقی می مانند تا 

بتوانند به اشتغال يا تحصيل و 
مستقل شدن برسند

| عبدالله جاویدی| 

شايد بگوييد زمانش که برسد، دختر و پسر فرقی ندارند. از خانه فرار می کنند! شايد هم 
درست باش�د. اما در جامعه ما دختران فراری موضوع جدی تری نسبت به پسران فراری 
هس�تند. خانواده اگر نتواند جوابگوی نيازها و احساسات جوانان باشد، مقدمه  و بستری 
خواهد بود برای آنچ�ه که ما بدان معضل فرار از خانه می گويي�م. اينكه بگوييم فرزندان 
مقصرترند يا والدين، جامعه موثرتر است يا سياست گذاری های غلط! همه و همه نياز به 
تأمل و دقت است. پيرامون اين مسائل تاکنون بارهاوبارها مطالبی نوشته شده است. اما 
کار روزنامه نگاران گويی فقط نوش�تن اس�ت. گويی بايد هربار، آموخته هايی را يادآوری 
کرد. راه هايی را شناخت. آسيب هايی را برملا کرد تا چاره کار را به چاره سازان شناساند.  
يک تحقيق دانشجويي نش�ان مي دهد، فرار از منزل در ايران به دلايل متعددي ازجمله 
بدرفتاري والدين و سرپرستان، شيوه هاي فرزندپروري سهل انگارانه يا مستبدانه، اختلاف 
شديد بين والدين و اعضاي خانواده، تک والدي، بي سرپرستي، وجود ناپدري يا نامادري، 
اعتياد، جدايي و فوت زودهنگام والدين، مش�كلات اجتماعي-اقتصادي، رش�د سريع 
جمعيت، تغييرات فرهنگي، فرصت اندك شغلي و سطح پايين تحصيلات صورت مي گيرد.


