
نشانه هایی از تغییر

نمی دانم آن کس��ی که برای اولین فیلم کش��تار 
سگ ها در شیراز را منتش��ر می کرد آیا می دانست 
که چه واکنش اجتماعی گسترده ای در پی آن به راه 
خواهد افتاد؟ در روزهای اخیر آنچه در شیراز گذشته 
بحث خیلی از محافل است در تهران، در مشهد، در 
ش��بکه های اجتماعی، در مجلس، در دولت و حتی 
در میان ایرانیان خارج مرزها کمتر کسی هست که 
این فیلم را ندیده یا ماجرای این کشتار وحشیانه را 

نشنیده باشد. 
کشتار سگ ها در ش��یراز تنها یک روایت از صدها 
اتفاق مشابهی اس��ت که هر روز در گوشه و کنار این 
س��رزمین پهناور حیواناتی را از ادامه حیات محروم 
می کند؛ چه به دست ش��کارچیان مجاز و غیرمجاز 
و چه به دست انس��ان هایی که چگونه رفتار کردن و 
همزیستی با حیوانات را نیاموخته اند. آنچه در جریان 
اخیر و رس��یدن صدای مظلومیت حیوانات به گوش 
جامعه بیش از گذشته قابل تامل است، نقشی است 
که شبکه های اجتماعی به مثابه یک رسانه در مخابره 
این رویداد داشته اند. نه فقط ماجرای کشتار سگ ها 
در ش��یراز که در س��ال های اخیر صدای مظلومیت 
حیوانات در باغ وحش ها، جنگل ها، روستاها و بسیاری 
از نقاط پرت و دورافت��اده ایران با همین دوربین های 
س��اده موبایل ها به گوش مردم و مس��ئولان رسیده 
است. تصاویری که هر چند بسیاری از آنها دلخراش 
و جگرسوز بوده اما افکار عمومی را به واقعیت زندگی 
روزمره حیات وح��ش در ایران توجه داده اس��ت. در 
بیشتر مواردی از این دست ش��هروند خبرنگاران در 
پوشش خبری آنچه در حیات وحش ایران می گذرد، 
مقدم بر رسانه ها بوده اند و به این ترتیب در جامعه ای 
که اخبار حیات وحش در بس��یاری از رس��انه هایش 
و حتی به زعم ش��ماری از قلم به دس��تانش ژس��ت 
روش��نفکری طبقه محدودی بیش نیست، همین 
ش��هروند خبرنگاران پرچم مبارزه با خشونت علیه 
حیوانات را بلند کرده و آنطور که پیداست حمایت از 
حقوق حیوانات و مبارزه با خشونت علیه آنها را به یک 

مطالبه اجتماعی تبدیل کرده اند. 
ماجرای کشتار س��گ ها در ش��یراز و پیامدهای 
اجتماعی آن، زوایه دیگری هم دارد. زاویه ای که نشان 
می دهد فعالیت اجتماعی ان.جی.او ها و انجمن های 
حمایت از حیوان��ات در ایران که به ش��کل مدرن و 
شناخته شده اش سابقه دیرپایی هم ندارند و در تعداد 
و دامنه فعالیت هم به دلیل این که دست هایش��ان 
خالی است، محدودند تا چه اندازه توانسته در تغییر 
نگرش ایرانیان به حقوق حیوانات و توجه بیش��تر به 
شرایط زیس��تی و مش��کلات آنها تاثیرگذار باشد. 
آنچ��ه امروز در واکن��ش اجتماعی م��ردم به حادثه 
ش��یراز خود را نش��ان می دهد بی تردید برخاسته از 
تلاش های مستمر و سختکوشانه همان ان.جی.او ها 
و انجمن هایی اس��ت که در دهه های گذش��ته برای 
حمایت از حق��وق حیوانات و ارتق��ای فرهنگ هم 
زیس��تی با حیوانات در جامعه ایران تلاش کرده اند 
و حالا شبکه های اجتماعی و رس��انه های جدید به 
کمک آنها آمده اند و به کمک محیط زیستی که در 
این کشور پهناور حال و روز خوشی ندارد؛ نه هوایش، 
نه درختان و باغ ها و جنگل هایش، نه آش��وراده ها و 

میانکاله هایش و نه سگ ها و خرس ها و حیواناتش. 
با همه اینه��ا و تلخ کامی های محیط زیس��ت در 
ای��ران اما واکن��ش اجتماعی اخیر ب��ه محکومیت 
کشتار سگ ها در ش��یراز و پیش از آن شکل گیری 
زنجیره های انسانی برای صیانت از باغ ها و پارک ها، 
اعتراض های مردم��ی به تغییر کاربری و توس��عه 
طرح های اقتصادی در مناطق حفاظت شده ای مثل 
آشوراده و موارد دیگری مشابه که تعداد و تکرار آنها 
بیشتر شده، نشان دهنده تغییرات امیدوارکننده ای 
در جامعه ایران است، جامعه ای که پیش از این از کنار 
خشونت علیه حیوانات اگر نه بی تفاوت اما در سکوت 
عبور می کرد حالا به این خش��ونت اعتراض و حق 
حیات وحش، حق محیط زیست را مطالبه می کند. 
این نشانه ها، نش��انه های خوبی اس��ت، نشانه های 
امیدوار کننده ای که به زب��انِ بی زبانی می گوید، ما 
تغییر کرده ایم. نشانه هایی که می گوید حالِ آینده 
محیط زیست در ایران با وجود جامعه ای که نسبت 
به اهمیت محیط زیست آگاه تر شده، بهتر از حال این 

روزهایش خواهد بود. 

فعالیت موسسات تک منظوره هنری 
مد و لباس رسمی شد

شهروند| موسس��ات هنری تک منظوره هنری 
م��د و لباس در اس��تان های سراس��ر کش��ور دارای 
دس��تورالعمل مس��تقل برای آغاز فعالیت به شکل 
رسمی ش��دند. به منظور س��اماندهی فعالیت های 
حوزه مد و لباس در اس��تان ها مصوب شد تا طراحان 
و فعالان حوزه مد و لباس بتوانند فرآیند ثبت موسسه 
خود را تسریع کنند. به گزارش روابط عمومی کارگروه 
ساماندهی مد و لباس، این درحالی است که پیش از 
این نیز این موسسات امکان ثبت را داشتند اما از این 
پس، دستورالعمل مستقل و مشخص را پیش روی 
خود خواهند دی��د. علاقه من��دان می توانند پس از 
مراجعه به ادارات کل ارشاد استان های سراسر کشور 
نس��بت به ارایه مدارک خود اقدام کنند. ادارات کل 
نیز پس از بررس��ی های مقدماتی نتایج را به کارگروه 
اعلام می کنند و کارگروه ساماندهی مد و لباس نیز در 

صورت تایید شرایط به صدور مجوز اقدام خواهد کرد.

وزیر نفت در مراسم گرامیداشت روز زمین: 

خشک کردن هورالعظیم را خیانت به آیندگان می دانم 

شهروند| وزیر بهداش��ت به افزایش قیمت کلیه به 
15 میلیون تومان واکنش نشان داد و گفت که در برابر 
خرید و فروش کلیه ناچار به سکوت هستیم. »ما اکنون 
برس��ر دو راهی قرار داریم، این ک��ه مانع خرید و فروش 
کلیه ش��ویم که در این میان عده ای از بین می روند و از 

طرف دیگر اهدای عضو را ترویج کنیم.«
اشاره حس��ن  هاش��می به 25 هزار بیماری است که 
در انتظار پیوند کلیه هستند. بیمارانی که خیلی از آنها 
نوبتشان نشده، جانشان را از دست می دهند. گزارش ها 
حکایت از افزوده شدن سالانه 10 تا 12 درصد بر تعداد 
بیماران دیالی��زی دارد، این درحالی اس��ت که هر روز 
7 تا 10 بیمار دیالیزی نیازمند کلیه جانش را از دست 
می دهد. همین دیروز بود که مدیرعامل انجمن خیریه 
حمایت از بیماران کلیوی، تعرف��ه جدید اهدای کلیه 
را 15 میلی��ون توم��ان اعلام کرد، یعنی هر کس��ی که 
کلیه اش را اهدا می کند، 15 میلی��ون تومان می گیرد.  
هاشم قاسمی، این تعرفه را نتیجه تصمیم کارشناسی 
انجمن بیماران کلیوی اعلام کرد. افزایش قیمت کلیه، 
اما موضوعی ش��د تا وزیر بهداش��ت، روز گذش��ته در 
حاشیه اجلاس مشورتی بین المللی بررسی مولفه های 
اجتماعی موثر در س��لامت، توضیحات��ی بدهد. وزیر 
بهداشت ادامه داد: » با توجه به تعداد 25 هزار نفری که 
در لیست پیوند کلیه هستند، آیا می توان افرادی را که 
حاضرند هزینه کنند و جان خودش��ان را نجات دهند، 
محروم کرد؟ به نظر می رس��د در این زمینه همچنان 
مجبوریم سکوت کنیم، چراکه در غیراین صورت برخی 
از هموطنان از بین می روند. از طرف دیگر از رس��انه ها 
تقاضا داریم که در جهت تروی��ج فرهنگ اهدای عضو 
تلاش کنند.« به گفته  هاش��می، متاس��فانه هستند 
افرادی که برای گ��ذران زندگی حاضر به فروش برخی 
از اعضایشان می شوند و به همین دلیل است که پدیده 
خرید و فروش کلیه را شاهد هستیم. این درحالی است 
که در صورت ترویج فرهنگ اهدای عضو، امکانات لازم 

برای پیوند سریع بیماران وجود دارد.
او تاکید کرد: »این موضوع ناپسند است که خانواده ای 
بیماری داشته باشد، اما هیچ کدام حاضر نشوند یکی از 
کلیه هایشان را به او اهدا کنند. در صورت ترویج فرهنگ 
اهدای عض��و از مرگ مغزی و همچنین کمک س��ایر 
اعضای خانواده، می توان بس��اط خری��د و فروش کلیه 
را جمع کرد. چراکه بحث پیوند کلیه با س��ایر پیوندها 
نظیر پیون��د قلب و ری��ه متفاوت اس��ت. هرچندگاه و 
بیگاه این خبرها را می شنویم، اما متاسفانه کمتر شاهد 
فرهنگسازی برای ترویج اهدای عضو از سوی رسانه ها 

هستیم.«
 شاخص های اجتماعی موثر در سلامت وضع 

خوبی ندارند
هاشمی در ادامه صحبت هایش به نشست مشورتی 
بررسی مولفه های اجتماعی موثر در سلامت هم اشاره 
کرد.» شاخص های اجتماعی موثر در سلامت در کشور 
از وضع خوبی برخوردار نیس��ت. دلیل این موضوع نیز 

آن اس��ت که همکاری های بین بخشی طی سال های 
گذشته خوب نبوده و نظارت بر قوانین نیز مطلوب نبوده   

و در برخی موارد هم اصلا قانونی وجود نداشته است.«
او افزود: » متاس��فانه مش��اهده می کنی��م برخی از 
دس��تگاه ها که خود نیز متولی امر سلامت هستند و از 
بیماران حمایت مالی می کنند، در جهت ایجاد بیماری 
حرک��ت می کنند، به ط��وری که برای مث��ال کارخانه 
دخانیات و فولاد دارند. علاوه بر این مسأله غذا و سلامت 
روان نیز از اهمیت زیادی برخوردار است. ایمنی جاده ها 
نیز موضوع مهمی است. بی توجهی به چنین مسائلی 
از یکس��و به دلیل آن اس��ت که چندان کار تیمی را یاد 
نگرفته ایم و به آن اهمیت نمی دهی��م و از طرف دیگر 

سلامت در همه سیاست ها لحاظ نمی شود.«
نظارت بر »غذا« درست نیست

هاشمی از وضع نظارت بر حوزه غذا گلایه کرد و گفت: 
»در موضوع غذا شرایط به گونه ای است که هرازگاهی 
ش��ایعه یا واقعیت می تواند باعث آزار مردم شود. البته 
دستگاه نظارتی مناسبی در حوزه غذا نداریم و عملکرد 

مناسبی را در بخش نظارت شاهد نیستیم.«
او با تأکید بر این که جرایم متخلفین باید سنگین تر 
ش��ود و در مجلس قوانی��ن محکم تری گذارده ش��ود، 
ادام��ه داد: »ای��ن درحالی اس��ت که در برخ��ی موارد 
جرایم حدود 5000 تومان اس��ت که بیشتر به شوخی 
شبیه اس��ت تا اعمال مجازات. برهمین اساس به نظر 
می رسد شورایعالی امنیت ملی باید قوانینی وضع کند 
که هرکسی یا هر مجموعه ای مجاز به اظهارنظر در این 
زمینه نباشد. برای مثال یک شایعه در حوزه آب می تواند 
یک شهر را بر هم ریزد. برهمین اساس لازم است دولت، 
مجلس و همچنین دستگاه قضا و دیگر سیاست گذاران 
در این زمینه حمایت کنند تا قوانین بازدارنده تری وضع 
شود و در این صورت است که وزارت بهداشت، سازمان 
استاندارد و وزارت جهاد کشاورزی می توانند موضوع غذا 

را سامان دهند.«
او ادام��ه داد: »در حوزه مولفه ه��ای اجتماعی موثر 
بر س��لامت کمیته ای را مامور کردیم که در این حوزه 
تحقیق کند، این در حالیست که مولفه های اجتماعی 
موثر بر سلامت بیشتر به سایر دستگاه ها مربوط می شود 
و به همین دلیل ما اطلاعات کافی در مورد آن نداریم. اما 
مسلم آن است که اگر بخواهیم عدالت در سلامت اتفاق 
افتد، باید به این مولفه ها توجه کنیم. مهم ترین مولفه 
اجتماعی موثر بر سلامت مولفه »فقر« است. برهمین 
اس��اس باید زندگی مردم س��امان بهتری یابد، اقتصاد 
کشور رونق یافته و تورم همچنان که مهار شده، کاهش 
یابد. اینچنین اقداماتی باید توسط دولت، مجلس و سایر 

سیاست گذاران حمایت شود.«
وزیر بهداشت با تأکید بر لزوم سرمایه گذاری در حوزه 
سلامت گفت: » نقش وزیر مالی در امور سلامت مهم تر 
از وزیر بهداشت است. سلامت امری هزینه بر است که 
البته نباید با دیده هزینه بری به آن نگریس��ته شود. در 
صورتی می توانیم موفق ش��ویم که همگان این هزینه 

را بپذیرند. به جای فرافکنی باید برای س��لامت مردم 
هزینه کرد. نبای��د آدرس غلط داد. س��لامت مردم در 
کنار امنیت مهم ترین موضوعی است که باید برای آن 
فکر شود. برهمین اس��اس لازم است در جهت جبران 

عقب ماندگی ها تلاش شود.«

هاشمی همچنین در پاسخ به سوال خبرنگاری درباره 
واردات گوش��ت بوفالو و ارایه مجوز آن از سوی سازمان 
دامپزش��کی گفت:  »در این زمینه سازمان دامپزشکی 
باید اظهارنظر کند، چراکه موضوع گوشت مربوط به این 

سازمان است.« 
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شهروند| بستر خشکش در سال های اخیر، یکی از 
کانون های گرد و غبار در خوزس��تان نام گرفته. روزها و 
هفته های متوالی در سال هایی که گذشته، گرد وغبارش 
را بر سر خوزس��تانی ها ریخته و آسمانشان را تیره و تار 
کرده. این بار سهم خشکسالی کمتر بود و سود بیشتر 
و کار آسان تر، جریان زندگی را برای هورالعظیم به پایان 
رساند. می گویند تالاب را خشک کردند تا نفت استخراج 
کنند. حیات تالاب هورالعظیم و سلامتی خوزستانی ها 

فدای استخراج نفت شد. 
حالا ورق برگشته و شانس بار دیگر به تالاب و مردم 
خوزس��تان رو ک��رده. در ماه های اخی��ر، به خصوص از 
زمستان  سال گذشته که غلظت ذرات معلق در آسمان 
خوزستان به 66 برابر حد مجاز رسید و گفته می شد منشا 
این گرد و غبار داخلی است، مسئولان سازمان حفاظت 
محیط زیس��ت به همراه س��ایر دولتی ها به مخالفت با 
خشک بودن بستر هورالعظیم بلند شدند. اواخر بهمن 
ماه سال گذشته بود که معصومه ابتکار رئیس سازمان 
محیط زیس��ت دراین باره گفت:  »ب��رای کاهش اثرات 
زیس��ت محیطی در تالاب هورالعظیم پیگیری هایی 
انج��ام ش��ده و از 2 ماه پی��ش تاکنون رهاس��ازی آب 
در هورالعظیم انجام می ش��ود.«  ح��الا وزیر نفت، که 
بسیاری ش��رکت زیرمجموعه وزارتخانه اش را مسئول 
خشک کردن هورالعظیم و مشکلات زیست محیطی 
آن می دانن��د، در کنار مس��ئولان س��ازمان حفاظت 
محیط زیس��ت ایس��تاده و مخالفت خود را با خش��ک 
بودن هورالعظیم اعلام می کند.  مخالفتی که در مراسم 
گرامیداشت روز زمین اعلام شد. بیژن نامدارزنگنه در 
مراسم روز زمین و معرفی واحدهای صنعتی و خدماتی 
سبز، با اشاره به این که وزارت نفت خود را متعهد به حفظ 
محیط زیست می داند، گفت:  »اقدامات ما نه تنها نباید 
موجب آلوده کردن محیط زیس��ت ش��ود بلکه باید در 
راستای بهبود محیط زیس��ت قدم برداریم.« او با تأکید 
بر این که پروژه ای در م��ورد میدان های نفتی کارون به 
وزارت نفت ارسال ش��د که اجرای آن منجر به خشک 
شدن تالاب هورالعظیم می ش��د، یادآور شد که »با این 
موضوع مخالفت ک��ردم چون اج��رای آن را خیانت به 
آیندگان می دان��م. با حفاری ح��دود 100 متر در دریا 
موفق به استخراج نفت می ش��ویم بنابراین می توانیم 
همین کار را برای اس��تخراج نفت در تالاب هورالعظیم 
که درنهای��ت دارای دو متر عمق اس��ت انجام دهیم.«  

زنگنه با تأکید ب��ر این که به اعتقاد من اگر قرار اس��ت 
فعالیتی در هورالعظیم انجام شود نباید موجب خشک 
ش��دن و یا وارد کردن کمترین آسیب به محیط زیست 
منطقه ش��ود، ادامه داد: »وزارت نفت خود را متعهد به 
حفظ محیط زیس��ت می داند و اقدامات ما نه تنها نباید 
موجب آلودگی کردن محیط زیست شود بلکه باید در 
راستای بهبود محیط زیس��ت قدم برداریم.« او در ادامه 
با بیان این که تولید بنزین یورو 4 در کش��ور و توزیع آن 
در کلانش��هرهایی مانند تهران، اراک، ک��رج، تبریز و 
اصفهان موجب کاهش آلودگی هوا تا حد زیادی شده 
 10ppm اس��ت، گفت:  اکنون گازوییل با گوگرد زیر
تولید می شود و در برخی کلانشهرها مانند شیراز توزیع 

می شود.
 پیگیر هزینه خسارت های زیست محیطی

 در حساب های ملی هستیم 
»رشد بخش کش��اورزی و صنعت به قیمت تخریب 
و آلودگی کش��ور اتفاق افتاده و بهره کش��ی از طبیعت 
نتیجه ای جز تخریب محیط زیس��ت به همراه نداشته 
اس��ت.« معصوم��ه ابتکار رئی��س س��ازمان حفاظت 
محیط زیست، بار دیگر با تأکید بر این که بهره کشی از 
طبیعت جز تخریب محیط زیست را به همراه نداشته 
در این مراس��م گفت: »می توانیم رشد اقتصادی بدون 
تخریب و آلودگی محیط زیس��ت داش��ته باشیم. این 

درحالی اس��ت که رشد بخش کش��اورزی و صنعت به 
قیمت تخریب و آلودگ��ی برای هیچ کس قابل پذیرش 

نیست.« 
 او با بی��ان این که اگ��ر به ظرفیت های ملی کش��ور 
واقع بینانه نگاه کنیم متوجه خواهیم شد که بهره کشی 
از طبیعت نتیجه ای جز تخریب محیط زیست به همراه 
ندارد، اظهار داشت:  رش��د بخش کشاورزی و صنعت 
به قیمت تخریب و آلودگ��ی ایران برای هیچ کس قابل 
پذیرش نیست. ابتکار ادامه داد: می بایست منابع پایه را 
به درستی حفظ و بر اساس اصول توسعه پایدار از منابع 
اس��تفاده کنیم که به آلودگی و تخریب محیط زیست 

نینجامد و چیزی برای نسل های آینده باقی بماند.
 او با تأکید بر این که دولت موضوع اقتصاد س��بز را در 
برنامه های اصل��ی خود ق��رار داده و با جدیت پیگیری 
می کند، گفت:  اقتصاد سبز یعنی رشد اقتصادی بدون 

تخریب و آلودگی محیط زیست است.
ابتکار با تأکید بر این که اقتصاد کشور از لحاظ تخریب 
و آلودگی زیست محیطی بسیار آسیب می بیند، ادامه 
داد:  قرار بود در برنامه چهارم توسعه هزینه خسارت های 
زیست محیطی در حساب های ملی تعیین شود که این 
کار انجام نشد اما دولت و سازمان محیط زیست با جدیت 

پیگیر انجام آن است.
معاون رئیس جمهوری در حاشیه این مراسم در جمع 

خبرنگاران از تصویب برنامه اقدام ملی مدیریت پسماند 
کشور در جلسه هیأت دولت به مناسبت روز زمین پاک 
خبر داد و با اش��اره به این که معضلات زیست محیطی 
رو به گسترش اس��ت، گفت:  درحال حاضر حال زمین 
خوب نیس��ت و برای بهبود آن باید در زمینه مدیریت 
پسماند تصفیه پساب، جلوگیری از آلودگی منابع آبی 
کش��ور و   آلودگی هوا اقداماتی را انج��ام دهیم. در این 
موضوعات بخش مهم��ی از آلودگی ها متاثر از فعالیت 
واحدهای صنعتی اس��ت که رقابت صنعت سبز نشان 
داد که تحرک خوبی در این زمینه صورت گرفته است 
تا رش��د اقتصادی همراه با بهبود شرایط محیط زیست 

باشد. 
او در باره برآورد خسارت ریالی انباشت پسماندها در 
کشور هم گفت: میزان خسارت ناشی از پسماند تنها در 
مواردی محاسبه و اعلام شده که مبنایی برای جرایم قرار 
گرفته است. خوش��بختانه فردا در جلسه هیأت دولت 
درخصوص مدیریت پس��ماندها گزارشات خوبی ارایه 
خواهیم داد و برنامه اقدام ملی مدیریت پسماند کشور 

را امروز تصویب می کنیم.
تجلیل از 68 واحد صنعتی و خدماتی سبز 

در آس��تانه روز زمین پاک و در مراسم گرامیداشت، 
زمینی که پاک نماند، از 68 واحد صنعتی و خدماتی سبز 
تجلیل شد. در این مراسم، سعید متصدی معاون سازمان 
حفاظت محیط زیس��ت با اش��اره به این که واحدهای 
صنعتی س��بز براس��اس اصول علمی و آماری انتخاب 
ش��دند، گفت:  ش��اخص های اصلی انتخاب واحدهای 
صنعتی و خدماتی س��بز براس��اس مدیریت فاضلاب، 
مدیریت آب، مواد زائد، آلودگی ها، شاخص های زیست 
محیطی دیگر مدنظ��ر قرار گرفت. او ادام��ه داد: از بین 
302 واحد صنعتی و خدماتی که در س��ایت س��ازمان 
حفاظت محیط زیست ثبت نام کرده اند، تعداد 68 واحد 
در سه گروه واحدهای برگزیده صنعتی و خدماتی سبز 
دریافت کننده لوح تندیس زرین، لوح تندیس سیمین 
و واحده��ای صنعتی و خدماتی قاب��ل تقدیر، انتخاب 
شده اند. معاون سازمان حفاظت محیط زیست با بیان 
این که بر ای اولین بار گواهی صنایع س��بز با مشارکت 
ارگان بین المللی یونیدو به صنایع و واحد های خدماتی 
منتخب اهدا می شود، گفت:  یونیدو درخصوص تعیین 
شاخص ها و نظارت بر آنها با این سازمان همکاری کرده 
است تا بتوانیم رقابت پذیری با بازار جهانی را فعال کنیم.

یادداشت

خبر
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روي خط خبر

یک متخصص مغز و اعصاب: 

مردان دو برابر زنان به پارکینسون 
مبتلا می شوند

 ش�هروند| م��ردان دو براب��ر زنان ب��ه بیماری 
پارکینسون مبتلا می شوند. یک متخصص مغز و 
اعصاب با اعلام این موضوع به تأثیر جنسیت در ابتلا 
به این بیماری اش��اره می کند و می گوید: » آمارها 
نش��ان می دهد که بیماری در جنس مذکر بیشتر 
است و مطالعه ای که ما بر روی بیش از 1700 بیمار 
انجام داده ایم شیوع پارکینسون در مردان را دو برابر 

زن ها نشان داده است.«
محم��د روحانی درب��اره عل��ت ب��روز بیماری 
پارکینس��ون می گوید: »در مغز انس��ان واس��طه 
ش��یمیایی به نام دوپامین وج��ود دارد که یکی از 
مهم ترین وظایف آن تس��هیل حرکات اس��ت. در 
بیماری پارکینس��ون میزان این م��اده در مغز کم 
می ش��ود که باعث کندی حرکات و س��ایر علایم 
بیماری پارکینسون می شود.« این متخصص مغز 
و اعصاب با بی��ان این که علت کاه��ش دوپامین و 
تخریب نورون های مولد آن در مغز دقیقا مشخص 
نیس��ت، اضافه می کن��د: »علت بروز بس��یاری از 
بیماری های تخریبی مغز و اعصاب، هنوز مشخص 
نیست همان طور که دقیقا نمی دانیم چرا بیماری 
آلزایمر ایجاد می شود.« او نقش وراثت را در بیماری 
پارکینس��ون موثر می داند.» البته این بدان معنی 
نیس��ت که اگر یک بیمار مبتلا به پارکینسون در 
خانواده باش��د س��ایرین نیز به آن مبتلا می شوند. 
 امروزه در پارکینس��ون هایی که در سنین جوانی 
)به ویژه زیر20 س��ال( شروع می ش��وند، احتمالا 
نق��ش ژنتیک پررنگ ت��ر اس��ت.«  روحانی تأکید 
می کند:  »در بیماران زیر بیست سال و در مواردی 
که چند نف��ر در یک خانواده مبتلا هس��تند نقش 
ژنتیک و تأثیر آن اهمیت بیشتری دارد اما این تأثیر 
در حد بیماری های دیگر با ت��وارث غالب و مغلوب 

نمی باشد.«
 روحانی به روش های درمانی پارکینس��ون هم 
اش��اره می کند. »چندین درمان خیلی موثر برای 
بیماری پارکینس��ون وجود دارد ک��ه مهم ترین و 
اصلی ترین آنها، لوودوپا اس��ت ک��ه در بدن تبدیل 
به دوپامین ش��ده و اکثر علایم بیم��اری را کنترل 

می کند.
 این متخصص مغ��ز و اعصاب اضاف��ه می کند: 
»داروهای دیگری ه��م در همین راس��تا با هدف 
تقویت دوپامین مغز وجود دارد که موثر اس��ت. در 
س��ه دهه اخیر جراحی برای بیماری پارکینسون 
وج��ود دارد ک��ه علای��م را بهبود می بخش��د که 
خوشبختانه در کشور ما هم در بیمارستان حضرت 
رس��ول)ص( و دانش��گاه علوم پزش��کی ایران این 
جراحی از حدود  س��ال 1384 آغاز شده و تاکنون 
نزدیک به 200 بیمار مبتلا به پارکینسون تحت این 

عمل جراحی قرار گرفته اند.«
او با بیان این که این عم��ل جراحی در دنیا کاملا 
مورد تأیید اس��ت و بی��ش از 100 ه��زار بیمار در 
دنیا از ای��ن جراحی به��ره برده ان��د، می گوید: »با 
درمان های دارویی و جراحی بیماری پارکینسون 
که خوشبختانه در ایران هم وجود دارد، طول عمر 
بیماران و کیفیت زندگی آنها بهبود قابل توجهی پیدا 

کرده است.«

واکنش وزیر بهداشت به بازار خرید و فروش کلیه: 

در برابر افزایش 15 میلیون تومانی قیمت کلیه مجبوریم سکوت کنیم
  شاخص های اجتماعی موثر در سلامت وضع خوبی ندارند                                              نظارت بر حوزه»غذا« مناسب نیست
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