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قائم مقام رئیس س��ازمان بهزیس��تی کش��ور در 
مش��ارکت های مردمی گفت: در9 ماهه اول  س��ال 
93 نرخ مشارکت های مردمی به سازمان بهزیستی 
کش��ور300 میلیارد تومان بوده و با احتساب بهمن 
و اس��فندماه نی��ز پیش بینی می ش��ود ای��ن رقم تا 
500 میلیارد تومان افزایش پیدا کند که نس��بت به  

سال گذشته 37 درصد افزایش داشته است.
حجت الاسلام رحیم شهس��واری افزود: آیین نامه 
صدور مجوز و انحلال سازمان های مردم نهاد پس از 
8 ماه کار نهایی و در سازمان بهزیستی کشور بازنگری 
و اصلاح شده است و به زودی تا قبل از پایان سال 93، 
توسط ریاست سازمان بهزیس��تی کشور به سراسر 

استان ها ابلاغ خواهد شد.
قائم مقام رئیس س��ازمان بهزیس��تی کش��ور در 
مشارکت های مردمی سازمان گفت: بهزیستی یک 
س��ازمان اجتماعی، حمایتی و جمعی��ت هدف آن 
نزدیک به 5 میلیون نفر است و با حضور خیران و افراد 
نیکوکار عمده فعالیت های خ��ود را به جامعه هدف 

ارایه  می دهند.
 حجت الاسلام شهس��واری گفت:  درحال حاضر

 28 مرکز نگهداری و همچنین 4 هزار موسسه خیریه 
)مجموعا 32 هزار موسس��ه و مرک��ز( غیردولتی در 
سازمان بهزیستی کشور حضور داشته که این مراکز 
و موسسات بازوهای حمایتی سازمان بوده و این نهاد 

را در ارایه خدمات به جامعه هدف همراهی می کنند.
وی ضمن اش��اره به پیدایش س��ازمان بهزیستی 
در سال 59 که متش��کل از 16 نهاد مردمی نیکوکار 
بوده و به عنوان مولود انقلاب اس��لامی تأسیس شد، 
گفت: تأمین گروه های زیاد و قابل توجهی از معلولان، 
بی سرپرس��تان و بدسرپرس��تان، آس��یب دیدگان 
اجتماعی و همچنین اقشار کم درآمد جامعه از نظر 

رفاهی و معیشتی برعهده این سازمان است.
قائم مقام رئیس س��ازمان بهزیس��تی کش��ور در 
مشارکت های مردمی سازمان ادامه داد: متولی زنان 
سرپرست خانوار نیز سازمان بهزیس��تی بوده و این 

سازمان نسبت به این زنان متعهد و مکلف است.
حجت الاسلام شهسواری در این خصوص تصریح 
کرد: درحال حاضر حدود 170 هزار زن سرپرس��ت 
خانوار توسط این س��ازمان اداره شده که با جمعیت 
تحت پوشش آنها رقمی حدود 500 هزار نفر را شامل 

می شوند.
وی با اش��اره به این که بخش عمده ای از معلولان 
حوادث ترافیکی نیز تحت پوشش سازمان بهزیستی 
کش��ور قرار دارند، عن��وان کرد:   بخ��ش عمده ای از 
معلولان حوادث ترافیک��ی، در صورتی که کم درآمد 

باشند به بهزیس��تی ارجاع داده می ش��وند و تحت 
حمایت های این سازمان قرار می گیرند.

قائم مق��ام رئیس س��ازمان 
در  کش��ور  بهزیس��تی 
مش��ارکت های مردمی سازمان 
ادامه داد: بهزیستی با رویکردی 
مردمی و مش��ارکتی بن��ا نهاده 
ش��ده و درحال حاضر نیز با رقم 
مش��ارکت های مردمی وظایف 
خ��ود را انج��ام می ده��د. زیرا 
بودجه دولتی سازمان کفاف ارایه 
خدمات این نه��اد را نمی دهد و 
مش��ارکت های مردم��ی بازوی 
اصلی حمایتی سازمان در ارایه 

خدمات به جامعه هدف است.
حجت الاسلام شهسواری در ارتباط با انواع خیران 

در سازمان بهزیستی گفت: گروهی از خیران کسانی 
هس��تند که تنها منابعی را در اختیار س��ازمان قرار 
داده و از نظر مالی این س��ازمان 
را حمای��ت می کنند. اما گروهی 
دیگر از خیران کسانی هستند که 
با سازمان بهزیستی درخصوص 
نگه��داری، اداره و... مراک��ز این 
سازمان و نحوه ارایه خدمات آن 
همکاری هایی دارن��د. قائم مقام 
رئیس سازمان بهزیستی کشور 
مردم��ی  مش��ارکت های  در 
سازمان با اشاره به این که موضوع 
مشارکت های مردمی در سازمان 
بهزیستی کش��ور در س��ال 75 
به عنوان قانون مصوب مجلس شورای اسلامی بر این 
سازمان تکلیف شد، گفت: براساس این قانون، شورای 

مشارکت های مردمی در سازمان ایجاد شده و عمده 
وظایف این ش��ورا چگونگی جذب نیکوکاران و ارایه 
خدمات به جامعه هدف بوده و همچنین این شورا پل 

ارتباطی میان مردم، گروه های هدف و دولت است.
شهس��واری با تأکید بر این که سیاس��ت سازمان 
بهزیستی کش��ور »برون سپاری« اس��ت، اظهارکرد: 
سازمان بهزیستی کش��ور از نظر برون س��پاری در 
راستای اجرای سیاست های اصل 44 قانون اساسی 
از موفق ترین سازمان ها بوده و درحال حاضر بیش از 
90 درصد فعالیت های سازمان برون سپاری شده اند و 
درخصوص مشارکت های مردمی نیز همین هدف در 

سازمان دنبال می شود.
وی با اش��اه ب��ه این که در س��ازمان بهزیس��تی 
کش��ور حضور خیران را در هر نقطه ای با هر میزان 
مشارکتی ارج می نهیم، گفت: در سازمان بهزیستی 
خیری را داریم که با نگه��داری 7 هزار نفر از جامعه 
هدف ماهیانه رقمی حدود 5 میلیارد تومان را هزینه 
 کرده بدون آن که نام  او ذکر ش��ود و این افراد بسیار 

ارزشمند اند.
قائم مقام رئیس س��ازمان بهزیس��تی کش��ور در 
مشارکت های مردمی س��ازمان در ادامه تأکید کرد: 
سرمایه اصلی سازمان بهزیستی کشور، اعتماد مردم 
به این نهاد است، چنانچه ش��اهد آن هستیم مردم 
با اعتماد خ��ود این حجم مش��ارکت های مردمی را 

پرداخت  می کنند.
حجت الاسلام شهس��واری درخصوص داوطلبان 
سازمان بهزیس��تی کش��ور در حوزه مشارکت های 
مردمی نیز عنوان کرد: جمع کل داوطلبان سازمان 
بهزیستی کش��ور در حوزه مش��ارکت های مردمی 
33 هزار و 259 نفر بوده ک��ه خدمات مختلفی را به 

جامعه هدف سازمان ارایه می دهند.
وی ادامه داد: همچنین طی تفاهمنامه س��ازمان 
 بهزیس��تی کش��ور ب��ا س��ازمان نظام پزش��کی در

حال حاضر ح��دود 214 ه��زار پزش��ک در اختیار 
سازمان بهزیس��تی قرار دارند به نیازهای پزشکی و 

درمانی سازمان پاسخ می دهند.
قائم مقام رئیس س��ازمان بهزیس��تی کش��ور در 
مش��ارکت های مردمی س��ازمان در پای��ان ضمن 
بیان این که تاکنون در س��ال جاری 8200 مس��کن 
توس��ط بنیاد مسکن مس��تضعفان و با کمک بنیاد 
 مسکن انقلاب اسلامی تعهد ش��ده است، گفت: در

حال حاضر هی��چ ی��ک از خانواده های بی��ش از 4 
معلول بدون مسکن نیس��تند و تأمین مسکن برای 
خانواده ه��ای بی��ش از 2 معلول نیز در دس��تور کار 

سازمان قرار دارد.

 خانه هایی از چوب
 برای بی خانمان ها

یک شرکت فرانس��وی به مدت 6 سال مشغول 
س��اخت خانه هایی از چوب ب��رای بی خانمان ها 
در ژیروند که در جنوب غربی فرانس��ه واقع شده 
بوده اس��ت. »پاس��کال لاف��ارگ« ک��ه مدیر این 
 شرکت اس��ت کار س��اخت و س��از را با تیم خود 
راه ان��دازی کرده اس��ت. این خانه ه��ا به صورت 
موازی و تماما از چوب ساخته شده اند و با محیط 
زیست س��ازگار هستند. پاس��کال گفت: عناصر 
مختلف مانند دیوار، در ه��ا و پنجره ها به صورت 
 آماده از کارخانه گرفته شده اند؛ یک تیم در محل 
ساخت و ساز برای س��وار کردن تکه های چوبی و 

کارگرانی برای نقاشی یا برش چوب وجود دارند.
 وی اضاف��ه کرد: ای��ن فعالیت در س��ال 2013 
ح��دود 1.5 میلیون یورو س��ود داش��ته که برای 
جامعه هم مفید ب��وده و خیلی از اف��راد بی خانه با 
مبلغ کمی صاحب خانه ش��ده اند.   بعد از 6 س��ال 
اکنون مقام��ات محلی برای ایجاد این مس��کن ها 
می خواهند مش��ارکت کنند و درخواست ساخت 
خانه های بیش��تری کرده اند. این خانه ها می تواند 
برای بسیاری از افراد که در خیابان ها به سر می بردند 
و قربانی حوادث زندگی می ش��دند بسیار مناسب 
باشد. این ش��رکت تمام نیازهای این افراد را برای 
مدت طولانی مهیا کرده اس��ت، اجاره این خانه ها 
بسیار کم اس��ت و صدها نفر صاحب خانه شده اند. 
 در حال حاضر این ش��رکت 20 خان��ه در بوردو و

 30 خانه در باستیا ساخته که آماده ارایه است.

 نمایش »اعترافات چند معلول« 
به مرد نیکوکار بابل تقدیم شد

نمایش اعترافات چند معلول به نویس��ندگی 
و  کاس��مانی  درزی  محم��د  کارگردان��ی   و 
تهیه کنندگی موسس��ه  فرهنگی هنری پینار 
تندیس شمال از تاریخ 93/12/1 الی 93/12/13 
در آمف��ی تئاتر کان��ون امام خمین��ی )ره( بابل  

ساعت 18:30 به روی صحنه رفته است.

این نمایش در پیرامون مس��ائل و مشکلات 
معلولان است که با نگاهی متفاوت به آن پرداخته 
می ش��ود. محمد درزی کاس��مانی نویسنده و 
کارگردان این اثر در مورد این نمایش می گوید:  
در نمایش اعترافات چند معلول س��عی کردم، 
س��اد گی کاراکتر ه��ا و موقعیت ش��کل گیری 
شخصیت ها را حفظ کنم تا باور پذیری تماشاگر ها 
و همذات پنداری با آ نها به سهولت اتفاق بیفتد... 
و س��عی کردم به لحاظ نوشتن متن نمایشنامه 
دور از زندگی واقعی آنها نباش��د و حتی بخشی 
از اتفاقات زندگی شان یا مش��غله فکری شان را 
در نمایش به ن��گارش درآورم... از طرفی کلیت 
پیام و ط��رح کارگردانی را ب��ا معیاری هدفمند 
برای مخاطب امروز که خود را جدا از پیکره کلی 

نمایش نداند ترسیم کردیم. 
کارگردان تئاتر اعترافات چندمعلول در ادامه 
می گوید:به چیزی که بسیار معتقدم این است که 
همه آدم ها حق زندگی کردن دارند. همه آدم ها 
حق دارند از زندگی شان لذت ببرند و در زندگی 
احساس خفت نکنند.حتی آن معلول که در ته 

آسایشگاه هاست.
وی این نمایش را به بزرگم��رد نیکوکار بابل 
مرحوم نوش��یروانی تقدیم کرد.گفتنی اس��ت؛ 
در این نمایش علی کرامتی،جواد س��رهنگیان، 
مهس��ا س��لمانیان،پیمان ابراهیمی،حس��ین 
اکبری، مهدی صادقی،مهدی ش��اهی، محسن 
غلام نژاد، احس��ان امین��ی، جاوید ایاس��ه،امیر 
درزی و داوود کردان��ی ایف��ای نق��ش می کنند 
و رضا عرب فیروزجائی، س��امره کیانژاد، یاس��ر 
حسن زاده و پیمان صادقی دستیاران کارگردان 
هستند. سجاد سیدآقایی طراح صحنه ، بامداد 
افشار و محمد درزی کاسمانی موسیقی، ایمان 
کاظمی و محمد حسین اسماعیلی نور و صدا و 
سامان آرامی عکاس و مسعود درزی کاسمانی و 
مهرداد کاشانی مدیریت اجرایی و همانگی این 
نمایش را بر عهده دارند. از دیگر س��وابق اجرایی 
کاس��مانی در گروه تئاتر پینار در بابل می توان 
نمایش های »حرف های بدون سانس��ور«،»اتاق 
ارب��اب  اورانوس«،»عطس��ه  تاریک«،»ش��بکه 

اقیانوس ها«،»هوای پاک«  و ... را نام برد.

تجربه هاي نو

اخبار داوطلبی

اقبال ش��اکری، عضو شورای اس��لامی شهر تهران 
ط��ی بازدی��دی ک��ه از دخت��ران معل��ول در مرک��ز 
توانبخش��ی امام عل��ی)ع( داش��ت، وعده هایی برای 
رفاه حال کلیه معلولان کش��ور داد و از پرس��تاران به 
ص��ورت ویژه تقدیر و تش��کر کردند. وي پ��س از این 
بازدید با اش��اره به همزمانی این حضور با روز پرستار 
و به فال نی��ک گرفت��ن آن گفت: خوش��بختانه این 
دیدار ب��ا دختران زیبای معلول جامعه با روز پرس��تار 
همزمان ش��د و باعث ش��د بتوانیم از نزدیک ش��اهد 
قس��متی از زحمت ه��ای این قش��ر ک��ه در اینجا با 
 ن��ام »مادری��ار« پرس��تاری از این دخت��ران معلول را 
بر عهده دارند، باشیم که اینگونه خدمات تنها از عهده 
عده ای خ��اص بر می آید و متاس��فانه گاه��ی نادیده 
گرفته می ش��وند. او در ادامه به کار بزرگ این مرکز و 
نگهداری و توانبخش��ی 300 معلول جسمی، ذهنی و 
حرکتی اشاره کرد و اظهار داشت: این مراکز باید هم از 
سوی بهزیستی، هم از سوی شهرداری و هم از جانب 
دولت حمایت شوند و همچنین اطلاع رسانی مطلوبی 
برای حضور بیشتر خیرین انجام شود چراکه بسیارند 
افرادی که تمایل به کار خیر دارند و باید به این سمت 
هدایت شوند. وی افزود: اما جدا از مساله خیرین باید 
زیرس��اخت های این مراکز نیز مورد توجه قرار گیرند، 
نظیر داشتن یک س��اختمان اس��تاندارد، تجهیزات 
پزش��کی و خدمات درمانی مناس��ب که هزینه های 
سنگینی را شامل می ش��ود و فراتر از توان شهروندان 
خیر است و باید شهرداری، شورای شهر، بهزیستی و 
دولت دست به دست هم داده و این مراکز را تا رسیدن 

به حد استاندارد حمایت کنند.
ش��اکری در ادام��ه وع��ده و ق��ول حمای��ت خود 
را از طری��ق قرارگی��ری پ��روژه در حال س��اخت در 
 مرک��ز نگه��داری و توانبخش��ی ش��بانه روزی ام��ام 

عل��ی )ع(  به عن��وان بزرگترین مجتمع توانبخش��ی 
برای خدمات رس��انی ب��ه تمامی معلولان جس��می 
 - ذهن��ی – حرکت��ی کش��ور در بودج��ه س��ال
 94 ش��هرداری تهران اعلام کرد و گف��ت: این پروژه 
 با مس��احت 10 ه��زار و 789 مت��ر مرب��ع و زیربنای
 17 ه��زار متر مربع و ب��ا برآورد ریال��ی 300 میلیارد 
ری��ال در واقع ی��ک طرح ملی اس��ت و ما نیز س��عی 
می کنی��م از طری��ق ردیف هایی که ب��رای کمک به 
موسس��ات خیریه و عام المنفعه در نظر گرفته شده، 
 این پ��روژه را نی��ز ش��امل ردیف های بودجه س��ال

 94 ق��رار دهیم و همانگونه که دیگر اعضای ش��ورای 
شهر پیش از این از این مرکز بازدید داشته و کمک در 
این قالب را تایید کرده اند حتما آن را تا وصول نهایی 

پیگیری می کنیم.

ابوالفضل س��اغر یغمایی در خور ب��ه دنیا آمد 
و در ط��ول حیاتش در ام��ور خیری��ه اقدامات 
بزرگی انجام داد.ابوالفضل س��اغر یغمایی فرزند 
عبدالغن��ی س��اغر فرزند می��رزا جعف��ر، فرزند 
اسماعیل هنر، فرزند یغمای جندقی شاعر دوره 

قاجاریه در سال 1301 در خور به دنیا آمد.
او دوران کودک��ی خود را در خ��ور گذرانید و 
پ��س از اخذ دیپل��م در بیرجند وارد دانش��کده 
حقوق شد. او س��پس در رشته حقوق قضایی در 
دادگستری استخدام شد و در شهرهای تهران، 
ش��اهرود، بیرجند، ش��یراز، اصفه��ان و دامغان 
فعالی��ت کرد.او تحصی��لات خ��ود را در یکی از 
دانش��گاه های فرانس��ه ادامه داد و در سال های 
آخر خدمتش مشاور وزیر دادگستری وقت بود.

س��اغر یغمایی در دوره نوزدهم قانون گذاری 
از حوزه انتخابی ش��اهرود به نمایندگی مجلس 
برگزیده ش��د ولی پس از چندی مجلس منحل 
ش��د. وکالت در دادگستری، 6 س��ال مدیریت 
روزنامه مس��لک و عضوی��ت در هی��ات مدیره 
کانون وکلا نیز در کارنامه وی مشاهده می شود.

او در سال 1327 با جمیله اقدس یغمایی، دختر 
حس��ن صهبا یغمایی یکی از ش��اعران معاصر و 
از ن��وادگان یغمای جندقی ازدواج کرد. حس��ن 
صهبا یغمای��ی در وزارت دادگس��تری فعالیت 
می ک��رد و در دوره ای ریاس��ت دادگاه یک��ی از 
اس��تان های کش��ور را نیز بر عهده داشت. ثمره 
ای��ن ازدواج 5 فرزند به نام ه��ای کامران، بهنام، 
شوکا، پریس��ا و شادن بود که ش��ادن بر اثر یک 

حادثه جان خود را از دست داد.
ابوالفض��ل س��اغر یغمای��ی در ام��ور خیریه 
اقدام��ات بزرگ��ی را انجام داده اس��ت. س��اغر 
یغمایی ب��ا احداث بیمارس��تانی در خ��ور و در 
معیت طبیبان و جراح��ان و متخصصان بارها از 
تهران به زادگاهش خور س��فر کرد تا به مداوای 
رایگان بیماران آن دیار بپردازد. س��اغر یغمایی 
س��ال ها این بیمارس��تان را به ص��ورت خیریه 
اداره ک��رد و در نهایت به اصرار دانش��گاه علوم 
پزش��کی اصفهان آن را به این دانش��گاه واگذار 
کرد. کمک به فقرا و مستمندان یکی از کارهای 

خداپسندانه وی بود.
 س��اغر یغمای��ی ب��رای راه اندازی دانش��گاه

 پیام ن��ور و علم��ی کارب��ردی خور نی��ز مبالغ 
قابل توجهی کمک کرد.مرحوم س��اغر یغمایی 
آذرماه امسال در سن 93 سالگی در بیمارستان 

مرتاض یزد دارفانی را وداع گفت.

تبلیغ ایده هاي خوب با روش 
داوطلبانه

چند وقت پی��ش مطلبي مي خوان��دم درمورد 
این که چرا ایده های خوب، بعضی اوقات میان مردم 
گسترش پیدا نمی کنند. نتیجه عجیبي را گرفتم، 
آن هم درمورد روش معرفي یک برنامه یا کمپین 
یا آموزش. مثلا فهمیدم تبلیغ��ات افراد داوطلب 
وابس��ته به یک نهاد مانند هلال احمر به مراتب از 
تبلیغات تلویزیون ملي موثرتر است! مي پرسید چرا 

و چگونه؟
راستش باید از استنادات مقاله کمک بگیرم. در 
ابتدای مقاله مقایسه ای بود میان بیهوشی با اتر و 
ضدعفونی کردن. هردو در زمانی مشابه پیدا شدند 
و هردو مدافعانی سرس��خت داشتند و هردو برای 
بیماران بسیار مفید بودند. با این حال بیهوشی در 
فاصله 3 سال همه جهان را درنوردید ولی ضدعفونی 
کردن تقریبا نیم قرن طول کشید تا توسط پزشکان 
پذیرفت��ه ش��ود. جراح��ان حاضر نبودن��د کت و 
شلوار هایی که بر اثر پاشیده ش��دن خون و چرک 
بیماران و خشک ش��دنش تبدیل ب��ه ورقه هایی 
ضخیم ش��ده بود را دربیاورند و لباس ضدعفونی 
شده بپوشند یا دستانشان را بشویند. دکتر لیستر، 
هرچه می کرد، نمی توانست جراحان را مجبور کند 
ابزارشان را در کربولیک اسید که متوجه شده بود 
مانع رشد باکتری ها می شود بشویند. درمقابل اما 
جراحان با کمال میل از اتر یا کلروفورم که تجویزش 
اتفاقا خیلی هم دردسر داشت )دوز بالایش باعث 
مرگ می شد( استفاده کردند چون جراحی روی 
بیماری که این قدر دست وپا می زند تا از هوش برود 
بسیار دشوار تر از کسی است که با اتر بیهوش شده. 
از این جهت جراحان در فهم اثر ضدعفونی کننده ها 
دچار مشکل بودند. چون برخلاف اتر که هر بیماری 
را بیهوش می کرد و اث��رش را می دیدند، تکنیک 
ضدعفونی لیس��تر، علیه میکروب هایی فعالیت 
می کرد که با چشم دیده نمی شدند. این مشکل، در 
بسیاری از معضلات نادیدنی چون گرمایش زمین 
هم مشاهده می شود که راه حلشان، توسط عموم 

پذیرفته نمی شود.
بله! تکنولوژی و مش��وق ها لازم ان��د ولی کافی 
نیس��تند. برای این که افراد ایده جدید و نوآوری را 
قبول کنند می بایست با کسی که می شناسند و به 
او اعتماد دارند حرف بزنند تا متقاعد شوند؛ این را 

یکی از متخصصان ایده های نوین می گوید. 
به عنوان نمون��ه در دهه 60، یک مقاله نس��بتا 
ناشناخته در لنس��ت چاپ ش��د که امروز یکی از 
موفق ترین درمان های ما در طب نوین ش��ناخته 
می ش��ود. این درمان نه عمل جراحی و نه دارویی 
پیچیده بود. بلکه حاصل قاطی کردن مقداری شکر 
و نم��ک در آب بود که در خانه ه��م قابل تهیه بود. 
محققان این محلول را به بیماران مبتلا به وبا دادند. 
وبا را مرگ آبی می نامند به این دلیل که با خوردن 
باکتری عاملش، بیمار دچار اسهال انفجاری می شود 
و کودکان مبتلا می توانند یک سوم آب بدنشان را در 
کمتر از یک روز از دس��ت بدهند. این مقدار آب از 
دست دادن مرگبار اس��ت.  بدون درمان 70  درصد 
مبتلایان وبا خواهند مرد. در  سال 1906 یک راه حل 
یافت شد: تزریق مایعات وریدی که مرگ ومیر را به 
30 درص��د کاهش م��ی داد. در آن زمان مهم ترین 
راه حل، پیشگیری بود. جداکردن فاضلاب و تمیز 
نگاه داشتن منابع آب در کشورهای پیشرفته این 
بیماری را ریشه کن کرد. اما در کشورهای فقیر حتی 
اگر به بیمارس��تان هم می رسیدند به دلیل این که 
همزمان ده ها  هزار نفر بیمار می شدند، مرگ ومیر 
بالا بود. در بنگلادش محققان مقاله لنس��ت به 29 
بیمار مبتلا همین محلول شکر و نمک را خوراندند. 
آنها متوجه شدند که فرد می تواند بدون مشکل آن 
را مصرف کند. بعدا در یک کمپ آوارگان بنگلادشی 
یک پزشک هندی وقتی مایعات وریدی اش تمام 
ش��د، تصمیم گرفت به همه از همین روش درمان 
بدهد. تنها 3 درصد بیماران مردند که ش��گفت آور 
بود. با این حال، به دلیل این که بیمار مرتب استفراغ و 
اسهال داشت، خوراندن 10 تا 20 لیتر مایع به بیمار 
از نظر هیچ کس��ی عاقلانه نمی آمد. حتی یک دهه 
بعد، اشاعه این متد درمان هنوز همه گیر نشده بود 
و هنوز در دنیا بزرگترین عامل مرگ ومیر کودکان 
اسهال است. س��ال 1980 در بنگلادش یک گروه 
خیریه ت��لاش کرد در مقیاس مل��ی این محلول و 
نحوه اس��تفاده اش را آموزش دهد. آنها گروه های 
14نفره ای متش��کل از یک رئیس گ��روه و 13 زن 
نیمه باسواد را تشکیل دادند که به 600 روستا بروند 
و به زنان ه��ر خانه آموزش دهند. ش��یوه آموزش 
بسیار ساده انتخاب ش��د و حتی برای نشان دادن 
نح��وه قاطی کردن نمک و ش��کر، گفته ش��د که 
می بایست با انگشت اندازه بگیرند تا نیازمند پیمانه 
نباشند.  نتیجه به قدری موفقیت آمیز بود که دولت 
بنگلادش این برنامه را ملی کرد و توانست 80 درصد 
ار مرگ ومیر های ناشی از اسهال کودکان را کاهش 
دهد. بعدا این برنامه جهانی ش��د و مرگ ناش��ی از 
اس��هال از 5 میلیون به 2 میلیون کاه��ش یافت. با 
این حال کشورهایی که برنامه آموزشکاران پیاده را 
اجرا نکرده بودند و به تبلیغات تلویزیونی یا رادیویی 
بسنده کرده بودند، کاملا شکس��ت خورده بودند. 
مي خواستم بگویم، چه سو ژه هاي زیادي در کشور 
وجود دارند که باید داوطلبانه به ترویج آن پرداخت. 
از مصرف به اندازه آب گرفته، تا حفظ محیط زیست 
و رفتار با همنوع و حتي حیوانات. شاید این روزهاي 
آخر  س��ال در غیاب رس��انه ملي فرصت مناسبي 

باشد...

داستان های داوطلبانه

سعید  اصغرزاده

ديدار ازمرکز توانبخشی امام علی)ع( 

يك طرح ملي براي معلولان 
زندگینامه ابوالفضل ساغر يغمايی 

وكيل درمانگر 

آلبرتو کایرو

فیزیوتراپیست

می دونید 50 متر میتونه راه طولانی باش��ه اگر 
ش��ما کاملا در معرض )خطر( باشید. ولی ما موفق 
شدیم به پناهگاه برسیم. همه ما داخل پناهگاه له له 
می زدیم، برای لحظه ای نشستم و شنیدم که رفیع 
به پدرش می گفت، » پ��در تو از من تند تر دویدی.« 
و محمود گفت، البته که من می تونم. من می تونم 
بدوم و تو می تونی به مدرسه بروی. دیگری نیازی به 
اینکه همه روز را با من باشی و صندلی چرخدار مرا 
هل بدی نیست. کمی بعد ما آنها را به خانه بردیم. 
و هرگز فراموش نخواهم کرد که محمود و پسرش 
با هم راه می رفتن��د و صندلی چرخدار خالی را هل 
می دادند. سپس فهمیدم که توانبخشی و توانبخشی 
فیزیکی یک اولویته. شأن و کرامت انسانی نمی تواند 

برای زمان بهتری صبر کند.

از اون روز تا به حال ما هرگز یک روز هم نبستیم. 
خب گاهی ما برای چند ساعتی متوقف می شدیم، 

اما هرگز دوباره اون را نبستیم. 
یکس��ال بعد دوباره محمود 
رو دی��دم. در وضعیت خوبی 
بود-- کم��ی لاغرتر. او نیاز به 
عوض ک��ردن پروت��ز هایش 
داش��ت-- یه جف��ت پروتز 
جدی��د میخواس��ت. درباره 
پس��رش ازش س��وال کردم. 
بهم گفت ، »او مدرس��ه است 
و بس��یار خوبه.« ام��ا متوجه 
ش��دم که می خ��واد چیزی 
بهم بگ��ه. خُب ازش س��وال 

کردم» موضوع چیه؟ « او عرق می ریخت. به وضوح 
خجالت زده بود. جلو من ایستاده بود، و سرش پایین 

بود. بسیار ممنونم. و حالا به من کمک کن تا دیگه 
گدایی نکنم.» این شغلش بود. « بچه هام دارند بزرگ 
می شوند. من خجالت می کشم. نمی خوام بچه هام 
توسط همکلاسی هاشون مس��خره بشن.»گفتم، 
خوب. فکر ک��ردم ، چقدر پول تو جیب��م دارم؟ که 
بهش مقداری پول بدم. این آس��ون تری��ن راه بود. 
اون فکرم را خوند، و گفت ، »من یه شغل خواستم« 
سپس او چیزی اضافه کرد که من هرگز برای بقیه 
عمرم فراموش نخواهم کرد. او گفت، » من یه آدم به 
دردنخور هستم، اما اگر بهم کمک کنی، من آماده ام 
که هر کاری انجام دهم، حتی اگر لازم باشه که روی 
زمین سینه خیز برم.« وبعد نشست. من هم نشستم، 
پوستم - از شدت احساسات- مثل پوست مرغ شده 
بود. بدون پا و تنها با یک دس��ت، بی س��واد و بدون 
مهارت؛ چه شغلی میشد بهش داد؟ نجم الدین بهم 
گفت، خوب ما یک جای خال��ی در کارگاه نجاری 
داریم. گفتم ، چی؟ وایستا » خب آره، ما باید تولید 

پا رو افزایش بدیم.« 

پاورقی  هفته 4

فردا برایت یک جفت پا، دست و پا می کنم

33 هزار و 259 نفر داوطلب 
مردمی در بهزیستی

در حال حاضر 28 مرکز 
نگهداری و همچنین 4 هزار 
موسسه خیريه )مجموعا  32 

هزار موسسه و مرکز( غیردولتی 
در سازمان بهزيستی کشور 
حضور داشته که اين مراکز و 
موسسات،  بازوهای حمايتی 

سازمان هستند


