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 به علل تنوع، گس��تردگي و پيچيدگي مشكلات و 
معضلات اجتماعي، براي رفع يا كاهش مشكلات، يك 
گروه يا سازمان خاص با افراد محدود، نمي تواند كارآيي 
چنداني داشته باشد. از اين رو براي اين كه يك سازمان 
خيريه و عام المنفعه بتواند خدمات قابل توجهي به افراد 
نيازمند ارايه دهد. پذيرش اف��راد داوطلب به خصوص 
جوانان ضروري اس��ت. براي انجام اين مهم، آش��نايي 
هرچه بيشتر با سازمان هاي خيريه و عام المنفعه و نوع 
فعاليت هاي آنه��ا براي جوانان داوطلب س��ازمان لازم 

است. 
داوطلبي در امور خ��اص به اين معنا اس��ت كه فرد 
يا گروهي از اعضاي داوطل��ب در مراكز خاص از قبيل 
بيمارس��تان ها، آسايشگاه ها، پرورش��گاه ها، انجمن ها 
و ساير سازمان ها و موسس��ات خيريه به ارايه خدمات 
داوطلبانه مي پردازد. بنابراين براي يك داوطلب موارد 

زير لازم است: 
الف( آشنايي با سازمان هايي كه خدمات داوطلبانه را 

مي پذيرند. 
ب( آشنايي با نوع فعاليتي كه هر داوطلب مي تواند در 

مراكز فوق انجام دهد. 
»معرفي س��ازمان هايي ك��ه خدم��ات داوطلبانه را 
مي پذيرن��د و نوع خدم��ت داوطلبانه اي ك��ه هركدام 

مي توان انجام داد.« 
موسس��ات و س��ازمان هايي كه مي توانن��د اين نوع 
خدمات را بپذيرند، برخي دولت��ي و بعضي غيردولتي 

هستند. 
الف( آسايشگاه ها

الف �1( آشنايي با آسايشگاه ها
خانواده ها به علل مختلفي مايل يا قادر به نگهداري 
اف��راد معل��ول، پي��رو داراي ضعف جس��ماني و رواني 
نيستند. آسايشگاه ها مكان مناس��بي براي انجام دادن 
خدمات بشردوستانه و عام المنفعه است. كار در اين گونه 
مراكز صبر و طاقت، از خودگذشتگي و فداكاري بسيار 
مي خواهد يك��ي از نمونه هاي برجس��ته كار و فعاليت 
بشردوستانه محسوب مي شود. آسايشگاه ها بر حسب 
 نوع مش��كل و معلوليت افراد به دو دس��ته تقس��يم و

 بر حسب سن و جنس تفكيك مي شوند.
1� آسايشگاه معلولان: اين آسايشگاه وظيفه نگهداري 

از افراد معلول را برعهده دارد. 
2� آسايشگاه سالمندان: در اين آسايشگاه سالمندان 

نگهداري مي شوند. 
ال��ف �2( نمونه هاي��ي از نوع خدم��ت داوطلبانه در 

آسايشگاه ها
هر داوطلب برحس��ب رغبت و مهارت با هماهنگي 
مسئولان در هر يك از بخش هاي آسايشگاه مي تواند در 

موارد زير با مددكاران و مربيان همكاري كند: 
1� همكاري با مربيان كلاس هاي آموزشي

2� بردن اف��راد به محيط هاي باز ب��راي هوا خوري و 

گردش دسته جمعي
3� همكاري در زمينه فعاليت هاي ورزشي، حركات 

بدني و پياده روي
4� كمك و همراهي با كودكان و س��المندان معلول 

هنگام غذا خوردن و استراحت
5� هم��كاري در انج��ام مراقبت هاي بهداش��تي و 

كمك هاي اوليه
6� كم��ك به مطالعه كتاب و كتابخوان��ي براي افراد 

بي سواد و ناتوان
7� همكاري در اجراي برنامه هاي تفريحي و نشاط آور 

براي آنان
8� ساير امور مناسب

 ب( پرورشگاه ها
ب �1( آشنايي با پرورشگاه ها

پرورش��گاه ها محل نگه��داري نوزادان، ك��ودكان و 
نوجوانان بي سرپرست است كه به علل مختلف اعضاي 
خانواده خ��ود را از دس��ت داده اند و خدمت ب��ه آنان از 

نمونه هاي بارز خدمت بشردوستانه است.
اكثر پرورشگاه ها به 3 بخش زير تقسيم مي شوند: 

1� ش��يرخوارگاه ها يا بخش ن��وزادان و كودكان تا 5 
سالگي

2� بخش ش��به خانواده يا بخش كودكان دبستاني 
كه در مراكزي به نام ش��به خانواده نگهداري مي شوند 
كه در آن جا يك پرستار وظيفه مادري را برعهده دارد و 
كودكان مانند يك خانواده 3 يا 4 نفره يا يك پرستار مادر 
كه هر 24 ساعت تغيير مي كند )با 2 پرستار به صورت 
شيفتي( زندگي مي كنند. در اين بخش ها تا پايان دوره 

دبستان نگهداري مي شوند.
3� بخش كانون ي��ا بخش نوجوان��ان و جواناني كه 
در دوره راهنمايي و دبيرس��تان تحصيل مي كنند. در 
اين كانون ها پس��ران و دختران به ص��ورت جداگانه با 
مهارت هاي زندگي آشنا مي ش��وند تا در سن جواني به 

استقلال دست يابند. 
ب �2( نمونه هاي��ي از ن��وع خدم��ت داوطلبان��ه در 

پرورشگاه ها
هر داوطلب برحسب علاقه و مهارت خود با هماهنگي 
مس��ئولان مربوط و مربيان پرورش��گاه در م��وارد زير 

مي تواند همكاري كند: 

1� مراقبت و نگهداري از نوزادان و توجه به وضعيت 
عمومي آنان

2� كمك به تنظيم خواب و غذاي نوزاد
3� هم��كاري در آموزش هاي مختلف ب��ه كودكان 
و نوجوان��ان اع��م از آم��وزش و مهارت ه��اي زندگي، 

آموزش هاي هنري و تقويت دروس
4� همكاري در بازديدها و گردش هاي دسته جمعي

5� هم��كاري در فعاليت ه��اي گروهي، مس��ابقات 
ورزشي و برنامه هاي تفريحي

6� هم��كاري با مش��اور راهنما هنگام بروز مس��ائل 
مختلف

7� ساير امور مناسب
 ج( مراكز ش��بانه روزي ويژه نابينايان، ناش��نوايان و 

كم توان ذهني
ج �1( آشنايي با مراكز فوق

اين مراكز غالبا وابسته به سازمان بهزيستي هستند 
و بس��ياري از كودكان و نوجوانان نابينا و ناش��نوا كه با 
خانواده هاي خود زندگي مي كنند، به صورت مس��تمر 
به اين مراكز مراجعه مي كنند ت��ا از امكانات و خدمات 
تحصيلي، كمك آموزشي، رفاهي و آموزش مهارت هاي 
زندگي و كاريابي آنها اس��تفاده كنند. اين مراكز محل 
مناسبي براي انجام فعاليت ها و خدمات داوطلبانه است. 
اين مراكز معمولا داراي بخش هاي آموزشي، رفاهي، 
كاريابي )براي افراد تحت پوشش( و كتابخانه ها هستند. 

ج �2( نمونه هاي��ي از نوع خدم��ت داوطلبانه در اين 
مراكز

هر داوطلب براس��اس علاقه و مهارت خ��ود در اين 
مراكز، در موارد زير مي تواند همكاري كند: 

1� هم��كاري ب��ا كتابخان��ه نابينايان ب��راي ضبط 
كتاب هاي درسي و غيردرسي

2� همكاري در انجام خدمات رفاهي براي نابينايان، 
ناش��نوايان و كم توانان ذهني در ارايه ل��وازم و امكانات 

موردنياز
3� همكاري در اموري كه مستقيما با ديدن و شنيدن 

در ارتباط است.
4� هم��كاري با مربيان در اموري كه به توانبخش��ي 
ذهني مي پ��ردازد مانند آموزش ه��اي تقويت ذهن و 

حافظه
5� همكاري با مربيان در كلاس هاي ويژه

6� همكاري در بخش بينايي سنجي، شنوايي سنجي، 
سنجش ذهن و حافظه كودكان

7� آموزش نكات بهداشتي در كلاس هاي ويژه
8� كمك به آنها در انجام امور روزمره خود مانند رفت 

و آمد و كتابخواني
9� كمك به مربيان در برگزاري گردش هاي گروهي و 

تفريحي و فعاليت هاي ورزشي براي معلولان
10� برگزاري برنامه هاي نشاط آور

11� ساير امور مناسب

 داوطلبي
 در امور خاص

300 بانوی نیکوکار با کمیته امداد 
شیراز همکاری دارند

مدير كميته امداد امام خمينی)ره( شيراز گفت: 
300 بانوی نيكوكار با شبكه خواهران اين نهاد در 

شهرستان شيراز ارتباط دايم دارند.
م��رآت رس��ولی، بعدازظه��ر ام��روز در جمع 
خبرنگاران اظهار داش��ت: از ابتدای امس��ال بانوان 
خير و نيكوكار شيرازی در ارتباط با شبكه خواهران 
اين نهاد بيش از 634 ميليون ريال در سرفصل های 
مختلف برای برط��رف كردن نيازه��ای ضروری 

نيازمندان اهدا كردند.
وی ميزان كمك های نقدی و غيرنقدی خواهران 
نوع دوس��ت را 634 ميليون و 900 هزار ريال اعلام 
كرد و اف��زود: در ح��ال حاضر تع��داد 300 بانوی 
نيكوكار با ش��بكه خواهران اين نهاد در شهرستان 
ش��يراز ارتباط داي��م دارند. رس��ولی تصريح كرد: 
تعامل با حوزه های علميه خواهران، فرهنگسراها، 
قرائت خانه ه��ا، نگارخانه ها، تش��كل های مذهبی 
خواهران و زائ��ران بيت الله الحرام و ارتباط چهره به 
چهره با خيران ازجمله وظايف و عملكرد ش��بكه 
خواهران كميته امداد امام خمينی)ره( شهرستان 

شيراز است.
مديركميته امداد امام خمينی)ره( شيراز گفت: 
كمك ه��ای دريافتی با نيت خير، ص��رف اموراتی 
همچون خريد مس��كن، تأمين جهيزي��ه و هديه 

ازدواج، درمان و تحصيل خانواده ها می شود.

بیش از ۴ میلیارد ریال زکات در فومن 
پرداخت شد

مردم خير و نيك��وكار فومن مبل��غ 4 ميليارد و 
445 ميلي��ون و 856 ه��زار ريال در قال��ب زكات 
مس��تحبی به صورت نقدی و غيرنقدی به كميته 

امداد پرداخت كردند.
م��ردم خي��ر و نيكوكار فوم��ن از ابتدای س��ال 
جاری تاكنون مبل��غ 4 ميلي��ارد و 445 ميليون و 
856 هزار ريال در قالب زكات مستحبی به صورت 
نقدی و غيرنقدی ش��امل برنج و چای برای كمك 
و دس��تگيری از نيازمندان به كميت��ه امداد فومن 
پرداخت كرده اند. برای ترويج و گسترش فرهنگ 
زكات در جامعه و با توجه به هماهنگی های صورت 
گرفته با دهياران، شوراهای اسلامی و هيأت امنای 
مساجد در روس��تاها، زكات جمع آوری شده برای 

نيازمندان همان روستا هزينه می شود.
در اين راس��تا مبالغ زكات جمع آوری ش��ده در 
جهت احداث سرويس بهداش��تی و حمام، تهيه و 
توزيع سبد كالا در بين مددجويان تحت حمايت 
كميته امداد فوم��ن، احداث و مرم��ت خانه های 
بهداش��ت روس��تاها، احداث مس��جد و پرداخت 
كمك هزينه ازدواج فرزندان مددجويان هزينه شده 
است. زكات جمع آوری شده امسال نسبت به زمان 

مشابه  سال گذشته چهار برابر افزايش داشته است.

 11 واحد مسکن
 مددجویان سیاهکلی افتتاح شد

11 واحد مس��كونی كميته امداد س��ياهكل با 
زيربنای 612 مترمربع و مبلغ 3 ميليارد ريال افتتاح 
و در اختيار مددجويان تحت پوش��ش اين نهاد در 
س��ياهكل و ديلمان قرار گرف��ت، از اين واحد های 
مس��كونی تع��داد 9ب��اب در ديلمان و 2 ب��اب در 

سياهكل به مددجويان واگذار شد.
20 طرح اش��تغالزايی مددجويان كميته امداد 
سياهكل به بهره برداری رسيد كه برای اجرای اين 
طرح ه��ا، بالغ بر يك ميلي��ارد و 850 ميليون ريال 
هزينه ش��ده است. از ابتدای س��ال  جاری تا كنون 
206 مورد طرح اش��تغالزايی با مبلغ 15 ميليارد و 
285 ميليون ريال در زمينه های دامپروری، ادوات 
كشاورزی، توليد عس��ل و دفتر پيشخوان از سوی 
مددجويان تحت حمايت كميته امداد سياهكل به 

اجرا درآمده است.

 مددجویان کمیته امداد» ماسال« 
 با روش های پیشگیری از بیماری  هاری 

آشنا شدند
به همت واحد بهداش��ت  و درمان كميته امداد 
ماس��ال، يك دوره كلاس آموزش��ی پيشگيری از 
بيماری  هاری برای مددجويان تحت پوشش اداره 
كميته امداد شاندرمن برگزار ش��د. در اين كلاس 
آموزش��ی يكی از كارشناس��ان ش��بكه بهداشت 
ماسال به كلياتی از بيماری های واگير و غيرواگير 
پرداخت و  ه��اری را يك بيماری ويروس��ی واگير 
تعريف كرد كه از طريق حيوانات اهلی و وحشی به 
انسان منتقل می شود و در صورت گزارش بيماری، 
دام ها از سوی دامپزشكی و انسان ها از سوی شبكه 
بهداشت و درمان واكسينه خواهند شد. وی با بيان 
اين كه برای هر يك دوز واكسن مبلغ 500 هزار ريال 
هزينه می ش��ود، افزود: با توجه به دستورالعمل و 
پاسخ دهی واكسن به ويروس  هاری حداقل 3دفعه 
تزريق صورت گرفته كه جمعاً با س��رم تراپی قريب 
به 4 ميليون ريال هزينه در پی دارد. اين كارشناس 
خاطرنشان كرد: در ماسال 140تا150 نفر در سال 
با گزش حيوانات اهلی و وحشی به شبكه بهداشت 
مراجعه نموده كه تمام خدمات به صورت رايگان در 

اختيار آنان قرار می گيرد.
وی با تأكيد بر مراجعه ف��وری بيمار پس از گزش 
از سوی حيوانات به شبكه بهداشت، به توضيح روش 
شست وش��و با آب و صابون حداقل 3بار و عدم بخيه 
محل زخم شده توس��ط حيوانات به دليل بی هوازی 
بودن وي��روس و همچنين مص��رف آنتی بيوتيك و 
واكسيناس��يون كزاز پرداخت. در پاي��ان اين كلاس 
آموزشی، سبد بهداشتی به شركت كنندگان توزيع كرد.

سال نیکوکاری 

آقای حاج عبدالحميد داراب، فرزند 
محمد، متولد  س��ال 1299 شمسی 
در شهر ساری است. وی تحصيلات 
دوره های ابتدايی و متوس��طه را در 
شهر ساری و دوره عالی را در دانشكده 
علوم در رشته شيمی دانشگاه تهران 
گذراند. وی يك  سال در شركت نفت 
و 28 سال در وزارت آموزش و پرورش 
به امر تدريس، رياس��ت دبيرستان، 
مس��ئول بازرسي، مش��اور مديريت 
كل و مس��ئول تربيت معلم اس��تان 

مازندران اشتغال داشت.
داراب در تمام دوره خدمات آموزشي، هيچگاه از امر 
خدمات اجتماعي غير انتفاعي غافل نبوده و همينطور 
در امر تدين و تمدن ساعي و جاهد بود. از  سال 54 در 
فكر احداث مدرسه داراب بود كه خوشبختانه موفق به 
احداث آن در زميني به وسعت فعلي 7000مترمربع در 
مناسب ترين مكان شهر ساري شد. حلاوت و شيريني 
كار، ايشان را تشويق كرد كه اين كار خير را كه ساختن 

براي ساختن بود، ادامه دهند.
چشم اندازي از خدمات حاج عبدالحميد داراب

احداث مدرس��ه داراب با مساحت 7000مترمربع در 
ساري

احداث دبيرس��تان هاي دخترانه وليعصر و حضرت 
فاطمه به وسعت 5000مترمربع

اداره آموزش و پرورش ناحيه 2 س��اري به مساحت 
5000مترمربع

اه��داي زمي��ن آموزش��كده عالي ضم��ن خدمت 
فرهنگيان به مساحت 5000مترمربع

مهمانس��راي  زمي��ن  اه��داي 
آموزش��كده عال��ي ضم��ن خدمت 
فرهنگيان به مساحت 5000مترمربع
احداث دبيرس��تان عل��وم ورزش 

مهندس محمدرضا داراب
زمين اهداي��ي براي دبيرس��تان 
شاهد ناحيه دو س��اري به مساحت 

6000مترمربع
زمي��ن اهداي��ي ب��ه مس��احت 
5000مترمربع )فعلاً دانش��گاه آزاد 

اسلامي(
زمين اهداي��ي به مس��احت 5000مترمربع )فعلًا 

سازمان علوم پزشكي(
زمين اهدايي دبيرس��تان كارودانش به مس��احت 

5000مترمربع
زمين اهدايي اداره كل نوسازي مدارس مازندران به 

مساحت 4000مترمربع
زمين اهدايي دبس��تان مس��تحدثه بالا آبدنك به 

مساحت 6000مترمربع
اهداي زمي��ن ورزش قريه همت آباد به مس��احت 

12000مترمربع
زمين اهدايي براي اداره كل تربيت بدني مازندران به 

مساحت 50000مترمربع
ضمناً دو مدرسه خسروريه و نواب عليه آبا اجدادي اين 
فرد خير داراي سابقه 190 سال است. مدرسه خسرويه 
با مساحت 3000مترمربع در 25 س��ال قبل بازسازي 
شد و مدرس��ه نواب عليه به وسعت 6000مترمربع در 
 سال 77 به همت اداره كل نوس��ازي مدارس مازندران 
به صورت پيش دانش��گاهي و در 5 طبقه احداث ش��د.

موسس��ه خيري��ه همي��اري 
مبتلاي��ان ب��ه س��رطان مهيار 
در  س��ال 1387 با ني��ت پاك و 
همت چند انس��ان نيك��وكار و 
دردآش��نا با س��رطان، در قالب 
نه��ادي غيرانتفاعي با ش��ماره 
قانون��ي  مراج��ع  در   23126
كش��ور به ثبت رس��يده است و 
از آن زم��ان تاكن��ون در جهت 
انجام امور خيريه در زمينه هاي 
پيش��گيري، درم��ان، حمايت و 

نگهداري از مبتلايان به سرطان و خانواده هاي 
آنان و همكاري با موسس��ات و نهادهاي مرتبط 
كه موضوع فعاليت موسسه مي باشد، در تلاش 
است.  مهيار بر آن اس��ت كه يكي از معتبرترين 
مراكز حمايتي بيم��اران س��رطاني در ايران را 
ايجاد نمايد. از آن جا كه از  سال 1370 موسسه 
خيريه محك متكفل وظيف��ه خطير حمايت از 
كودكان سرطاني تا س��قف سني 14 سال شده 
است، موسس��ه مهيار با چش��م انداز حمايت از 
بيماران س��رطاني بالاي 14 سال، حركت خود 

را آغاز نمود. 
موسسه خيريه همياري مبتلايان به سرطان 
مهيار نه��ادي كاملًا مس��تقل، غي��ر انتفاعي، 
غيرسياسي و يكپارچه اس��ت كه ضمن توجه و 
احترام به ارزش ها و اعتقادات جامعه ايراني، به 
اهداف عالي انساني مي انديش��د و در اين راه از 
حمايت هاي مالي و مش��اركت هاي سازمان ها 
و نهاده��اي خصوصي و غير خصوص��ي و افراد 

نيك��وكار داخل و خارج كش��ور 
در راس��تاي تحق��ق مأموري��ت 
خ��ود ك��ه همان��ا انج��ام امور 
حمايتي، درماني براي مبتلايان 
و دردمن��دان س��رطان اس��ت، 

استقبال مي كند. 
موسسه خيريه مهيار به عنوان 
يك موسس��ه مردم نهاد دس��ت 
همي��اری نيروه��ای داوطلب و 
علاقه مند به خدمت را می فشارد 
و در اي��ن زمين��ه از مش��اركت 
نيروهای داوطلب به ويژه جوانان عزيز در انجام 
فعاليت ه��ا و امور مختلف موسس��ه اس��تقبال 

مي كند. 
برای عضويت داوطلبانه در مهيار لازم اس��ت 
فرم همكاری داوطلبان��ه را تكميل نموده و آن 
را به موسس��ه تحويل يا ارس��ال نماييد. پس از 
ثبت مش��خصات، ش��ما عضو كميته داوطلبان 
خواهيد بود و برحسب زمينه های همكاری كه 
در فرم خود درج كرده ايد هم��كاری داوطلبانه 
ش��ما با مهيار آغاز می ش��ود. براي كليه افرادي 
كه مايل به همكاري داوطلبانه با مهيار هستند، 
دارا بودن ش��رايط عمومي زير جهت همكاري 

ضروري است: 
  اعتقاد به دين مبين اس��لام يا يكي از اديان 

تصريح شده در قانون اساسي ايران 
  عدم ارتكاب اعمال خلاف ش��ئون شغلي و 

تحصيلي در دوران اشتغال و تحصيل 
   عدم احراز فساد 

  با یاشار، از مزدوري
 تا رسیدن به کمال

... قديم ها پاييز كه فرا می رس��يد، پرنده های 
مهاجر هم از راه می رس��يدند و به جست و جوی 
آب و دان��ه ای ب��ر فراز اس��تانبول و دش��تی كه 
پوش��يده بود از گل های نعنای وحشی به پرواز 
درمی آمدن��د. پرنده فروش��ان بنا ب��ر يك آيين 
كهن اين پرندگان را ب��ه دام می انداختند و آنها 
را مقابل دروازه مس��اجد، كنيساها و كليساهای 
ش��هر به مومنان می فروختند. آنها هم در قفس 
پرنده را باز می كردند و می گفتند: پرواز كن پرنده 
كوچك. به آس��مان ها پر بك��ش و مقابل دروازه 

بهشت به انتظار من بايست...
شده است كه بچه اي يتيم ش��ود. شده است 
كه علاوه بر اين او يك چش��م خود را از دس��ت 
دهد و نيازمند مس��اعدت شود. ش��ده است كه 
اين مش��كلات او را از رون��د جامعه پذيري دور 
نكرده و در بزرگس��الي حامي اقشار آسيب پذير 
ش��ده و داوطلب خدمت رساني و اشاعه فرهنگ 
صلح و حقوق بش��ر و نوع دوستي. فكر مي كنيد 
اين ك��ودك اين مس��ير را چگونه ط��ي خواهد 
كرد؟ او برای گذران زندگی چوپانی، كفاش��ی، 
عريضه نويس��ی، كارگری و راننده تراكتوري را 
تجربه مي كند. اما براي مس��اعدت به همنوعان 
خود چه راهي را در پيش مي گيرد؟ براي پاسخ 
عجله نكنيد! ش��ايد قطعه ادبي اول نوش��ته به 

كمكتان بيايد!
روز گذشته خبر درگذشت ياشار كمال كه از 
تأثيرگذارترين نويسندگان معاصر جهان است 
منتشر شد. ياش��ار كمال، زبان را ناجی بشريت 
می خواند و اعتقاد عميقی به جادوی زبان داشت. 
او بر همين اس��اس، نقش و وظيفه نويسنده در 
جامع��ه را ب��س مه��م می دانس��ت و می گفت: 
نويسندگان مسئوليت زمانه ما را به دوش دارند. 
او اي��ن نقش را با جديت پذيرفت��ه و به آن عمل 
می كرد. مبارزه با بی عدالتی و تلاش برای آزادی 
و حقوق بش��ر، در تمامي آثار ياشار كمال ديده 

مي شود.
ياش��ار كمال ك��ه در  س��ال 1923 در جنوب 
آناتولی به دنيا آمد، در كودكي در سانحه ای چاقو 
به چشمش فرورفت و چش��م راستش را از دست 
داد. در 5 سالگی مقابل چشمان او، برادرخوانده اش 
پدرش را مقابل مس��جد با چاقو به قتل رساند. او 
در ده نخستين كسی بود كه خواندن و نوشتن را 
فراگرفت و به زودی اس��تعدادش در داستانگويی 
و شعر آشكار ش��د. مادرش فقط يك بار اشعار او 
را ستود و آن هم ش��عری بود در رثای يك ياغی 
كه هرچند گاه يك بار به ديدار م��ادر می آمد، اما 

به زودی به قتل رسيد.
اغلب دهات تركيه تا سال هاي 1920 مدرسه 
نداشت. ياش��ار كمال 9 ساله ش��خصا تصميم 
گرفت ه��ر روز به مدرس��ه اي كه ت��ا »حميده« 
يك س��اعت راه بود ب��رود و برگردد. س��پس در 
»عدنه« به مدرس��ه متوس��طه رفت اما تا كلاس 
هشتم بيشتر نخواند. ناگزير بود براي گذراندن 
زندگي م��زدوري كن��د. در 18 س��الگي مدتي 
به اس��تانبول رفت و كارمند ش��ركت گاز ش��د. 
س��پس به »قديرلي« برگشت و ماشين تحريري 
خريد و با آن عريضه نويسي مي كرد. مجبور شد 
شغل هاي مختلفي را امتحان كند. اما در خلال 
اين م��دت هرگز از جم��ع آوري داس��تان هاي 
عاميانه و تصنيف هاي محلي غافل نشد. او خود 
را داوطلبي مي ديد كه بايد در زماني كه فرهنگ 
س��نتي مردمش به فراموشي سپرده مي شد، به 

جمع آوري آن اقدام كند.
در ايران اما بيش��تر او را با چهارگانه ای درباره 
يك ياغی به نام »اينجه ممد« مي شناس��ند. در 
اين 4 رمان نويس��نده زندگی و سرنوشت اينجه 
ممد و نبرد او با زمين��داران را در دامنه كوه های 
»توروس« در آناتولی روايت می كند. »اينجه ممد« 
داستان شورش دهقان زاده ای است كه در برابر 
زمينداران بزرگ به پا می خيزد. ياشار كمال كه 
خود سال ها از نزديك شاهد استثمار و سركوب 
دهقان ها بود، می گفت كه فكر نوشتن اين رمان 
زمانی به ذهنش رس��يد كه شاهد كشته شدن 
يك ياغی توس��ط ژاندارم ها بود. »ممد« برگرفته 
از خاطرات ياش��ار كمال از داي��ی اش بود كه در 
آن زمان از ياغی های معروف در ش��رق آناتولی، 

منطقه قفقاز و ايران به شمار می رفت. 
او به دلي��ل همدردي با اقش��ار ضعيف جامعه 
تركيه در  س��ال 1950 به اتهام اش��اعه تبليغات 
اشتراكي توقيف و محاكمه شد. ليكن از اين اتهام 
برائت حاصل كرد و در  س��ال 1951 به استانبول 
رفت. اين حركت شروع نويسندگي حرفه اي او بود. 
ابتدا به عنوان خبرنگار و نويسنده مقالات روزنامه ها 
مشهور شد و بعد در كسوت رمان نويسي پيشتاز 
ترك ش��هرت جهاني يافت. در ابتدا با نام ياش��ار 
كمال براي روزنامه جمهوريت مقاله مي نوشت اما 
براي جلوگيري از تعقيب و مزاحمت دشمنانش 
در عدنه ب ناغم مستعار مي نوشت. خود مي گويد: 
»وقتي مرا ش��ناختند كه كار از كار گذشته بود و 

ديگر به قدر كفايت مشهور بودم.«
ياش��ار كمال مي تواند الگويي موفق از تلاش 
يك انسان آسيب ديده و معلول در جهت تحقق 
اهداف انساني باشد. او كارهاي زيادي انجام داد 
تا در بالاي قل��ه ادبيات معاصر جه��ان راه را به 
خوانندگان نش��ان دهد. او داوطلب پاسداشت 
فرهنگ بومي و اعتلاي حقوق انساني بود. ياشار 

الگويي براي داوطلبان موفق بود. 

آلبرتو کایرو

فیزیوتراپیست

خُ��ب ما ش��روع ب��ه تعمي��ر كردي��م.  يك��ی از 
فيزيوتراپ ها گ��زارش داد كه محم��ود می تونه 
يه جفت پا داش��ته باش��ه، اما نه بلافاصله. پا ورم 
كرده بود و زانو عفونت داشت و او به آماده سازی 
طولانی احتياج داشت. باور كنيد كه نگران بودم 
زيرا من قانون را شكس��ته بودم. داشتم كاری را 
می كردم كه نمی بايستی بكنم. و عصر ، رفتم كه 
با مدير در س��تاد مركزی صحبت كنم و به اونها 
گفتم- دروغ گفتم- به اونها گفتم ،  گوش كنيد 
ما قصد داريم چند ساعت در روز فقط برای تعمير 
چند مورد مركز را باز كنيم. ش��ايد بعضی از اونا 

اين رو الان  بشنوند.
خُب ما ش��روع كردي��م. من هرروز ب��رای بی 
خانمان��ان كار می ك��ردم.  و نج��م الدي��ن اونجا 

می موند و همه كارها رو انجام می داد و از بيماران 
گزارش م��ی داد. او ب��ه من می گف��ت »بيماران 

می دونس��تيم  می آين��د.« 
بيم��اران زي��ادی ب��ه دليل 
ممانعت جن��گ، نمی توانند 
بيايند، اما مردم می آمدند و 
محمود هم ه��ر روز می آمد. 
به آرامی هفته پس از هفته 
پاهاي��ش بهبود م��ی يافت. 
بخش اصلی يا بُ��ن پروتزها 
ساخته شد، و او توانبخشی 
فيزيكی را ش��روع كرد. او با 
عبور از خط مقدم ) جنگ( 
هر روز می آمد. چند بار من 

از خط مقدم عبور كردم ،از مس��يری كه محمود 
و پس��رش عبور می كردند. بهتون بگ��م ، كاری 

شيطانی بود كه من شگفت زده شده بودم كه او 
می تونست هر روز اون كار را انجام بده. 

ولی در نهايت روز بزرگ رسيد. محمود با پاهای 
جديدش مرخص می ش��د. ماه آوريل بود، يه روز 
زيبا را به خاطر ميارم. كابل در ماه آوريل بس��يار 
زيباست، پر از گل های رز، پر از گُل. نمی تونستيم 
داخل خونه رو با اون همه كيسه های شنی كنار 
پنجره ها تحمل كنيم. خيلی غم انگيز و تاريكه. 
ما يك محل كوچك را در ب��اغ انتخاب كرديم. و 
محمود پروتزهايش را گذاش��ت و ديگر بيماران 
نيز گذاش��تند، برای آخري��ن بار قب��ل از اينكه 
مرخص شوند، ش��روع به تمرين كردند.  ناگهان 
دو گروه از مجاهدين ش��روع به جن��گ كردند. 
می تونستيم صدای فشنگ ها را كه در هوا حركت 
می كردند بشنويم. بنابراين همه ما به سرعت به 
طرف پناهگاه رفتيم. محمود پسرش را برداشت 
و من هم ش��خص ديگری را. هر كسی چيزی را 

برداشت و دويديم. 

داستان های داوطلبانه

پاورقی  هفته

سعید  اصغرزاده

 حاج عبدالحميد داراب 

190  سال پیشینه کار خیر
فعاليت داوطلبانه در مهيار 

لذت نیکوکاری را در یک روز بچشید
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فردا برایت یک جفت پا، دست و پا می کنم


