
 مجلس، خرید خدمت سربازی
 برای غایبان  را تصویب کرد

سربازی مشمولان غایب بیش از ‌8سال 
به فروش می‌رسد

ش�هروند| نمایندگان مجلس به دولت اجازه 
دادند تا تمامی مشمولان خدمت وظیفه عمومی 
را که بیش از هشت‌س��ال غیبت دارند با پرداخت 

جریمه مدت زمان غیبت، معاف کند.
نمایندگان مجلس شورای اسلامی در جلسه 
علنی دیروز و در جریان بررسی لایحه بودجه‌سال 
1394 کل کشور تصمیم جدیدی برای بخشی از 

مشمولان غایب از خدمت سربازی گرفتند. 
نمایندگان مجلس در بند »ط« تبصره 16 ماده 
واحده، به دولت اجازه دادند تا تمامی مش��مولان 
خدمت وظیفه عمومی را که بیش از هشت‌سال 
غیبت دارند با پرداخت جریمه مدت زمان غیبت، 
معاف کند. تم��ام درآمدهای حاص��ل از اعطای 
معافیت‌های مشمولان مذکور به حساب درآمد 
عمومی کش��ور موض��وع ردی��ف 150128 نزد 
خزانه‌داری کل کشور واریز شود. هزینه معافیت 
برای مش��مولان زیردیپلم ‌10میلی��ون تومان، 
دیپلم ‌15میلیون تومان، فوق‌دیپلم ‌20میلیون 
تومان، لیسانس ‌25میلیون تومان، فوق‌لیسانس 
‌30میلی��ون توم��ان، دکت��رای غیرپزش��کی، 
‌35میلیون تومان، دکترای پزش��کی ‌40میلیون 
تومان و پزش��کان متخصص ‌50میلیون تومان 

اعلام شده است.
مجلس همچنین مقرر کرد به ازای هر‌س��ال 
غیبت مازاد بر هش��ت س��ال10 درصدبه مبالغ 
جریمه پایه اضافه و مدت غیبت بیش از شش ماه، 
یکسال محسوب می‌ش��ود. بر اساس این مصوبه 
برای مشمولان متأهل5 درصد و برای مشمولان 
دارای فرزن��د نیز ب��ه ازای هر فرزن��د5 ‌درصد از 

مجموع مبلغ جریمه کسر می‌شود.

 مدیرکل دفتر توانبخشی
 سازمان بهزیستی خبر داد

نگهداری ‌۱۱هزار مددجوی 
مجهول‌الهویه در مراکز بهزیستی

ش�هروند| مدیرکل دفتر توانبخشی سازمان 
بهزیس��تی از نگه��داری ‌۱۱ه��زار مددج��وی 
مجهول‌الهویه در مراکز بهزیستی خبر داد. رامین 
رضایی در نشست خبری معاون امور توانبخشی 
سازمان بهزیس��تی گفت: »‌69هزار و 740نفر از 
1071 مرکز بهزیستی خدمات دریافت می‌کنند 
که ‌46ه��زار و 778نف��ر از مراکز ش��بانه‌روزی، 
س��المندان، معل��ولان و بیماران روان��ی مزمن، 
‌18هزار و 129نفر ویزیت در منزل و اعزام تیم‌های 
سیار و مراقبتی در منازل و ‌5هزار و 533 نفر نیز از 
طریق طرح توانبخشی مبتنی بر خانواده خدمت 

دریافت می‌کنند.« 
او ادام��ه داد: »در ‌س��ال 93 در بخش واگذاری 
پرونده‌ها به بخش غیردولتی اقدامات گسترده‌ای 
صورت گرفته اس��ت که ‌41هزار پرونده به بخش 
خصوصی واگذار ش��ده و تع��داد کل پرونده‌های 
واگذار شده به بخش خصوصی به ‌182هزار پرونده 

رسیده است.« 
مدیرکل دفتر توانبخشی و مراقبین بهزیستی 
کشور گفت:  »در حال حاضر ‌3هزار و 184 نفر از 
بیماران روانی مزمن جهت دریافت خدمات پشت 
نوبت قرار دارند که قرار اس��ت این تعداد در ‌سال 
آینده تحت پوشش بهزیستی قرار گیرند. در طول 
‌سال‌جاری 246مرکز توسط تیم کارشناسی ستاد 
از سراسر کش��ور بازدید به عمل آمده و هم‌اکنون 
‌11هزار و 446 مجهول‌الهویه با حکم قضایی در 
مراکز شبانه‌روزی بهزیستی نگهداری می‌‌شوند.« 

دبیر علمی همایش سالانه سلامت روان و رسانه: 

افزایش خشونت واعتیاد نتیجه 
بی‌توجهی به سلامت روان

ش�هروند| افزایش خشونت، گسترش اعتیاد، 
نابسامانی‌ها و انحرافات جنسی به‌عنوان بخشی 
از معضلات عظیم بهداش��تی هستند که حاصل 
بی‌توجهی به سلامت روان در هر کشوری است. 
ای��ن را دبیر علم��ی پنجمین همایش س��الانه 
س�المت روان و رس��انه اعلام و از بی‌توجهی به 
مسأله سلامت روان در نظام سلامت ابراز تاسف 
ک��رد.  محمدباق��ر صابری‌زفرقندی با اش��اره به 
برگزاری پنجمین همایش علمی سالانه سلامت 
روان و رسانه »با محوریت سلامت روان و رسالت 
همگانی در پنجم اسفندماه در بیمارستان روزبه 
تهران گفت: »بازشناسی و گفتمان علمی درباره 
اهمیت رسالت همگانی و نقش دستگاه‌ها اعم از 
دستگاه‌های دولتی و خصوصی  به‌ویژه رسانه‌های 
ارتباط جمعی در این زمین��ه از اهداف اصلی این 

همایش است.«
به گفته او، کرسی یونسکو در آموزش سلامت 
دانشگاه علوم پزشکی تهران با همکاری دانشگاه‌ها 
و مراکز تحقیقاتی و انجمن‌های علمی کشوری 
از جمله انجمن علمی روانپزشکان ایران، انجمن 
علمی مطالع��ات فرهنگی و ارتباط��ات، انجمن 
علمی جامعه‌شناس��ی ایران، مرک��ز تحقیقات 
روانپزشکی، مرکز تحقیقات ایمونولوژی، آسم و 
آلرژی، دانش��کده علوم رفتاری و سلامت روان و 
وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی از‌ سال 
1389 سلسله همایش‌های سالانه‌ای را با عنوان 

سلامت روان و رسانه برگزار کرده است.  
صابری‌زفرقندی تأکید کرد: »هدف اصلی این 
همایش‌ها تبیین نقش رس��انه‌ها برای کمک به 
ارتقای س�المت روان جامعه اس��ت که نشست 
امسال با عنوان »سلامت روان و رسالت همگانی« 

نامگذاری شده است.«

در دومین همایش کشوری شیر سالم اعلام شد:  

آلودگی برخی شیرهای بسته‌بندی به سم آفلاتوکسین

نماینده یونسکو از جشنواره غذا در رشت بازدید کرد

رشت؛ شهر خلاق غذا می‌شود
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شهروند| برخی از شیرهای بسته‌بندی شده به سم 
آفلاتوکسین آلوده بوده که جلوی تولید آنها گرفته شده 
است. این خبر را مس��ئولان وزارت بهداشت درحالی 
اعلام کرده‌اند که به گفته آنها س��رانه مصرف شیر در 
ایران کاهش یافته و از هر 10 ایرانی تنها 4 نفر به میزان 

کافی شیر دریافت می‌کنند. 
دومین همایش کشوری شیر سالم که دیروز برگزار 
ش��د، خبرها و آمارهای جدیدی داش��ت. مس��ئولان 
وزارت بهداشت در این همایش از پایین بودن مصرف 
شیر در ایران و تأثیر آن بر س�المت مردم ابراز نگرانی 
کردند. رئیس آزمایشگاه مرجع سازمان غذا و دارو هم 
اعلام کرد که بررس��ی‌ها نش��ان داده، برخی شیرهای 
بسته‌بندی‌ش��ده آلوده به س��می به نام آفلاتوکسین 
بوده‌اند و از تولید و توزیع آنها جلوگیری ش��ده اس��ت. 
افلاتوکسین‌ها سمومی هستند که بوسیله تعدادی از 
قارچ‌ها که روی خوراک دام ومواد غذايی رشد می‌کنند، 
تولید ش��ده و می‌توانند بیماری افلاتوکسیکوزیس را 
در حیوانات اهلی و انسان ایجاد کنند. افلاتوکسین‌ها 
نسبت به سایر سموم قارچی به علت اثرات سرطان‌زایی 
وایجاد مس��مومیت حاد از اهمیت بیشتری برخوردار 
هستند. ‌حس��ین رس��تگار، رئیس آزمایشگاه مرجع 
سلامت سازمان غذا و دارو دراین‌باره  گفت: آلایندگی 
س��م آفلاتوکس��ین که در علوف��ه و نان کپ��ک‌زده یا 
آفت‌کش‌های استفاده ش��ده میزان این سم را در شیر 
افزایش می‌دهد و در برخی ش��یرهای بسته‌بندی این 
سم مشاهده شده که جلوی تولید آن گرفته شده است.

رئیس آزمایش��گاه مرجع س��ازمان غ��ذا و دارو  در 
مورد آلاینده‌های موجود در شیر هم گفت: گاهی این 
آلاینده‌ها از مصرف علوفه در دام و طیور ایجاد می‌شود 
و اگر این علوفه به فلزات آغش��ته باشد یا کپک‌زده و به 
قارچ آلوده باشد متابولیسم آن به ش��یر وارد می‌شود. 
گزارش‌هایی از این تخلفات داشته‌ایم که با آنها برخورد 
شده است. رستگار ادامه داد: اگر مزارعی وجود دارد که 
علوفه آن آغشته به آلاینده است و دام نان خشکی که 
کپک زده را مصرف می‌کند آلاینده آن به شیر منتقل 
می‌شود.  رئیس آزمایشگاه مرجع سلامت سازمان غذا 

و دارو در ادامه حرف‌هایش تأکید کرد که شیری که به 
صورت فله توزیع می‌شود مورد تأیید وزارت بهداشت 
نیست و وزارت بهداشت نظارت مستقیمی روی شیر 
فله‌ای ندارد. او گف��ت: آلاینده‌ میکروبی نیز وجود دارد 
اگر شیر فله‌ای تهیه شود ممکن است آلاینده‌ میکروبی 
نیز به آن وارد ش��ود. رس��تگار ادامه داد: شیر را گاهی 
می‌جوش��انند و چربی آن را برمی‌دارند و بجای چربی 
حیوانی از چربی گیاهی یا روغن پالم استفاده می‌کنند، 
البته این نوع تقلب در هیچ ش��یری وجود نداش��ته و 
آزمایش‌ها ادامه دارد به‌طوری که در یک‌سال گذشته 
کنترل‌ها تشدید شده است. وظیفه ماست کیفیت شیر 
را کنترل کنیم و مردم این اطمینان را داش��ته باشند 
کالاهایی که مجوز وزارت بهداشت را به راحتی مصرف 
کنند.  به گفته رستگار، براساس مصرف شیر می‌توان 
توسعه‌یافتگی کشورها را تعیین کرد، مثلاً انگلستان 
سالانه ‌50میلیون پوند برای تغذیه شیر مدارس خود 
اختصاص داده اس��ت.  او افزود: بسیاری از مردم کشور 
ما از کمبود ویتامین D رنج می‌برند، بنابراین باید شیر 

غنی‌سازی ش��ود و یکی از برنامه‌های وزارت بهداشت 
غنی‌سازی شیر با ویتامین D است. 

چنانکه رستگار می‌گوید، روزانه باید 2 تا 4 واحد که 
هر واحد برابر با یک لیوان اس��ت، شیر مصرف شود، اما 
این میزان در ایران مصرف نمی‌شود یک واحد شیر برابر 

با 35 گرم لبنیات دیگر مانند ماست و پنیر است. 
رس��تگار افزود:  مصرف ش��یر و لبنیات در کشور در 
سطح استاندارد جهانی نیست و بسیار پايین‌تر از سطح 
بین‌المللی است. این مسأله می‌تواند پوکی استخوان، 
بیماری متابولیس��م و لاعلاج را افزایش دهد. به گفته 
رستگار فرهنگ مصرف شیر در کشور جا نیفتاده است 
و درحالی‌که تبلیغ کالاهای آسیب رسان در صداوسیما 
به صورت جذاب انجام می‌شود اما در مورد شیر تبلیغات 

خوبی صورت   نمی‌گیرد.
وی ادامه داد در بس��یاری از کشورها قیمت لبنیات 
کمتر از آب آشامیدنی است و این نشان می‌دهد بهتر 
است بخشی از یارانه به کاهش قیمت لبنیات اختصاص 

داده شود.

 اروپایی‌ها ۶ برابر ایرانیان شیر می‌نوشند
دیروز بسیاری از کارشناس��ان و مسئولان حاضر در 
دومین همایش کش��وری سلامت ش��یر، پایین بودن 
مصرف س��رانه ش��یر در ایران را نگران‌کننده دانستند. 
مهران ولایی، معاون غذا و داروی دانشگاه علوم پزشکی 
ایران از زمانی که یارانه ش��یر حذف شده، مصرف آن در 
سبد غذایی خانواده‌ها کاهش یافته است. او گفت: مصرف 
سرانه شیر در کشور پايین است هر ایرانی سالانه 70 لیتر 
شیر می‌نوشد این میزان در دنیا 160 لیتر و در کشورهای 
اروپایی حتی به 400 لیتر هم می‌رسد یعنی سبد غذایی 
ما از لبنیات و شیر تهی است.  او گفت: زمانی شیر یارانه‌ای 
توزیع می‌شد و صف‌های طولانی مردم را برای گرفتن آن 
می‌دیدیم، اما به دلایل مختلفی این طرح متوقف شد و 
مصرف آن در س��بد غذایی مردم کاهش یافت که شاید 
یکی از دلایل آن گرانی بوده اس��ت.  فرزاد شیدفر، دبیر 
علمی دومین همایش کشوری شیر سالم هم دیروز به 
تاثیرهدفمندی یارانه‌ها بر میزان مصرف و شیر و لبنیات 
خانواده‌ها اشاره کرد و افزود: گزارش اجرای نظام هدفمند 
یارانه‌ها نشان می‌دهند مصرف لبنیات سیر نزولی داشته 
و در مقابل مصرف نان، غلات و ماکارونی بیش��تر شده و 
از هر 10 ایرانی فقط 4 نفر به میزان کافی ش��یر دریافت 
می‌کند. در حال حاضر میزان مصرف شیر در کشورمان 
کمتر از مصرف سرانه استاندارد است و کمبود کلسیم 
ناشی از آن باعث ایجاد انواع بیماری‌ها و ازجمله افزایش 
بیماری‌های قلبی و عروقی در کشور شده است. به گفته 
شیدفر، در برخی استان‌ها مانند چهارمحال و بختیاری و 
آذربایجان‌های ش��رقی و غربی در حد کافی است اما در 
برخی دیگر مانند سیستان و بلوچستان و بوشهر بسیار 
کمتر از حد سرانه است.  او میانگین مصرف لبنیات در 
خانواده‌های ایرانی را 139 گرم در روز اعلام کرد و گفت: 
قبلاً مصرف 800 میلی‌گرم تأکید می‌ش��د اما اکنون به 
مصرف‌هزار میلی‌گرم توصیه می‌شود. میانگین سالانه 
کشوری در دریافت کلس��یم به‌گونه‌ای است که 50 تا 
‌55درصد نی��از ما تأمین می‌ش��ود درحالی‌ک��ه 70 تا 
80 کیلوگرم مصرف س��رانه آن توصیه شده و در برخی 

کشورها به 500 کیلوگرم هم می‌رسد.

بهروز مهدیزاده| پروژه معرفی شهر رشت به‌عنوان 
شهر خلاق غذا، شنبه دوم اسفند ماه با حضور نماینده 

یونسکو در تالار گلستان رشت کلید خورد.
به گفته دکتر روشن بابایی، اس��تاد دانشگاه و مدیر 
کارگروه گردشگری خلاق دانشگاه گیلان، گردشگری 
خلاق زايیده تفکر درون خود گردشگری فرهنگی است 

که به‌عنوان نسل سوم یونسکو در نظر گرفته می‌شود. 
بابایی درخصوص دلیل انتخاب شهر رشت به‌عنوان 
ش��هر غذا و اصولا فلسفه انتخاب ش��هرهای خلاق به 
»ش��هروند« می‌گوید: بع��د از گردش��گری تفریحی و 
فرهنگی، گردشگری خلاق سومین نسلی است که در 
صنعت گردشگری دنیا استفاده می‌شود. درحال حاضر 
تنها 34شهر در دنیا از‌سال 2003 گردشگری خلاق را 

جا انداخته‌اند. 
او با اش��اره به این‌که شهر خلاق حوزه‌های مختلفی 
دارد، گفت:  یک��ی از این حوزه‌ها بحث ادبیات اس��ت، 
بسیاری از شهرها به‌عنوان شهرهای ادبی در دنیا ثبت 
شده‌اند. اولی ادینبورگ از اسکاتلند بوده و انتهای لیست 
به شهر دوبلین در ایرلند ختم می‌شود. سویل اسپانیا، 
بولونیا ایتالیا، گلاس��کو اس��کاتلند و بوگوتای کلمبیا 
شهرهایی بودند که به‌عنوان شهرهای موسیقی در دنیا 
ثبت شده اند. یک سری شهرها هم هستند مثل سانتافه 
در آمریکا، ‌ای‌چون��گ در کره و‌هان��گ زو در چین که 
به‌عنوان هنرهای دستی و عامیانه در دنیا ثبت و شناخته 
شدند. دو شهر براتفورد در انگلستان و سیدنی در استرالیا 
هم به‌عنوان شهر گردشگری فیلم مطرح شدند. بسیاری 
دیگر از شهرها به‌خصوص در کره، ژاپن و چین به‌عنوان 
شهر طراحی در دنیا ثبت شدند. تنها شهری که به‌عنوان 
شهر هنرهای رسانه‌ای ثبت شده ش��هر لیون فرانسه 
اس��ت. آخرین عنصر مربوط به علم خوراک و آشپزی 
است که چند شهر چین و کره، یک شهر در سوئد و یک 
ش��هر در آمریکای لاتین در دنیا به‌عنوان شهر خوراک 

ثبت  شدند.
مدیر کارگروه گردشگری خلاق دانشگاه گیلان افزود: 
اساس این‌که ما این شهرها را طبقه‌‌بندی کنیم و بگوییم 
در کدام یک از این عناصر هفت گانه قرار می‌گیرند، ابتدا 
باید اشاره کنیم که برای هر کدام از این عناصر سازمان 

یونسکو آمده اولویت قایل شده اس��ت. فرضاً در زمینه 
طراحی، موس��یقی، ادبیات و در همه مجموعه‌ها باید 
مدرسه مربوط به آن عنصر در آن شهر قرار گرفته باشد 
یا دانشگاه‌های مربوط به آن رشته را داشته باشند. برای 
مثال در شهر برلین آلمان مدرسه برای رشته طراحی 
وجود دارد. یعنی مدارسی هستند که از سنین پایین تا 
سطح دانشگاهی آموزش می‌دهند و برلین از این نظر در 
دنیا پیشگام بوده است. همچنین در زمینه علم فرهنگ 
خوراک مکاتبی داریم که در رأس آن س��ه مکتب مادر 
آش��پزی وجود دارد؛ یکی مکتب ایرانی هس��ت، یکی 
مکتب چینی و دیگری مکتب رومی. مکتب چینی که 
اساساً کشورهای جنوب آسیا را در بر می‌گیرد، مکتب 
رومی که کشورهای اروپایی و آمریکایی را شامل می‌شود 
و مکتب ایرانی کشور ایران و بعضی از کشورهای عربی و 
قسمتی از ترکیه و آسیای میانه را در بر می‌گیرد. یعنی 

درواقع غذای ایرانی غذای پایه این کشورهاست. 
در ادامه روشن بابایی با اش��اره به شهر رشت و تنوع 
غذایی بسیار زیاد آن، تأکید می‌کند: در ایران شهرهایی 
وجود دارند که می‌توانند در زمینه‌های مختلف معرفی 

شوند. به‌عنوان مثال شهر رشت یک نمونه واحد است 
 از بحث گردش��گری خورد و خوراک که هم مدرس��ه 
هتل داری و آش��پزی دارد و هم رس��توران‌های زیادی 
دارد البته نه به تعداد رستوران‌های بارسلون اسپانیا که 
بیش از ده‌هزار مورد است. در مجموع این قضیه در رشت 
مشاهده می‌شود که این ش��هر می‌تواند به‌عنوان شهر 

خلاق آشپزی و خوراک در دنیا ثبت شود.
حال در این راس��تا س��تاد توس��عه پایدار شهرداری 
رشت چندی پیش پیشنهاد شهر خلاق غذا و خوراک 
شناسی را به دبیرکل کمسیون ملی یونسکو، محمدرضا 
سعیدآبادی ارایه کرد و اکنون شهر رشت با داشتن بیش 
از 170 نوع غذا در آستانه ثبت جهانی یونسکو قرار گرفته 
است. به همین منظور جش��نواره غذاهای محلی روز 
شنبه دوم اسفندماه توسط ستاد توسعه پایدار شهرداری 
رش��ت و با حضور دبیرکل کمس��یون ملی یونسکو و 
استرکونیش لاروش رئیس دفتر منطقه‌ای یونسکو در 

تالار گلستان رشت برگزار شد. 
دکتر محمدرضا س��عیدآبادی، دبیرکل کمیسیون 
ملی یونس��کو دراین‌باره به »شهروند« درخصوص این 

جش��نواره چنین می‌گوید:  یکی از ویژگی‌های استان 
گیلان و شهر رش��ت تنوع غذایی اس��ت که خود این 
تنوع غذای��ی از مختصات تنوع فرهنگ��ی و بومی این 
منطقه اس��ت. درخصوص ویژگی‌های شهر خلاق قرار 
شد شهرداری رش��ت و استانداری گیلان شهر رشت را 
به‌عنوان شهر خلاق به یونسکو معرفی کنیم تا در شبکه 

شهرهای خلاق قرار بگیرد. 
سعیدآبادی می‌افزاید: این کار زمانبر است و باید یک 
پروسه‌ای طی شود. خوشبختانه این کار از امروز شروع 
شده اس��ت. امروز هم ما دعوت ش��دیم تا با این ویژگی 
منحصربه‌فرد رشت بیشتر آشنا ش��ویم. این جشنواره 
درواقع جلوه‌ای از تنوع غذایی اس��تان گیلان است و ما 
واقعا از این همه تنوع غذای��ی و تنوع فرهنگی حیرت 

کردیم.
دبیر کمیسیون ملی یونسکو ضمن بیان این‌که قطعا 
در آینده این ش��هر به‌عنوان شهر خلاق معرفی خواهد 
شد، تأکید می‌کند: با ثبت این شهر به‌عنوان شهر خلاق 
غذا در آینده، مطمئنا پنجره جدیدی برای شهر رشت 

باز خواهد شد که در صحنه بین‌الملل بیشتر دیده شود.
همچنین اس��ترلاروش نماینده یونس��کو در ایران 
غذاهای گیلانی را چنین توصیف می‌کند: برای من این 
یک تجربه خیلی جالب و فوق‌العاده بود از دیدن این همه 
غذا و طعم. شب گذشته ما یک شام مفصل از غذاهای 
گیلانی داشتیم که بسیار خوشمزه بودند. و امروز هم که 
با ناهار گیلانی آشنا شدم. در کل من تاکنون این همه 
تنوع غذای��ی را در جای دیگری ندی��دم و این برای من 

خیلی جالب و حیرت‌انگیز است.
لاروش در پای��ان ضم��ن اب��راز امی��دواری در مورد 
این‌که شهر رش��ت قطعا در آینده به‌عنوان شهر خلاق 
معرفی خواهد ش��د، تأکید می‌کند: ای��ن کار با تلاش 
اعضای ش��ورای ش��هر و فاطمه قدیمی مدیر توسعه 
پایدار ش��هرداری رشت آغاز شده ولی این مسیر شامل 
پروس��ه‌ای اس��ت که مقداری زمانبر اس��ت. در این راه 
یک‌س��ری تعهداتی وجود دارد که باید رعایت شود تا 
به‌عنوان ش��هر خلاق غذا به ثبت برس��د. سخت‌ترین 
مرحله مربوط به زمانی است که سه شهر مختلف باید 

شهر رشت را به‌عنوان شهر خلاق غذا تأیید کنند.

روی میزخبر
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روي‌خط‌خبر

معاون پیشگیری از معلولیت‌های بهزیستی: 

‌۵۰درصد ضایعات نخاعی ناشی از 
حوادث رانندگی‌ است

ایلن�ا| »‌۵۰درص��د وقوع ضایع��ات نخاعی و 
به‌ویژه قطع نخاع در کش��ور ناش��ی از تصادفات 
رانندگی است.« مینو رفیع، معاون پیشگیری از 
معلولیت‌های سازمان بهزیستی با اعلام این خبر 
گفت: »این مشکل هزینه‌های بالای روانی برای 
فرد، خانواده و جامعه و هزینه‌های بالای اقتصادی 
نیز برای افراد، سازمان بهزیستی و سیستم درمانی 

کشور در بر دارد.«
او درب��اره برنامه پیش��گیری از معلولیت‌های 
ناشی از سوانح رانندگی این سازمان گفت: تمرکز 
سازمان بهزیستی به‌عنوان سازمانی که پیشگیری 
از معلولیت‌ها، آم��وزش مهارت‌ه��ای زندگی و 
ارتقای سلامت روان را برعهده دارد، روی مباحث 
رفتاری مرتبط با تصادف‌ها تمرکز دارد. سه عنصر 
به‌عنوان عوامل اصلی تصادفات ش��ناخته شده 
است که شامل عوامل جاده‌ای، عوامل مربوط به 

خودرو و عوامل انسانی است.« 
رفیع با بیان این‌که آنچ��ه در حوزه تخصص و 
وظایف بهزیستی است، مربوط به مباحث رفتاری 
و انسانی اس��ت؛ ادامه داد: »در حوزه رفتاری این 
نکته مورد توجه اس��ت که افراد به دلیل نداشتن 
برخی مهارت‌ها دچار مشکلاتی می‌شوند که یکی 
از این موارد کنترل خش��م است. تصمیم‌گیری 
افراد در زمان خش��م مش��کل می‌ش��ود که این 
مس��أله در زمان رانندگی بسیار مهم است بدین 
معنی که هنگام رانندگی تصمیم‌گیری در زمان 
مناسب بسیار مهم است و گاهی رانندگان در زمان 
رانندگی به دلیل سبقت گرفتن دیگر رانندگان یا 
به دلیل این‌که قصد دارند، رفتار دیگر رانندگان را 
کنترل کنند؛ خشمگین شده و شروع به مقابله با 
آنان کرده و این آغاز رفتارهای خطرناکی است که 

منجر به سوانح رانندگی می‌شود.« 
معاون پیش��گیری از معلولیت‌ه��ا گفت: »در 
بحث پیش��گیری از تصادفات رانندگی علاوه بر 
آموزش قوانین به افراد که توسط پلیس راهنمایی 
و رانندگی انجام می‌ش��ود، باید درخصوص این 
مسأله که چرا مردم با وجود آگاهی از قوانین آنها را 

رعایت نمی‌کنند، نیز باید فکر شود.« 
او ادام��ه داد: »بخ��ش کوچکی از ای��ن برنامه 
ب��ه ص��ورت کمپی��ن ن��وروزی پیش��گیری از 
معلولیت‌های ناش��ی از س��وانح رانندگی از ۲۷ 
اس��فندماه و در ۱۰ اس��تان پرت��ردد کش��ور در 
تعطی�الت نوروز همچ��ون اس��تان‌های تهران، 
البرز، مازن��دران و خراس��ان‌رضوی آغاز خواهد 
ش��د. در مب��ادی ورودی و خروجی ش��هرهای 
بزرگ تیم‌هایی متش��کل از ‌NGOها مس��تقر 
ش��ده، پکیج‌هایی محتوای آگاه‌سازی را به مردم 
می‌دهند. همچنین بیلبوردهایی با ش��عارهای 
هش��داردهنده با محتوای دعوت ب��ه رانندگی با 
آرامش، پرهیز از پرخاش��گری در زمان رانندگی 
و انج��ام تصمیم‌گیری‌ه��ای مناس��ب در زمان 
رانندگ��ی در ای��ن اماک��ن نصب خواهد ش��د.‌ 
همچنین در این کمپین به ش��هروندان آموزش 
داده می‌شود که مسئول اصلاح رانندگی دیگران 
نبوده و باید سایر افراد ازجمله سرنشینان خودرو و 
عابران پیاده از بودن در کنار آنان احساس آرامش 

کنند.« 
رفیعی با بیان این‌که کمپین شعاری مشخص 
هم خواهد داش��ت که باید به تأیید نهایی برسد، 
گفت: »برای این کار چند مورد درنظر گرفته شده 
اس��ت که در این میان ش��عار »با آرامش برانید« 
بیشتر موردتوجه است. همراه با تصویر بیلبوردی 
»انتخاب با شما است« که این تصویر در مراحل 
طراحی و تأیید اس��ت. کمپین اصل��ی در داخل 
شهرهای بزرگ شروع به فعالیت کرده و به تدریج 

به سایر نقاط کشور نیز گسترش خواهد یافت.« 

 معاون رئیس‌جمهوری 
در امور زنان و خانواده خبر داد

طرح ضربتی کاهش طلاق در دستور 
کار ستاد ملی زن و خانواده

ایس�نا|»طرح ضربتی کاهش ط�الق یکی از 
دستور جلس��ات س��تاد ملی زن و خانواده است 
تا به صورت ملی در جهت کاس��تن از نرخ طلاق 
عمل کنیم.« معاون رئیس‌جمهوری در امور زنان 
و خانواده با بیان این موضوع گفت: »بس��یاری از 
دستگاه‌ها تاکنون در جهت کاهش نرخ طلاق به 
صورت جزیره‌ای عم��ل کرده‌اند ولی این طرح‌ها 
ازجمله مطل��ع مهر و رحم��ت به ان��دازه کافی 

اثربخش نبوده‌اند.« 
او در ادام��ه گف��ت: »باید ط��رح ضربتی برای 
توانمندس��ازی زنان سرپرس��ت خانوار و توسعه 
کارآفرینی اجرا کنیم و درحال حاضر طرح جامع 
توانمندسازی زنان سرپرس��ت خانوار به صورت 

آزمایشی در شهر ری درحال اجراست.« 
معاون رئیس‌جمهوری در ام��ور زنان و خانواده 
با بیان این‌که در دولت قبل ش��ش جلسه از ستاد 
ملی زن و خانواده با حضور معاون رئیس‌جمهوری 
تش��کیل ش��د، ادامه داد: »مصوبات این س��تاد 
لازم‌الاجراس��ت و مکانیزمی طراحی ش��ده که 
فرآیند طولانی مجلس و هیأت دولت طی نشود 
و موضوعات لازم در حوزه زنان و خانواده سریع به 

تصویب  برسد.« 
او گف��ت: »از اعضای س��تاد که متش��کل از 8 
وزارتخانه است، گزارش‌گیری کردیم و مشخص 
شد که متاسفانه مصوبات ستاد ملی زن و خانواده 
اجرایی نشده است. با توجه به این‌که اصرار داریم 
اولین جلسه این ستاد در دولت یازدهم با حضور 
رئیس‌جمهوری باشد، باید وقت جلسه را با دفتر 

رئیس‌جمهوری   هماهنگ کنیم.«

خبر روز

شهروند| نگاه‌ها برای حل معضل گرد و غبار به آن سوی مرزها دوخته 
ش��ده. می‌گویند ‌75درصد گرد و غباری که آس��مان شهرهای غربی و 
جنوب غربی کشور را تیره و تار کرده، غبارهای عربی است. غبارهایی که 
از تالاب‌های خش��کیده و بیابان‌های عراق بلند می‌شود و بر سر ایرانی‌ها 
می‌ریزد. همین چند وقت پیش بود که منشأ خارجی ریزگردها، معاون 
اول رئیس‌جمهوری و وزیر بهداش��ت را راهی عراق ک��رد تا فکری برای 
مهار ریزگردها کنند و نتیجه این سفر امضای تفاهم‌نامه‌ای برای مقابله 

با ریزگردها بود.
حالا به نظر می‌رسد که توافق نظری درباره منشأ و منبع ریزگردهایی که 
آسایش و آرامش را از بسیاری از شهرها و روستاهای کشور گرفته است، به 
وجود آمده. در نظر بسیاری از مسئولان ریزگردها مسافران عربی هستند 
که مرزها را پشت سر می‌گذراند و راه ایران را در پیش می‌گیرند، بر همین 
اس��اس راهکار مقابله با آنها تلاش‌های دیپلماسی در سطح بین‌المللی 
است. در همین خصوص رئیس مجلس ش��ورای اسلامی در بیستمین 
همایش ملی انجمن متخصصان محیط‌زیست و دهمین جشنواره توسعه 
سبز، با اشاره به این‌که درحال حاضر محیط‌زیست با دو چالش عمومی 
مواجه است، گفت:  یکی از معضلات محیط‌زیست معضلات بین‌المللی 
است که غالبا کشورهای بزرگ موجب آن می‌شوند و دیگر معضل مربوط 
به چالش‌های منطقه‌ای است که به دلیل عدم توجه کشورهای منطقه به 

ساختارهای زیست محیطی، این معضل به وجود آمده است. به گفته علی 
لاریجانی، بی توجهی به ساختار طبیعت، بهره‌برداری بیش از حد از منابع 
آب در دیگر کشورهای منطقه امروز موجب بروز مشکلاتی در کشور ما و 

کشورهای همسایه ازجمله عراق شده است.
او با اشاره به بروز ریزگردها در استان‌های غربی و جنوبی کشور، یادآور 
شد: اگرچه بخش��ی از این معضلات مربوط به داخل کشور می‌شود، اما 
کش��ورهای همس��ایه در بروز گرد و غبار در کش��ورمان نقش عمده‌ای 
دارند، بنابراین بایستی تلاش‌های دیپلماسی در سطح بین‌المللی برای 
رفع این مش��کل آغاز شود. لاریجانی با اش��اره به رایزنی‌هایی که ‌۶سال 
پیش با مس��ئولان کش��ور عراق درخصوص ریزگردها انجام داده، ادامه 
داد: در آن زمان ش��رایط کش��ور عراق به گونه‌ای بود ک��ه به هیچ عنوان 
محیط‌زیست را جدی نمی‌گرفتند اما امروز بایستی با کمک تلاش‌های 
بین‌المللی این مسأله رفع و رجوع شود. رئیس مجلس شورای اسلامی، 
محیط‌زیست را دچار نوعی درخودماندگی توصیف کرد و افزود:  چنانچه 
در س��طح بین‌المللی و منطقه‌ای از تار و پود این درخودماندگی بیرون 
نیاییم، وضع روزبه‌روز بدتر می‌شود.  او در ادامه با اشاره به این‌که درحال 
حاضر یکی از عمده‌ترین دلایل خش��ک ش��دن دریاچه‌ها و تالاب‌های 
کشور، اس��تفاده ناصحیح منابع آب در بخش کش��اورزی است، گفت:  
میزان مصرف در این بخش به گونه‌ای اس��ت که ‌۹۰درصد از منابع آبی 

کشور صرف بخش کشاورزی می‌شود. رئیس مجلس با اشاره به این‌که 
محیط‌زیست بحثی کاملا تخصصی است و نیازمند توجه به ابعاد مختلف 
است، یادآور شد:   از تمام متخصصان و کارشناسان حوزه محیط‌زیست 
می‌خواهیم که با کمیسیون‌های تخصصی و مرکز پژوهش‌های مجلس 
برای تصمیم‌گیری درخصوص مسائل تخصصی محیط‌زیست همکاری 
کنند. درحال حاضر محیط پارلمان برای حضور متخصصان و کارشناسان 
محیط‌زیست و استفاده از نتایج تحقیقات آنها در مراکز تصمیم‌گیری چه 
کمیسیون‌ها، چه مرکز پژوهش‌ها و چه صحن مجلس باز است.  در کنار 
مسئولان سیاسی و محیط‌زیستی کشور که معتقدند معضل ریزگردها با 
راه‌حل‌های داخلی قابل حل نیست و باید مشکل را در سطح بین‌المللی 
پیگیری کرد، نماینده مقیم برنامه توسعه سازمان ملل متحد در ایران هم 
معتقد است که ایران باید به دو مسأله ریزگردها و تأمین آب موردنیاز خود 
به دیپلماسی زیست محیطی متوسل شود.  گری لوئیس همچنین در این 
مراسم دو راه برای مقابله با شرایط پیش رو دانست و گفت: ایجاد چالش 
با کشورهای منطقه و ایجاد دیپلماسی زیست‌محیطی دو گزینه‌ای است 
که می‌توان به آن فکر کرد؛ در گزینه چالش باید توجه داشت که نمی‌توان 
دیگر کشورها را س��رزنش کرد همان‌طور که هیچ کشوری نمی‌تواند به 
تنهایی قربانی این شرایط باشد از این رو تنها راه پیش رو دیپلماسی زیست 

محیط خواهد بود.

تاکید رئیس مجلس بر تلاش‌های دیپلماتیک برای رفع مشکل ریزگردها

محیط زیست دچار خود درماندگی شده است


