
سرپرست سازمان امداد و نجات اعلام کرد: 

 سفارش ساخت ۳ بالگرد کلاس ۴۱۲ 
به وزارت دفاع 

سرپرس��ت س��ازمان امدادونجات هلال احمر از 
س��فارش س��اخت ۳ فروند بالگرد ب��ه وزارت دفاع 
خبر داد و گف��ت: »ای��ن بالگردها ظ��رف چند ماه 
آین��ده ب��ه هلال احم��ر تحوی��ل داده می ش��ود.« 
دکتر ناصر چرخ س��از با اعلام این خب��ر به فارس به 
موضوع رونمایی از بالگرد ۴۱۲ به وس��یله ش��رکت 
پنها وابسته به س��ازمان صنایع هوایی وزارت دفاع 
اش��اره کرد و گفت: »ما س��فارش س��اخت ۳ فروند 
 از ای��ن ن��وع بالگ��رد را ب��ه وزارت دف��اع داده ایم.«

»بالگ��رد  اف��زود:  بالگرده��ا  ای��ن  م��ورد  در  او 
۴۱۲ ب��ا بالگرده��ای روز دنی��ا براب��ری می کن��د 
 و مخص��وص نج��ات طراح��ی ش��ده اس��ت.«

سرپرست سازمان امداد و نجات هلال احمر با بیان 
این که این بالگردها مش��کل بالگردهای پهن پیکر 
در صعود ب��ه ارتفاعات را ندارند، خاطرنش��ان کرد: 
»این بالگردها بدنه س��بکی دارن��د و توانایی صعود 
 به ارتفاعات کوهستان برای امدادرس��انی را دارند.«

وی یادآور ش��د: »بالگرده��ای ۴۱۲ دارای ۲ موتور 
۴ملخه و از سیستم خلبان خودکار برخوردار است 
و  قابلیت حمل و جابه جایی ۱۴ خدمه و سرنش��ین 
را دارد.« چرخ ساز با اشاره به این موضوع که سیزدهم 
بهمن مراسم رونمایی از این بالگردها بوده نه تحویل 
آنها افزود: »کار س��اخت ۳ فرون��د از این نوع بالگرد 
 ظرف چند ماه آینده تکمیل ش��ده و به هلال احمر 

تحویل می شود.«

در  سال ۹۳ صورت گرفت 

 ارسال محموله ۱۲۴تنی هلال احمر
 به کشورهای درگیر حوادث طبیعی

جمعیت هلال احمر ایران از ابتدای  س��ال جاری 
)۱۳۹۳( تاکن��ون، ۱۲۴ت��ن محموله ام��دادی به 
کشورهای متأثر از حوادث طبیعی ارسال کرده است.

مدیرکل روابط عمومی جمعی��ت هلال احمر با 
اعلام این خب��ر به ایرنا گف��ت: »ارزش این محموله 

بیش از ۳ میلیارد و ۴۰۰ میلیون تومان بوده است.«
وحید رحمتی با اش��اره به کمک های هلال احمر 
ایران به بروندی در شهریور ماه به علت جاری شدن 
سیل در این کش��ور گفت: »۵ هزار و ۴۵۰ کیلوگرم 
محموله امدادی ایران ش��امل ۱۰۰ چادر امدادی و 

۵۰۰ تخته پتو به این کشور ارسال شده است.«
وی به وقوع سیل در کشمیر اش��اره کرد و گفت: 
»در ای��ن زمین��ه هلال احم��ر ایران ح��دود ۱۴تن 
محموله امدادی ازجمله ۲۰۰ چادر امدادی، ۲ هزار 
تخته پتو و ۲۰۰ زیرانداز به صلیب س��رخ هند اهدا 
کرده و به همی��ن میزان و مش��ابه همین محموله 
را برای هلال احمر پاکس��تان برای س��یل کشمیر 
فرستاده است.« رحمتی درباره سیل و رانش زمین 
که تیر س��ال ج��اری در افغانس��تان رخ داد، افزود: 
»همچنین کمک ه��ای هلال احمر ای��ران به وزن 
۴۸۰کیلوگرم ش��امل یک هزار و ۲۰۰ قوطی شیر 

خشک به هلال احمر افغانستان ارسال شده است.«

 توزیع ۴۰۰ هزار ماسک 
میان مردم ۱۲ شهر خوزستان

روابط عمومی س��ازمان امداد ونجات از آماده باش 
جمعی��ت هلال احم��ر در خوزس��تان خب��ر داد و 
اعلام ک��رد: »تا ام��روز ح��دود ۴۰۰ هزار ماس��ک 
میان م��ردم ۱۲ شهرس��تان ای��ن اس��تان توزیع 
ش��ده اس��ت.« براس��اس این گزارش ۳۳۵ نیروی 
عملیاتی در قالب ۷۵ تیم امدادی به امدادرس��انی 
 می��ان م��ردم خوزس��تان مش��غول هس��تند.
وی از مصدومی��ت ۱۶ نفر از اهالی روس��تای نفت 
سفید شوش��تر خبر داد و افزود: این افراد به وسیله 
امدادگران به مراک��ز درمانی انتقال داده ش��ده اند. 
طبق این گزارش، اقلام امدادی میان عشایر استان 

خوزستان توزیع شده است.«

نماینده مردم یزد و اشکذر در مجلس: 

تلاش های امدادگران هلال احمر 
ایثارگرانه است

نماین��ده م��ردم ی��زد و اش��کذر در مجل��س، 
تلاش ه��ای امدادگ��ران جمعی��ت هلال احمر در 
 نجات جان انس��ان ها را اقدام��ی ایثارگرانه خواند.

محمدصالح جوکار در بازدید از پایگاه امداد جاده ای 
جاویدالاثر، احمد متوسلیان، اقدامات و تلاش های 
امدادگران هلال احمر را خیرخواهان��ه و ایثارگرانه 
خواند و اظهار کرد: »امدادگران هلال احمر تلاشگران 
شبانه روزی هستند که با امکانات محدود در کمین 

حوادث نشسته و خطر را از مردم دور می کنند.«

 خدمت رسانی امدادگران 
به ۳۳ هزار تن از راهپیمایان ۲۲ بهمن

مدیر کنترل و هماهنگی عملیات سازمان امداد 
و نجات جمعی��ت هلال احمر گف��ت: »امدادگران 
جمعیت هلال احمر در یوم الله ۲۲ بهمن به ۳۳ هزار 
تن از راهپیمای��ان خدمات امدادی ارای��ه و ۶ هزار و 
۲۰۰تن را سرپایی درمان کردند.« مرتضی مرادی پور 
با اعلام امدادرس��انی به ۳۳ هزار تن و ارایه خدمات 
تس��ت فش��ار و قندخون، اظهار ک��رد: »همچنین 
خدمات درمان س��رپایی شامل پانس��مان و تجویز 
و تزریق دارو به ۶ ه��زار و ۲۰۰ تن از هموطنان ارایه 
ش��د.« وی به انتقال۳۴تن به مراکز درمانی اش��اره 
ک��رد و گف��ت: »همچنی��ن در ای��ن روز یک هزار و 
۱۰۰پس��ت س��یار و ۱۰ هزار نی��روی عملیاتی به 
همراه ۸۲۹ خودروی عملیات��ی و ۴۳۹ آمبولانس 
 در خدمت رس��انی به راهپیمای��ان ۲۲بهمن به کار

 گرفته شد.«
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روی خط خبر
ما به فکر »بشردوستی« هستیم

پیش��نهادات، نظرات و نقدهای خود را درباره 
صفحه »ه��ال« با ما در می��ان بگذارید و بگویید 
این صفحه چطور می تواند خواسته های شما را از 

دنیای زیبای بشردوستی برآورده سازد.
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  چندمین بار است که به ایران می آیید؟
۷، ۸ ب��اری ش��ده؛ گاهی اوقات حت��ی بیش از 
یک  بار در  س��ال به ایران آمده ام اما به اندازه کافی 
نمی مانم که فارس��ی را کامل یاد بگیرم، فقط در 
حد رفتن به کافی ش��اپ و سفارش قهوه می توانم 

مکالمه کنم )خنده(. 
  از تفاهمنامه ه�ای هم�کاری ب�ا هلال احمر 

بگویید.
من به دلی��ل همکاری با جمعی��ت هلال احمر 
از  س��ال ۲۰۰۷، ۲۰۰۸ به ط��ور مرتب ب��ه ایران 
سفر کرده ام؛ در  س��ال ۲۰۰۸ یک توافقنامه بین 
۲ سازمان در زمینه توانبخشی جسمی امضا شد. 
این توافقنامه  س��ال ۲۰۱۱ بازبینی ش��د. در این 
س��فر هم دنبال بازبینی مج��دد توافقنامه بودیم 
و این که چطور می ش��ود زمینه ه��ای همکاری را 
تقویت کرد و ای��ن حرکت را ادام��ه داد. با توجه 

ب��ه توانمندی ه��ای جمعیت 
هلال احم��ر ای��ران در زمینه 
توانبخش��ی، اکن��ون در حال 
بررس��ی زمینه های گسترش 
فعالیت های مش��ترک با آنان 
در س��ایر کش��ورها هستیم. 
در این س��فر نی��ز پروژه های 
مش��ترک مختلفی در دست 
آماده س��ازی داری��م که برای 
پیگیری و تبادل نظ��ر درباره 

آنها به ایران آمده ام.
 2008 س�ال  گفتی�د     
امض�ا  تفاهمنام�ه  ی�ک 
کردی�د؛ غی�ر از آن چ�ه 

همکاری هایی داشتید؟
تفاهمنام��ه،  آن  درواق��ع 
چارچوب کل��ی همکاری های 
مش��ترک بین ۲س��ازمان را 

ترس��یم کرده که طیف گس��ترده ای از فعالیت ها 
را درب��ر می گی��رد. از  س��ال ۲۰۰۸ فعالیت های 
مختلف��ی را ب��ر مبنای همی��ن توافقنام��ه اجرا 
کردیم؛ از جمله برگزاری یک دوره مشترک برای 
آش��نایی کارکنان جمعیت هلال احمر با فناوری 
مورد اس��تفاده کمیته بین المللی صلیب سرخ در 

برنامه های توانبخشی جسمی سازمان. 
مورد دیگر برگزاری ی��ک کنفرانس منطقه ای 
توانبخش��ی جس��می در  س��ال ۲۰۰۹ بود که به 
میزبان��ی مش��ترک جمعیت هلال احم��ر ایران و 
کمیته بین المللی صلیب س��رخ در ته��ران برگزار 
ش��د. نمایندگانی از چند کش��ور منطق��ه در این 
کنفران��س به بح��ث و تبادل نظر درب��اره مباحث 
توانبخشی جسمی در زمان درگیری های مسلحانه 
و شرایط خش��ونت آمیز پرداختند. علاوه بر این با 
همکاری هلال احمر ایران ۳ دوره آموزش��ی برای 
تجویز و طراحي ارُتزهاي مناس��ب براي مشکلات 
پا )کفش ه��ای ارتوپ��دی( در اتیوپ��ی، تانزانیا و 
ساحل عاج برگزار ش��د که کارشناسانی از نزدیک 
به ۱۵ کشور آفریقایی در آن دوره ها حضور داشته 
و توس��ط متخصصان هلال احمر ای��ران آموزش 
دیدن��د. در  س��ال ۲۰۱۳ نیز یک دوره آموزش��ی 
مشترک دیگر در زمینه »مدیریت قطعات اورتز در 
اندام تحتانی« برای پزشکان عراقی در اربیل عراق 
برگزار شد که جمعیت هلال احمر ایران با اعزام ۲ 

مدرس در برگزاری آن مشارکت داشت. 
  گویا قرار اس�ت ب�ا همین روال س�میناری 
ب�ا محوری�ت توانبخش�ی در ش�هریورماه به 

میزبانی ایران برگزار شود...
بله. در  س��ال ۲۰۱۳، یک نشس��ت مش��ورتی 

ب��ا موض��وع »ش��مول موض��وع معلولی��ت« در 
نهض��ت بین الملل��ي صلیب س��رخ و هلال احمر 
به میزبانی مش��ترک جمعی��ت هلال احمر ایران 
و کمیته بین المللی صلیب س��رخ و با مش��ارکت 
جمعیت های صلیب س��رخ ن��روژ و اس��ترالیا در 
تهران برگزار شد. برگزاری این نشست به تصویب 
قطعنامه ای با همین عنوان در نشس��ت ش��ورای 
نمایندگان نهضت که در س��یدنی استرالیا برگزار 
شد، کمک کرد. در حال حاضر، ما در حال تدوین 
سند استراتژی نهضت در زمینه »شمول موضوع 
معلولیت« هس��تیم که جمعیت هلال احمر ایران 
نی��ز از اعض��ای کارگروه تهیه این س��ند اس��ت. 
براساس توافق اولیه ای که با جمعیت هلال احمر 
صورت گرفته مقرر شد جلس��ه مشورتی دیگری 
ب��ا ه��دف تبادل نظ��ر درخص��وص پیش نویس 
اس��تراتژی نهض��ت در تابس��تان ۹۳ در ای��ران 
برگزار شود. نس��خه نهایی این 
پیش نوی��س در جلس��ه بعدی 
ش��ورای نماین��دگان نهض��ت 
ک��ه در نوامب��ر ۲۰۱۵ در ژن��و 
سوییس برگزار می شود جهت 

تصویب ارایه خواهد شد. 
غیردولت�ی  س�ازمان های    
مختلفی در زمینه توانبخش�ی 
هس�تند؛  فع�ال  ای�ران  در 
ای�ن  ب�ا  بدان�م  می خواه�م 
انجمن ها که مس�تقیما درباره 
توانبخش�ی جس�می فعالیت 

می کنند در ارتباط بوده اید؟
NGO خاص��ی ک��ه ن��ه، 
اما طی س��ال های گذش��ته با 
بنیاد ش��هید و امور ایثارگران، 
سازمان بهزیس��تی و دانشکده 
پزش��کی دانش��گاه ته��ران در 

ارتباط بوده و ملاقات هایی داشته ایم.
  جناب تاردیف؛ می خواهم درباره س�ربازان 
آس�یب دیده در جن�گ ه�م صحب�ت کنیم؛ 
چرا ک�ه این گ�روه هم ب�ه نوعی ج�زو حوزه 
توانبخش�ی جس�می که مس�ئولیت شما در 
کمیت�ه بین المللی صلیب س�رخ اس�ت، قرار 
می گی�رد. کمیت�ه بین الملل�ی صلیب س�رخ 
مشخصا چه برنامه ای برای حمایت از سربازان 

آسیب دیده دارد؟
اج��ازه دهی��د س��وال ش��ما را تصحی��ح کنم. 
چرا که تعه��د و وظیفه ما در کمیت��ه بین المللی 
صلیب سرخ کمک رسانی به همه افرادی است که 
تحت تأثیر درگیری و ش��رایط خشونت آمیز قرار 
گرفته اند، نه فقط س��ربازها بلک��ه غیرنظامیان و 
تمام کس��انی که به نحوی تحت تأثیر درگیری ها 
قرار گرفته اند. می ت��وان قربانیان را به دودس��ته 
که به طور مس��تقیم یا غیرمس��تقیم مورد آسیب 
قرار می گیرند تقس��یم کرد؛ دس��ته اول ش��امل 
کسانی می شود که به خاطر انفجار مین و بمب و 
شلیک گلوله مجروح شده اند و دسته دوم افرادی 
هس��تند که به دلی��ل تخریب زیرس��اخت های 
درمانی و بهداش��تی تحت تأثیر ق��رار گرفته اند و 
امکان دسترس��ی به این امکان��ات را ندارند. برای 
ما هیچ فرقی نمی کند؛ به تمام آس��یب دیدگان، 
چه مستقیم و چه غیرمس��تقیم، چه سرباز و چه 

غیرنظامی خدمات خود را ارایه می کنیم. 
کمیت��ه بین الملل��ی صلیب س��رخ اصلی ترین 
سازمانی اس��ت که در زمینه توانبخشی جسمی 
در سطح بین المللی فعال است و چنین خدماتی 
را ارای��ه می دهد. در  س��ال گذش��ته، چیزی بین 

۲۸۰ تا ۳۰۰ هزار نف��ر از طریق کمیته بین المللی 
صلیب س��رخ به کمک هایی در زمینه توانبخشی 
دسترس��ی پیدا کرده اند. س��ازمان ما در بیش از 
۶۰ کش��ور دارای برنامه های توانبخش��ی است. 
در بیشتر کش��ورهای همس��ایه ایران و چندین 
کش��ور منطقه هم این خدمات را ارایه می کنیم؛ 
نمونه آن در عراق، افغانس��تان، پاکستان، سوریه، 
یم��ن، فلس��طین و چندی��ن کش��ور آفریقایی و 

آمریکای جنوبی وجود دارد.
  در ایران ی�ک نهاد غیردولتی ب�ه نام »رعد« 
داریم که ۳0 سال اس�ت در زمینه توانبخشی 
فعالیت می کند. »رعد« دارای مقام مش�ورتی 
در س�ازمان مل�ل نیز اس�ت. ای�ن NGO در 
برنامه ه�ای خود از کلم�ه »معلول« اس�تفاده 
نمی کن�د و عب�ارت »توان ی�اب« را ب�ه کار 
می برد؛ آنه�ا دنبال رواج این کلم�ه در جامعه 

هس�تند، چراکه معتقدند 
»معلول« بار منف�ی زیادی 
دارد. کنج�کاوم بدان�م که 
ش�ما چ�ه نظ�ری در این 
رابطه دارید. آی�ا به این بار 
منف�ی معتق�د هس�تید؟ 
اص�لا از چه کلم�ه ای برای 
اف�راد توان یاب اس�تفاده 

می کنید؟
همان ط��ور ک��ه می دانی��د 
ای��ن مس��أله مق��داری ب��ه 
بح��ث زب��ان برمی گ��ردد. در 
کنوانس��یون س��ازمان مل��ل 
درباره ناتوانی جسمی و حقوق 
معل��ولان عبارت »ف��رد دارای 
 people with- ناتوان��ی« 
disability- قید شده است، 
البته این موض��وع چند جنبه 

دارد که یکی از آنها مربوط به سلامتی است. جنبه 
دیگر هم جنبه اجتماعی اس��ت که به جایگاه فرد 

در جامعه ربط پیدا می کند.
 بیش��تر این افراد ش��هروند درجه دوم شناخته 
می شوند و مورد تبعیض قرار می گیرند. در همین 
کنوانس��یون حقوق افراد ناتوان ب��ه صراحت قید 
ش��ده که ناتوانی بای��د با توجه ب��ه محیط اطراف 
فرد توان یاب تعریف ش��ود؛ من ک��ه روی صندلی 
نشس��ته ام می توانم هرکجا ک��ه می خواهم بروم 
اما ف��رد توان یاب قضیه اش متفاوت اس��ت و تمام 
دسترس��ی هایش متف��اوت با فرد س��الم اس��ت، 
بنابرای��ن نگاه کنوانس��یون این اس��ت که جامعه 
چه موانع یا تس��هیلاتی را می تواند برای یک آدم 
توان یاب در روند زندگی روزمره اش ایجاد  کند که 
کارهایش را انجام ده��د و توانایی هایش را عملی 
س��ازد. به  هر حال از نظر زبان��ی ترجمه این کلمه 
در زبان ه��ای مختل��ف متف��اوت اس��ت؛ در زبان 
انگلیس��ی دقیقا »فرد دارای ناتوانی« آمده است و 
در زبان ه��ای دیگر این ترجم��ه می تواند متفاوت 
باش��د؛ اما تجربه من این اس��ت که در بسیاری از 
زبان ها این نامگ��ذاری بار منف��ی دارد. در نهایت 
بای��د بگویم با این ک��ه من به چن��د زبان صحبت 
می کنم، زبان شناس نیس��تم )خنده(؛ اما در کل 
واژه هایی که برای این بحث به کار می رود به دنبال 
کم کردن این بار منفی است که در کل مثبت تر و 

محترمانه تر باشد. 
  در قس�متی از گفت وگ�و اش�اره کردید که 
اف�راد توان یاب به عن�وان ش�هروندان درجه 
دوم شناخته می ش�وند؛ می خواهم بدانم چه 
وظایف�ی را ب�رای دولت ها، م�ردم و خود فرد 

توان یاب قایل می ش�وید ک�ه بتواند مثل یک 
شهروند عادی در جامعه زندگی کند؟

به طور کل��ی در همه ج��ای دنیا ای��ن دولت ها 
هستند که مسئولیت اصلی را برعهده دارند و آنها 
هس��تند که باید س��لامت و رفاه کلیه شهروندان 
را تأمی��ن کنند اما درب��اره مردم بای��د بگویم که 
اگر بخواهیم طرز تلقی آنه��ا را عوض کنیم، لازم 
است که روی ذهن آنها کار شود تا ذهنیت شان را 
در مورد افراد توان یاب عوض کنیم. به  هر حال این 
دولت ها هس��تند که با قوانین و مقررات حمایتی، 
ساخت و س��از، ایجاد شغل، نحوه شهرس��ازی و ... 
می توانن��د حمایت های لازم را انج��ام دهند. من 
اهل پیاده روی هس��تم، اما ش��هرهایی هس��تند 
که پیاده روهای مناس��ب ب��رای ق��دم زدن یا راه 
رفتن ندارند؛ حالا خودتان فکر کس��انی را بکنید 
که روی ویلچر هس��تند؛ آنان اص��لا نمی توانند از 
مکان های عمومی اس��تفاده کنند. به این ترتیب 
می خواهم بگویم این وظیفه دولت هاست که باید 
موانع موجود بر س��ر راه این افراد را برطرف کنند. 
همین طور کس��انی که در س��ازمان های مرتبط 
مش��غول به کار هس��تند هم باید صدای این افراد 
را انعکاس دهند تا خواسته ها و نیازهایشان گفته 
ش��ود؛ جامعه مدنی هم در این مورد مس��ئولیت 
دارد و ارکان نهض��ت از جمل��ه جمعیت های ملی 
هم باید در کنار ه��م کارهایی انجام دهند. کمیته 
بین المللی صلیب س��رخ در زمینه ناتوانی جسمی 
در حوزه های مختلف فعال اس��ت و در کل ما یک 
نگاه کلان داریم، یک دستورالعمل برای عملیات 
میدانی. در فعالیت های حمایتی مان اگر یک فرد 
توان یاب زندانی است یا از خانواده خود دور مانده 
اس��ت در قالب این اس��تراتژی کلان از او حمایت 
می شود. در زمینه کمک رسانی و کارهای امدادی 
هم طرح هایی مثل پروژه ه��ای کوچک اقتصادی 
)وام( داری��م که به افراد توان یاب داده می ش��ود تا 
مشکلاتش��ان کمتر ش��ود و راحت ت��ر بتوانند در 
جامعه حض��ور پیدا کنند. اینها جزء س��تون های 
اصلی رهیافتی است که سازمان در قبال توان یابان 

انجام می دهد. 
به عن��وان یک��ی از س��تون های اس��تراتژیک 
دیگر ه��م باید بگویم که ما در رابطه با اس��تخدام 
توان یابان هم فعال هس��تیم و حدود ۹۰ درصد از 
کسانی که در مرکز توانبخشی جسمی کمیته در 
افغانس��تان فعالیت می کنند، جزء افراد توان یاب 
هس��تند. به این ترتیب هم اش��تغالزایی صورت 
می گیرد و هم نش��ان داده می ش��ود که این افراد 
توانایی لازم برای مش��ارکت را دارند. بخش سوم 
از این رهیافت هم این اس��ت که دسترسی برای 
این افراد مقدور باش��د؛ تمام دفات��ر و مکان هایی 
که ب��ه کمیت��ه بین المللی صلیب س��رخ مربوط 
اس��ت باید برای حضور این افراد مناس��ب باشد، 
یک فرد توان یاب باید امکان آن را داش��ته باش��د 
ک��ه بتواند به هم��ه بخش های س��اختمان، مثل 
باقی افراد، دسترس��ی داش��ته 
باش��د. ما دنبال آن هستیم که 
تم��ام تس��هیلات لازم را برای 
دسترس��ی ای��ن اف��راد آماده 

کنیم. 
ش�خصی  س�وال  ی�ک    
می پرسم؛ شما از نقش دولت ها 
در تأمین رفاه و تسهیلات برای 
اف�راد توان ی�اب و همین طور 
طرز فکر مردم صحبت کردید؛ 
من یک دوست توان یاب دارم 
ک�ه از ناحی�ه پا دچار مش�کل 
ش�ده و ماه هاس�ت که از خانه 
بیرون نیامده، هی�چ کاری هم 
از دس�ت م�ن و اطرافیان�ش 
برنمی آید. اگ�ر او را ببینید چه 

حرفی می زنید؟
دلیل ای��ن محبوس ش��دن 
را خود او باید پی��دا کند و هرطور که ش��ده باید 
راهی پیدا کند که از خلوت خ��ود بیرون بیاید. با 
دوستان تان جمع شوید و او را ترغیب کنید که با 
شما از خانه بیرون بیاید یا به یک میهمانی بروید. 
خوش��بختانه در ایران نگاه تبعیض آمیز شدیدی 
در قبال توان یابان وجود ندارد؛ البته درست است 
که فرد توان یاب ممکن اس��ت احس��اس بدی از 
وضع خود داشته باش��د، اما در بحث کلان خبری 

از این مسأله نیست. 
  س�والی ک�ه به عنوان س�وال آخ�ر انتخاب 
کرده ام، می توانست اولین سوال این گفت و گو 
باشد؛ اما می خواهم با اش�اره به اهمیت بحث 
توانبخشی در دنیای امروز گفت وگویمان را به 

پایان برسانیم.
به تعریف توانبخش��ی جسمی اش��اره می کنم 
که به مجموعه اقداماتی گفته می ش��ود که دنبال 
آن اس��ت که ظرفیت های حسی، جسمی، فکری 
و ذهنی فرد خدمات گیرن��ده افزایش پیدا کند تا 
دوباره بتواند مش��ارکت اجتماعی خود را به دست 
آورد. مثال��ی ب��رای ش��ما می زنم، ف��رض کنید 
فردی بر اث��ر تصادف دچار نقص عضو ش��ود، اگر 
او به اولین مرحله که حل مش��کل جسمی برای 
حرکتش است دسترسی نداش��ته باشد، پیرو آن 
مش��کلات مش��ارکت اجتماعی و اس��تخدام هم 
برایش پیش می آید. باید متوجه بود که همه این 
حوزه ها با هم پوشش داده ش��ود. مثال دیگر من 
در مورد بچه ها است؛ اگر مشکل حرکتی بچه ای 
که دارای مشکل جسمی است، حل نشود، پیامد 
آن عدم دسترس��ی به آم��وزش خواهد ب��ود، در 

نهایت آینده او زیرسوال می رود.

»کلود تاردیف« رئیس برنامه های توانبخشی کمیته بین المللی صلیب سرخ در گفت و گو با »شهروند«: 

تعهد ما کمک رسانی به تمام افراد متاثر از شرایط خشونت آمیز است
   خوشبختانه در ایران نگاه تبعیض آمیز شدیدی در قبال توان یابان وجود ندارد

آموزش

خبر

 اقدامات ایمني 
هنگام وقوع حوادث جاده اي

  اولین اق��دام در برخورد با خ��ودرو تصادفي، 
خاموش  کردن موتور خودرو، سنگ چین چرخ ها، 
گذاردن دنده در مخالف جهت ش��یب، کشیدن 

ترمزدستي و برداشتن سر باتري خودرو است.
  بلافاصله علایم هشدار دهنده را براي رانندگان 
عب��وري برقرار کنی��د و ۱۰۰ متر قب��ل از محل 
تصادف، جاده را سنگ  چین کرده و دیگر رانندگان 

را از وضعیت موجود مطلع کنید.
  اگر خودرو شما لیز  خورد بدون ترمز گرفتن، 
پدال گاز را رها کنید و با خونس��ردي فرمان را در 
جهت حرکت خودرو بچرخانید تا خودرو به طور 
مس��تقیم در مس��یر صحیح قرار گیرد، تا زماني 
که خودرو به حالت مس��تقیم در نیام��ده از دنده 

 سنگین تر استفاده   نکنید.
  چنانچه در سطح جاده بنزین، روغن، گازوییل 
و مواد لغزنده ریخته شده با ریختن مقداري خاک 

یا شن روي جاده، موقعیت تصادف را ایمن کنید.
  به هیچ وجه مصدوم مشکوک به آسیب ستون 

مهره ها را جابه جا نکنید.
  چنانچ��ه موتور  خ��ودرو دچار حریق ش��د، 
هیچ گاه در کاپوت جلو را کاملا باز نکنید، کاپوت 
را به اندازه ورود شلنگ کپس��ول اطفا باز کرده و 
مواد کپسول را با فشار زیاد به طرف موتور بپاشید. 

 هی��چ گاه مصدوم را قب��ل از تثبیت وضعیت، 
بي حرکت کردن گردن و اندام هاي آس��یب دیده، 
کنترل  خونریزي و... از خودرو خارج نکنید، مگر به 
ضرورتي مانند، احتمال انفجار یا خطرات محیطي 

و پیراموني. 

 جانشین نماینده ولی فقیه 
در هلال احمر مازندران درگذشت

م  س�����لا لا حجت ا
 والمسلمی�ن  سیدرسول 
س��ادات�ی بالاده����ی، 
جانش��ی��ن نماین���ده 
ولی فقیه در هلال احمر 
مازندران روز چهارشنبه 
۲۲ بهمن دار فانی را وداع 

گفت. مراسم تشییع پیکر مطهر آن سیدجلیل القدر 
ساعت ۱۴ از مسجد امام موس��ی کاظم )ع( روستای 
سمسکنده )محل سکونت ایشان( به سمت آرامگاه این 
روستا برگزار و پس از اقامه نماز توسط حضرت آیت الله 
نورالله طبرسی نماینده ولی فقیه در استان و جمعیت 

هلال احمر مازندران به خاک سپرده شد.

خاطرات سولفرینو

تجدید آن خاط��رات باش��کوه، اش��تیاق آنها را 
برمی انگیخت و با  منحرف کردن فکر و ذهن ش��ان 
از خود باعث می ش��د درد و رنج ش��ان کمتر ش��ود 
اما اتریش��ی ها چنین اقب��ال خوبی نداش��تند و در 
بیمارس��تان های مختلف که بیماران اتریشی کنار 
گذاشته ش��ده بودند، من برای دیدن آنها پافشاری 

می کردم. 
در بعضی موارد مخفیانه وارد اتاق بیماران می شدم. 
چقدر این آدم های خوب برای چند کلمه محبت آمیز 
و اندکی تنباکو که به ایشان می دادم، قدردان بودند! 
در چهره های آرام، س��اکت و بردبار آنها احساساتی 
نقش می بس��ت که در قالب کلم��ات نمی گنجد. با 
نگاه ش��ان بس��یار گویاتر از هر کلامی سپاسگزاری 
می کردند. افسران، به خاطر توجهی که به ایشان شده 
بود، قدردانی مخصوصی ابراز می کردند. مردم برسیا 
به افسران و س��ربازان به یک چشم نگاه می کردند و 

بی هیچ تظاهری به آنان محبت و توجه نمی کردند. 
در یکی از بیمارستان ها، شاهزاده آیزنبرگ و یک 
شاهزاده آلمانی دیگر در اتاقی زیبا و راحت نگهداری 

می شدند.
ادامه دارد...
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کمیته بین المللی 
صلیب سرخ اصلی ترین 

سازمانی است که در زمینه 
توانبخشی جسمی در سطح 

بین المللی فعال است. در  سال 
گذشته، چیزی بین 280 تا 

۳00 هزار نفر از طریق کمیته 
بین المللی صلیب سرخ 
به کمک هایی در زمینه 

توانبخشی دسترسی پیدا 
کرده اند. سازمان ما در بیش 
از 60 کشور دارای برنامه های 

توانبخشی است

  خوشبختانه در ایران نگاه 
تبعیض آمیز شدیدی در قبال 
توان یابان وجود ندارد؛ البته 

درست است که خود فرد توان یاب 
ممکن است احساس بدی از وضع 
خود داشته باشد، اما در بحث کلان 

خبری از این مسأله نیست 
   توانبخشی به مجموعه 

اقداماتی گفته می شود 
که ظرفیت های حسی، 

جسمی، فکری و ذهنی فرد 
خدمات گیرنده را  افزایش 

می دهد تا دوباره بتواند مشارکت 
اجتماعی خود را به دست آورد
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