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این شرح بی نهایت... 

 دان��ش بياموزي��د، حت��ى اگر ب��ا آن
 بهره اى نبريد.                                امام علی )ع(

بدنام جهان
آن س��يه چهره که خلق��ى نگرانن��د او را
خوبروي��ان جه��ان بنده ب��ه جانن��د او را
دلبران��ى که ب��ه خوب��ى بنش��انند امروز
جاى آن  اس��ت که ب��ر ديده نش��انند او را
دامنش پاک ز عار است و دلش پاک ز عيب
پاکب��ازان جه��ان بن��ده از آنن��د او را
گر در افتد ب��ه کفم دام��ن وصلش روزى
از ک��ف م��ن ب��ه جهان��ى نجهانن��د او را
نيس��ت بى مصلحت��ى از ب��ر او دورى من
را او  نرَمانن��د  ت��ا  ب��رش،  ز  برَمي��دم 
قيم��ت قام��ت او را م��ن بي��دل دان��م
ورنه اين يک دوسه افسرده چه دانند او را؟
اى که گشت اوحدى از بهر تو بدنام جهان
بن��ده توس��ت، ن��ام ک��ه خوانن��د او را
اوحدی مراغه ای

جمهوری در انگلستان
366 س��ال پيش، براب��ر با نه��م فوريه 
1649مي��ادى، اوليور کرام��وِل به عنوان 
اولي��ن – و آخري��ن – رئيس جمه��ورى 
انگلستان برگزيده ش��د. کراموِل، فرمانده 
ارتش��ي بود که حاميان پارلمان انگليس 
تش��كيل داده بودند تا به عن��وان اعتراض 
به استبداد چارلز اول، پادش��اه اين کشور 
به مقابله با او بپردازد. ارت��ش چارلز اول در 
رويارويى با نيروهاي مجلس شكست خورد 
و خود شاه به حكم مجلس گردن زده شد. 
با شكست سلطنت طلبان، مجلس انگليس 
نظام پادشاهي را لغو و حكومت جمهوري را 
جايگزين آن کرد و کرامول را به عنوان اولين 
رئيس جمهوري انگلستان برگزيد. پرونده 
جمهورى انگلستان با مرگ کرامول در  سال 

1658 براى هميشه بسته شد.

پرواز بوئینگ 747
46 س��ال پي��ش، براب��ر ب��ا نه��م فوري��ه 
1969مي��ادى، بوئين��گ ۷4۷ هواپيماى 
جت 4 موتوره بزرگ مس��افربرى، معروف به 
»جامبوجت«، براى اولين بار به پ��رواز درآمد. 
بوئينگ ۷4۷ بعد از هواپيماى ايرباس آ-38۰، 
دومين هواپيماى بزرگ مسافربرى در جهان 
است. توليد بوئينگ ۷4۷ در زمان خود انقابى 
بزرگ در صنعت هواپيماهاى مس��افربرى به 
حس��اب مى آمد و براى 4۰ س��ال بزرگترين 
هواپيماى مس��افربرى جهان ب��ود. بوئينگ 
۷4۷ با 4 موتور و س��اختارى دوطبقه قابليت 
جابه جايى حداکثر 55۰ مس��افر را داراست. 
شرکت هواپيمايى ملى ايران يكى از نخستين 

سفارش دهندگان اين مدل هواپيما بود.

درگذشت ژازه طباطبایی
۷ س��ال پي��ش، براب��ر با بيس��تم بهمن 
1386خورشيدى، ژازه طباطبايى، نقاش، 
مجسمه ساز، ش��اعر و نمايش��نامه نويس 
ايرانى، در ۷۷س��الگى در بيمارستان آتيه 
تهران درگذش��ت. ش��هرت امروز او بيشتر 
براى فيگورهاى خاقانه و مجس��مه هاى 
فلزى اش است. سبک او به هنر سقاخانه اى 
نزديک است و ش��يرزن ها و خورشيدها از 
موضوعاتى اند که اغلب در کارهايش تكرار 
مى ش��وند. ژازه »نگارخانه هنر جديد« را که 
اولين نگارخانه ايران و يكى از مراکز فرهنگى 
مهم زمان خود بود تأسيس کرد. ژازه خود 

نام خويش را »تباتبااى« امضا مى کرد. 

تقویم تاریخ  

»زباله هاى تفكيک شده سرمايه اند«. اين جمله اى 
اس��ت حک  ش��ده بر تابلويي تزيين��ى در يكى از 
ايستگاه هاى مترو شهر تهران. يک متر پايين تر از 
محل نصب تابلو، يک کيس��ه پاستيكى زرد رنگ 
که - ظاهرا به جاى سطل زباله - به ديوار نصب شده 
جلب توجه مى کند. اگر به کش��ورهاى ديگر سفر 
نكرده باشيم، دس��ت کم در فيلم ها و سريال هاى 
خارج��ى، مخزن هاى زباله خاصى ک��ه از 3 بخش 
مجزا تشكيل شده و در خيابان ها، ايستگاه هاى مترو 
و ديگر مكان هاى عمومى کار گذاشته شده اند را زياد 
ديده ايم. س��طل هايى با 3 مخزن تفكيک شده که 
يكى از آنها براى زباله هاى خشک مثل کاغذ، ديگرى 
براى زباله هاى تر مثل پوس��ت ميوه ه��ا و آخرين 
مخزن هم براى شيشه و قوطى هاى نوشابه در نظر 
گرفته شده اس��ت. تفكيک از مبدأ زباله ها اتفاقي 
نيست که طى يک يا دو شب در اين کشورها نهادينه 
شده باشد و قطعا فرهنگ س��ازى و آموزشى چند 
ساله پشت آن بوده تا امروز که زباله در اين کشورها 
به قول آن نوش��ته تزيينى )بر اين واژه تاکيد دارم!( 
داخل مترو به سرمايه اى غير قابل انكار تبديل شده 
است. اين ميان شايد اولين سوالى که ذهن ما را به 
خود مشغول مى کند اين باشد که فرهنگ تفكيک 

زباله از مبدأ در کشورهاى پيشرفته، به چه دليل از 
حمايت همه جانبه مردم و مسئولين اين کشورها 
برخوردار شده است؟ اعتماد دو طرفه اى که حقيقتاً 
به جلوگيرى از هدر رفتن سرمايه ملى آنان انجاميده. 
براى يافتن جواب سوال فوق و اينكه چرا طرح هاى 
مشابه در کشور ما هنوز به سرانجام مطلوب نرسيده 
شايد مرور خاطره اى شخصى خالى از لطف نباشد. 
چندى پيش همزمان با اجرايى شدن طرح - کوتاه 
مدت - تحويل زباله هاى تفكيک شده )خشک و تر( 
از منازل يا همان مبدأ، از س��وى شهردارى تهران، 
اين بنده کمترين تحت تأثير فيلم ها و سريال هاى 
آموزنده خارجى  - پخش ش��ده از مبادى و مجارى 
رسمى همچون صدا و سيما و شبكه ويديويى مجاز 
خانگى - و همچنين القائات برخى دوستان خارج 
نش��ين و خارج ديده، در يكى از جلس��ات ماهيانه 
ساختمان پيشنهاد کردم کليه واحدها – يا همان 
همسايه ها – زباله هاى خش��ک خود را از زباله هاى 
تر جدا کرده و پس از رسيدن آن به يک حجم قابل 
اعتنا، شهردارى محل را براى دريافت و انتقال آنها 
در جريان قرار دهيم. اين پيشنهاد با استقبالى قابل 
توجه به تصويب اکثريت اعضاى ساختمان رسيد 
اما نهايتا بعد از گذش��ت 2 هفته و در پى چندين و 

چند بار تماس با ش��هردارى محل، زباله هايى که با 
صرف وقت و انرژى بسيار تفكيكشان کرده بوديم، 
قاطى پس��ماندهاى ديگر ش��د و رفت! مى پرسيد 
چطور؟ خيلى ساده! اپراتورهاى محترم خودروهاى 
حمل زبال��ه، کاغذ ها و روزنامه ه��ا و مقواها و اصولا 
هرچه زباله خش��ک و قابل بازيافت و تفكيک شده 
در بس��اط ما بود با زباله هاى تر خودشان که همراه 
آورده بودند »ترکيب« کردن��د و رفتند. خاصه که 
بعد از اين اتفاق فرخنده همان اندک ش��ور و شوق 
و از همه مهم تر اعتماد باقى مانده هم سلب شد و با 
خود گفتيم »اصاً چه فايده!« دوستى مى گفت در 
يكى از شهر هاى کوچک کانادا 59 درصد از زباله ها 
بازيافت شده و دوباره به چرخه مصرف باز مى گردند. 
احتمالا چرايى و لزوم انجام اين کار را ما هم مى دانيم 
اما در پانزدهمين س��ال از قرن بيست و يكم شايد 
ديگر وقتش رسيده باش��د کمى حرف و عمل مان 
را به هم نزديک کني��م و فى المثل اگر براى تابلوى 
بزرگ تبليغى-تش��ويقى دعوت ب��ه تفكيک زباله 
هزينه مى کنيم، حداقل در کنارش سطل 3 مخزنه 
هم بگذاريم. هرچند که از اين طرف هم بايد اميدوار 
باشيم زباله هاى گرانبهايمان همانطور تفكيک شده 

به مقصد برده شوند!

فوکوس   ...

حرف روز

تفکیک یا ترکیب؟

 134 سال پیش، فیودور میخاییلوویچ داستایفسکی، نویسنده مش��هور روس، بر اثر خونریزی ریه در 59 سالگی 
درگذش��ت. ویژگی منحصر به فرد آثار داستایفسکی روانکاوی و بررس��ی زوایای روانی شخصیت های داستان است. 
او قلم و مهارت خود را در شرح و توصیف رنج انس��ان ها به کار برد و 32 تالیف او که به زبان های مختلف ترجمه شده اند، 
با اینکه در حال و هوای قرن نوزدهم و توصیف دردها و طرز تفکر و روانشناس��ی روس های آن زمان نگاشته شده اند، 
نفوذی ش��گرف در روحیه ملل قرن بیستم داش��ته اند. اکثر داس��تان های داستایفس��کی همچون شخصیت خودش 
سرگذش��ت مردمی  عصیان زده، بیمار و روان پریش است. »ش��ب های روش��ن«، »جنایت و مکافات«، »ابله«، »قمارباز« و 

»برادران کارامازوف« از جمله مشهورترین تالیفات این نویسنده بزرگ روس به شمار می روند.
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آب و  هوا

... ادامه بارش باران در تهران
بر اساس نقشه هاى پيش يابى، سامانه بارشى فعال 
مس��تقر بر روى مديترانه امواج ناشى از آن به تناوب 
تا پايان هفته جارى کشور را تحت تاثير قرار خواهد 
داد. بر همين اساس در برخى مناطق جنوب غرب، 
جنوب، غرب، نواحى مرکزى، بخش هايى از ش��رق، 
دامنه هاى جنوبى البرز، به تدريج شمال شرق کشور 
ابرناکى، بارش باران گاهى با رعد و برق و وزش باد و 

در مناطق سردسير بارش برف پيش بينى مى شود. 
گس��تره بارش ها روز سه شنبه دامنه هاى جنوبى 

البرز و س��واحل درياى خزر را نيز ف��را مى گيرد و در 
روز چهارشنبه در جنوب غرب، دامنه هاى مرکزى 
و جنوبى زاگرس، نواحى مرکزى، دامنه هاى جنوبى 
البرز، س��واحل درياى خزر و ش��مال ش��رق کشور 

بارش ها ادامه خواهد داشت. 
هواى شهر تهران امروز نيمه ابرى در برخى ساعات 
ابرى و اوايل ش��ب با بارش پراکن��ده و وزش باد، در 
ارتفاعات همراه با بارش برف پيش بينى مى ش��ود. 
بيشينه دماى شهر تهران امروز 16 درجه سانتيگراد 
و کمينه آن 9 درجه سانتيگراد پيش بينى شده است. 
هواى تهران روز سه ش��نبه نيز نيمه ابرى تا ابرى در 

پاره اى نقاط بارش باران و وزش باد در ارتفاعات بارش 
برف پيش بينى شده است. بيش��ترين دماى هوا در 

اين روز 15 درجه سانتيگراد خواهد بود.
در ش��بانه روز گذش��ته بندرعباس مرکز استان 
هرمزگان با بيش��ينه دماى 25 درجه س��انتيگراد 
گرم ترين و بجنورد مرکز اس��تان خراس��ان شمالى 
با کمينه دماى صفر درجه س��انتيگراد س��رد ترين 
شهرهاى کشور طى 24 ساعت گذشته بوده اند. طى 
روزهاى گذشته اس��تان هاى اردبيل و  چهارمحال و 
بختيارى، سرد ترين و اس��تان هرمزگان، گرم ترين 

استان هاى ايران بودند.
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کارتون شهر شهروَنگ

کاهش اختلال روانی بدون دخالت مسئولان 

»آمار اختالات روانپزش��كى در کشور نگران کننده 
است.« اين لب کام نايب رئيس انجمن روانشناسان در 
مصاحبه با ماست که توجه شما را به مشروح آن جلب 

مى نماييم: 
س�وال: آیا آمار ارایه ش�ده درس�ت و دقيق 

هستند؟
مسئول: اوَ! بنده اين سوال شما را نشنيده مى گيرم 
چون تصور من اين است که تازه وارد اين کشور شديد و 
خبر نداريد که آمار بادگلو نيست که همينجورى پشت 
ماءالشعير بدهيم بيرون. هر آمارى در اين کشور، قبل از 
انتشار از صد جور نظارت و تأييد عبور مى کند. عزيزم 

بيشتر دقت کن. 
س�وال: بله بنده به تازگی تابعيت كشور شما 
رو گرفتم. در بين صحبت تان به بحث مهاجرت 

اشاره كردید.
مس�ئول: بل��ه؛ ببينيد هرچ��ه س��ن مهاجرانى 
که ب��ه اين جا مى آيند بالاتر باش��د، احتم��ال ابتا به 
افسردگى شان هم بيشتر است چون وقتى استاندارد 
زندگى و حقوق شهروندى اين جا را با کشور خودشان 
مقايس��ه مى کنند، در همان فرودگاه ب��ه اين نتيجه 
مى رسند که عمرى س��ر کار بودند. )البته خيلى ها در 
همان هواپيما افس��ردگى مى گيرند( آنها دايم از خدا 
مى خواهند که بعد از وفات عمرى دگر به ايشان بدهد 

زيراکه اين عمر طى نمودند اندر اميدوارى.
س�وال: بل�ه واقع�ا ان�در امي�دواری. اوضاع 

شهروندان اصيل و بومی كشور چگونه است؟
مسئول: چند نوع اختال روانى در جامعه ما وجود 
دارد که براى ما همين قدرش هم جاى نگرانى اس��ت. 
به طور مثال، برخى زنان بعد از زايمان دچار افسردگى 
مى شوند يا بخش��ى دچار سندروم »وس��واس زمان« 
هستند و انگار عقربه هاى ساعت و دقيق بودن ساعت 
جزوى از ژن مردم ماس��ت. عده قليلى هم هستند که 
با مشاهده کبوتران گرسنه در برف و سرما، دلشان اوف 
مى شود و براى آن عجقى ها دانه مى پاشند. ضمنا بر اثر 
آلودگى هوا، 3 سرفه گزارش شده که آن ديگر در حيطه 

اختيارات ما نيست.
سوال: به زنان اشاره كردید. این آمار مشخصا 

درباره زنان حاوی چه اطلاعاتی است؟
مسئول: اوضاع زنان- هرچند در اين کشور بحث زن 
و مرد نداريم و از ديد ما همه انس��ان هستند و اينا هم 
برادر اونا هستند، اونا هم خواهر اينا هستند- نسبت به 
دهه هاى گذشته به چند دليل بهتر شده؛ يكى اين که 
بانوان کش��ور با رس��يدن به  درصد بالايى از تس��اوى 
حقوق��ى و اجتماعى با مردان، ديگ��ر گرفتار خيلى از 
مشكات روحى و روانى نمى شوند. از طرفى زنان کشور 
ما وقتى با زنان مهاجر معاشرت مى کنند و شرح حال 
آنها را مى شنوند، يک نان مى خورند و صد نان خيرات 

مى کنند و باقى بقايتان.
س�وال: آمار نزاع و خش�ونت ه�م در ارتباط 

تنگاتنگ با این آمار است. نظر شما چيست؟
مسئول: بله؛ در کشور نزاع آن هم از نوع خيابانى اش 
به ن��درت ديده مى ش��ود. در همين رابط��ه چون آمار 
سرقت اتومبيل هم پايين است، اصا اکثر مردم کشور 
ما نمى دانند قفل فرمان چه شكلى هست؟)!( مضاف بر 
اين به خاطر اين که مردم ما به صورت تبارى و ژنتيک 
برطرف هس��تند، اگر بين 2 نفر- ک��ه غالبا و احتمالا 
مهاجر هستند- نزاعى رخ دهد، به جاى ورود به معرکه 
و فيلمبردارى با موبايل و تهييج طرفين دعوا، پليس را 

خبر کرده و سر کار خويش مى گيرند.
س�وال: به عنوان آخرین س�وال؛ مس�ئولان 
برای بهبود ش�رایط روحی، روان�ی اجتماع چه 

برنامه هایی دارد؟
مس�ئول: گفتم که تازه وارديد. کار مسئولان اداره 
امور کان کش��ور اس��ت و بقيه کارها ب��ه عهده خود 
مردم گذاشته شده و مس��ئولان از اين طرق )فقط( به 
آنها کمک مى کنند: رايگان نمودن تحصيات، رايگان 
نمودن درمان، سفر ارزان به اقصى نقاط جهان، شيردادن 
به نوزادان کم شير، هم زدن نسكافه  مردم، نگاه نكردن 
به رمز عابربان��ک آنها، عدم ارس��ال پيامک تبليغاتى، 
افزايش بان��د اينترنت بو ه��اوا، بوگير توال��ت، آمپول 
زدن بدون س��وزن، رويش جوانه ه��ا و قص على هذا.*
--------------------------------------

* ترجم�ه  مصاحب�ه »اوتم�ار هيتزب�ورگ« 
نایب رئيس انجمن روانشناسان سویيس با مجله  
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داستانه

بهلول و هارون
بهلول بيش��تر وقت  خود را در قبرس��تان شهر 
مى گذراند. روزى براى عبادت به قبرس��تان رفته 
بود و هارون الرشيد به قصد شكار از آن محل عبور 
مى کرد. چون به بهلول رسيد پرسيد: »بهلول چه 
مى کنى؟« بهلول جواب داد: »به ديدن اش��خاصى 
آم��ده ام که نه غيبت مردم را مى کنن��د و نه از من 
توقعى دارند و نه مرا اذيت و آزار مى دهند.« هارون 
پرس��يد: »آيا مى توانى از قيامت و صراط و سوال و 
جواب آن دنيا مرا آگاهى دهى؟« بهلول جواب داد: 
»به خادمين خود بگو تا در همين محل آتش مهيا 
کنند. سپس تابه اى بر آن نهند تا سرخ و خوب داغ 
ش��ود.« هارون امر کرد تا آتشى افروختند و تابه بر 
آن آتش گذاردند تا داغ ش��د. آن��گاه بهلول گفت: 
»اى هارون من با پاى برهنه بر اين تابه مى ايس��تم 

و خود را معرفى مى  کن��م و آنچه خورده ام و هرچه 
پوش��يده ام ذکر مى نمايم و سپس تو هم بايد پاى 
خود را مانند من برهنه نمايى و بر تابه بايس��تى و 
خود را معرفى کنى و آنچه خورده اى و پوشيده اى 
ذکر کنى.« هارون قبول کرد. آنگاه بهلول روى تابه 
داغ ايستاد و فورى گفت: »بهلول و خرقه و نان جو 
و سرکه.« و فورى پايين آمد. چون نوبت به هارون 
رسيد به محض اينكه بر تابه ايستاد و خواست خود 
را معرفى کند نتوانست و پايش بسوخت و به پايين 
افتاد. سپس بهلول گفت: »اى هارون سوال و جواب 
قيامت نيز به همين صورت است. آنها که درويش 
بوده اند و از تجمات دنيايى بهره نبردند آس��وده 
بگذرند و آنها که پايبند تجمات دنيا باش��ند در 

آخرت به مشكات گرفتار آيند.«
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