
رئیس بخش درمان نوین پزشکی بیمارستان نورافشار وابسته به 
جمعیت هلال‌احمر از افتتاح این بخش در آینده نزدیک خبر داد.

دکتر بابک نگاهداری در گفت‌وگو با ایرنا گفت: »‌در این بخش، 
خدماتی از جمله سلول‌درمانی ارایه می‌شود که سلول‌های بنیادی 
به مبتلایان مش��کلاتی همچون آرتروز، آس��یب‌های عضلانی، 

غضروفی، اسکلتی و پوستی تزریق می‌شود.«
او افزود: »ژن‌درمانی، ویروس‌درمانی و ایمنی‌درمانی به بیماران 
از دیگر خدمات بخش درمان نوین پزشکی بیمارستان نورافشار 
به شمار می‌آیند.« رئیس بخش درمان نوین بیمارستان نورافشار 
جایگزین کردن ژن‌های سالم با ژن‌های معیوب را در برخی افراد 

دارای نقض ژنتیکی از دیگر برنامه‌های درمان نوین پزش��کی در 
بیمارستان نورافشار اعلام کرد.

نگهداری هزینه‌ درمان‌های نوین پزش��کی را برای بیماران در 
بیمارستان نورافشار متفاوت اعلام کرد و افزود: »هزینه این درمان از 

یک تا ‌۱۲میلیون تومان متغیر است.«

درمان‌های نوین پزشکی در بیمارستان نورافشار
 برگزاری اختتامیه جشنواره

 نقاشی صلح و دوستی 
اختتامیه جش��نواره نقاش��ی صلح و دوستی 
ک��ودکان و نوجوانان همزمان ب��ا هفته وحدت با 
حضور دکت��ر قبادی‌دانا رئیس س��ازمان جوانان 
هلال‌احمر و دکترحسین ساری رئیس شبکه پویا 
و همچنین جمعی از کودکان برگزیده جشنواره به 

همراه والدین‌شان برگزار شد.

 دکتر وحید قبادی‌دانا در این مراس��م ضمن 
تبریک ولادت پیامب��ر اک��رم)ص( و امام جعفر 
ص��ادق)ع( خطاب به کودکان حاض��ر گفت: »از 
نقاشی‌هایی که برای هلال‌احمر ارسال کرده‌اید 
ممنون هس��تیم. بچه‌های دیگر از نقاش��ی‌های 
شما یاد گرفتند و متوجه ش��دند که هلال‌احمر 
چه فعالیت‌هایی را انجام می‌دهد و آنها هم برای 

ما نقاشی فرستاده‌اند.«
قبادی‌دان��ا ادام��ه داد: »همه ش��ما بچه‌های 
هلال‌احمر هستید؛ کش��ورهای ضعیفی در دنیا 
وجود دارند که کودکان بسیاری در این کشورها 
از نعمت پدر و مادر و حت��ی معلم خوب محروم 
هس��تند. ما باید یاد بگیریم که به بچه‌های دیگر 
کمک کنیم تا خداوند و پیامبر او )ص( از ما راضی 

باشند.«
او ب��ا بیان این‌ک��ه کار با ک��ودکان و همچنین 
جوانان بسیار مهم اس��ت؛ گفت: »به امید این‌که 
بتوانیم دنیایی داش��ته باش��یم تا روزهای سفید 

بدون جنگ و بدون دروغ را سپری کنیم.«
س��عیدبابایی، معاون دانش‌آموزی س��ازمان 
جوانان‌ هلال‌احمر در ادامه مراس��م آیین تجلیل 
از آث��ار برگزی��ده در جش��نواره صلح‌ودوس��تی 
خطاب به کودکان گف��ت: »بچه‌های کانون‌های 
دانش‌آموزی، کمک‌کردن ب��ه دیگران و کارهای 
امدادی را یاد می‌گیرن��د. بچه‌های هلال‌احمری 
ب��ا ای��ن یادگیری‌ها توانس��ته‌اند با دس��ت‌های 
کوچکشان کارهای بزرگی را انجام دهند. هدف 
از این جشنواره این است که یاد بگیریم جوان ما، 
کشور ما وقتی قشنگ‌تر هستند که همه در کنار 

هم باشند و به هم احترام بگذارند.«
لازم به ذکر اس��ت؛ در ادامه این مراسم از کتاب 
نقاشی که در آن آثار برگزیده ۱۰۰نفر از کودکان 
جشنواره صلح‌ودوستی منتشر ش��ده، رونمایی 

شد.

 ارسال ‌۵۰هزار نقاشی از جشنواره 
صلح‌ودوستی به شبکه پویا

دکترساری مدیر ش��بکه پویای صداوسیمای 
جمهوری‌اس�المی ایران در ادامه ضمن تبریک 
ولادت پیامبر اعظم گفت: »۵۰هزار نقاشی در این 
مدت به شبکه پویا ارسال شده که امیدواریم تعداد 

چنین برنامه‌هایی افزایش یابد.«
او با بیان این‌که امیدواریم توفیق خدمتگزاری 
در این مس��یر را داش��ته باش��یم؛ افزود: »به نظر 
می‌رسد که این دس��ت از برنامه‌ها باید ادامه پیدا 
کند و جش��نواره‌هایی از این دس��ت برپا شود تا 
خاطره خوبی به‌خصوص که همزم��ان با ولادت 
حضرت رس��ول)ص( اس��ت در ذه��ن کودکان 

بماند.«
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ما به فکر »بشردوستی« هستیم
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صفحه »هلال« با ما در می��ان بگذارید و بگویید 
این صفحه چطور می‌تواند خواسته‌های شما را از 

دنیای زیبای بشردوستی برآورده سازد.
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رئیس س��ازمان داوطلبان جمعی��ت هلال‌احمر 
از مش��ارکت و همراه��ی ۲۳ پزش��ک متخص��ص 
داوطلب گلستانی در سفرنامه سلامت‌وامید استان 

سیستان‌وبلوچستان قدردانی کرد.
فرحناز رافع با بیان این‌که یکی از مسائلی که امروز 
گروه‌های درمان��ی داوطلب جمعی��ت هلال‌احمر 
در آن حرفی ب��رای گفتن دارند، حوزه بهداش��ت و 
پیشگیری است، افزود: »تلاش کرده‌ایم تا با استفاده 
از خردجمعی و توان تخصص��ی داوطلبان در قالب 
سفرنامه‌های س�المت‌وامید به این مهم پرداخته و 
خوشبختانه این طرح با اقبال عمومی روبه‌رو شده و 
تا‌کنون توانسته نیاز بسیاری از افراد را به آموزش‌های 
پیشگیرانه و خدمات قابل توجه بهداشتی و سلامت 

مرتفع کند.«
او با اشاره به حضور 23 پزشک استان گلستان در 

سفرنامه سلامت‌‌وامید در استان سیستان‌و‌بلوچستان 
ادامه داد: »اعزام و مشارکت این پزشکان حاکی از آن 
است که جامعه پزشکان داوطلب جمعیت هلال‌احمر 
به نیاز، وضع و ش��رایط بهره‌وران و ساکنان مناطق 
محروم و دورافتاده کشور توجه کامل دارد و خدمات 

خود را نیازمدارانه و مخاطب‌محورانه ارایه می‌کنند.«
رئیس س��ازمان داوطلبان جمعیت هلال‌احمر با 
اشاره به این‌که مشارکت داوطلبانه پزشکان در این 
برنامه به صورت چند بعدی و با مولفه‌های گوناگون 
در یک بسته محتوایی سلامت مورد توجه قرار گرفته 
اس��ت، افزود: »این برای دومین‌بار است که پزشکان 
داوطلب به استان سیستان‌و‌بلوچستان اعزام شده‌اند 
و می‌توان این س��فرنامه را فرصتی فرهنگی دانست 
که مبلغ نوعدوس��تی، وح��دت و یاری‌رس��انی به 

هموطنانمان فارغ از مذاهب و عقاید مختلف است.«

رئیس بیمارستان فوق‌تخصصی نورافشار هلال‌احمر 
فقدان پوش��ش بیمه‌ای و کمک هزینه‌ ب��رای دریافت 
خدمات توانبخش��ی را مش��کل اصلی ارای��ه خدمات 

توانبخشی در کشور دانست.
رامین ک��ردی رئی��س بیمارس��تان فوق‌تخصصی 
نورافشار هلال‌احمر در گفت‌وگو با فارس فقدان پوشش 
بیم��ه‌ای و کمک هزینه‌ه��ای درمانی ب��رای خدمات 
توانبخش��ی را از بزرگترین مشکلات حوزه توانبخشی 
دانس��ت و گفت: »یکی از مهم‌ترین ملزومات دریافت 
کمک هزینه و پوش��ش بیمه‌ای تولیت واحد است چرا 
که اگر گروه‌ها و س��ازمان‌های متعددی در توانبخشی 
بدون ارتباط با یکدیگر حرکت کنند در بحث پوش��ش 
بیمه‌ای دچار مشکل خواهیم شد.« او خاطرنشان کرد: 
 MS برخی بیماران مانند افراد دارای مشکل نخاعی و«
ممکن است ‌50س��ال به خدمات توانبخشی هفتگی 
نیاز داش��ته باش��د که اگر این خدمات تحت پوش��ش 
قرار نگیرد فرد درنهایت یک ماه یا یک‌س��ال می‌تواند 
هزین��ه این خدم��ات را از جیب خ��ود پرداخت کند و 
درنهایت از پروسه توانبخشی جدا خواهد شد.« رئیس 
بیمارستان فوق‌تخصصی نورافش��ار هلال‌احمر افزود: 
»سازمان‌توانبخشی باید تمام موارد توانبخشی را یک 
کاسه کند و یک مجموعه کاری که تمام سازمان‌های 
دخیل مانند جمعیت هلال احمر، بهزیستی، دانشگاه‌ها 
و بیمارستان‌های مختلف سطح کش��ور را ساماندهی 
کند.« کردی مش��کلات خدمات‌رسانی توانبخشی به 
افراد را یکی از مواردی دانست که باعث ایجاد مشکل در 
سیستم ارجاع نیازمندان به خدمات توانبخشی توسط 
پزشکان می‌شود. رئیس بیمارستان نورافشار هلال‌احمر 
تأکید کرد: »متخصصان ما به شکل تئوری می‌دانند که 
یک فرد دچار دیابت، فش��ار خون و چربی خون بالا در 

اولین قدم باید ورزش درمانی شود و به این شکل مشکل 
وی را حل کنند ول��ی از آن‌جا که سیس��تم‌ها تعریف 
نشده اس��ت و امکان ارایه خدمات مناسب وجود ندارد 
متخصص این روش را در روش‌های درمانی بیمار قرار 
نمی‌دهد.« وی در رابطه با مش��کلات حوزه توانبخشی 
در ایران نیز تصریح کرد: » یکی از مشکلات توانبخشی 
در ایران فقدان متولی مشخص برای این حوزه است و 

پیش��نهاد من برای حل این معضل تش��کیل سازمان 
توانبخشی است.« کردی خاطرنش��ان کرد: »چندی 
پیش در جلسه‌ای که با حسن‌هاشمی وزیر بهداشت در 
هنگام بازدید از بیمارستان نورافشار داشتم درخواست 
تشکیل سازمان توانبخشی را مطرح کردم تا بدین‌نحو 
تمام خدمات توانبخش��ی و ارگان‌ه��ای ذی‌مدخل در 
آن تح��ت مدیریت یکپارچ��ه‌ای قرار گی��رد.« رئیس 

بیمارستان نورافش��ار هلال‌احمر در رابطه با پیشنهاد 
برخی در رابطه با تشکیل معاونت توانبخشی در وزارت 
بهداش��ت نيز گفت: گاهی اضافه ک��ردن معاونت‌ها و 
س��ازمان‌ها که مجدداً باید مجموعه‌ای ش��کل بگیرد 
بسیار سخت بوده و مش��کلی را حل نمی‌کند بنابراین 
معتقدم باید ساختارها و تشکیلاتی کوچک‌تر برای حل 

مشکلات ایجاد شود.

رئیس بیمارستان نورافشار

بیماران توانبخشی نیاز به  بیمه دارند

 سفرنامه سلامت و امید مُبلغ نوعدوستی

قدردانی رئیس سازمان داوطلبان از پزشکان گلستانی 

آموزش

آسيب‌هاي ناشي از سرما

  در دماه��اي پايين، یخبندان، ب��رف و کولاک، 
انتهای اندام‌های بدن مانند نوک انگش��تان به دلیل 
دمای پایین یخ می‌زند که در موارد ش��دید می‌تواند 
باعث از بین رفتن دایمی حس و در نهایت منجر به 

مرگ بافت و از بین رفتن آن اندام شود.
  از مهم‌ترين علایم س��رمازدگي؛ احساس گزگز 
سوزش يا درد، پوست سرد، رنگ‌پريده و بی‌حس و 
براق و تغيير رنگ پوست به رنگ سفید و سپس لکه 
لکه و در نهايت آبی و تیره ش��دن )به دلیل نرسیدن 

خون( است.
  هنگام بهبودی مصدوم داراي پوست قرمز، گرم 
دردناک و تاول‌دار می‌ش��ود، در صورتی که بافت از 

بین رفته باشد پوست سیاه می‌شود.
  عضو سرمازده را زير بغل خود مصدوم قرار دهید 

یا بین دست‌های خود بگیرید تا گرم شود.
  به هیچ‌وجه عضو سرمازده را مالش ندهید )خطر 

آسیب بیشتر مي‌شود(
  براي بهبودي سريع، عضو را به سرعت گرم نکنید 

و آن را روی منبع حرارتی قرار ندهید.
  آب گرم با دمای 40درجه سانتیگراد فراهم کرده، 
اندام را در آن بگذارید، س��پس اندام را خشک کرده، 

بانداژ کنید.
   اندام آسیب‌دیده را بالا نگه دارید تا تورم آن کم 

شود، برای کاهش درد به فرد هوشيار مُسکن دهید.

زیر نور ماه

در ای�ن س�تون ت�ا 
چهلمین روز رحلت 
الله  آی�ت  حض�رت 
غی�وری)ره(، هر روز 
یک خاطره از ایشان 
از کتاب آیینه‌دار مهر 

نقل  می‌شود.
سفر به مالی

کشور مالی، کشور بسیار فقیری بود و آب‌وهوای 
بدی هم داش��ت. در این کشور زمینی خریدیم و در 
آن حوزه علمیه تأس��یس کردیم. روزهای اول که به 
این کشور رفتیم یک نفر ش��یعه مذهب هم وجود 
نداشت، ولی بحمدلله الان عده کثیری شیعه دارد و 
دارای دو حوزه علمیه برادران و خواهران، به‌طور مجزا 
می‌باشد. ما افراد صلاحیت‌دار را که زبان انگلیسی و 
فرانسه مسلط بودند به آن‌جا فرستادیم و تا جایی که 
می‌توانستیم زندگی‌شان را تأمین کردیم. همچنین 
در آن‌جا در مزرعه‌ای به نام فدک، س��رمایه‌گذاری و 
صنعت کشاورزی راه انداختیم و درآمد آن را هم برای 

حوزه علمیه آن‌جا قرار دادیم.

خاطرات سولفرینو

او دس��تم را با حالتى سپاس��گزارانه كه در وصف 
نم‌ىگنجد به سمت لب‌هايش برد. در قسمت ورودى 
كليسا كي مجارس��تانى بود كه ب‌ىوقفه و با حالتى 
رقت‌بار به زبان ايتالياىي پزشك را صدا م‌ىزد. پشتش 
به خاطر انفجار بمب خوشه‌اى مانند شيارهاى حاصل 
از پنجه‌هاىي آهنين، دريده ش��ده بود و گوش��تى 
لرزان و قرمز در محل اين ش��كاف‌ها ديده م‌ىش��د. 
بقيه بدن متورم‌شده‌اش تماما سياه و كبود شده بود 
و نم‌ىتوانس��ت هيچ حالت مناس��ب و راحتى براى 

نشستن يا خوابيدن بيابد.
من توده‌هاى بزرگى از پارچه زخم‌بندى را در آب 
سرد خيس كرده، س��عى نمودم در زير او قرار دهم، 

ولى طولى نكشيد كه قانقاريا جانش را گرفت.
در همان نزدىكي كي سرباز پياده‌نظام الجزايرى 
بود كه مدام گريه مك‌ىرد و بايد او را مانند بچه‌ها آرام 
مك‌ىردند. خستگى ناشى از تلاش زياد و كمبود غذا 
و استراحت به علاوه شوك بيمارى و ترس از مردن 
بدون كمك، در اين موقعيت حتى در بين سربازانى 

كه با ترس ناآشنا بودند نيز گسترش مي‌ىافت. 
اين وضعيت و اين فش��ارها آنها را چنان عصبى و 
حس��اس كرده بود كه منجر به ناله كردن و هق‌هق 

گريستن آنها م‌ىشد. 
ادامه دارد...

مخاطرات و خاطرات

من لیلا ارمی 43س��اله از شهرستان خمینی‌شهر 
اس��تان ‌اصفهان هس��تم. از 10س��ال پیش به‌عنوان 
امدادگ��ر در جمعیت هلال‌احم��ر فعالیت می‌کنم و 

اکنون دارای درجه نجاتگر 2 هستم.
هرساله 13فروردین بنا به درخواست هيأت‌ امنای 
امامزاده سیدمحمد، گروه امدادی همراه با تجهیزات 
کامل در جوار بقعه آن امامزاده مستقر می‌شوند. این 
مکان به دلیل موقعیت کوهستانی و مذهبی هزاران نفر 
از مردم سراسر استان را به سمت خود جلب می‌کند.‌ 
سال 91 نیز جمعیت بسیاری در جوار امامزاده جمع 
شده بودند. با توجه به موقعیت مکانی امامزاده هرساله 
حوادث کوهس��تانی متعددی رخ می‌دهد و نوجوانان 

مخصوصا پس��ربچه‌ها در این 
مکان‌ها بیشتر در معرض خطر 
هس��تند. یکی از ای��ن حوادث 
مربوط به مصدوم ش��دن چند 
نوجوان حدود 12–13س��اله 
بود که پس از اط�الع از حادثه 
بلافاصله گ��روه نجات و درمان 
همزم��ان با ه��م ب��ه منطقه 
حادثه اعزام شدند.یکی از این 

مصدومان نوجوانی 12س��اله 
دارای تروم��ای س��ر و صورت 
بود که من و دیگر نجاتگران او 
را به پايین کوه انتقال دادیم و در 
کمپ امدادی شروع به مداوای 
او کردیم. شست‌وشوی زخم، 
پانس��مان و رگ‌گیری انجام 
شد تا به بیمارس��تان منتقل 
شود. کمک‌های اولیه به خوبی 

انجام شد که ناگهان متوجه ش��دیم مادر این نوجوان 
نیز که بنا به اظهار پدر مصدوم س��ابقه ناراحتی قلبی 
داشت با شتاب زیاد وارد کمپ شد و به محض این‌که 
سر و صورت خون‌آلود پس��رش را مشاهده کرد دچار 
شوک شد. مادر نقش بر زمین شد، سریعا ارزیابی اولیه 
و رگ‌گیری مادر انجام ش��د و مادر و پسر همراه با هم 
توسط خودروی آمبولانس به بیمارستان اعزام شدند. 
الحمدالله در پیگیری بعدی برای جویا ش��دن از حال 
این مادر و پسر سلامتی هر دو تأیید شد. امدادرسانی 
همزمان به مادر و فرزند و مشاهده احساسات دوطرف 
باعث ش��د این خاط��ره امدادی در ذه��ن من به یک 

خاطره ماندگار تبدیل شود.

مادر و فرزند

‌9هزار دانش‌آموز خراسان رضوی در طرح دادرس
اداره‌کل آموزش‌و‌پ��رورش و جمعیت هلال‌احمر 
اس��تان خراس��ان رضوی تفاهم‌نامه‌های همکاری 
تأسیس کانون‌های دانش‌آموزی و اجرای طرح ملی 
دادرس را امضا کردند. با امضای این تفاهم‌نامه‌ها، طرح 
ملی دادرس)دانش‌آموزان آماده در روزهای س��خت( 
در 60 واحد آموزشی و با پوش��ش ‌9هزار دانش‌آموز 
اجرا می‌ش��ود. با تأس��یس 600 کانون دانش‌آموزی 
در 600 واحد آموزش��ی نیز تعداد ‌50هزار دانش‌آموز 
تحت پوش��ش قرار می‌گیرن��د. در مراس��م امضای 
این تفاهم‌نامه‌ها، س��ید‌مجتبی احمدی مدیرعامل 
جمعی��ت هلال‌احمر خراس��ان رضوی با اش��اره به 
تاریخچه حضور و مشارکت جوانان در جمعیت‌های 
هلال‌احمر و صلیب‌س��رخ گفت: »در 189 کش��ور 
جهان تشکیلات جوانان با هدف خدمات بشردوستانه 
فعال می‌باش��د و ظرفی��ت دانش‌آموزان کش��ور ما 

فرصت خوبی برای فرهنگ کاهش حوادث، فرهنگ 
بشردوستی محسوب می‌شود. آموزش و پرورش برای 
هلال‌احمر یک پتانسیل اس��ت و باید از آن استفاده 
کرد و مهم‌ترین هدف م��ا در این تفاهم‌نامه، آموزش 
و گس��ترش فرهنگ آمادگی جامعه ب��رای مقابله با 
حوادث است.« سیدجواد حسینی مدیرکل آموزش 
و پرورش استان خراسان رضوی نیز گفت: »جمعیت 
هلال‌احمر سازمانی است که در عرصه عمومی منشأ 
آثار خوبی با رویکرد صلح و دوستی می‌باشد و آموزش 
و پرورش کانون بس��یار آماده‌ای برای فعالیت در این 
عرصه اس��ت.« جواد پور‌جاهد معاون تربیت بدنی و 
س�المت آموزش‌و‌پرورش خراسان رضوی نیز گفت: 
»المپیاد مهارت‌های امدادی دادرس��ان هلال‌احمر 
با همکاری آموزش‌ و‌ پ��رورش و هلال‌احمر در 600 
آموزش��گاه به‌صورت تئ��وری و عمل��ی و در مراحل 

شهرستانی، استانی و کشوری برگزار می‌شود.« 

تأسیس 600 کانون دانش‌آموزی

مدیرعامل جمعیت هلال‌احمر اس��تان مرکزی 
 از اس��تقرار یک فروند بالگرد امدادی در این استان

 خبر داد.
مرتضی س��لیمی ب��ا تأکید بر ش��کل‌گیری تیم 
امدادهوایی در استان بیان کرد: »این تیم امداد هوایی 
براساس برنامه زمان‌بندی کشوری تا 5 بهمن‌ماه در 

این استان مستقر خواهد شد.«
مدیرعامل جمعیت هلال‌احمر اس��تان‌مرکزی 
با اش��اره به اس��تقرار یک فروند بالگرد ام��دادی در 
استان‌مرکزی ادامه داد: »این بالگرد امدادی با هدف 
امدادرسانی سریع به حادثه‌دیدگان سوانح مختلف 
و ارای��ه خدمات و انتق��ال مصدوم��ان و مجروحان 
حوادث جاده‌ای وارد این اس��تان ش��ده است.« او با 
بیان این‌که این تیم متشکل از نیروهای تخصصی و 
مجرب امدادی اس��ت، گفت: »این بالگرد به منظور 
امداد‌رس��انی به حادثه‌دیدگان حوادث جاده‌ای در 

نقاط صعب‌العبور و همچنین سرعت‌بخشی انتقال 
مصدومان ب��ه مراکز درمان��ی و بیمارس��تان‌ها در 

فرودگاه اراک مستقر شده است.«
س��لیمی اضافه کرد: »به همین منظور یک گروه 
امدادی در قال��ب 4 نفر عملیات امدادرس��انی را در 

صورت نیاز به صورت راپل انجام خواهند داد.«
مدیرعامل جمعیت هلال‌احمر اس��تان مرکزی 
یادآور ش��د: »این اقدام در اجرای طرح امداد و نجات 
زمس��تانی و به منظور افزایش کیفی��ت اجرای این 
طرح انجام گرفته است.« سلیمی با اشاره بر ضرورت 
امدادهوایی در استان اظهار کرد: »در صورتی که در 
جاده‌های درون‌شهری این استان حوادثی رخ دهد 
که امکان انتقال و دسترسی سریع تیم‌های امداد و 
نجات زمینی برای خدمات‌رس��انی وجود نداش��ته 
باش��د این تیم امدادی وارد عمل شده و برای انتقال 

مصدومان به مراکز درمانی اقدام می‌کنند.«

استقرار بالگرد امدادی در استان مرکزی

وحید اسکندری

سن: 23سال
تحصیلات: کارشناس مدیریت امداد و نجات

محل سکونت:  همدان
برخي از ما انس��ان‌ها هيچ‌وقت نتوانس��تیم يا 
نخواستیم خود را به جاي كي بيمار نيازمند عضو، 
پيوند ق��رار دهیم و دردها و رنج‌ه��اي جانكاه آن 
راحس كنیم و فقط زمانی به این درک می‌رسیم 
که با اي��ن دردمندان هم صدا مي‌ش��ویم و خود 
خداي ناكرده به صورت بيماري اورژانسي نيازمند 

چنين درمان‌هايي باشیم.
ام��ا اگر ما دریابی��م كه هركي ازم��ا هيچ‌وقت 
نمي‌توانيم خود را از سايران جدا بشناسيم و چه‌بسا 
روزي به عض��و پيوندي نيازمند ش��ويم همواره 
خواهيم كوشيد كه ديگران را به اهداي اعضايشان 
تش��ويق و ترغيب كنيم، تا اگر خود ي��ا خانواده 
خويش هم گرفتار آمديم به آساني با پيوند عضو 
حيات دوباره يابيم و ت��ا هنگامي كه اهداي عضو 
به باور عمومي مردم تبدیل نشود و ضرورت آن از 
سوي همه هموطنان احساس نگردد، اينچنين كم 
و كاستي‌هاي دردآور همچنان باقي خواهد ماند. 
من با توجه به همین برهان در‌ س��ال 91 در این 

طرح خداپسندانه شرکت کردم.
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