
دبیرکل جمعیت هلال احمر با اش��اره به ارزیاب��ی مثبت دبیرکل 
فدراس��یون بین المللی جمعیت ه��ای صلیب س��رخ و هلال احمر از 
توانمندی های هلال احمر ایران، گفت: »این مهم نقطه عطف و فرصت 
طلایی برای هلال احمر ایران است تا در حوزه های مختلف در منطقه 

نقش آفرینی کرده و گام های موثری بردارد.«
دکتر سید احمد موسوی در جلس��ه برنامه ریزی همایش جهانی 
کاهش خطرپذیری سوانح و بلایا در مناطق شهری با اشاره به این که 
نگاه مثبت دبیرکل فدراسیون بین المللی جمعیت های صلیب سرخ و 
هلال احمر به هلال احمر ایران به ویژه در مصاحبه های نشس��ت های 
خبری آش��کار بود، گفت: »الحاج اس س��ی با دیدن توانمندی های 
هلال  احمر ایران به ویژه در حوزه های امداد و نجات، جوانان، بهداشت، 

درمان و توانبخش��ی، نس��اجی، بین الملل و به ویژه در حوزه آموزش، 
دیدگاه بسیار مثبتی به توانمندی های ایران در این زمینه ها پیدا کرد.« 
موسوی به برگزاری همایش جهانی کاهش خطرپذیری سوانح و بلایا 
در مناطق شهری در ایران اشاره و تأکیدکرد: »باید همه تلاش خود را 
برای برگزاری اثربخش این رویداد جهانی انجام دهیم؛ چرا که تاکنون 
چنین همایشی در این سطح برگزار نشده و فرصت خوبی برای نشان 

دادن توانمندی های ایران است.«
او با تأکید بر این که باید جایگاه واقعی خود را در نهضت و فدراسیون 
بین المللی صلیب س��رخ و هلال احمر پیدا کنیم، گف��ت:  »ضروری 
است حضور پررنگی در این دو بخش داش��ته باشیم و زمینه حضور 
نمایندگان بخش های مختلف جمعیت هلال احمر را در کمیته های 

تخصصی نهضت و فدراس��یون بین المللی فراهم کنی��م؛ زیرا اکنون 
دبیرکل فدراسیون بین المللی هم در این زمینه موافقت خود را اعلام و 

بر حضور نمایندگان ایران در کمیته های مختلف تأکید داشته است.«
 دبیرکل جمعیت هلال احمر ب��ا بیان این که بای��د از فرصت های

 فراهم ش��ده کنونی در هیأت حاکمه فدراسیون بهره برد، گفت: »بر 
این اساس ضروری است تا تیم کارشناسی با حضور نمایندگان همه 
س��ازمان ها و زیرمجموعه های دخیل در حوزه های مختلف تشکیل 
و با برنامه ری��زی  اداره کل عملیات و اموربشردوس��تانه هلال احمر و 
نظارت معاونت امور بین الملل و حقوق بشردوستانه کارشناسی های 
لازم در زمینه برنامه  های لازم برای افزایش اثربخشی در هیأت حاکمه 

فدراسیون تدوین شود.«

فدراسیون موافق حضور بیشتر نمایندگان ایران در ژنو

هلالاحمربرایهمایشجهانیکاهشخطرپذیریدرمناطقشهریآمادهمیشود رئیس سازمان جوانان هلال احمر:  

کانونهایدانشجوییهلالاحمر
جهتگیریسیاسینداشتهباشند

رئیس س��ازمان جوانان جمعی��ت هلال احمر در 
دیدار دبیران کانون های دانشجویی و اعضای فعال 
جوانان هلال احمر استان کردستان گفت: »اعضای 
کانون های دانش��جویی هلال احمر فارغ از هرگونه 
جهت گیری سیاس��ی با رفتار و منش مناس��ب به 

فعالیت های بشردوستانه بپردازند.«
دکتر وحید قبادی دانا در ای��ن دیدار تأکید کرد: 
»اعضای کانون های دانشجویی هلال احمر باید خلق 
و خوی هلال احمری داشته باشند و فارغ از هرگونه 
جهت گیری سیاس��ی با رفتار و منش مناس��ب به 

فعالیت های بشردوستانه بپردازند.«
قبادی دان��ا از اعضای فعال و جوانان��ی که دارای 
ایده های برتر و وی��ژه ای در زمینه های آموزش��ی، 
فرهنگی و... هستند خواست با قوت و انگیزه هرچه 
تمام تر روی آن کار کنن��د و در حین انجام مراحل 
طراحی از حمایت کامل س��ازمان جوانان بهره مند 

خواهند شد.
او بر پررنگ تر شدن حضور کانون های دانشجویی 
در دانش��گاه ها تأکید کرد و اف��زود: »باید از فعالیت 
این کانون ها حمایت ش��ود و فعالیت ه��ای آنها به 
سمت آموزش های بشردوستانه و عام المنفعه مانند 
پیشگیری از س��وء مصرف مواد مخدر، جلوگیری از 
رفتارهای پرخطر در جامعه و تش��ویق دانشجویان 

دیگر به اهدای خون سوق یابد.«

رئیس سازمان امدادونجات هلال احمر:  

شهیدتقویپاکوولایتمداربود
رئیس سازمان امداد ونجات جمعیت هلال احمر 
گفت: »ملت ایران تا پای جان پش��تیبان ولی فقیه 
و نظام مقدس جمهوری اس��لامی هستند تا پرچم 
این نظام را با دستان مقام معظم رهبری به حضرت 

ولیعصر)عج( صاحب اصلی این مملکت بدهند.«
به گزارش روابط عمومی س��ازمان امدادونجات، 
دکتر پیرحسین کولیوند همزمان با فرا رسیدن نهم 
دی روز بصیرت و میثاق امت با ولایت گفت: »ولایت 
فقیه پایه محکم نظام، اس��اس حکومت اسلامی و 
کانون وحدت جامعه است و تبعیت از آن رمز ایجاد 
وح��دت، اتحاد، یکپارچگ��ی، عزت و اقت��دار نظام 

اسلامی است.«
وی ادامه داد: »اطاعت همگان از فرامین و منویات 
ولی فقیه به عنوان جانشین امام زمان)عج( به منظور 
اقتدار نظام اس��لامی و حفظ و تقویت جهان اسلام 

لازم و ضروری است.«
او با تبریک و تس��لیت شهادت س��ردار سرتیپ 
پاسدار حمید تقوی از فرماندهان دوران دفاع مقدس 
و مدافعین عتبات عالیات نیز گفت:  »شهدا و به ویژه 
سردار س��رتیپ پاس��دار حمید تقوی افراد پاک و 
ولایت مداری بودند که جان شیرین خود را در کف 
دستان خود قرار دادند و در راه حفظ آرمان های شرع 
مقدس، دفاع از حریم ولایت و امامت و انقلاب فدایی 
شدند و در عوض خداوند متعال بهشت جاودان را به 

آنان نوید داده است.«

اعلامآمادگیهنرمندانداوطلب
برایحضوردرمناطقمحروم

گیتی معینی به نمایندگ��ی از هنرمندان گفت: 
»هنرمند فقط نباید جل��وی دوربین و در تلویزیون 
و س��ینما ایفای نقش کند بلکه بایستی درتمامی 
عرصه ه��ای مختلف جامع��ه فعالیت ه��ای موثر و 

عام المنفعه داشته باشد.«
در جلسه ای که میان رئیس س��ازمان داوطلبان 
جمعیت هلال احمر و هنرمن��دان داوطلب برگزار 
ش��د گیتی معینی ب��ه نمایندگ��ی از هنرمندان با 
تأکید بر این که بانک اطلاعاتی هنرمندان داوطلب 
بایستی تشکیل شود تا خدمات شایسته و ارزنده ای 
از سوی این قشر ارایه شود، یادآور شد: »در صورتی 
که برنامه ریزی مدون و مستمری در زمینه حضور 
بازیگران در عرصه های نوعدوس��تانه صورت بگیرد 
این افراد می توانند همکاری های خوبی با س��ازمان 
داوطلبان جمعیت هلال احمر در قالب فعالیت های 
داوطلبانه داش��ته باش��ند.« در این نشس��ت امیر 
باران لوئ��ی، عل��ی بابایی، گیتی س��اعتچی، گیتی 
معینی، ولی الله مومنی، عزی��زه نبوی، دکتر مهری 
اسفندیار، سید غلامرضا کاظمی دینان، محمدرضا 
طالقان��ی، رضا رض��وان، منوچهر س��فرخانی، رضا 
بنفشه خواه، علی کاظمی، دکتر عفت صالحی، باران 
کمالی، هما مکرمی، رحمان مقدم، سیاوش فکری، 

بهمن دان و سلیمانی حضور داشتند.

تجلیلدهیاراننمونهدرطرح
»هرخانوادهایرانییکامدادگر«

مدیر عامل جمعیت هلال احمر استان کرمانشاه 
گف��ت: »از ابتدای ش��هریور تا پایان آذر امس��ال 
یک هزار و 500 روس��تای استان از طرح جهادی 

آموزش امداد و کمک های اولیه بهره مند شدند.«
عادل ش��فیعی از برگزاری مراس��م تجلیل از 
دهیاران نمونه طرح جهادی »هر خانواده ایرانی 
یک امدادگ��ر« در روز 14 دی خب��ر داد و گفت: 
»آموزش و س��ازماندهی تیم های امداد و نجات 
روس��تایی با هدف بهره گیری از استعداد جوانان 
روستایی در یک هزار روس��تای استان کرمانشاه 
انجام شد.« او با اشاره به این که دهیاران روستاها 
به عنوان مدیر بحران و سر تیم امداد و نجات در این 
طرح انتخاب شدند، گفت: »این مراسم با حضور 
رئیس سازمان امداد و نجات جمعیت هلال احمر، 
مسئولان اس��تانی و 500 تن از آموزش دیدگان 
سطح استان 14 دی در مجموعه بعثت کرمانشاه 

برگزار خواهد شد.«
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روی خط خبر
مابهفکر»بشردوستی«هستیم

پیش��نهادات، نظرات و نقدهای خود را درباره 
صفحه »هلال« با ما در می��ان بگذارید و بگویید 
این صفحه چطور می تواند خواسته های شما را از 

دنیای زیبای بشردوستی برآورده سازد.

سامانه پیام کوتاه 3000097
helal@shahrvand-newspaper.ir

 دیروز شهرس��تان اقلی��د آخرین مقصد س��فرنامه 
س��لامت وامید در اس��تان فارس بود.  این مراس��م در 
تفرجگاه چش��مه محمد رس��ول الله)ص( برگزار شد و 
20دقیقه از آن به صورت زنده از شبکه اول سیما روی 

آنتن رفت.  
اهدای 6350مترمربع زمین

سرپرس��ت جمعیت هلال احمر اقلید در حاش��یه 
سفرنامه سلامت وامید در این شهرستان از اهدای 6 هزار 

و 350 مترمربع زمین از سوی خیرین خبر داد. 
علی بابا ولی پور گفت: »ش��ورای شهر س��ده 4 هزار 
مترمربع زمین برای اح��داث خانه داوطلب تخصصی 

سلامت وامید به جمعیت هلال احمر اقلید اهدا کرد.«
ولی پور با بیان این که ش��ورای روستای خون جشت 
یک هزار مترمربع زمین در حاش��یه محور اصلی اقلید 
– یاسوج به جمعیت هلال احمر اقلید اهدا کرده است، 
افزود: »اختصاص 800 س��بد کالا به ارزش 40 میلیون 
تومان توس��ط خی��ر نیک اندیش مرتضی رس��تگار و 
1400پرس غذا توس��ط محمد کاظمی صاحب هتل 
ستاره شب اقلید برای توزیع بین مستمندان و نیازمندان 
از دیگر موارد کمک خیرین به این جمعیت بوده است.«

او از کم��ک 30 میلیون تومانی فرمان��دار اقلید برای 
تأمین تجهی��زات موردنیاز هلال احم��ر و 10 میلیون 
تومان دیگر برای تعبیه پد بالگرد در پایگاه امداد و نجات 
بین ش��هری تیمارجان خبر داد و اف��زود: »محمدعلی 
کوچکی  هزار مترمربع زمین به همراه 10 میلیون تومان 
کمک نقدی برای اح��داث خان��ه داوطلب تخصصی 
سلامت وامید در شهر حسن آباد به جمعیت هلال احمر 

اقلید اهدا کرده است.«
سرپرس��ت جمعیت هلال احمر اقلید با قدردانی از 
نیات خیرخواهانه محمدتقی مصطف��وی و غلامعلی 
پیروزبخت دیگر خیرین حوزه س��لامت و امدادونجات 
از اهدای 350 مترمربع زمین ساختمان اداری جمعیت 

توسط کیهان زرین کلاه خیر اقلیدی خبر داد. 
مدیرعام��ل جمعیت هلال احمر اس��تان ف��ارس با 
س��فر به اقلید و حضور در سفرنامه س��لامت وامید، در 
سخنانی اظهار داشت: »فرهنگ س��ازی پیشگیری و 
مشارکت مردمی در حوزه سلامت و شناسایی خیرین 
در راس��تای اهداف عام المنفعه، امدادی و بشردوستانه 
جمعیت، مهم ترین دس��تاوردهای این س��فرنامه در 
اس��تان فارس بود.« فیض الله جعفری ب��ا بیان این که 
سلامت و بهداش��ت دارای مولفه های مختلفی است، 
گفت: »س��فرنامه س��لامت وامید گام مهمی در مسیر 
جهت بخش��ی و س��اماندهی فعالیت های متولیان و 
دست اندرکاران حوزه سلامت و بهداشت جامعه است.« 
جعفری اضافه کرد: »با توجه به تأکید رئیس جمعیت 
هلال احمر و اس��تراتژی های نظام تحول راهبردی این 
جمعیت در حوزه سلامت، سازمان داوطلبان با ابتکاری 
شایس��ته در  س��ال مدیریت جهادی، اقدام به طراحی 
سفرنامه سلامت وامید با رویکرد آموزش، فرهنگ سازی 
پیشگیری و فعال س��ازی ظرفیت های مشارکت های 

مردمی و خیرین در امر سلامت کرد.«
دستاوردهای سفرنامه در فارس

مدیرعامل جمعیت هلال احمر استان فارس در ادامه 
به دستاوردهای بومی سفرنامه سلامت وامید در استان 
فارس پرداخت و تصریح کرد: »با برگزاری سفرنامه در 
4شهرستان شیراز، داراب، کازرون و اقلید طی روزهای 
6 تا 9دی ماه، در مجموع 160چادر و ایستگاه خدمات 
سلامت، آموزش، تغذیه سالم و خودمراقبتی، مشاوره، 

خدمات فرهنگی و داوطلبانه برپا شد.«
جعفری ادامه داد: »اه��دای 29هزارمترمربع زمین 

از سوی خیرین و برخی نهادها به جمعیت هلال احمر 
برای احداث خانه های داوطلب تخصصی سلامت وامید 
و نی��ز پایگاه های امدادونج��ات بین ش��هری، از دیگر 

دستاوردهای اجرای سفرنامه در استان فارس بود.«
این مقام مسئول در پایان ارزش تقریبی کمک های 
نقدی و غیرنقدی خیرین در اس��تان ف��ارس در طول 
مدت زمان اجرای س��فرنامه سلامت وامید را 6 میلیارد 
تومان اعلام کرد و بیان داش��ت:  »امیدواریم با برگزاری 
این سفرنامه، مردم و خیرین بیش از پیش با ماموریت ها 
و اهداف جمعیت هلال احمر آشنا شوند و نقش موثر تر 
 و باانگیزه ت��ری در فعالیت های ای��ن جمعیت مردمی

 ایفا کنند.«
 تاکید دین مبین اسلام

 بر سلامت توامان روح و جسم
ام��ام جمعه شهرس��تان اقلی��د به عن��وان یکی از 
سخنرانان سفرنامه س��لامت وامید در این شهرستان 
گفت: »دین مبین اس��لام بر س��لامت توأمان روح و 
جسم و تأمین خوراک س��الم برای این دو بعد مهم از 
وجود انسان تأکید دارد.« حجت الاسلام والمسلمین 
طالبی اظهار ک��رد: »در کنار آیات و روایات اس��لامی 
مبنی بر اهمی��ت نظاف��ت و پاکیزگی و اس��تفاده از 
غذاهای پاکیزه و س��الم، دین ما بر اندیش��ه ها و افکار 
صحیح و اس��توار به عنوان غ��ذای روح تأکی��د ویژه 
دارد.«  فرماندار شهرس��تان اقلید دیگر سخنران این 
برنامه بود.  صادق کریمی با ابراز خرس��ندی از حضور 
سفرنامه سلامت وامید در این شهرستان تأکید کرد: 
»با هماهنگی های صورت گرفته 40 دس��تگاه چادر 
ارایه خدمات سلامت، بهداش��ت، درمان و مشاوره در 

تفرجگاه چشمه محمدرسول الله )ص( برپا شد.« 
 3 میلیارد و 600 میلیون تومان 

کمک در کازرون
سفرنامه س��لامت وامید روز دوشنبه در شهرستان 
کازرون در جن��وب غرب اس��تان فارس اجرا ش��د و 
20دقیقه از آن به صورت زنده تحت پوش��ش شبکه 
اول س��یما قرار گرفت.  در جریان برگزاری س��فرنامه 
سلامت وامید در شهرستان کازرون، جمعی از خیرین 

به همراه شهردار کازرون کمک های نقدی و غیرنقدی 
خود را ب��ه ارزش 3 میلیارد و 600 میلی��ون تومان به 
جمعیت هلال احمر و اهداف این سفرنامه اهدا کردند. 
جهانپور مرادی زمینی به مس��احت 5 هزار مترمربع 
و ب��ا ارزش 300 میلیون تومان را ب��رای احداث پایگاه 
امداد و نجات بین ش��هری در منطقه کمارج در محور 
مواصلاتی کازرون – بوش��هر اهدا ک��رد.  ابراهیم برزه 
نیز هزینه های احداث این پای��گاه را با اعتباری بالغ بر 

یک میلیارد تومان متقبل شد. 
شهردار کازرون با اهدای یک زمین به مساحت  هزار 
مترمربع به ارزش یک میلیارد تومان در این شهرستان، 
گام اول را ب��رای اح��داث خان��ه داوطلب تخصص��ی 
سلامت وامید برداشت و حیدر پورزاد خیر نیک اندیش 
کازرونی برای پرداخت هزینه های ساخت آن به ارزش 

یک میلیارد تومان اعلام آمادگی کرد. 
رئیس س��ازمان داوطلبان جمعیت هلال احمر نیز 
آموزش و پیش��گیری از ابتلا به بیماری های ش��ایع و 
س��رطان را از اهداف این سفرنامه برش��مرد و گفت: 
»مردم باید بدانند تغذیه سالم و اصلاح سبک زندگی 

می تواند از بروز بسیاری از بیماری ها جلوگیری کند.«
فرحناز رافع استقبال خوب مردم در سفرنامه های 
سلامت وامید را بسیار ارزنده توصیف و بیان کرد: » باید 
از ظرفیت حضور و مشارکت مردم در راستای آموزش 
روش های پیش��گیری و خودمراقبتی استفاده کرد.« 
رافع ادام��ه داد: »اگر در حوزه آموزش و پیش��گیری 
سرمایه گذاری کنیم از بس��یاری از هزینه های درمان 
می توانیم بکاهیم.« او یکی دیگر از اهداف س��فرنامه 
سلامت وامید در اس��تان های مختلف را هدایت مردم 
به سوی تشکیل س��ازمان های مردم نهاد با محوریت 
س��لامت عنوان کرد و اظهار داش��ت: »س��ازماندهی 
گس��ترده م��ردم در حوزه آم��وزش و پیش��گیری از 
بیماری های ش��ایع، امری ض��روری اس��ت.« رافع از 
علاقه هنرمندان کش��ور برای ش��رکت در س��فرنامه 
سلامت وامید نیز خبر داد و افزود: »قرار است هنرمندان 

نیز در این سفرنامه ها حضور داشته باشند.«
رئیس سازمان داوطلبان جمعیت هلال احمر در سفر 

به کازرون، از پایگاه امدادونجات بین شهری دشت برم 
)خیریه حاج حیدر پورزاد( بازدید کرد. 

توجه ویژه دولت به امر درمان
فرمان��دار کازرون در جری��ان برگ��زاری س��فرنامه 
س��لامت وامید در این شهرس��تان گف��ت: »در دولت 
تدبیروامید به یک��ی از دغدغه های مقام معظم رهبری 
که همان توجه به امر درمان و سلامت مردم کشورمان 
اس��ت، توجه ویژه ای شده اس��ت.« حمیدرضا گرامی 
یادآور ش��د: »نگاه پیش��گیرانه در حوزه های آموزش و 
ترویج سلامت و آماده سازی زیرساخت ها و منابع لازم 
در امر بهداش��ت و درمان، دغدغه مردم را برطرف کرده 

است.«
 گرامی با بیان این که ارتقای س��طح س��لامت مردم 
از حقوق طبیعی آنهاس��ت، تصریح کرد: »س��فرنامه 
س��لامت وامید با محوریت و اولویت پیش��گیری از امر 
سلامت به اس��تان ها و شهرس��تان های مختلف آمده 
اس��ت.«  امام جمعه کازرون نیز در سخنانی با قدردانی 
از ابتکار خوب سازمان داوطلبان جمعیت هلال احمر و 
گروه اجتماعی شبکه یک سیما، اظهار امیدواری کرد که 
با استمرار اینگونه برنامه ها، شاهد مشارکت هر چه بیشتر 
مردم در حوزه سلامت، پیش��گیری، بهداشت و درمان 
باشیم.  حجت الاس��لام والمسلمین محمد خرسند، با 
اشاره به قرار گرفتن شهرستان کازرون در یک منطقه 
کوهستانی، خواستار توس��عه پایگاه های امدادونجات 
بین شهری جمعیت هلال احمر در محورهای مواصلاتی 
این شهرستان شد. رئیس جمعیت هلال احمر کازرون 
نی��ز از برپایی 30چادر س��لامت در جری��ان برگزاری 
سفرنامه س��لامت وامید در این شهرس��تان خبر داد.  
عزیز الله خاکسار با بیان این که در این چادرها خدمات 
رایگان سلامت ارایه و راه های پیشگیری از بیماری های 
رایج به مردم آموزش داده ش��د، گف��ت: »در چادرهای 
تونل س��لامت، خدمات مش��اوره ای همچون مشاوره 
اعصاب و روان، تغذیه و مامایی و مش��اوره بیماری های 
قلب و عروق ارایه ش��د.«  خاکس��ار اضافه کرد: »شیوع 
عفونت های ادراری در این شهرستان زیاد است و دلیل 

عمده آن استفاده از آب ناسالم است.«

آموزش

اقداماتایمني
درحینوقوعحوادثجادهاي

  اولین اق��دام در برخورد با خ��ودرو تصادفي، 
خاموش  کردن موتور خودرو، سنگ چین چرخ ها، 
گذاردن دنده در مخالف جهت ش��یب، کشیدن 

ترمز دستي و برداشتن سرباتري خودرو است.
-بلافاصله علایم هشدار دهنده را براي رانندگان 
عب��وري برقرار کنی��د و 100 متر قب��ل از محل 
تصادف، جاده را سنگ  چین کرده و دیگر رانندگان 

را از وضعیت موجود مطلع نمایید.
  چنانچه در سطح جاده بنزین، روغن، گازوییل 
و مواد لغزنده ریخته شده با ریختن مقداري خاک 

یا شن روي جاده، موقعیت تصادف را ایمن کنید.
 به هیچ وجه مصدوم مشکوک به آسیب ستون 

مهره ها را جابه جا نکنید.
  هیچ گاه مصدوم را قب��ل از تثبیت وضعیت، 
بي حرکت  نمودن گردن و اندام هاي آسیب دیده، 
کنترل خونریزي و... از خودرو خارج نکنید، مگر به 
ضرورتي مانند احتمال انفجار یا خطرات محیطي 

و پیراموني. 
  به هیچ عنوان فرد دچار مشکل قلبی و حمله 
قلبی را وادار به راه رفتن نکنید )حتی چند قدم( 
هر حرکتی سبب بالا رفتن فعالیت و فشار به قلب 
می شود، پش��ت صندلی را بکش��ید و او را پشت 

فرمان در حالت استراحت قرار دهید.
 در صورت فرو رفتگي  فرمان به قفس��ه سینه 
راننده، با آزادسازي ضامن و عقب کشیدن صندلي 
نس��بت به آزادس��ازي مصدوم اقدام لازم را انجام 

دهید.

خاطرات سولفرینو

فرانس��وی و عرب، آلمانی و اس��لاو، همه نزدیک 
یکدیگر به ردیف در کلیساهای کوچکی جای گرفته، 
دیگر توان حرکت نداش��تند، هر چند اگر هم  توانی 
باقی مانده بود، جایی برای حرکت وجود نداش��ت.  
طنین کفر و نفرین و فریاد به طرز غیر قابل توصیفی 

در میان گنبدهای بناهای مقدس پیچیده بود. 
»آه، آقا! من خیل��ی درد دارم!« این چیزی بود که 
چندین نفر از مجروحین به من گفتند.  آنها ما را ترک 
می کنند، ما را رها می کنند تا با بدبختی بمیریم، در 
حالی که ما س��خت جنگیدی��م!« با وج��ود این که 
بسیار خس��ته بودند و چندین شب نخوابیده بودند، 
نمی توانستند اس��تراحت کنند. در اوج درد و عذاب 
با فریاد، پزش��ک را صدا می زدند. در تشنج شدید که 
به کزاز و مرگ منتهی می شد، به خود می پیچیدند.  
بعضی از سربازان به این نتیجه رسیده بودند که آب 
س��ردی که بر روی زخم های از پیش عفونی ش��ده 
ریخته می ش��د، باعث ک��رم زدن زخم ها می ش��ود 
و ب��ه این دلیل باط��ل و بی معنی، اج��ازه نمی دادند 
پانسمان هایش��ان را مرطوب کنند.  بقیه  کسانی که 
آن قدر خوش اقبال بودند که زخم هایشان را بلافاصله 
در میدان جنگ باندپیچی کرده بودند، درمدت اقامت 
اجباری شان در استیلیون پانسمانشان تعویض نشد. 

ادامه دارد... 

زیر نور ماه

در ای�ن س�تون ت�ا 
چهلمین روز رحلت 
آی�ت  الله  حض�رت 
غی�وری)ره(، هر روز 
یک خاطره از ایشان 
از کتاب آیینه دار مهر 

نقل  می شود.

مقاومتدرزندان
به یاد دارم که ی��ک روز در زندان، کمر و پهلویم بر 
اثر شکنجه و آزارهای س��اواک به شدت درد گرفت، 
به طوری که بسیار بی تاب ش��دم و در همان حال به 
س��اواکی ها بس��یار اعتراض کردم. آنه��ا ابتدا دکتر 
آوردند و بعد ناچار ش��دند برای م��داوا مرا به بیرون 
از زندان ببرند. یادم نیس��ت در چه بیمارستانی بود، 
چون خارج از ماشین دیده نمی شد. چند ساعت در 
بیمارستانی بستری بودم و آزمایشاتی انجام دادند اما 
فایده ای نکرد و کمر درد از آن زمان تا چند  س��ال با 
من همراه ب��ود. بعد از زندان هم ک��ه در این مورد به 
پزشکان متخصص مراجعه کردم، گفتند مهره های 
کمر فاصله پیدا کرده و این درد بیماری تا آخر عمر با 
شما می ماند. کسالت دیگری هم در زندان پیدا کردم 
که خوش��بختانه هر دوی این بیماری ها با تبعید به 

سیرجان بهتر شد.

بارش نوعدوستی در استان فارس 

خیرینفارس6میلیاردتومانکمککردند
 160 چادر سلامت برپا شد

مخاطرات و خاطرات

من علی اس��حاقی هس��تم، 31س��اله از شهررضا 
اس��تان اصفهان. 12 س��ال پیش امدادگ��ری را در 
جمعیت هلال احمر شروع کردم. اکنون دارای درجه 
ایثار هستم که بالاترین درجه سازمان امدادونجات 
اس��ت و تحصیلاتم کارشناس��ی امدادونجات است. 
فروردین ماه س��ال92 بود ک��ه اعلام ش��د زلزله ای 
6ریشتری س��اعت 16:22 شهرستان دشتی استان 
بوشهر را لرزانده اس��ت. بلافاصله پس از شنیدن این 
خب��ر مقدم��ات لازم را جهت اعزام نی��رو و کمک از 
استان اصفهان فراهم کردیم. کمتر از 8ساعت طول 
کش��ید تا به محل حادثه رسیدیم. با توجه به حضور 
نیروهای انتظامی و امدادی، امنیت و آرامش لازم در 
محل حادثه و توزیع چادر نیز میان زلزله زدگان انجام 
ش��ده بود، البته جمعیت هلال احمر استان اصفهان 

اقلامی را با بالگرد ارسال کرده بود.
به محض رسیدن س��عی کردیم 
اقلام اساس��ی را در بین زلزله زدگان 
پخش کنیم؛ نکته قابل تامل این بود 
که مردم با وجود این که آسیب های 
مال��ی و جانی زی��ادی از زلزله دیده  
بودند اما با آرامش رفتار می کردند و 
از هیجانی که باعث می شد خدمات 
بهتر ارایه نشود اجتناب می کردند. 
نظم مردم بوشهر در دریافت خدمات 

قابل تحس��ین بود. مردم زلزله زده 
بوش��هر برخلاف برخی م��وارد که 
مش��اهده می ش��ود؛ مردم بیش از 
نیازهای اساسی خود در بحران  کالا 
دریافت می کنند، س��عی می کردند 
اولویت بندی کنند و آسیب دیدگانی 
را به ما معرفی کنند که بیشتر نیاز به 

اقلام امدادی دارند.
با رسیدن شب، پتو و اقلام اساسی 
را که از اصفهان فرس��تاده شده بود 

در خانه ه��ا و چادرها توزیع کردی��م.  درصد تخریب 
در خانه ها متفاوت بود؛ ما س��عی می کردیم در تمام 
خانه ها حداقل اقلام اساس��ی را توزیع کنیم، در بین 
خانه ها، ی��ک خانه  دچار آس��یب و تخریب کمتری 
شده بود و شرایط سکونت در آن خانه مهیا بود، یک 
خانواده 6 نفره به همراه 2خانواده دیگر از اقوام شان در 

آن خانه ساکن شده بودند.
من پت��و و اقلام  اساس��ی را ب��ه خانه ب��ردم تا به 
صاحبخان��ه تحویل دهم، پ��در خان��واده که مردی 
میانس��ال بود این کالاها را دریافت نک��رد و با لهجه 
شیرین بوشهری گفت: »همس��ایه نیازمندتر است. 
من سرپناه دارم، او بی س��رپناه است. این حرف ها به 
شدت مرا تحت تأثیر قرار داد و همواره آن را به عنوان 

بهترین خاطره امدادی ذکر می کنم.

همسایهنیارمندتراست
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