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این شرح بی نهایت... 

سلام كردن و سخن نيكو گفتن از موجبات 
حضرت محمد )ص(مغفرت است.

آتش درون
ز درد عش��ق، دل و ديده خون گرفت مرا
س��پاه عش��ق، درون و ب��رون گرفت مرا
گرفت دامن من اشک و بر درش بنشاند
كج��ا روم ز درد او كه خ��ون گرفت مرا
كبوتر حرمم من، گرفت بر من نيس��ت
عقاب عش��ق ندانم، كه چون گرفت مرا
به س��ر همی رودم دود و م��ن نمی دانم
چه آتش اس��ت كه در اندرون گرفت مرا
زبان��ه می زن��د، آت��ش درون م��ن زبان
از آنكه دوست به غايت، زبون گرفت مرا
ز بن��د زلف ت��و زد، ب��ر دماغ م��ن بويی
نس��يم صبح ز س��ودا، جنون گرفت مرا
غم تو ب��ود كه س��لمان نب��ود در دل او
بر آن مباش، كه اين غم كنون گرفت مرا
سلمان ساوجی

تولد لودويگ بتهوون
244 س��ال پي��ش، براب��ر ب��ا پانزدهم 
دس��امبر 1770مي��لادی، لودوي��گ وان 
بتهوون، موس��يقيدان برجسته آلماني در 
شهر بنُ به دنيا آمد. بتهوون بيشتر زندگی 
خ��ود را در وي��ن س��پری ك��رد و يكی از 
تأثيرگذارترين شخصيت های موسيقی در 
دوران كلاسيک و آغاز دوره رمانتيک بود. 
او علاوه بر ساختن هاي آهنگ هاي فراوان 
و معروف، در نواختن پيانو و ويولن مهارت 
فراوان داشت. بتهوون از نظر شخصي مردي 
بدخلق و خوي توصيف شده است. در ميان 
آثار شناخته  ش��ده او می توان از سمفونی 
نهم، سمفونی پنجم، سمفونی سوم، سونات 

پيانو پاتتيک و سونات مهتاب نام برد.

زادروز خالق برج ايفل
182 سال پيش، برابر با پانزدهم دسامبر 
1832ميلادی، الكس��اندر گوستاو ايفل، 
مهندس س��اختمان، معمار و متخصص 
س��ازه های فلزی در ش��هر ديژون فرانسه 
به دنيا آمد. عمده ش��هرت گوس��تاو ايفل 
به دليل س��اخت برج مش��هور ايفل است. 
برج ايفل درواقع س��فارش دولت��ی بود به 
مناسبت يكصدمين سالگرد انقلاب فرانسه، 
كه از ميان 700 طرح پيشنهادی برای آن، 
طرح گوستاو ايفل به اتفاق آرا انتخاب شد. 
ساختن برج بزرگ در اول ژوئيه  سال 1887 
شروع و در سال 1889 همزمان با بر گزاری 
نمايشگاه جهانی پاريس به پايان رسيد. برج 
ايفل امروز به عنوان نماد فرانس��ه شناخته 

می شود.

درگذشت شيخ شلتوت
51 س��ال پيش، برابر با بيس��ت وچهارم 
1342خورشيدی، شيخ محمود شلتوت، 
محقق، مفس��ر، فقيه اصولی، اديب لغوی 
مصری و از رؤسای دانشگاه الازهر مصر در 
72سالگی درگذشت. شيخ شلتوت در زمان 
رياست در الازهر پس از مكاتبه هاي متعدد 
با آيت الله العظمي بروجردي، مرجع بزرگ 
تقليد شيعيان، مذهب شيعه اثني عشري 
را به رسميت ش��ناخت. او عمل به موازين 
مذهب شيعه را همانند يكي از مذاهب اربعه، 
جايز دانسته و به مذهب شيعه به عنوان يكي 
از مذاهب بزرگ اسلامي در دانشگاه الازهر، 

كرسي تدريس اختصاص داد.

تقویم تاریخ  

کارتون شهر

ادعای آزادی و آزادمنشی كار راحتی  است. معمولاً هر 
كسی س��فره از زير دستش كشيده ش��ده و يا مسئوليت 
اجرايی ندارد، ياد اين می افتد كه رأی مردم خوب اس��ت 
و نظر مردم فلان اس��ت و حق مردم بيس��ار. ولی اندک اند 
كسانی كه در عين قدرتمندی و درحال داشتن اختيارات 
كامل باز هم به صندوق رأی و آرای مردم مراجعه می كنند 
و يك��ی از آن ن��وادر دوران، همي��ن آقای راب��رت گابريل 
كاريگامومبه موگابه رئيس جمهوری زيمبابوه است. ايشان 
هفته قبل برای يک دوره 5ساله ديگر به عنوان رهبر حزبش 
انتخاب ش��د كه اين انتخاب به موگاب��ه امكان می دهد تا 
كانديدای حزب برای انتخابات رياس��ت جمهوری  س��ال 
2018 ش��ود )يعنی وقتی 94 سال خواهد داشت( موگابه 
از  سال 1980 و همزمان با اس��تقلال كشورش از بريتانيا 
نخست وزير شد و از  سال 1987 به عنوان رئيس جمهوری، 
زمام امور را در دس��ت دارد )كلاً زياد درگير القاب دنيوی 
نيست، بيشتر زمام امور برايش اهميت دارد( وی به صورت 
پيگير و تحس��ين آفرينی همواره تعهد خود را به صندوق 
رأی حفظ نموده و هرگز وسوس��ه نش��ده ك��ه از راه های 
غيردموكراتيک بر مسند قدرت بنشيند. البته وسوسه كه 
ش��ده ولی خب در قاره آفريقا هزينه وسوس��ه شدن زياد 
است و آدم زرتی ايدز می گيرد بنابر اين او جلوی خودش 

را گرفته و تن به وسواس نداده است. 
راب��رت موگابه در دوران تصدی خ��ودش بر همه چيز 
زيمبابوه كارنام��ه ای متفاوت رقم زده اس��ت. يكی از آن 
متفاوت هايش اين اس��ت كه او را به نژادپرس��تی بر عليه 
سفيدپوستان متهم كرده اند كه بايد گفت هميشه شعبون 
يک بار هم رمضون! نكته ديگر درباره او اين اس��ت كه اگر 
خودتان عكس های مربوط به اين 34 سال او را جست وجو 
كنيد خواهيد ديد كه ماشاا... هزار ماشاا... چشمم كف پاش 
كوچكترين تغييری نكرده و همين خاصيت باعث شده 
كه او در اين 10 دوره  آخر رياس��ت جمهوری اش هميشه 
كانديدای نسل جوان باش��د. يكی از رهبران اپوزيسيون 
زيمباب��وه دراين باره می گوي��د: »با اجازه  آق��ای رئيس. 
مخلصيم. هيچی غرض فقط ع��رض ارادت بود كه انجام 

شد.«

برای اين كه با او و نظريات و تفكراتش بيشتر آشنا شويد، 
چند جمله از ميان دفتر خاطرات او برای شما آورده ايم.

1974:  ای كه پنجاه رف��ت و در خوابی/ مگر اين چند 
روزه دريابی. يعنی دريابی هاااااااا!

1980: لامصب اين صندلی چه ركابی می دهد. من از 
وقتی روی اين صندلی نشسته ام با اعتمادبه نفس بيشتری 

در مهمانی ها و محل كار ظاهر می شوم. 
1986: امروز به آقای ريگان گفتم برای جيفه دنيا و اين 
پست های زودگذر اين قدر تلاش و تقلا نكن. لااقل بيا مثل 

من برای اين پست های ديرگذر دنيا تلاش و تقلا كن. 
1990: من��زل آقای ب��وش مهمان بودي��م. بچه  تخم 
جن اش نگذاشت بفهميم ش��ام چه خورديم. به خدا اگر 
پس��ر من آن قدر ش��رارت كند، چنان لگ��دی می زنم به 

سيستم  هاضمه اش كه الماس ]...[ )دفع كند(
1992: فوت همس��رم مرا بس��يار ناراح��ت كرده ولی 
حضور روس��ای قبايل، ابرهه، نجاش��ی،  هارون الرشيد و 
ساير دوستان و آشنايان در مراسم سوم آن مرحومه باعث 

تسلای خاطر من شد.
1995: صد دفعه گفتم به جای رفتن به مجمع عمومی 
سازمان ملل، برويم همان مجمع غيرمتعهدهای خودمان. 
يكدفعه ديگر اين بيل كلينتون بی ناموس به منشی من 
اين جوری نگاه كند، می ريزيم آمريكا را ضميمه زيمبابوه 

می كنيم. 
1997: توی دروازه. توی دروازه. خداداد عزيزی. باز هم 

روی زمين... احمد عابدزاده... احمد عابدزاده...
2001: اس��م پس��رش هم ك��ه پرزيدنت ش��ده، جرج 
است. جرج دبليو! خخخخ! اسمشان را شبيه هم انتخاب 

می كنند كه ادای من را دربياورند. 
2008: وادادگان و فريب خ��وردگان مجب��ورم كردند 
اختياراتم را با م��ورگان چانگيرای – رهبر اپوزيس��يون 
- تقسيم كنم. قرار ش��د از اين به بعد آفتابه را او برای من 

بياورد. 
2010: به دوس��ت عزيزم محمود گفتم از من ياد بگير. 
خودم نخس��ت وزير ب��ودم حالا خ��ودم رئيس جمهورم. 
اين طوری ديگر كسی نمی تواند نخست وزير را بكوبد توی 

سر من.
2012: آلبوم عكسم را نگاه می كردم. همه رفتن كسی 

دور و برم نيست... واقعاً انگار همين امروز بود كه ديروز بود!
2014: نمی گذارند كار كنم ولی امي��دوارم. فردا برای 

ماست. 

در روزهای اخير تحليل صريح يوسف اباذری از آنچه 
»پديده پاشايی« خوانده می شود، به يكی از موضوعات 
جنجالی رسانه های رسمی و شبكه های اجتماعی بدل 
شده اس��ت. به طوركلی محتوای س��خنرانی اباذری را 
می توان به 2 بخش تقس��يم كرد: بخ��ش اول طرح يک 
مسأله بود كه با مثالی از يک فيلم مستند در مورد مردم 
استان سيستان وبلوچس��تان و مشكلات حاد معيشتی 
آنها آغاز ش��د. با مطرح كردن اين موضوع، سوال اصلی 
اباذری اين بود كه چرا مساله ای به اين اهميت كه خطر 
مرگ يک اس��تان كشور را نش��ان می دهد هيچ بازتابی 
در جامعه ن��دارد و به جای آن مرگ ي��ک خواننده پاپ 
اين چنين جامعه را تكان می دهد. بخش دوم سخنرانی 
او ارايه پاسخی به اين س��وال بود كه در آن اباذری تلاش 
كرد تا سازوكاری را تشريح كند كه به اعتقادش مانع طرح 
مسائل اصلی جامعه می شود؛ آنچه او آن را در قالب مفهوم 
»سياس��ت زدايی« توضيح داد. نكته جالب اين جاست 
كه اين پاسخ اباذری و البته ش��يوه بيان آن به موضوعی 
جنجالی در فضای رس��انه ای كشور بدل شد اما در ميان 
همه اين هياهوها سوال اصلی اباذری شنيده نشد؛ چرا ما 

نسبت به مسائل اصلی و واقعی مان بی تفاوتيم.
فراهم كردن فهرس��تی از مس��ائلی كه آن را واقعی و 
اصلی بدانيم كار دشواری اس��ت زيرا تعريف يک پديده 
به عنوان »مس��أله واقعی« معمولاً تحت تأثير ارزش ها و 
پيش فرض های اف��راد و گروه های اجتماعی ق��رار دارد. 

ل��ذا گروهی ممكن اس��ت موضوعی را مش��كلی اصلی 
ب��رای جامعه بدان��د اما در مقاب��ل گروهی ديگ��ر آن را 
در اولويت های اصلی قرار ندهد. اما ف��ارغ از تفاوت های 
ارزش��ی می توان مس��ائلی را يافت كه در مورد اهميت 
آن در ميان گروه های مختلف توافق نظر نس��بی وجود 
داشته باشد. به عنوان نمونه كمتر كسی است كه همين 
مثال اب��اذری در م��ورد وضع سيستان وبلوچس��تان را 
موضوعی بی اهميت تلقی كند. به علاوه بس��ياری ديگر 
از معضلات بنيادی اين كش��ور را می توان فهرست كرد 
كه علی القاع��ده بايد دغدغه اصلی دولت و ملت باش��د. 
مثلاً بسياری از كارشناسان محيط زيست معتقدند ما با 
س��رعت فعلی بهره برداری از منابع آبی به سمت پديده 
»مرگ س��رزمينی« حركت می كنيم؛ ب��ه  عبارت  ديگر 
تمدن ما و حيات شهری و روستايی كشور ما در بسياری 
از مناطق با تهديد نابودی در طی چند  سال آينده مواجه 
است. از طرف ديگر، هوايی كه در شهرها تنفس می كنيم 
عامل بيماری، س��رطان، سقط  جنين و هزاران مصيبت 
ديگر اس��ت. هر چند روز يک ب��ار هم خب��ری از آلوده 
بودن ف��لان افزودنی به مواد خوراك��ی يا تقلب در توليد 
مواد غذايی شنيده می شود كه مستقيماً سلامت مردم 
را تهديد می كند. اين فهرست را می توان با مجموعه ای 
از مسائل سياس��ی، اجتماعی و اقتصادی تكميل كرد. 
ليكن اهميت اين مثال ها در اين است كه اين مشكلات 
حيات اجتماعی و س��لامت فردی ايرانيان را صرف از هر 
عقيده و مرامی تهديد می كند و جدی بودن اين تهديدها 
غيرقابل  انكار اس��ت. از اين  جهت است كه سوال اباذری 
معنا پيدا می كند. اگر عرصه سياست محل طرح مسائل 
واقعی جامعه است، چرا چنين تهديدهايی كه بلاواسطه 

حيات م��ا را تهديد می كن��د، هيچ واكنش ج��دی را از 
س��مت دولت و مردم بر نمی انگيزد و به  جای موضوعات 
كم  اهميت تر مش��غله ذهنی دايمی جامعه شده است. 
صرف نظر از اين كه محتوای استدلال اباذری را بپذيريم 
يا خير، اما نمی توانيم منكر ش��كلی از سياس��ت زدايی 
ش��ويم كه نه لزوماً طراحی ش��ده و شايد س��ازوكاری 
دفاعی برای فرار از استيصال اس��ت. اين سازوكار حتی 
در مورد س��خنرانی اباذری هم عمل كرده اس��ت؛ يعنی 
همه ماجرا به اين مس��أله تقليل داده شده است كه »آيا 
بايد به پاش��ايی گوش بدهيم يا به بتهوون؟«، »آيا يک 
روش��نفكر حق دارد به مردم توهين كن��د يا خير؟« و يا 
اين كه »اباذری چرا اين قدر عصبانی بود؟«. به اين معنا در 
فضای امروز حتی از سخنرانی صريح و »سياسی« اباذری 
هم سياست زدايی می شود؛ يعنی سوال اصلی او ناديده 
گرفته  شده و تنها حول پاسخ و ش��يوه بيان آن حواشی 
مختلف ايجاد می ش��ود. عصيان اباذری هم نتوانس��ت 
توجه عمومی را به مس��أله مرگ سيستان وبلوچستان 
جلب كند و همه چيز به يک نمايش و حواشی آن تقليل 
يافت. فضايی كه در مورد س��خنان اباذری شكل گرفته، 
نمود عينی سازوكاری است كه در آن حتی فرياد در مورد 
مسائل اصلی اين جامعه هم گوش شنوايی ندارد. امروز 
هم اگر فهرس��ت پر خواننده ترين اخبار وب سايت های 
مختلف را ببينيم بازهم سرماخوردگی فلان فوتباليست 
و عكس سلفی فلان بازيگر در صدر است و نشانی از مردم 
سيستان وبلوچستان نيست. به نظر می رسد اين فضای 
بی تفاوتی نسبت به خود را نمی توان تماماً در »توطئه« 
خلاصه كرد و كرختی عمومی نسبت به معضلات بنيادی 

را بايد در سازوكارهای عميق تری جست وجو كرد. 

شهروَنگ

نگاه

فوکوس   ...

حرف روز

مرض قرن

اباذری - پاشايی و سوالی که شنيده نشد

 Walt(48 س��ال پیش، برابر ب��ا پانزدهم دس��امبر 1966 می��ادی، والتر الیاس دیزن��ی معروف به وال��ت دیزنی   
Disney(  کارتونیس��ت، تهیه کننده، کارگردان، فیلمنامه نویس و دوبلور آمریکایی به دلیل س��رطان ریه در کالیفرنیا 
درگذشت. والت دیزنی از چهره های سرشناس صنعت انیمیشن آمریکاس��ت و کمپانی سینمایی تحت نام او به عنوان 
یک نماد بین المللی در عرصه تولید فیلم و انیمیش��ن ش��ناخته می ش��ود. س��ود خالص کمپانی دیزنی در سال گذشته 

میادی برابر 4 میلیارد دلار بوده است.

مهم نيس��ت اس��مش را چه بگذاري��م؛ »چاقي«، 
»شكم پرس��تی«، »عادات نادرست غذايی« يا هرچه، 
چون به هر حال نتيجه يكی اس��ت. زانوهايمان تاب و 
توان حمل اين بار سنگين را ندارند، ساييده می شوند 
و عاقبت از پا مي افتيم. البت��ه اگر تا آن زمان از زير تيغ 
انواع اقس��ام بيماری های متاثر از انباشت چربی قسر 
در رفته باشيم. فشار خون، قند بالا، گرفتگی رگ های 
قلب، مشكلات عروقی، كليوی و خلاصه كه گويی به 
قول قديمی ها به راستی چاقی مادر امراض است. صد 
البته كه در اين ش��رايط ساده ترين راه - طبق معمول 
هميش��ه و همه جا و هر موردی - فرافكنی است و دم 
دست ترين متهم فس��ت فودها و منی كه به انتخاب 
خودم وارد مغازه شده و س��فارش می دهم بی گناه تر 
از نوزاد تازه متولد ش��ده! مش��كل هميش��ه ديگري 
است و نه خودمان. طبيعی است كه با چنين نگرشی 
هرگز درمان��ی صورت نگي��رد و طبيعی ت��ر اينكه با 
سلب مس��ئوليت از عامل اصلی كه خودمان باشيم، 
به دنبال چ��اره كار هم نرويم. هر ك��دام از ما با نگاهی 
گذرا ب��ه اطرافمان، چاق ش��دن تدريجی و نس��ل به 
نسل را به راحتی ديده و لمس می كنيم و اين ميان با 
در نظر گرفتن هزار و دو عل��ت ديگر كه برای به خطر 
افتادن و سلب س��لامتي مان در هوا موج می زند، عقل 
سليم حكم می كند بيش از اين در تخريب آن همت 
نگماريم. متاسفانه به قدری از اخبار مربوط به تخريب 
محيط زيست گوشمان پر شده است كه برای فردای 
كودكان مان دورنمايی جز خشكس��الی را نمی توانيم 

متصور باشيم و آنقدر از آينده نامطمئنيم كه عشق به 
زندگی و به تبع آن نياز و اضطرار حفظ سلامت شخصی 
را به كلی از ياد برده ايم. روانشناسان معتقدند انسانی 
كه خود را دوست نداش��ته باشد، نمی تواند ديگری يا 
ديگران را دوست بدارد. شايد نتوان در خصوص اين كه 
افراد چاق خودشان را دوست ندارند حكم كلی داد، اما 
واضح است كه به جسم شان كم لطفی می كنند و البته 
عواقبش دامن خود و در ادامه اطرافيانشان را می گيرد. 
واقعاً چه اشكالی دارد مصرف روغن و نمک  خوراكمان 
را كم كنيم؟ چه ضرری می بينيم اگر روزی 20 دقيقه 
پياده روی كنيم؟ با رعايت اين موارد حداقل می توانيم 
مطمئن باش��يم گذرمان به دكان عطاری های عرضه 
كننده داروهای لاغری بی خاصيت و مطب متخصصان 
چربی كِشی يا همان ليپوساكشن نيفتد. باور كنيد كم 
چيزی نيست!  نکته: با يكی از دوستان كه دور از جان 
مثل من لاغر است گپ می زديم كه حين بحث گفتم: 
كاش می شد به دوس��تان چاق مان تذكری بدهيم يا 
حتی اگر لازم است حمايتی چاشنی آن كنيم تا كمی 
بيشتر به فكر سلامتي شان باشند و اگر شد كمی خود را 
لاغر كنند مخصوصا كه همه شان هم جوان هستند و 
اگر روزی خدای نكرده سكته كنند تكليف بچه هايشان 
چه می شود و... كه دوس��تم گفت: خيالت راحت آنها 
طوريشان نمی شود. سكته و باقی مشكلات هم برای 
امثال من و تو است. آن ها اينقدر بي خيال و ريلكس و 
بی فكرند كه هيچ مشكلی برايشان پيش نمی آيد. رنگ 

رخسار خبر می دهد از حال درون!
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... بارش باران در پایتخت 
براساس تحليل آخرين داده های هوا شناسی، امروز 
بارش برف و باران در آذربايج��ان غربی، آذربايجان 
شرقی، كردستان، كرمانشاه، لرستان و بارش باران 
همراه با رعد و ب��رق و وزش باد در ايلام، لرس��تان و 
نيمه غربی خوزستان را خواهيم داشت كه در جنوب 

ايلام و غرب خوزستان به س��بب رگبار و رعدوبرق، 
آب گرفتگی معابر عمومی پيش بينی می شود. 

آس��مان تهران امروز نيمه اب��ری، در اواخر وقت 
ابری با بارش پراكنده پيش بينی می ش��ود و حداقل 
و حداكثر دما در اين روز 7 و 12 درجه س��انتيگراد 
خواهد بود. روز سه شنبه نيز آسمان پايتخت ابری و 
گاهی همراه با بارش ب��اران، در ارتفاعات بارش برف 

خواهد بود و حداقل و حداكثر دم��ا در اين روز به 3 
و 10 درجه س��انتيگراد خواهد رسيد.  در شبانه  روز 
گذشته بندرعباس مركز استان هرمزگان با بيشينه 
دمای 28 درجه سانتيگراد گرم ترين و شهركرد مركز 
استان چهارمحال و بختياری با كمينه دمای منفی 
8 درجه سانتيگراد س��رد ترين شهرهای كشور طی 

24ساعت گذشته بوده اند.
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