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 مقدمه ای بر اجتماعي نويسي در ايران 

تلفیق واقعیت و تخیل

شاهرخ   تندروصالح 
دبیر سرویس ادبیات

ج��ذاب  و  ش��يرين  بح��ث  ب��ه  ورود  ب��راي 
اجتماعي نويسي لازم است چند موضوع را به عنوان 
پيش فرض نويسندگي و اجتماعي نويسي در ايران 

يادآوري كنم. اي��ن موضوعات 
نويس��نده بودن،  از  عبارتن��د 

واقعيت و اجتماع.  
نويس��ندگي حرفه اي، متكي 
ب��ر دان��ش و تخيل اس��ت كه 
ب��ا كم��ك كلم��ه، ارزان ترين 
محص��ول مرتب��ط ب��ا فرهنگ 
ي��ك جامعه را تولي��د مي كنند 
ق��رار  ديگ��ران  اختي��ار  در  و 
مي دهند. برخي از ملل متمدن 
و حقيقت دوس��ت و علاقه من��د 
به پيش��رفت و كرامت انساني و 
ش��أن ش��هروندي، نويسندگي 
را به خاطر مجاورت��ش با روح و 
روان انس��ان ها و درك عمي��ق 
خوان��ده  واقعيت ه��ا، خواه��ر 
وج��دان مي نامند. ب��ا اين حال 
بس��ياري ب��ا درنظ��ر گرفت��ن 
بادنماه��ا و ش��لاق ها از قابليت 

نويس��ندگي خود را نماينده جراحان روح و وجدان 
بيدار بشري يا مدعي العموم مي خوانند و بهره هاي 

وافر مي برند.  
جذاب ترين رفتار نويسنده ادبي نويس در جهان، 
تلفيق واقعيت با تخيل اس��ت. به گونه اي كه به مدد 
واقعي��ت، حال و روز خ��ود را توصي��ف مي كند و با 
تكيه كردن به تخيل، آنچ��ه را كه آرزو دارد در جان 
كلمات مي كارد. به اين ترتيب، با قراردادن واقعيت 
زندگ��ي به عن��وان نقطه پ��رگار موض��وع، دوايري 
متعدد با موضوع انسان ش��هروند و جامعه ترس��يم 
مي كند؛ دوايري كه گرچه از يك مركز برخوردارند 
ام��ا ش��عاع هاي متفاوت��ي دارن��د و محيط ه��اي 
موضوعي ش��ان، بيانگر گونه هايي متنوع از حقايق 

پيدا و پنهان زندگي است.  
نويس��نده اگر از نقطه نظر فيزيولوژيك و طبيعت 
انساني، مشكل و محدوديت جسمي، روحي، رواني 
و... نداش��ته باش��د، بي ترديد تمام امكانات خود را 
صرف تامل بر واقعيت هاي جامعه اي مي س��ازد كه 
در آن زندگي مي كند. چرا كه هر انس��ان، روزي در 
نقطه اي از زمين به دنيا آمده كه آن جا وطن اوس��ت 
و اگر خيلي واقعيت شناس باش��د و به واقعيت هاي 
زندگي خود توجه نش��ان ده��د، ب��ر روز و روزگار 
خ��ود و وطن��ش تمركز خواهد داش��ت. ش��ايد به 
همين خاطر اس��ت كه برخي از مل��ل و فرهنگ ها، 
نويسندگان و انديشمندان خود را از دق مرگ شدن 
در واقعيت هاي دس��ت وپا گير زندگي مي رهانند تا 
معماران حيات تمدني آنها باشند. آري نويسندگان 
و انديشمندان، معماران حيات تمدني هر فرهنگ و 

جامعه اي هستند.    

جامعه كه از اجتماعات بس��يار زي��اد و متنوعي 
تش��كيل مي شود بخش��ي از واقعيت هايي است كه 
نويس��نده ها به آنها فك��ر مي كنند.  مث��ال مي زنم. 
اجتماع مهندس��ان تحصيلكرده و زجر كش��يده در 
اندوختن دانش مهندسي را به نام جامعه مهندسان 
مي نامند.  طبيعي اس��ت اگر يك خلبان يا جاش��و 
يا باغبان يا جاليزكار بخواه��د در اين اجتماع ورود 
پي��دا كند با مخالفت مهندس��ان 
واقعي روب��ه رو مي ش��ود. اما اگر 
همين ج��وري اتفاق��ي افت��اد و 
چني��ن موجودي مث��لا در رأس 
جامعه مهندس ها قرار گرفت، چه 
اتفاقي مي افت��د؟ مي توانيد تصور 

بفرماييد؟ 
در ده��ه 70 شمس��ي در يكي 
از اس��تان هاي كشور، اس��تاندار 
وقت مصمم ب��ود تا در باغچه هاي 
حواش��ي پياده رو ها و باغچه هاي 
وس��ط بلواره��ا س��بزي خوردن 
بكارد! پ��س از مدتي با اس��تفاده 
از تريبون ه��اي مختلف��ي كه در 
اختي��ار داش��ت توانس��ت آن را 
تبديل به يك نياز جمعي س��ازد. 
باغچه ه��اي  م��ردم  از  ع��ده اي 
مقابل خانه شان را سبزي خوردن 
كاشتند اما همين حركت، دعواهايي حيرت انگيز را 
در پي داشت: مردمي كه تا ديروز در بدترين حالت، 
با س��لامي خش��ك و خالي همديگر را مش��ايعت 
مي كردند، پ��س از تغيير موقعيت اجتماعي ش��ان، 
يعني برخوردار ش��دن از حق باغچه داري و باغباني 

باغچه مقابل خانه خود، شخصيت زيرپوستي خود 
را نش��ان دادند. حاصل آن كه در طول كمتر از يك 
هفته تعداد س��ر و كله و دست وپاي شكسته شده با 
دسته بيل و دسته كلنگ رقمي نگران كننده شد. در 
آن ماجرا، تخيل پرريخته مديريتي با يك بخشنامه 
و اب��لاغ آني آن مش��كلاتي آفريد ك��ه عقل جمعي 
عطاي س��بزي خوردن مفتي را به لقايش بخش��يد. 

از اصل مطلب دور نيفتم؛ حرف 
بر سر نويسنده اجتماعي نويس 
و واقعيت ه��اي زندگي و جامعه 

است.  
واقعيت ه�ا در ي�ك عرف 
ساختارشناسي  به 3 دسته 

قابل تقسيم هستند:  
1- واقعيت هاي محض يعني 
زيبايي ه��اي  از  مجموع��ه اي 
خيره كننده ف��ردي و اجتماعي 
كه هركدام از ما لحظه به لحظه 
ش��اهد ش��كوفايي و اوج گيري 
بيش از پيش آن در محيط هاي 
اجتماعي هستيم.  واقعيت هاي 
محض صفحه اي از شناس��نامه 

هركدام از ما است.  
2- واقعيت ه��اي دروني: اين 
واقعيت هايي  س��ايه  واقعيت ها 

هس��تند كه در نهاد و يادخانه يا خاطرات درازمدت 
ما نهفته مان��ده و در مواقع خاص بروز مي يابند. اين 
بخ��ش از واقعيت ه��ا عمدتا متكي ب��ر خاطرات ما 

هستند.  
3- واقعيت هاي��ي كه تركيب تخي��ل و درونيات 

هس��تند. اين واقعيت ها بس��ته به امكان��ات و صد 
البته قابليت تخيل نويس��نده واقع نگر، يا زيبايي ها 
را بازنماي��ي مي كند يا اگر واقعيت��ي خلاف عرف و 
اخلاق انس��اني و در تع��ارض با حقيق��ت وجودي 
انسان يا شأن و كرامت انساني شهروندان يا حقوق 
ابتدايي انسان ها منافات داش��ته باشد و در تعارض 
ب��ا منافع ش��هروندان و جامعه و آينده ش��هروندان 
قرار بگيرد، به م��رور انتقادي آن 

مي پردازد.  
اجتماعي نوي��س  نويس��نده 
ب��راي اي��ن ك��ه اجتماعي نويس 
واقعي باش��د و باس��مه اي نويس 
يا سفارش��ي كار نش��ود به تعداد 
چش��م هايي كه دارد، بايد چشم 
قرض كند و دانش نويسندگي اش 
را افزايش و بنيه اس��تدلال را در 
نوشته هايش قوي و قوي تر سازد.  
ش��ايد بفرماييد كه اس��تدلال 
بني��ه  مي آي��د؟  كار  چ��ه  ب��ه 
استدلال در ش��خصيت نويسنده 
اجتماعي نوي��س مي تواند خيلي 
فايده داشته باشد. مثلا اين موارد 

را با هم مرور كنيم:  
* با قرار گرفت��ن در نهادهايي 
چون رسانه هاي جمعي، نسبت به  
تامي��ن مطالبات حقوق عمومي موث��ر و مفيد واقع 

شوند.  
* قادر خواهند بود از رش��د آسيب هاي اجتماعي 

جلوگيري كنند.  
* در مق��ام قض��اوت مديريت ه��اي پ��ر خطر و 
ريس��ك آفرين اين حق را دارند كه محكمه گرداني 

كنند.  
اين نقش ه��ا را خود نويس��ندگان در طول زمان 
براي خود تعريف كرده اند. كسي مسئوليت خاصي 
براي آنه��ا تعيين نك��رده يا ايفاي نقش��ي را به آنها 
واگ��ذار نمي كند، چني��ن اتفاقي از اقب��ال وجدان 

عمومي فرسنگ ها فاصله دارد.
 در جهان فعلي كه س��رعت، دقت، وضوح و هدف 
از مش��خصه هاي رفتاري اهل انديشه و عملگرايان 
حوزه اجتماعي اس��ت، نويس��ندگان ني��ز پابه پاي 
واقعيت هاي اجتماعي نگراني ها، بيم ها و اميدهاي 
خ��ود را دارند. نوش��تن از بيم ها و اميدها بس��ته به 
ش��دت و قدرت مواردي كه حيات عمومي انسان ها 
را تهديد مي كند، تناس��بي مستقيم با واقعيت هاي 
زندگي اجتماعي دارد. متاس��فانه اي��ن نقطه يعني 
نقطه تعامل نويسنده با واقعيت ها، براي ما ايرانيان 
نقطه فرار از مركز واقعيت های اجتماعی محس��وب 
مي ش��ود.  نويس��نده در اي��ن نقطه به ج��اي اين 
كه به حق��وق وجداني خود بپ��ردازد در تور و تنور 
واقعيت هاي محدودكنن��ده و بازدارنده اي مي افتد 
كه به نوعي، صورت��ي از آلوده انگاري اس��ت. با اين 
حال آيا می توان چش��م اميد به اجتماعی نويسی در 

ادبيات امروز ايران داشت؟
ب��ا اي��ن ح��ال آي��ا می ت��وان چش��م امي��د به 

اجتماعی نويسی در ادبيات امروز ايران داشت؟

نگاه

تأملی بر شگردهای هايکونويسی

اکسیر جاودانگی؛ درک ناپیدا

نويسندگان: دکتر تيم وانگ1                
دکتر آکيکو هيرانو2

وابی سابی اکسير جاودانگی...   
»وابی سابی، درک ناپيداها«   

درآمد:  
هايكو3 قالبی ادبی است كه ريشه در فرهنگ 
غنی مردم ژاپن دارد. هر  هايكوی كلاس��يك از 
17 هجا )5 هجا در س��طر اول، 7 هجا در سطر 
دوم، 5 هجا در سطر س��وم( تشكيل می شود و 
شامل يك فصل واژه4 و يك سكوت واژه5 است. 
يكی از مهم ترين ويژگی های يك  هايكو )حتی 
می ت��وان گفت هر اث��ر هنری( وابی س��ابی6 يا 
همان روح جاودانه  هايكو است. با نگاهی در آثار 
 هايكو نويسان ديرباز تا معاصر می توان دريافت 
كه مهم ترين دليل ماندگاری اين نوشته ها وجود 
وابی سابی سرشار در آنها بوده و در مقابل آثاری 
ك��ه در آنها، آن طور كه بايد و ش��ايد اين عنصر 
پرورش نيافته آرام آرام كنار گذاشته شده و از ياد 
خوانندگان محو می ش��ود. آثار ماندگار بزرگان 
اين عرصه همچون باش��و7 و بوس��ون8 همگی 
مملو از وابی س��ابی است و همين موضوع باعث 
شده كه پس از ساليان دراز نوشته های آنها برای 
خواننده تازگی و طراوت داش��ته باش��د. بايد به 
اين موضوع اش��اره كرد كه به دست آوردن اين 
غنيمت كار آسانی نيست و حتی بزرگانی چون 
باشو با عزيمت در سفرهای طولانی، زندگی در 
طبيعت، تغيي��ر نگرش در محي��ط اطراف و در 
يك عبارت تجربه واقعی و ملموس توانس��ته اند 
چنين آث��اری را خلق كنند. با م��رور تاريخچه 
 هايكو در می يابيم كه اين گونه ادبی بارها در گذر 
زمان يا ورود به زبانی ديگر دستخوش تغييرات 
عمده ای همچون حذف قان��ون 17 هجايی در  
هايكوی مدرن يا چشم پوش��ی از بعضی عناصر  

هايكو همچون فصل واژه، 
ش��ده كه يكی از مهم ترين 
دلاي��ل چني��ن تغييراتی 
تجلی چشمگير وابی سابی 
در آثار ادبی، هنری اس��ت. 
ب��ا توجه ب��ه اهمي��ت اين 
مفهوم در ادامه سعی دارم 
با كمك گرفتن از مقالات 
برخ��ی محقق��ان عرص��ه 
 هايكو در اين باره آن را بهتر 
و ملموس ت��ر ب��ه مخاطب 

فارسی زبان بشناسانم.
وابی سابی چيست؟

اگر اين س��وال را از يك 
ژاپنی بپرس��يد به احتمال 
زياد، مدتی طولانی ساكت 
خواهد مان��د. در مقابل اگر 
همي��ن پرس��ش را از يك 
باشيد،  آمريكايی داش��ته 

جواب بس��يار س��ريع و قاطع خواهد بود، »اين 
زيبايی چيزهای ناتمام است...« .

چرا معن��ا كردن وابی س��ابی اين ق��در برای 
ژاپنی ه��ا س��خت اس��ت و در عين ح��ال برای 
غربی ها ساده؟ آيا در جس��ت وجوی پاسخ های 

متفاوتی هستند؟
كاكوزو اوكاكورا9، نويس��نده كتاب كلاسيك 
چای می نويس��د: وابی س��ابی در بهترين حالت 
می تواند پش��ت پارچه گلدوزی ش��ده را نشان 
دهد. همه چيز در آنجاست، اما نه ظرافت رنگ يا 
طرح آن، مفهوم های كمی وابی سابی را تعريف 
می كنند. غربی ها تماي��ل دارند تا با ويژگی های 
ظاه��ری وابی س��ابی ارتب��اط برق��رار كنن��د، 
)ناتمامی، كهنگی، ظاهری فرسوده و...(. اگر چه 
ممكن است وابی س��ابی شامل اين خصوصيات 
باش��د اما اين ويژگی ها ب��رای انتق��ال مفهوم 
عميق وابی سابی كافی نيس��تند. وابی سابی به 
ليس��تی از ويژگی های فيزيكی وابسته نيست 
بلكه زيباشناسی عميق از ظاهر است، می تواند 
احساس شود اما به س��ختی می توان آن را بيان 
و س��خت تر از آن تعريف كرد. تعريف وابی سابی 
در ش��رايط فيزيكی مانند توصيف مزه يك تكه 
شكلات به وس��يله رنگ و شكل آن به كسی كه 
تا به حال مزه آن را نچش��يده است. تا زمانی كه 
بر ظاهر تمركز كنيم تنها می توانيم پشت پرده 
را ببينيم و اين درحالی اس��ت كه زيبايی واقعی 
از چشم ما پنهان مانده اس��ت. به منظور ديدن 
ذات واقعی آن، بايد نگاهی فراتر از ظاهر بلكه به 

درون آن داشته باشيم.
وابی سابی از دو كاراكتر به اشتراك گذاشته 
شده ژاپنی و چينی مشتق شده و در اصل وابی 
به معنای فرسودگی و سابی به معنای تنهايی 
يا گوشه نش��ينی اس��ت. اين كلمات برای بيان 
احساس��ات اند، نه برای ويژگی ه��ای ظاهری 
اشيا. اين ويژگی حس زيباشناختی را دربردارد 
كه در هنر و ادبيات چين باستان بسيار متداول 
بوده، قبل از آن كه اين مفهوم در ژاپن با معرفی 

» ذن - بوديسم10« و » مراسم چای« رايج شود.
يوس��ا بوس��ون،  هايكونوي��س ژاپن��ی قرن 

هجدهم در  هايكويی چنين می نويسد:  
» معبد كوهستانی.

طنين ناقوس
گمشده در مه...«

نوش��ته هايی همچون  هايكوی بالا احساس 
عميق زيبايی شناس��انه ای را نش��ان می دهد، 

تركيب��ی از تنهاي��ی و آرام��ش، احس��اس 
افسردگی ش��ناور بر رهايی از سختی روزگار، 
وابی سابی چنين احساس می شود. تنها كسی 
می تواند آن را تجربه كند كه به جای تمركز بر 
آرايه ه��ای ظاهری، به درون توج��ه كند و اين 
تعجبی ندارد كه ژاپنی ها به سختی وابی سابی 

را توضيح می دهند.
آنها س��عی دارند بگوين��د چگونه حس اش 
می كنند ن��ه اين كه چه ش��كلی اس��ت. البته 
اين ديد زيباش��ناختی تنها برای آس��يايی ها 
نيس��ت. تنها كافی اس��ت به عكس های واكر 
ايوانز11 از فضای داخل يك خانه روس��تايی در 
آلاباما12، تصاوي��ر آندره كرتز13 از س��ايه های 
صندلی های خالی يا حي��اط مركزی جورجيا 
اوكيف14 در آبيكو15 نگاه��ی انداخت تا فهميد 
ك��ه زيباشناس��ی مش��ابهی وج��ود دارد. اين 
هنرمندان با مخاطب��ان از طريق درك متقابل 
از احساسات خصوصی شان صحبت می كنند، 
چني��ن ارتباطی نمی تواند س��اختگی باش��د. 
يك اش��تباه رايج ايجاد اث��ر مصنوعی با برخی 
نشانه های ديداری است، به جز در مواردی كه 
هنرمند قصد بيان احساس��ات خود را دارد، اثر 
وی در مقابل چش��مان تيزبي��ن مخاطب پوچ 
ديده می ش��ود. وابی سابی س��بكی نيست كه 
بتوان براساس آنچه در آرايه های ظاهری لفظ 
ديده می ش��ود، توضيح داد و در رويه و س��طح 
آن را جس��ت و جو كرد بلكه آن زيبايی، آرامش 
و س��كوت ذهن و قابل دسترس��ی با يادگيری 
ديدن ژرفاها و گوش��ه های ناپيدا و نهان در هر 
آفرينش هنری اس��ت، آنچه ضروری نيس��ت 

كناری نهند و بدانند كه كجا بايد بايستند... 
 

ديگر ديدگاه ها پيرامون  هايکو و  هايکو 
سرايی در جهان ادبيات 

*»...در اصل وابی و سابی 
دو معن��ای كام��لا متفاوت 
اص��ل  در  س��ابی  دارن��د. 
ب��ه معن��ای ي��أس، ضعف، 
پژمردگ��ی اس��ت و وابی به 
معنای س��ختی زندگی در 
طبيع��ت ب��ه دور از جامعه 
اس��ت... در ح��دود ق��رن 
چهارده��م معن��ای هر دو 
كلمه در مس��ير ارزش های 
مثبت زيباش��ناختی شروع 
به رش��د كردن��د. در طول 
قرن ه��ای اخي��ر، معن��ای 
به جاي��ی  و س��ابی  واب��ی 
رس��يده اند كه خ��ط تمايز 
دهنده اين دو بس��يار ناچيز 
برای  )وابی س��ابی  است...« 
طراح��ان،  هنرمن��دان، 
فيلس��وفان( و   ش��اعران 

» لئونارد كورن16«
*»...كلمه وابی به سادگی قابل ترجمه نيست 
و می تواند چيزه��ای مختلفی باش��د: تنهايی، 
جدايی و س��ادگی روس��تايی، طع��م آرامش، 
خودنماي��ی و پالايش س��ودا زدگی...« )س��نت 
كلاس��يك در معماری ژاپنی، ورژن های مدرن 
سبك سوكيا( »تيجی ايتوه17، يوكيو فوتوگاوا18«

*»...وابی س��ابی زيباي��ی چيزهاي��ی از ه��م 
گس��يخته، ناپايدار و ناتمام، مختصر و كوچك 
و اش��ياء بدون نظم اس��ت. نزديك ترين كلمه 
انگليس��ی به اين واژه »Rustic« )روس��تايی( 
اس��ت. چيزهايی وابی س��ابی دارن��د كه ديده 
نش��ده اند و به نظ��ر بديهی می آين��د، فروتن و 
نامتظاهر، ساختار آنها شايد غيرقابل تشخيص 
باشد...« )وابی سابی برای هنرمندان، طراحان، 

شاعران و فيلسوفان(» لئونارد كورن«
*»...وابی س��ابی با فروتنی، خويش��تنداری، 
س��ادگی، طبيع��ت، عم��ق، ناتمام��ی و عدم 
تق��ارن ب��ا تأكي��د ب��ر س��ادگی و بی پيرايگی 
مشخص می ش��ود و زيبايی دلپذيری است كه 
با زمان و مراقبت به محي��ط انتقال می يابد...« 
)درآم��د، چانويو، هنر چای، صفحه ش��خصی، 
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نويسنده اجتماعي نويس 
براي اين که اجتماعي نويس 
واقعي باشد و باسمه اي نويس 

يا سفارشي کار نشود به 
تعداد چشم هايي که دارد، 

بايد چشم قرض کند و 
دانش نويسندگي اش را 

افزايش و بنيه استدلال را در 
نوشته هايش قوي و قوي تر 
سازد.   شايد بفرماييد که 

استدلال به چه کار مي آيد؟ 
بنيه استدلال در شخصيت 
نويسنده   اجتماعي نويس 

 مي تواند خيلي فايده 
داشته باشد    

جامعه که از اجتماعات 
بسيار زياد و متنوعي تشکيل 

مي شود بخشي از واقعيت هايي 
است که نويسنده ها به آنها 
فکر مي کنند.  مثال مي زنم. 

اجتماع مهندسان تحصيلکرده 
و زجر کشيده در اندوختن 
دانش مهندسي را به نام 

جامعه مهندسان مي نامند.  
طبيعي است اگر يك خلبان 
يا جاشو يا باغبان يا جاليزکار 
بخواهد در اين اجتماع ورود 

پيدا کند با مخالفت مهندسان 
واقعي روبه رو مي شود 

 هايکو ها  احساس عميق 
زيبايی شناسانه ای را نشان 

می دهند که ترکيبی از تنهايی 
و آرامش، احساس افسردگی 

شناور بر رهايی از سختی 
روزگار، وابی سابی چنين 

احساس می شود. تنها کسی 
می تواند آن را تجربه کند که 
به جای تمرکز بر آرايه های 

ظاهری، به درون توجه کند و 
اين تعجبی ندارد که ژاپنی ها 

به سختی وابی سابی را توضيح 
می دهند 


