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 تعبی�ر جامعه به‌خص�وص عم�وم از خرافه و 
خرافه‌گرایی، چگونه است؟

خراف��ه در لغت ب��ه معن��ای، حرف‌های بیه��وده و 
سخن‌های غیرعلمی است که با عقاید فاسد و باطل گره 
می‌خورد. حتی از خراف��ه در دایره‌المعارف‌ها، به‌عنوان 
زوال‌عقل ناشی از پیری و افسانه و داستان‌های بی‌اساس 

که خلاف عقاید عقلی و منطقی است، یاد شده است.
خرافه معانی مختلف��ی در ذهن عم��وم دارد اما در 
فرهنگ لغات برای معنای خرافه، آمده اس��ت: »باور به 
عقیده یا انجام عمل خاصی که پشتوانه علمی نداشته 
باش��د.« این باوره��ا در میان عموم نی��ز این‌گونه بیان 
می‌ش��ود: »اگر دس��ت به رفتار و اعمال خاصی بزنیم 
که همراه با آداب و رس��وم در کتب عتیق و توصیه‌های 
گذشتگان نباشد، آن کار س��رانجامی نخواهد داشت و 
منجر به شکست خواهد ش��د. این باورها که بیشتر در 
تفکرات غلط ریشه دارد، خرافه‌گرایی و خرافه‌پرستی 
را به‌گون��ه‌ای ذاتی به‌جامعه و رفتاره��ای افراد مرتبط 
می‌س��ازد. اس��تفاده از اوراق خاص که در آن اشکال و 
حروف و اعداد خاصی نقش بسته است، برای گره‌گشایی 
مشکلات و خارج‌شدن از مرزهای ناامیدی مورد استفاده 
افراد ناآگاه قرار می‌گیرد. همچنین برای از میان بردن 
تنفر یا فضای وهم برانگیز تنفر، متوس��ل به رفتارهای 
غیرمنطقی و خارج از اصول علمی می‌شوند که هیچ پایه 

و اساس درستی ندارد.«
 قدم�ت تاریخ�ی خرافه‌پرس�تی ب�ه کج�ا 

بازمی‌گردد؟
خرافه‌پرستی و خرافه‌گرایی همزمان با شروع شناخت 
بش��ر از خود و محیط پیرامونش شکل گرفته است. به 
عبارتی، این موضوع قدمتی به بلندای تاریخ بشری دارد. 

در کتب تاریخ آمده است: »از زمانی 
که انسان خود را شناخت به خرافه‌ها 
و خرافه‌پرس��تی گرای��ش یافت.« 
انسان برای شناخت بیشتر از خود و 
طبیعت اطرافش و اسراری که در آن 
پنهان شده بود، به‌دلایل غیرمنطقی 
و غیرعقلایی متوسل شد که از آن با 
عنوان باورهای پوشالی و استدلالات 

خرافه‌گرایانه تعبیر می‌شود.
 علت گرایش جوامع مختلف 
بشری به خرافه‌گرایی چه بوده 

است؟
انسان همواره به دنبال پیدا کردن 
سرنوشت مطلوب و آینده‌ای روشن 
برای خود است. دوست دارد اتفاقات 

به‌گونه‌ای رقم بخورد که در مقابل خود آینده‌ای روشن 
با خوش��بختی و س��عادت را تجربه کند و این سعادت 
همیشگی و پایدار به‌زودی در برابر او قرار گیرد. به همین 
دلیل، برای مقابله با حوادث و رویدادهایی که رسیدن 
به این خوشبختی را از او می‌ستاند و برای جلوگیری از 
انرژی‌های منفی و شیطانی، سراغ ابزار و عواملی می‌رود 
که مسیر او را برای رس��یدن به این هدف هموار سازد. 
اما انس��ان همواره با ترس، جهل و حیرت خود نسبت 
به مس��ائل پیرامونش در چالش و درگی��ری ذهنی و 
فکری قرار داش��ته و دارد. این انگیزه‌ها باعث می‌شود 
که انسان راه رسیدن به خواس��ته‌های خود و نیازهای 
مادی و معن��وی‌اش را در می��ان باورهای غیرمنطقی 
و خ��ارج از اصول عقلایی جس��ت‌وجو کند. جامعه هر 
چقدر غیرعلمی‌تر باشد، وهم‌برانگیزتر است و باورهای 
غیرعقلایی در آن بسط و توسعه بیشتری می‌یابد. به باور 

برخی، ریشه‌ها و گرایشات خرافه‌گرایی در تمدن شرق 
س��ابقه‌ای طولانی دارد اما این باور قدیمی که خرافه از 
سرزمین کهنی سرچشمه گرفته که جولانگاه تمدن‌ها 
و فرهنگ‌های مختلف بشری در طول تاریخ بوده، کاملا 

به‌اثبات نرسیده است...
اکنون در عصر حاضر که از بس��یاری مرزهای علمی 
و کش��فیات مهم گذش��ته‌ایم، در برخی از کشورهای 
مدرن و حت��ی فوق‌مدرن که در قلب اروپ��ا قرار دارند، 
باورهای وهم‌برانگیز و خارج از اصول منطقی و عقلایی 
کاربردهای رفت��اری و حتی تاثیرگذار در سرنوش��ت 
اجتماعی افراد برعهده دارد. به‌عنوان مثال، در کش��ور 
صنعتی و مدرن انگلیس به دلیل قرار گرفتن در جزیره پر 
از مه، وهم و خیالپردازی نسبت به مسائل پیرامون میان 
مردم چشمگیر و زیاد است. به اعتقاد انگلیسی‌ها، عدد 
13 ش��وم بوده و باعث بدبختی و از میان رفتن سعادت 
افراد می‌شود. درحالی‌که در میان ایرانیان قدیم این عدد 
بسیار ارزشمند و تحسین‌برانگیز بوده و حتی عدد عشق 
و دوستی تلقی می‌شده است. در ژاپن عدد4 نحس است 
و در جوام��ع دیگر تعابیر مختلفی درب��اره این موضوع 
وجود دارد. معمولا باورها و تصورات غلطی که نس��بت 
به اعداد، اشیاء و حیوانات از سوی عوام عنوان می‌شود، 
پایه و اساس علمی و منطقی نداشته و تنها برای رسیدن 
به آرامش فکری و پاسخ به ناشناخته‌هایی است که برای 
آن جواب منطقی نمی‌یابند. برای این‌که نقش حیوانات 
را در تعیین سرنوش��ت آینده افراد م��ورد واکاوی قرار 
دهیم، می‌توان به این مورد اش��اره کرد که جغد و گربه 
حضوری کاملا متفاوت از هم در فرهنگ جوامع مختلف 
داشته‌اند. در مصر باستان گربه، مقدس و مورد پرستش 
افراد بوده و در ایران‌باس��تان به‌عنوان موجود ش��وم و 
هراسناک از سوی افراد که به‌دنبال 
بخت و اقبال نیک��و بوده‌اند، مورد 
تنفر قرار می‌گیرد. جغد به‌عنوان 
حیوان ش��وم در ایران‌باس��تان و 
حتی عصر حاضر ش��ناخته شده 
است اما در یونان‌باستان، به‌عنوان 
س��مبل خوش‌یمنی موردتوجه 
عوام ق��رار می‌گرفته. با بررس��ی 
اجمالی بر باورها و اعتقادات مردم 
نسبت به مس��ائل پیرامون به این 
موضوع می‌رس��یم که تصورات و 
توجهات م��ردم به‌خصوص عوام 
به حل مسائل و یافتن پاسخی به 
مجهولات مهم‌ترین علت گرایش 
 آنها به خراف��ه و خرافه‌پرس��تی 

بوده است.
 فقر فرهنگی چه نقشی در توسعه بسترهای 

خرافه‌گرایی دارد؟ 
مسلما فقر فرهنگی در کنار مولفه‌های دیگر ازجمله 
ناآگاهی و جهل مرکب و اعتقاد به سخنان افرادی که 
به نوعی درمیان گروه‌ه��ای خاص، به‌دلیل رفتارهای 
تحس��ین‌برانگیز آنها ب��ه جایگاه مهم و ارزش��مندی 
دس��ت یافته‌اند، بی‌تأثیر نب��وده و در هدایت افراد به 
س��وی خرافه و خرافه‌گرایی موثر اس��ت. جامعه هر 
چقدر غیرعلمی‌تر باشد، خرافات در آن رشد بیشتری 
می‌یاب��د، در اروپای قرن 17 ما ش��اهد این هس��تیم 
ک��ه راه و روش تحقیقی و علمی ب��ا ارایه این نظریه از 
س��وی »فرانس��یس بیک��ن« جایگزین فض��ای غلط 
باورهای غیرمنطقی و غیرعلمی می‌شود و پاسخ‌های 
عقل‌محور جایگزین اعتقادات بی‌اساس جامعه بشری 

می‌شود و باورهای مردم به‌سمت منطق و عقل‌گرایی 
س��وق می‌یابد. به‌اعتقاد جامعه‌شناس��ان، هرچقدر 
جامعه در حوزه‌های مختلف ازجمله سیاست، اجتماع 
و س��ایر بخش‌ها مس��ئولیت‌پذیر و متعه��د به انجام 
امورجمعی باشد، عقل‌گرایی جایگزین خرافه‌گرایی 
شده و مس��یر منطقی رفتارهای اجتماعی راه خود را 
در باورهای عمومی می‌یابد. به عقیده اگوست کنت، 
مراحل سپری‌ش��ده تاریخ بش��ری برای رس��یدن به 
شناختن ضمنی از خود و پیرامونش در 3 مرحله قرار 
می‌گیرد: بش��ر اولیه که دید آن نسبت به جهان، نگاه 
فلسفی و جادویی اس��ت و تا آن‌جا که بشر به مرحله 
علمی و اثباتی دست می‌یابد، فضای خرافات در میان 
انس��ان متمدن و به‌خصوص عصر م��درن کمرنگ‌تر 

می‌شود.
مارکس وبر ه��م به جامع��ه‌ای ایده‌آل اش��اره دارد 
که از عاطفه و س��نت به مرز عقل‌گرایی رسیده است. 
هرچقدر از عاطفه به س��مت س��نت نزدیک می‌شود، 
انسان منطقی‌تری می‌شود و زمانی که در تقابل سنت 

و مدرنیته ق��رار می‌گیرد، مس��ائل 
پیرامونش را با عق��ل به‌خوبی مورد 

ارزیابی قرار می‌دهد.
 ف�رو ریخت�ن ای�ن مرزه�ا 
ت�ا رس�یدن ب�ه ح�د واقع�ی 
عقل‌گرای�ی، مس�یری متفاوت 
را در جوامع مختل�ف طی کرده 
اس�ت، آی�ا می‌ت�وان امی�د به 
برچیدن تفکرات خرافه‌گرایانه 

در عصر مدرن داشت؟
به یقین نمی‌توان گفت که بنیان 
خرافه و خرافه‌پرستی از میان خواهد 
رفت، زیرا عده‌ای سودجو و مطلع از 
ناآگاهی ع��وام به باوره��ا و تصورات 
غلط آنها برای به‌دست آوردن منافع 

شخصی و اقتصادی دامن می‌زنند. تا زمانی که این افراد 
با باورها و اعتقادات غیرمنطقی مردم به کسب درآمد و 
حتی سوءاستفاده اخلاقی اقدام می‌کنند، فضای حاکم 
بر جامعه به سمت تأمین خواست‌های آنها جهت‌دهی 
می‌شود. به یقین، انس��ان‌ها با طیف‌ها و سواد مختلف 
به‌دنبال رس��یدن به مرزهای خوش��بختی و کس��ب 
سعادت‌پایدار هستند و ترس از آینده و عدم اعتماد به 
فرداهای روش��ن، آنها را در مسیری قرار می‌دهد که به 
افراد و ابزاری غیرواقعی و خارج عقل و منطق متوس��ل 

شوند. 
حتی توسعه نهیلیسم و این‌که علم به مرز پوچ‌گرایی 
نزدیک ش��ده اس��ت را از این غائله نمی‌توان مستثنی 
کرد. در جامعه‌ای که چارچوب‌های علم بر بنیان‌های 
بی‌اس��اس شکل گرفته باش��د، رس��وخ باورهای غلط 
انکارناپذیر است. شاعر ش��هیر ایرانی، فردوسی درباره  

می‌گوید: »چه پنهان ش��ود مرد را روزگار/ همه آن کند 
کش نیاید به کار«، به همین علت انسان به‌دنبال قدرتی 
مافوق تصور است که آن را در کالبد باورهایی می‌بیند که 
فراتر از پدیده‌های زمینی بوده و حلال تمامی مشکلات 
است و به غلط به سمت خرافه و جو دروغ‌هایی شیرین از 

سوی افراد سودجو قرار می‌گیرد.
 آیا میان س�نت تا خرافه حد و مرزی می‌توان 

متصور شد؟
س��نت‌های خوب که در آیین ما از س��وی نیاکانمان 
به‌ودیعه گذاشته شده اس��ت با باورهای غلط و متداولی 
که هیچ جایگاه منطقی ندارند، بسیار متفاوت است. این 
فاصله به باریکی یک تارمو است که می‌تواند ما را گمراه 
س��ازد. در آیین ایرانیان قدیم، جش��ن‌های متعددی به 
مناس��بت‌های مختلف در فصول سال، برای پاسداشت 
نعمت‌های الهی برگزار می‌شد که پیشینه آن به توجه و 
احترام به محیط طبیعی و عالم پیرامون آن بازمی‌گشت. 
این گردهمایی‌ها، در گرامیداشت آب و خاک و زمین و 
درختان و صیانت از آنها، به‌عنوان سنت‌هایی ارزشمند به 
صورت جشن‌های ملی برای ایجاد 
همبس��تگی و بازپروری فرهنگ 
طبیعت‌دوستی در میان ایرانیان و 
نسل‌های بعد باب بود. جشن‌های 
تیرگان، ابان��گان و امردادگان برپا 
می‌ش��د تا باتوجه به س��نت‌های 
اصیل و غنی ایرانی؛ نوعی ارتباط 
س��ازنده میان انس��ان با محیط 
پیرامونش برقرار شود. همچنین، 
هفت‌سینی که در جش��ن نوروز 
میان ایرانیان متداول است، سمبل 
پاکی، صمیمیت و همبستگی با 
محیط پیرامون اس��ت که خارج 
از تصورات و باوره��ای غلط بوده 
و جایگاه مقدسی دارد. اما این‌که 
بین س��نت‌های درس��ت و خرافات باید ح��د و مرزی 
مشخص کرد، موضوعی است که باید با بالا بردن آگاهی 
جامعه و مقابله با توهمات بی‌اساس تلقین یافته که در 
باورهای غلط شکل گرفته اس��ت، با انجام مشاوره‌های 
اصولی خانواده به‌خصوص نسل جوان و در شرف تشکیل 
زندگی جدید آنها را به چشم‌اندازهای واقعی هدایت کرد. 
برنامه‌ریزی‌هایی که با تلاش و هم��ت افراد به واقعیت 
نزدیک می‌ش��ود و با در دست گرفتن سرنوشت افراد در 
دست‌های خودشان با مدیریت صحیح زندگی می‌توان 
بر عادت‌های کورکورانه باورها و اعتقادات غلط غلبه کرد. 
زمانی که آرزوهای بشر در حد واقعی تعدیل شود و جنبه 
علمی و منطقی بیابد، امنیت و تعیین مسیر درست برای 
رسیدن به اهداف بلندمدت قابل دسترس‌تر خواهد شد و 
آن زمان انسان نیاز ندارد به قدرت‌های غلط و پوشالی که 

در ناآگاهی و جهل او ریشه دارد، متوسل شود.

کندوکاو خرافه و خرافه‌گرایی در گفت‌وگو با »کیومرث فلاحی« 

خرافه در جامعه 
عقل‌گرا رشد نمی‌کند

یادداشت

ادامه از صفحه 9

خرافه‌پرس��تی و خرافه‌گرایی و شمن پرستی 
مخصوص یک جامعه نیست و ریش��ه در تاریخ 
بش��ریت دارد. از نخس��تین دوران‌هایی که بشر 
به‌تدریج به‌صورت گروه درآمد و با محیط طبیعی 
مواجه شد، با این مسأله روبه‌رو شد. با این وجود 
دو دیدگاه درب��اره خراف��ه و خرافه‌گرایی وجود 
دارد. یک دید این است که چون انسان‌های‌اولیه 
نمی‌توانس��تند ریش��ه حوادث طبیعی از قبیل 
آتشفشان، زلزله و ماه‌گرفتگی را دریابند، معتقد 
ش��دند که نیرویی در این دنیا هست که هر وقت 
عصبانی می‌ش��ود، چنی��ن اتفاقات��ی می‌افتد. 
تئوری دوم این اس��ت ک��ه خرافه‌گرایی از طرف 
ذهن‌گرایان ش��کل گرفته اس��ت. ای��ن دیدگاه 

انس��ان‌ها خواب  می‌گوید، 
می‌دیدند و نمی‌دانستند این 
خواب چیست و به‌تدریج فکر 
کردند که در وجود هر انسان، 
انس��ان دیگری است که نام 
آن را روح یا مانا گذاشتند. از 
این طریق ط��ی هزاران‌هزار‌ 
س��ال عده‌ای پیدا ش��دند و 
ادع��ا کردند ک��ه می‌توانند 
ای��ن نیروه��ا را ب��ه فرمان 
خود بگیرن��د و جادوگرها و 
شمن‌ها پیدا شدند و پس از 
آن بت‌پرستی و توتم‌پرستی 
به‌وجود آم��د. توتم موجود 
جاندار یا بی‌ج��ان، حیوان، 
گیاه یا جس��می اس��ت که 
اعضای ی��ک کم��ون آن را 
جد خود و خونش��ان را از آن 
می‌دانن��د و مردم‌شناس��ان 
نیز به بحث توتم‌ها به خوبی 

پرداخته‌اند. بشر به‌تدریج به این نتیجه رسید که 
در هرکدام از این توتم‌ها نیرویی است که نام آن 
را مانا گذاش��ت و البته در اندونزی به نام شورنیکا 
و اورینگیلدا شناخته می‌شود. جادوگرها که ادعا 
کردند می‌توانند این نیروها را کنترل کنند، کم‌کم 
برای خودشان جادوگرخانه‌ها را ایجاد کردند و این 
مسأله در دوران‌های طولانی از احضار روح و... در 
جامعه باقی ماند. بنابراین ریش��ه خرافه‌گرایی و 

خرافه‌پرستی به هزاران‌هزار‌ سال قبل می‌رسد.
وقتی ف��ردی برای ف��ال گرفتن ب��ه دیگری 
مراجعه می‌کند، درواقع به آن ش��خص اعتماد و 
عقیده دارد که بهتر از خودش می‌فهمد. اما چرا 
در جامعه اینچنین مس��ائلی رواج پیدا می‌کند. 
هرچه اف��راد یک جامعه س��نتی‌تر، س��اده‌تر و 
عوام‌تر باشند و تحصیلات کمتری داشته باشند، 
پایبندی‌شان به اصولی که سنت‌ها و خرافات در 

آن دیده می‌شود، بیشتر است و دنبال فال و رمل 
و اسطرلاب و دعا‌نویسی می‌روند. اینها ریشه در 
خرافه و در اصل ریش��ه در ناآگاهی و کم‌سوادی 
یا بی‌س��وادی افراد یک جامع��ه دارد. افرادی که 
به این قبیل مس��ائل روی می‌آورند، اتکا به نفس 
ندارند و این ریش��ه در ش��خصیت و محیط‌شان 
دارد. هرگاه خوداتکایی افراد جامعه ضعیف باشد 
و دنبال این باشند که وسیله‌ای پیدا کنند تا این 
حس فقدان خوداتکای��ی را ارضا کنند، س��راغ 
کس��انی می‌روند که فکر می‌کنند وقایع را از آنها 
بهتر درک می‌کنند. در چنین جامع��ه‌ای افراد 
مأیوس و درمانده هس��تند و وقتی از حل مسائل 
اجتماعی عاجز می‌شوند به سمت خرافه‌گرایی و 
فال و رمل می‌روند. رمال‌ها و فالگیرها هم کسانی 
هستند که از س��ادگی این مردم استفاده و آنها را 
سرکیسه می‌کنند و پولشان را می‌گیرند. در تمام 
نقاط کشور و حتی در کش��ورهای پیشرفته نیز 
اقبال مردم به خرافه‌پرستی 
و خرافه‌گرای��ی وج��ود دارد. 
به‌ویژه جوامع پیشرفته‌ای که 
سنتی هستند مثل انگلستان. 
جامع��ه‌ای که گذش��ته‌نگر، 
سنت‌گرا و محافظه‌کار است، 
بیش��تر به خرافه اعتقاد دارد 
و همی��ن ویژگی‌ه��ا باع��ث 
می‌شود، مساله‌ای که ریشه 
در تاریخ بشریت دارد، آثارش 
در جامعه باقی بماند و بسته به 
سطح سنتی‌بودن یک جامعه، 
اقبال به‌خرافه در آن کم و زیاد 
شود. همان‌طور که در جامعه 
خودمان می‌بینیم افرادی که 
محروم‌تر و کم‌سوادتر باشند و 
یأس و ناامیدی داشته باشند، 
بیش��تر به این سمت‌وس��و 

می‌روند. 
همچنین دوره‌هایی هست 
که اقب��ال به خرافه در افراد ی��ک جامعه افزایش 
می‌یابد. دوره‌هایی که افراد احس��اس استیصال 
می‌کنند و  از حل مسائل‌ش��ان عاج��ز و درمانده 
می‌شوند. با این حساب خرافه با یأس و ناامیدی 
افراد نیز در ارتباط اس��ت که خود می‌تواند ناشی 
از ش��رایط اجتماعی یک جامعه باشد. جامعه‌ای 
موفق اس��ت که در آن انس��ان‌ها به خودش��ان 
متکی‌ان��د و می‌دانن��د اگر مش��کلی هس��ت از 
خودشان و اداره‌کنندگان جامعه است و ربطی به 
خرافات ندارد. اگرچه با افزایش افراد تحصیلکرده 
و تلاش مس��ئولان فرهنگی برای بردن افراد به 
سمت علم و دانش و با پیشرفت علم و تکنولوژی 
و دانش بشریت خرافه‌گرایی کمتر خواهد شد اما 
هرگز از بین نخواهد رفت چون همیشه در زندگی 
انسان‌ها دوره‌هایی پیش می‌آید که با استیصال و 

ناامیدی دست به گریبان باشند. 

تقابل قرآن با خرافات
اما پیامبراس�الم نیز در زمان خ��ود با عقاید 
خراف��ی و جاهلانه‌ای ک��ه در میان اع��راب آن 
دوران رواج داشت روبه‌رو بود. یکی از مشکلات 
و موانع اسلام در ابتدای ظهور، همین باورهای 
 جاهلانه ب��ود که در جای‌جای ق��رآن مورد نقد 

قرار گرفته‌اند. 
برای نمونه یک��ی از ای��ن م��وارد را بازخوانی 
می‌کنی��م. در آن زم��ان این باور ی��ا مدعا وجود 
داشت که بسیاری رویدادها و کنش‌های انسانی 
و اجتماعی را که دلایل انس��انی و بشری داشت 
به خداوند نس��بت می‌دادند. مث�ال برای توجیه 
وضع طبقاتی و اقتصادی خود افراد به متافیزیک 
متوسل می‌شدند و از توجه به دلایل واقعی طفره 
می‌رفتند. کس��ی که ثروت نامشروعی اندوخته 

بود تحت پوش��ش خواست 
خداون��دی آن را مش��روع 
جل��وه م��ی‌داد و آن‌ک��س 
که بنا به دلایل سیاس��ی و 
اجتماعی ب��ه فلاکت افتاده 
بود نیز خداوند را مس��ئول 
می‌پنداش��ت.  وض��ع  آن 
این تفکر امروز ه��م پس از 
گذشت قرن‌ها ممکن است 
در جوامع اسلامی به‌عنوان 
یک تفکر مقدس‌مآبانه نزد 
برخی مقبولیت داشته باشد. 
اما جالب اس��ت که قرآن با 

این نگرش به شدت مخالفت می‌کند و مخاطب 
را ب��ه دلایل واقع��ی و عین��ی و غیرمتافیزیکی 
ارجاع می‌دهد. در س��وره والفجر آی��ات 15 و 16 
می‌خوانیم: »اما انس��ان، وقتی پ��روردگارش او را 
می‌آزماید و م��ورد اکرام و نعمت ق��رار می‌دهد، 
می‌گوید پروردگارم مرا عزیز و گرامی داشته است. 
و اما چون او را باز می‌آزماید و روزی را بر او سخت 

می‌گیرد، می‌گوید پروردگارم مرا خوار گردانید.«.
بعد در نقد این تفک��ر ادامه می‌دهد، )آیات 17 
تا 20(: »هرگز، بلکه )مشکل این است که( یتیم 
را گرام��ی نمی‌دارید، و دیگران را بر س��یرکردن 

محرومان ترغیب نمی‌کنی��د و میراث دیگران را 
بی‌رحمانه می‌خورید، و ثروت را به شدت دوست 

می‌دارید...«
مش��ابه همین آیات، در س��وره یس به چشم 
می‌خ��ورد.  در آیه 45 می‌خوانی��م: »آنگاه که به 
آنها گفته ش��ود از آنچ��ه خدا روزی ش��ما کرده 
است انفاق کنید، کافران به مؤمنین گویند: چرا 
کس��ی را اطعام کنیم که اگر خدا می‌خواس��ت، 
خود اطعامش می‌کرد، همانا ش��ما در گمراهی 
آش��کاری قرارگرفته‌اید«. عجیب است قرآن در 
این آیه چنین کسی را که از خواست خدا سخن 
می‌گوید و محرومیت و فقر موجود را مشیت الهی 

می‌شمرد، کافر می‌شمرد.  
عقلانیت و دیانت

در نگاه اول چه بس��ا چنین به نظ��ر‌ آید که آن 
تفک��ر ک��ه همه‌چی��ز را به 
خداون��د نس��بت می‌ده��د 
و ش��کاف‌های طبقات��ی و 
برخ��ورداری ی��ا محرومیت 
افراد را خواست خدا می‌داند،  
با دین و دین باوری نزدیک‌تر 
و خویشاوند‌تر باشد. و آن‌که 
این مسائل را ناشی از رفتارها 
و مناس��بات نادرست بشری 
و سوء استفاده‌ها و استثمار و 
ظلم موجود می‌داند، تفکری 
غیردین��ی و مادی و بش��ری 
باشد. اما با شگفتی می‌بینیم 
اتفاقا قرآن منادی این تفکر واقع بینانه است و با 
آن‌که جاهلانه از نام خ��دا و اعتقادات دینی بهره 
گرفته و به نحوی خرافی و عوامانه مسائل را تحلیل 
می‌کند، سخت در تضاد است. بی جهت نیست 
به قول مرحوم علامه طباطبایی ق��رآن بیش از 
300مورد مخاط��ب را به تفک��ر و تعقل دعوت 
می‌کند و دین با تعقل و تدبر پیوندی ناگسستنی 
دارد. همچنانکه خرافات با عقلانیت و خردورزی 
در ستیز همیشگی است. این سخن پیامبر است 
که:  لادین لمن لا عقل له- کسی که عقل ندارد، 

دین ندارد. 

خرافه ناشی از استیصال افراد جامعه

خرافات، عقلانیت و دیانت 

|  طرح نو|  ماندانا فتحی‌جو  | خرافه، نوعی از باورها و اعتقاداتی است که پایه علمی و منطقی نداشته و براساس 
دانس�ته‌های قبلی و اطلاعات ثابت شده از سوی افراد مطرح نمی‌ش�ود. البته با این توصیف نمی‌توان فرضیات 
علمی اثبات‌نشده یا نظرات ش�خصی افراد درمورد موضوعات متنوع را به‌عنوان خرافه نامید، چراکه خرافات، 
معمولا در ش�رایط روی دادن یک اتفاق خاص یا در حالت اس�تقبال از یک رویداد محتمل و نیز درمورد اتفاقات 
پیش‌بینی‌نشده مطرح می‌شود و هیچ استدلال عقلی و منطقی نیز در پس آن نخواهد بود. این باورها بیشتر به 
مثابه تابویی است که به دلیل نداشتن بار علمی، منطقی و استدلالی، کمتر کسی به‌خود اجازه می‌دهد وارد حیطه 
آن شده و برای به چالش کشیدن آن، اقدام کند. درواقع هرچند بسیاری از ما در مقابل برخی از خرافات، به‌شدت 
موضع می‌گیریم و بر واقعیت نداشتن آن تأکید می‌کنیم، اما نوعی ترس و احساس خاص درونی باعث می‌شود در 
مقابل برخی از آنها سکوت کنیم یا حداقل به ظاهر نشان دهیم که آن را پذیرفته‌ایم. در برخی موارد، بسیاری از 
این خرافات، درواقع رسوم و آداب نیاکان و گذشتگان ما هستند و به بخشی از فرهنگ و زندگی امروزه ما تبدیل 
شده‌اند. »کیومرث فلاحی، پژوهشگر و استاد دانش�گاه« با بیان نظرات خود در گفت‌وگو با »شهروند« به واکاوی 

خرافه وخرافه‌گرایی پرداخته است. 

اگر دست به رفتار و اعمال 
خاصی بزنیم که همراه با 

آداب و رسوم در کتب عتیق 
و توصیه‌های گذشتگان 
نباشد، آن کار سرانجامی 
نخواهد داشت و منجر به 
شکست خواهد شد. این 

باورها که بیشتر در تفکرات 
غلط ریشه دارد، خرافه‌گرایی 
و خرافه‌پرستی را به‌گونه‌ای 

ذاتی به‌جامعه و رفتارهای افراد 
مرتبط می‌سازد

جامعه هر چقدر غیرعلمی‌تر 
باشد، خرافات در آن رشد 
بیشتری می‌یابد، در اروپای 
قرن 17 ما شاهد این هستیم 

که راه و روش تحقیقی و 
علمی با ارایه این نظریه از 
سوی »فرانسیس بیکن« 

جایگزین فضای غلط باورهای 
غیرمنطقی و غیرعلمی 
می‌شود   و پاسخ‌های 

عقل‌محور جایگزین  اعتقادات  
بی‌اساس جامعه بشری می‌شود

امان‌الله قرایی‌مقدم
جامعه‌شناس

وقتی فردی برای فال گرفتن 
به دیگری مراجعه می‌کند، 
درواقع به آن شخص اعتماد 

و عقیده دارد که بهتر از 
خودش می‌فهمد. اما چرا 

در جامعه اینچنین مسائلی 
رواج پیدا می‌کند. هرچه 
افراد یک جامعه سنتی‌تر، 
ساده‌تر و عوام‌تر باشند و 
تحصیلات کمتری داشته 

باشند، پایبندی‌شان به اصولی 
که سنت‌ها و خرافات در آن 
دیده می‌شود، بیشتر است و 
دنبال فال و رمل و اسطرلاب و 

دعا‌نویسی می‌روند

 قرآن  بیش از 300مورد 
مخاطب را به تفکر و تعقل 

دعوت می‌کند و دین با تعقل و 
تدبر پیوندی ناگسستنی دارد. 
همچنانکه خرافات با عقلانیت 
و خردورزی در ستیز همیشگی 
است. این سخن پیامبر است 

که:  لادین لمن لا عقل له- کسی 
که عقل ندارد، دین ندارد

گزارشی از رواج خرافه در جغرافیای گوناگون
خرافه‌پرستی از شرق دور تا اروپای متمدن

ادامه از صفحه 10| خواب یک‌س��وم زندگی همه 
آدم‌هاست، پس س��اختن خرافات زیاد درباره خواب، 
چندان هم عجی��ب نیس��ت. در ژاپ��ن، خوابیدن در 
وضعیتی که سر به سمت ش��مال باشد، بدیمن است. 
مردم آفریقا هم به همین دلیل سرشان را موقع خواب 
به سمت غرب نمی‌گذارند. ایتالیایی‌ها بر این باورند که 
موقع خواب نباید پاهایش��ان به س��مت در باشد چون 

می‌میرند.
س��وت‌زدن در بس��یاری از فرهنگ‌ه��ا هم��راه ب��ا 
برداش��ت‌های خرافی است. س��وت‌زدن در شب میان 
آس��یایی‌ها تابو اس��ت. چینی‌ها این کار را نماد جلب 
ارواح می‌دانند. در انگلس��تان هم افس��انه »7 س��وت« 
وجود دارد. اگر کسی آوای 7 سوت را بشنود، باید انتظار 
مرگ یا فاجعه‌ای سخت را داش��ته باشید. در فرهنگ 

روسیه و رومانی، س��وت‌زدن داخل خانه می‌تواند فقر 
را برای خانواده ب��ه ارمغان بیاورد. ریش��ه‌های خرافی 
سوت ناشناخته است، با این حال تصور می‌شود نهی از 
سوت‌زدن در شب راهی برای آرام نگه‌داشتن فضا بوده 

است.    
وصل‌کردن نعل اس��ب بالای در برای خوش��بختی، 
باور خرافی معروف از آسیا تا اروپا و آمریکاست. در باور 
اروپایی، خوش‌شانس��ی نعل، با یونانیان شروع شد که 
معتقد بودند آهن می‌تواند ارواح شیطانی را دفع کند. 
این افس��انه از یونانیان به رومیان و دیگر کش��ورهای 
اروپایی گسترش پیدا کرد. بسیاری معتقدند وقتی نعل 
اسبی به طرف باز و رو به پایین آویزان است، از آن شانس 
ریخته می‌شود با این حال در مورد این‌که آیا این شانس 

خوب است یا بد، اختلاف نظر وجود دارد!

رنگ‌های خوش‌یمن و بدیمن
 رنگ‌ها هم از خرافه و خرافه‌گرای��ی، دور نمانده‌اند. 
رنگ قرمز در فرهنگ‌های مختل��ف از اهمیت ویژه‌ای 
برخوردار اس��ت. در کش��ور کره مردم  بر این باورند که 
نوشتن اسم با جوهر قرمز، بدشانس��ی می‌آورد. حتی 
ممکن اس��ت بمیرند. با این حال، در برخی از کشورها 
هم این موضوع وجود دارد که اگر کسی رشته قرمز به 
مچ دست خود ببندد، چش��م بد را از خود دور می‌کند. 
در تایوان و لهستان، با پوش��یدن لباس زیر قرمز رنگ 
می‌توانید در امتحانی که پیش‌رو دارید موفق باش��ید. 
در چین، پدر و مادر‌ها به فرزن��دان خود می‌گویند که 
اگر همه برنج ظرف غذایشان را بخورند، شریک آینده 

زندگی‌شان خوش‌سیما می‌شود. 
در رومان��ی، غذایی که در بش��قاب ی��ک زن بماند 

تضمین‌کننده  ش��وهر زشت اس��ت و اگر در موقع غذا 
خوردن در گوشه‌ای از میز نشسته باشید برای همیشه 
تنها می‌مانی��د. در فرهنگ‌های قدیم��ی غربی برای 
اطمینان از خوشبخت ش��دن عروس چهار چیز به او 
می‌دهند؛ شیئی قدیمی، شیئی جدید، شیئی قرض 
گرفته شده و شیئی آبی. دیدن عروس قبل از عروسی 
برای داماد بسیار بدیمن است. در ویتنام عکس 3 نفره 
نباید گرفت چون نفر وس��ط ممکن اس��ت بمیرد. در 
چین نباید موهایتان را روز اول‌ س��ال نو بشویید چون 
خوشبختی و شانس از زندگی‌تان می‌رود. در اسپانیا باز 
کردن چتر در خانه و ریختن نمک روی میز بدشگون 
اس��ت. روس‌ها می‌گویند اگ��ر چی��زی را در خانه جا 
گذاشته و برای برداش��تن آن باز می‌گردید حتما باید 

خودتان را در آینه نگاه کنید وگرنه بدشانسی می‌آورید.


