
 داروخانه تک نسخه ای هلال احمر 
در شرق تهران ایجاد شد

مدیرعامل شرکت پخش س��ها هلال از ایجاد 
شعبه تک نسخه ای هلال احمر در داروخانه شماره 
2 در شرق تهران )تهرانپارس( با هدف دسترسی 
آسان شهروندان به داروهای خاص و کمیاب خبر 

داد. 
دکتر حس��ین صانعی فرد در گفت وگو با ایرنا 
درباره آغاز به کار شعبه تک نس��خه ای داروخانه 
هلال احمر در تهرانپارس گفت: » با افتتاح داروخانه 
تک نسخه ای در ش��رق تهران از این پس تمامی 
داروهای تک نس��خه ای که تاکنون در داروخانه 
مرکزی هلال احمر عرضه می شد در شعبه جدید 

مستقر در تهرانپارس نیز ارایه خواهد شد.«
مدیرعامل شرکت پخش س��هاهلال با تأکید 
بر این که دغدغه مدیران ارشد سازمان تدارکات 
پزشکی هلال احمر و این شرکت دسترسی آسان 
هموطنان به داروهای مورد نیاز به ویژه داروهای 
خاص در اقصی نقاط کشور است، افزود: »تلاش 
همکاران ما در تمامی مراکز پخش سها هلال در 
کشور ارایه خدمات شایسته به مردم شریف است 
و س��عی کرده ایم تمامی داروها به بهترین وجه و 
در س��ریع ترین زمان ممکن به دست نیازمندان 

برسد.«
او تصریح کرد: » یکی از برنامه های مهم سازمان 
تدارکات پزشکی و شرکت پخش سها هلال توزیع 
داروهای مهم و حیاتی در تمام نقاط ایران است و 
تلاش خواهیم کرد تا دامنه توزیع این نوع داروها 

به سراسر کشور گسترش یابد.«

برای خدمات به زائران حرم حسینی

 60 پزشک و پيراپزشک 
به كربلا اعزام مي شوند

معاون عتب��ات عالیات مرکز پزش��کي حج و 
زیارت هلال احمر اظهار کرد: براي ارایه خدمات 
درماني مناسب به زائران امام حسین )ع( در دهه 
اول محرم ۶۰ پزشک و پیراپزشک به کربلا اعزام 

مي شوند. 
دکتر علي حیدر معاون عتب��ات عالیات مرکز 
پزش��کي حج و زیارت هلال احمر در گفت وگو با 
خبرنگار پایگاه اطلاع رساني حج اظهار کرد: یک 
تیم ۶۰ نف��ره در دو گروه ش��امل جراح عمومي، 
داخلي، قل��ب، متخصص بیهوش��ي، متخصص 
عفوني، ارتوپدي، پزش��کان عموم��ي زن و مرد، 
پرس��تار زن و مرد، امدادگران زن و مرد از هفتم تا 
۱۳ محرم در چادرهاي امدادي هلال احمر مستقر 
خواهند بود. حیدري گفت: با هماهنگي عتبه امام 
حسین )ع( و جمعیت هلال احمر عراق ۳ چادر در 
بین الحرمین، خیابان جمهوري، خیمه گاه و ضلع 
شمالي حرم حضرت ابوالفضل)ع( مستقر می شود 
و خدمات پزشکي را در مدت ۷ روز به زائران ارایه 

مي کنیم. 
معاون عتب��ات عالیات مرکز پزش��کي حج و 
زیارت جمعیت هلال احمر افزود: تاکنون ۱۰ تن 
دارو و ملزومات مورد نیاز پزش��کي به کربلا اعزام 
شده است و طبق روال گذشته خدمات سلامت 
توسط این گروه به تمام زائران امام حسین )ع( از 
کشورهاي بحرین، لبنان، پاکستان و در مجموع 
ش��یعیاني که براي حضور در مراس��م عزاداري 
سیدالش��هدا به کربلاي معل��ي آمده ان��د، ارایه 
مي شود.  دکتر حیدري گفت: »اکنون دو درمانگاه 
در کربلا و یک درمانگاه در ش��هر نجف داریم که 
اکثر این درمانگاه ها در هتل ها مستقر شده اند و به 
زائران ایراني به صورت شبانه روزي خدمات رایگان 

ارایه مي کنند.«

 سفرنامه سلامت و اميد 
در استان اصفهان 

معاون داوطلبان جمعیت هلال احمر اس��تان 
اصفهان از برگزاری س��فر نامه س��لامت و امید با 
همکاری تشکل های دولتی و غیردولتی خبر داد. 

علیرضا س��لیمی گفت: »س��ازمان داوطلبان 
جمعی��ت هلال احم��ر ای��ران ب��ا مش��ارکت 
دستگاه های اجرایی همچون صداوسیما، شبکه 
بهداش��ت، بنیاد بیماری های خاص و پزشکان 
داوطلب استان جهت پیش��گیری و آموزش در 
حوزه سلامت، طرح سفرنامه سلامت و امید را از 

۳ تا ۶ آبان  در استان اصفهان اجرا خواهدکرد.«
او با اش��اره به اجرای طرح سفرنامه سلامت و 
امید در شهرستان های اصفهان، خمینی شهر، 
مبارکه و چادگان افزود:  »سایر شعب نیز در این 
طرح مشارکت خواهند داشت و فعالیت هایی از 
قبیل برپایی چادر سلامت، اهدای خون، ویزیت 
رایگان، تس��ت فش��ار خون و قند خون توسط 

پزشکان داوطلب در این طرح  انجام می شود.« 
 سلیمی خاطرنشان کرد: هدف از اجرای طرح 
سفرنامه سلامت و امید، اشاعه فرهنگ داوطلب 
یار و شناسایی بیماری های رایج در استان توسط 
پزشکان و س��ایر داوطلبان جمعیت هلال احمر 

استان اصفهان است. 
معاون داوطلبان یادآور ش��د: طرح س��فرنامه 
سلامت و امید به صورت زنده از شبکه یک صدا 
و سیمای جمهوری اسلامی  پخش خواهد شد. 
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روی خط خبر
ما به فکر »بشردوستی« هستيم

پیش��نهادات، نظرات و نقدهای خود را درباره 
صفحه »هلال« با ما در می��ان بگذارید و بگویید 
این صفحه چطور می تواند خواسته های شما را از 

دنیای زیبای بشردوستی برآورده سازد.
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ساختمان جدید بیمارستان جمعیت هلال احمر 
جمهوری اس��لامی ای��ران در دوبی روز گذش��ته با 
حضور مس��ئولان کش��وری ایران و امارات متحده 

عربی به بهره برداری رسید. 
به گ��زارش اداره کل روابط عموم��ی و ارتباطات 
مردمی جمعی��ت هلال احمر، س��اختمان جدید 
بیمارس��تان جمعی��ت هلال احمر ای��ران در دوبی 
با زیربن��ای ۳۱ ه��زار و 95۰ مترمرب��ع و مجهز به 
22۰ تخت بس��تری صب��ح دیروز با حض��ور دکتر 
محمد فرهادی رئیس جمعی��ت هلال احمر ایران، 
محمدرضا فیاض سفیر جمهوری اسلامی ایران در 
امارات، عیس��ی المیدور رئیس هیأت صحه دوبی و 
چند تن از اعضای شورایعالی هلال احمر ایران افتتاح 

شد. 
بر اس��اس ای��ن گ��زارش، بیمارس��تان جدید 
جمعیت هلال احمر ایران دارای ۱۶ تخت بستری 
اورژانس، اتاق ایزوله اورژانس، وی. آی. پی اورژانس، 
آزمایش��گاهی بس��یار پیش��رفته،۳ تخت پی.آی.
سی.یو، اتاق های عمل س��رپایی، رادیولوژی، ام.آر.

آی، سی.تی اس��کن، آندوس��کوپی، کلینیک های 
تخصصی چش��م، پوس��ت، نازایی و پلی کلینیک 
دندانپزشکی و بخش های متعدد و پیشرفته درمانی 
به منظور ارایه خدمت شایس��ته و مناسب به مردم 

افتتاح شده است. 
به علاوه تأس��یس مرکز بررس��ی ژنومی، ایمنی 
و سلامت انسان در بیمارس��تان جدید هلال احمر 
ایران به عنوان مرکزی که نمونه آن در خلیج فارس 
مش��اهده نشده اس��ت، خدمات جراحی تخصصی 
اطفال هم ازجمله خدمات درمانی پیشرفته ای است 
که در بیمارستان 22۰ تختخوابی جدید هلال احمر 

ایران در دوبی ارایه خواهد شد. 
برنامه ریزی برای توسعه سلامت انسان ها

رئیس جمعی��ت هلال احم��ر ای��ران از جذب و 
فعال کردن هر چه بیش��تر نیروهای نخبه علمی و 
تحقیقاتی در مراکز سلامت خارج از کشور به منظور 
ایجاد افزای��ش مش��ارکت های بین المللی با هدف 
تحقق هر چه بیشتر اهداف بشردوستانه در منطقه 

خبر داد. 
دکتر محمد فرهادی در مراسم افتتاح فاز جدید 
بیمارس��تان جدی��د 22۰ تختخواب��ی جمعی��ت 
هلال احم��ر ای��ران در دوب��ی گف��ت: »در جه��ان 
امروز دس��تیابی به اهداف اساس��ی و بشردوستانه 
جمعیت های ملی فقط با همدلی و همیاری ملت ها 
و تعامل اندیش��ه ها برای این هدف مشترک ممکن 

خواهد بود.«
او با اظه��ار امی��دواری نس��بت به این ک��ه آغاز 
فعالیت های نوین در بیمارس��تان ایرانی��ان دوبی، 
فرصت مناسبی برای دستیابی به اهداف بشردوستانه 
باش��د،گفت: »جمعیت هلال احمر ایران در تداوم 
مسیر پیشرفت و توسعه خدمات رسانی به بشریت 

بر آن ش��ده اس��ت تا علاوه بر ارایه خدمات درمانی 
و امدادرس��انی با هدف توسعه س��لامت انسان ها و 

افزایش ایمنی آنها، برنامه ریزی و اقدام کند.«
رئی��س جمعی��ت هلال احم��ر اف��زود: »ب��رای 
دستیابی به این اهداف نه فقط ارتقای مراکز درمانی 
هلال احمر ایران و مجهز کردن آنها به آخرین دانش 
و تکنولوژی روز ضروری است بلکه مشارکت فعال در 
تحقیقات علمی نیز باید مورد توجه ویژه قرار گیرد. «

فرهادی با تأکید ب��ر این که جمعیت هلال احمر 
ایران همواره تلاش کرده است تا همسو با ارزش های 
اصلی خود که ازجمله برطرف کردن آلام انس��ان ها 
ب��دون توجه ب��ه نژاد و رن��گ اس��ت، حرکت کند، 
اف��زود: »آگاهیم ک��ه از اهداف اصل��ی هلال احمر 
امارات، همکاری موثر و خلاق با س��ایر سازمان های 
بشردوس��تانه و خیریه اس��ت و امروز هم شاهدیم 
که هم��کاری این دو جمعیت ملی نمون��ه بارزی از 
موفقیت ها در جهت توس��عه خدمات بشردوستانه 

است.«
ویزیت روزانه 2 هزار بیمار

 4۳ س��ال قب��ل که مس��ئولان وق��ت جمعیت 
هلال احم��ر کش��ورمان در منطقه مح��روم دوبی 
آن زمان، درمانگاه کوچک خ��ود را با اتکا به یکی از 
اهداف اصلی این جمعیت یعنی ارایه خدمات درمانی 
بشردوستانه به مردم محروم راه اندازی کردند، شاید 
این فکر را نمی کردند که توسعه، آن درمانگاه کوچک 

را به بیمارستانی با 22۰ تخت بستری تبدیل کند. 
به گ��زارش اداره کل روابط عموم��ی و ارتباطات 
مردمی جمعیت هلال احمر، دیروز درحالی ش��اهد 
راه اندازی بیمارس��تان جدید هلال احم��ر ایران در 
دوبی بودیم که روزانه 2 هزار بیمار در این بیمارستان 
ویزیت می ش��وند و علاوه بر ۶۰۰ هزار ایرانی که به 
خدمات درمانی این بیمارس��تان وابس��ته هستند، 
سطح علمی بالای خدمات پزشکی ارایه شده در این 
بیمارستان نیز اعتماد مردم امارات متحده عربی به 
پزشکان، دارو و خدمات درمانی ایرانی را در دوبی تا 
حدی افزایش داده است که دیگر گریزی جز توسعه 
ارایه خدمات درمانی نمانده و این است که خدمات 
هلال احمر ایران را همواره در سایر کشورها متمایز 

می کند. 
مس��اله مهمی که دکتر علی اصغر فرشاد، رئیس 
بیمارس��تان ایرانی جمعیت هلال احم��ر ایران در 
دوب��ی هم ب��ر آن اذعان دارد این اس��ت ک��ه امروز 
بیمارستان هلال احمر ایران در دوبی به عنوان یکی 
از قدیمی تری��ن و باکیفیت تری��ن و در اصل با رتبه  
بیمارستانی رویال)بالاترین درجه عالی بیمارستانی( 
در این کش��ور برای حفظ ش��هرت »کیفیت بالای 
خدمات درمانی ایران��ی« واجب بود ت��ا با توجه به 
افزایش روزافزون تعداد مراجعان و همچنین ضرورت 
رقابت با س��ایر مراکز درمانی موجود در این منطقه، 
خدماتی فوق تخصصی تر را عرضه کرده و صد البته 

که این روند توسعه ای همچنان رو به افزایش خواهد 
بود.  

ارائه خدمات درمانی رایگان به محرومان و 
نیازمندان

دکتر فرش��اد با اش��اره به این که نهادهای خیریه 
فعال در دوبی، افراد نیازمند دریافت خدمات درمانی 
را شناسایی کرده و به بیمارستان معرفی می کنند، 
اظهار کرد: »س��الانه تعداد زی��ادی از نیازمندان و 
محرومان که توانایی پرداخ��ت هزینه های درمانی 
را ندارند در بیمارستان هلال احمر ایرانیان در دوبی 
به ش��کل رایگان خدمات درمان��ی لازم را دریافت 

می کنند.«
او گفت: »هزین��ه خدمات درمانی ارائه ش��ده در 
بیمارستان ایرانیان هلال احمر کشورمان یک سوم تا 
یک چهارم خدمات مراکزی است که در این منطقه 
درحال فعالیت هستند و ضمن این که ماهیت ارایه 
خدمات در این بیمارستان قابل مقایسه با سایر مراکز 

درمانی موجود نیست. «
رئیس بیمارس��تان ایرانیان جمعیت هلال احمر 
کش��ورمان در دوبی با اع��لام این که بیمارس��تان 
جدید 22۰ تختخوابی هلال احمر ای��ران در دوبی 
مجهز ب��ه بخش ه��ای درمان��ی متعددی اس��ت، 
توضیح داد: »بیمارس��تان جدید در بخش اورژانس 
با ۱۶ تخ��ت، یک اتاق ایزوله و ۳ تخ��ت وی.آی.پی 
اورژانس، رادیولوژی، آندوسکوپی، برونکوسکوپی، 
فیزیوتراپی، آنژیوگرافی، اتاق های عمل پیش��رفته، 
سی.س��ی.یو آی.س��ی.یو پیش��رفته، بخش های 
بستری جراحی، داخلی عمومی و ویژه، بخش های 
پیشرفته بستری اطفال و نوجوانان، زنان و نوزادان، 
دیالیز، سنگ شکن، کلینیک ها و پلی کلینیک های 
تخصصی چشم، پوست، نازایی و دندانپزشکی ارایه 

خدمت خواهد کرد.«
فرشاد به ارایه خدمات درمانی در آزمایشگاه جدید 
هلال احمر ایران با سیستمی کاملا پیشرفته در این 
بیمارستان نیز اش��اره کرد و گفت: »در آزمایشگاه 
پیشرفته بیمارستان جدید، نمونه های آزمایشگاهی 
بدون دخالت هیچ عامل انس��انی به صورت مکانیزه 
از همه بخش ها دریافت و شیش��ه های خالی نمونه 

دوباره به بخش ها بازگردانده می شود.«
 ارائه خدمات تشخیصی غربالگری 

پیش و پس از ابتلا به سرطان
دکتر فرشاد به راه اندازی بخش ها و ارایه خدمات 
درمانی پیش��رفته در بیمارستان جدید هلال احمر 
ایران اش��اره و تصری��ح کرد: »یک��ی از این خدمات 
پیشرفته که سابق بر این فقط در 2 کشور دیگر ارایه 
می شده است، بررسی ژنومی، ایمنی و سلامت است 
که با تجزیه و تحلیل ژن های غربالگری قبل و پس از 
ابتلا به سرطان با تکیه بر دانش یکی از دانشمندان 

ایرانی می پردازد.«
او با اشاره به تأسیس مرکز بررسی ژنومی، ایمنی 

و سلامت انسان در بیمارس��تان جدید هلال احمر 
ایران در دوبی، توضیح داد: »تش��خیص براس��اس 
ویژگی های ژنتیکی و ب��رآورد میزان خطرهایی که 
سلامت انسان را تهدید می کند، از دیگر خدمات این 
مرکز تخصصی تشخیص ژنتیکی بیماری ها است 
که تاکنون نمونه آن در خلیج فارس مشاهده نشده 
و ضمن این که هزینه ارایه این خدمات در بیمارستان 

هلال احمر ایران در دوبی بسیار کمتر است.«
ارائه خدمات درمانی به 183 ملیت

رئیس بیمارستان ایرانی جمعیت هلال احمر ایران 
در دوبی با اشاره به ارایه خدمات جراحی تخصصی 
اطفال در بیمارس��تان جدید اظهار ک��رد: »اکنون 
بیمارستان جمعیت هلال احمر ایران در دوبی علاوه 
بر 5۰۰ ت��ا ۶۰۰ ایرانی مقیم ب��ه ۱8۳ ملیت دیگر 
خدمات درمانی متف��اوت و تخصصی ارایه می کند 
و به جرات می ت��وان گفت اعتماد و اطمینانی که به 
پزشکان و پرستاران ایرانی وجود دارد در هیچ یک از 
2۰ مرکز درمانی فعال در دوبی نمی توان مش��اهده 

کرد.«
فرش��اد با تأکید بر این که بیمارستان هلال احمر 
ایران تنها مرکز درمانی در دوبی اس��ت که پزشکان 
آن به صورت 24 ساعته بیماران را ویزیت می کنند، 
اذعان ک��رد: »  اکن��ون ۱۰۰ پزش��ک متخصص و 
فوق تخص��ص در ای��ن بیمارس��تان و در مجموع 

8۰۰پرسنل درمانی درحال ارایه خدمت هستند.«
دریافت نشان پلاتینیوم اعتباربخشی کانادا 

در مراقبت و ارایه خدمات درمانی
دکتر فرشاد با تأکید بر این که تخصص بالا و تجربه 
بس��یار زیاد و کیفیت دارو و خدمات درمانی ایرانی 
میان مردم امارات متحده عربی به ش��هرت رسیده 
است،گفت: »بیمارس��تان ایرانی در دوبی با درایت 
مدیران و حمایت همه جانبه کارکنان آن در  س��ال 
2۰۱۰ موفق به اخذ نشان طلا از اعتباربخشی کانادا 
شده و این رتبه را در س��ال 2۰۱۳ به دریافت نشان 

پلاتینیوم ارتقا داده است.«
او با تأکید بر این که همه تلاش ها بر این اس��ت تا 
بیمارستان هلال احمر ایران در دوبی بالاترین درجه 
یعنی نشان الماس اعتباربخشی کانادا را در مراقبت و 
ارایه خدمات درمانی دریافت کند، اذعان کرد: »هدف 
نهایی هلال احمر ایران در امارات متحده عربی این 
است تا بیماران بیمارس��تان این جمعیت به عنوان 
مشتریان نهایی همه تس��هیلات درمانی موردنیاز 
خود را دریافت کنند و در اصل تلاش اصلی ما تحقق 
این فرمایش مهم مقام معظم رهبری است مبنی بر 
این که »بیماران دغدغه ای جز بیماری خود نداشته 

باشند.« 
همه تلاش ها بر این است تا بیمارستان هلال احمر 
ای��ران در دوبی بالاترین درجه یعنی نش��ان الماس 
اعتباربخش��ی را در مراقبت و ارایه خدمات درمانی 

دریافت کند. 

رئیس کمیس��یون ش��وراها و امور داخلی کشور 
مجلس، با اشاره به وقوع زلزله های متعدد در استان 
ایلام گفت: »براس��اس بررس��ی های صورت گرفته 
امدادرسانی به منطقه در سطح کاملا مطلوب صورت 
گرفته و هماهنگی مدیریت بحران و امداد و نجات در 

کمک رسانی به مردم رضایت بخش است.«
امیر خجس��ته در گفت وگو با »خان��ه ملت«، از 
اعزام بازرس وی ژه کمیس��یون شوراها و امور داخلی 
کشور مجلس به مناطق زلزله زده استان ایلام خبر 
داد و گف��ت: »به دنبال وقوع زلزله ه��ای متعدد در 
اس��تان ایلام و لزوم و بررس��ی نحوه امدادرسانی و 
ارایه خدمات به مردم شریف این منطقه، مقرر شد 
تا بازرسی ویژه از س��وی این کمیسیون به صورت 
نامحس��وس به محل اعزام و موارد مورد بررس��ی و 

ارزیابی قرار گیرد.« نماینده مردم همدان و فامنین 
در مجلس ش��ورای اس��لامی با اش��اره به شرایط 
کوهس��تانی منطقه و وضع جوی و در پیش بودن 
فصل س��رما افزود: »با توجه به وق��وع زمین لرزه در 
مناطق کوهستانی و در پیش بودن آب وهوای سرد 

و زمستانی لازم است تا شرایط منطقه در وضع ثابت 
قرار گرفته و تجهیزات زمستانی در حالت آماده باش 
باشد.« او در تش��ریح نتایج ارزیابی هیأت اعزامی به 
مناطق زلزله زده مورموری و آبدانان گفت: »براساس 
بررس��ی های صورت گرفته امدادرسانی به منطقه 
در سطح کاملا مطلوب صورت گرفته و هماهنگی 
مدیریت بحران و امدادونجات در کمک رس��انی به 

مردم رضایت بخش است.«
خجسته با اش��اره به کیفیت وقوع زمین لرزه در 
این نواحی گفت: » به لطف خدا این زلزله آس��یب و 
تخریب جدی به هیچ عنوان نداشته و خدا را شاکریم 
که آسیبی به هموطنان ش��ریف و غیورمان در این 

منطقه وارد نشده است.«
او اف��زود: »به رغم عدم ضرورت توزیع برخی اقلام 

امدادی از قبیل آب و چادر، این اقلام نیز در س��طح 
گسترده در منطقه توزیع شده که تصاویر ارایه شده 
از س��وی هیات،  مؤید این مطلب بوده و لازم اس��ت 
از زحمات عزیزان امدادونجات هلال احمر تش��کر 

شود.«
رئیس کمیس��یون ش��وراها و امور داخلی کشور 
مجلس، توج��ه به ایج��اد فض��ای آرام و باثبات در 
منطقه و مس��اعدت در جهت کاهش نگرانی های 
س��اکنان محترم را از اولویت های دیگر این منطقه 
دانست و گفت: »طبق بررس��ی به عمل آمده،  وقوع 
زمین لرزه های متعدد باعث شده تا استرس در میان 
مردم کماکان وجود داشته باشد و برخی نگرانی ها 
ایجاد شود که امید است با ارایه آموزش های لازم به 

مردم منطقه، این موضوع نیز کنترل شود.«

قدردانی رئیس کمیسیون شوراها و امور داخلی مجلس از هلال احمر

امدادرسانی به مورموری كاملا مطلوب و رضایت بخش بود

رئیس جمعیت هلال احمر در مراسم بهره برداری از فاز جدید بیمارستان هلال احمر ایران در دوبی: 

دستيابی به اهداف بشردوستانه در جهان امروز فقط با همدلی ملت ها ممکن است

در هفته تکریم سالمندان

داوطلبان هلال احمر به بيش از 8 هزار سالمند خدمت كردند
رئیس س��ازمان داوطلبان جمعیت هلال احمر 
گفت: »بیش از 8 هزار و ۱۶۰سالمند از طرح نیابت 

بهره مند شدند.«
فرحن��از رافع گف��ت: »در این ط��رح یکهزار و 
۱45 س��المند از خانواده های ش��هدا، جانبازان و 
معلولان، 5 هزار و 9۰۶س��المند بی سرپرس��ت و 
یکهزار و ۱۱5س��المند بدون فرزند تحت پوشش 
حمایت های م��ادی و معن��وی داوطلب��ان قرار 

گرفتند.«

 او تصری��ح ک��رد: »2 ه��زار و ۷88 داوطلب با 
مشارکت ۷۱۷نفر از کارکنان جمعیت هلال احمر، 
توانستند به 5 هزار و ۳4۶ سالمند خدمت درمانی 
ارایه کنند و بیش از ۱8 هزار و 49۰ بسته حمایتی، 
معیشتی و بهداشتی نیز در بین سالمندان توزیع 

شد.«
 رافع با اش��اره به افزایش جمعیت س��المند در 
کش��ور گفت: »به دلیل گس��تردگی مش��کلات 
و حاکم ش��دن س��بک زندگی م��درن، خدمات 

داوطلبان در طرح نیابت بیشتر متوجه سالمندان 
شهری است.« 

رئیس س��ازمان داوطلبان جمعیت هلال احمر 
افزود: »در این طرح داوطلبان ضمن دیدار و انجام 
امور روزانه سالمندان، آنان را در اردوها و سفرهای 
زیارتی همراهی می کنند و به نیاب��ت از فرزندان 
سالمندان ضمن ارایه خدمات بهداشتی- درمانی، 
فرهنگی و حمایتی سعی می کنند نیازهای آنان را 

برطرف کنند.«

داستان داوطلبی من

مریم عرب
سن: 4۷ سال

تحصیلات:  دکترا 
مح�ل س�کونت: 

کرمان
پزش��ک  ش�غل: 

عمومی
من متولد شهرستان 

بم هس��تم و در زلزله ناگوار این شهرستان حاضر 
بودم. من عمق فاجعه پس از زلزله را با تمام وجود 
حس کردم، 2۰۰ نفر از نزدیکان��م در این حادثه 
ناگوار جان باختند. همین موضوع علتی شد که 
درک صحیح تر و ش��ناخت بیش��تری نسبت به 
ضرورت وجود نهادی همچون هلال احمر و دیگر 

سازمان های بشر دوستانه داشته باشم.
از سال 8۳ داوطلبانه همکاری فعالانه خود را با 
جمعیت هلال احمر شروع کردم. در این چند سال 
کوش��یده ام در برنامه ریزی روزم��ره خود زمانی 
مش��خص را برای چنین فعالیت هایی اختصاص 
دهم، فعالیت نوعدوستانه  در جمعیت هلال احمر 
سوای این که باعث دستگیری از همه اقشار جامعه 
می شود، باعث نشاط و آرامش قلبی خود داوطلب 
نیز اس��ت. این که می گویم ش��عار نیس��ت اما در 
لحظاتی که در جمعیت هلال احمر حضور دارم، 
انرژی مثبت دریافت می کن��م که باعث بر طرف 
شدن استرس های و ناراحتی های روزمره زندگیم 

می شود. 
با توجه به تخصصی ک��ه دارم در طرح کاروان 
س��لامت و کمک به اف��راد بی بضاعت ش��رکت 
می کنم و در کنار این فعالیت ها در حد توان خود 
در برنامه ه��ای غیر درمان��ی هلال احمر نیز مثل 

برنامه های آموزشی نیز مشارکت کرده ام.

آموزش

خبر

 اقدامات ایمني 
هنگام آتش سوزي خودرو

 آتش سوزی در خودرو به دلایل نشت  بنزین، 
سوراخ شدن باک، جوشکاری روی بدنه، نگهداری 
ظرف  بنزین خودرو، حرارت بیش از حد موتور و... 

رُخ می دهد. 
  اگر حین حرکت متوجه حریق  خودرو شدید، 
سرعت خودرو را کم  و با زدن  راهنما در کنار جاده 
توقف  کنید، موتور خودرو را خاموش  و به سرعت 

وسیله نقلیه را ترک کنید.
 به س��رعت درخواس��ت کم��ک کنی��د و با 
آتش نش��اني، ن��داي امداد ی��ا اورژان��س)۱25، 

۱۱2و۱۱5( تماس بگیرید.
 براي حفظ ایمني در شرایط خطر یک دستگاه 
خاموش کننده پودري و گازي در خودرو خود در 

دسترس داشته باشید. 
 اگر موتور  خودرو آتش  گرفت و شما خیلي زود 
متوجه  شدید، موتور را خاموش و با احتیاط کاپوت 
را به اندازه قرار  دادن س��ر  شلنگ اطفا، باز کنید و با 
کمک کپسول  اطفای   حریق آتش را خاموش کنید.

  اگر صندلي خودرو آتش گرفته از آب یا برف 
در دس��ترس )کنار جاده( ب��راي خاموش کردن 

آتش، استفاده کنید.
  اگر سیم کش��ي خودرو دچار حریق شد، سر 
بات��ري را بردارید و به کمک ی��ک کهنه یا لباس 

مرطوب، آتش را بکوبید تا خاموش شود.
 اگر آتش س��وزي خ��ودرو وس��عت یافت، به 
منطقه اي امن و به دور از خ��ودرو بروید و منتظر 

رسیدن کمک  بمانید.
 به سایر خودروهاي درحال گذر هشدار دهید 
و به دلیل احتمال انفجار، افراد را از آتش دور کنید.

كانون های هلال احمر در دانشگاه های 
خراسان شمالی فعال می شوند

سرپرس��ت جمعیت هلال احمر خراسان شمالی 
گف��ت: »۱۳کان��ون هلال احم��ر در دانش��گاه ها و 
دانش��کده های خراسان شمالی تش��کیل شده که 

به زودی این کانون ها فعال ترمی شوند.«
حس��ن شکوری نس��ب در دی��دار نماین��دگان 
دانشگاه های استان خراسان شمالی  گفت: »براساس 
تفاهمنامه همکاری بی��ن وزارت علوم و س��ازمان 
جوانان جمعیت هلال احمر، دانش��جویان، اساتید 
و کارکنان دانش��گاه ها در ارایه خدمات داوطلبانه و 

بشردوستانه مشارکت فعال خواهند داشت.«
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