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یک خبر| یک نگاه

برش

شاتر

شاید بهتر باشد زودتر کمک کنیم
مدیرکل دفتر س��امت جمعی��ت، خانواده و 
مدارس وزارت بهداش��ت با اش��اره ب��ه اینکه در 
حال حاضر 11میلیون زوج ج��وان داریم که در 
آستانه ازدواج هستند، بالا رفتن سن این افراد را 
باعث از دست رفتن زمان باروری دانست و درباره 
شیوع آن، اعام خطر کرد. دکتر محمداسماعیل 
مطل��ق که در کنگ��ره ملی راهکاره��ای ارتقای 
س��امت و کاهش مرگ و می��ر م��ادران باردار 
س��خن می گفت، درباره بالارفتن س��ن بچه دار 
شدن توس��ط زوج های جوان هش��دار داد. این 
مقام مسئول در ادامه سخنانش درباره امکاناتی 
که به منظور تسهیل در امر زایمان مادران فراهم 
ش��ده نیز صحبت کرد و تع��داد زی��ادی از این 
امکانات را برش��مرد. حال آنکه بخ��ش زیادی از 
معضات و مش��کاتی که متوجه بالا رفتن سن 

ازدواج و به تبع آن بچه دار ش��دن زوج هاست، به 
امکانات و تس��هیاتی بازمی گردد ک��ه به قبل از 
ازدواج مربوط هس��تند و در حال حاضر هم برای 
برطرف کردن آنها با مش��کات جدی در کشور، 
مواجه هستیم. یکی از مثال هایی که می تواند این 
موضوع را به خوبی توضیح دهد، تعلل در اعطای 
وام ازدواج به زوج هایی است که بیش از دو سال از 
تاریخ عقد آنها می گذرد. شاید بهتر باشد به جای 
فراهم کردن امکانات ب��رای افزایش میزان اقبال 
به فرزندآوری، زیرساخت های مهم اجتماعی را 
فراهم کنیم که می توانند اش��تغال به کار و تهیه 
مس��کن را برای همین زوج های جوان تس��هیل 
بخشند و دختران و پسرانی که در محدوده سن 
ازدواج قرار دارند را به س��مت انج��ام حرکت پر 

ریسکی مثل ازدواج سوق دهند.

در حال��ی ک��ه پرس��تار 
مشغول تزریق بود. ورونیکا 
دوباره پرسید: »چقدر وقت 
»بیس��ت وچهار  دارم؟«. 
س��اعت، ش��اید کمت��ر«. 
ورونی��کا س��رش را پایین 
انداخ��ت و لب��ش را گزید. 
ام��ا توانس��ت ب��ر خودش 
غلبه کن��د. »می خواهم دو 
خواهش بکنم. اول، دارویی 
ب��ه م��ن بدهی��د. تزریقی 
یا ه��ر طور دیگر ت��ا بتوانم 
بیدار بمان��م و از هر لحظه 
باقی مان��ده زندگی ام لذت 

ببرم. من خیلی خس��ته ام اما نمی خواهم بخوابم. 
کاره��ای زی��ادی دارم کارهایی که همیش��ه در 
روزهایی که فکر می کردم، زندگی تا ابد ادامه دارد 
به آینده موکول کرده ام. کارهایی که وقتی به این 
فکر افتادم که زندگی ارزش زیستن ندارد، عاقه را 
به آنها از دس��ت دادم«. »و خواهش دوم چیست؟« 
می خواهم این جا را ترک کنم تا خ��ارج از این جا 

بمیرم. 
می خواهم قلعه لیوبلینا را ببینم. همیشه همان 

جا بوده و من هیچ وقت کنجکاو 
نبوده ام ک��ه ب��روم و از نزدیک 
ببینم��ش. می خواه��م با زنی 
که در زمستان ش��اه بلوط و در 
تابستان گل می فروشد، صحبت 
کنم. بار ها از کنار هم رد شده ایم 
و هیچ وق��ت از او نپرس��یده ام 
حالش چطور است. می خواهم 
ب��دون بالاپوش بی��رون بروم و 
در برف قدم بزن��م، می خواهم 
بفهمم س��رمای بی��ش از حد 
یعنی چه؟! من که همیشه گرم 
می پوشیدم، همیش��ه آن قدر 
از س��رماخوردگی می ترسیدم. 
خاصه دکت��ر، می خواهم ب��اران را روی صورتم 
احس��اس کنم، به هر مردی که خوش��م می آید 
لبخند بزن��م، تمام قهوه هایی را که ممکن اس��ت 
مردها برایم بخرند، بپذی��رم. می خواهم مادرم را 
ببوسم و بگویم دوس��تش دارم، در دامنش گریه 
کنم بدون این که از نشان دادن احساسم خجالت 
 بکش��م.  احساس��ات من همیش��ه بوده اند، فقط

پنهانشان می کردم. 
از کتاب ورونیکا می خواهد بمیرد

بودند؛ فقط پنهانشان می کردم
|   پائلو کوئیلیو| 

گل فروشان نرگس زار

ای��ن روزها بیش��تر از هر چیز دیگ��ری ذهنم درگیر 
رفتار انسان ها در جامعه اس��ت. با این توضیح که تمام 
رفتارها و حرکات ما در جامع��ه می تواند بیانگر زندگی 
و شاکله ذهنی ما باش��د. برای مثال، استفاده من نوعی 
از وس��ایل حمل ونقل عمومی و چگونگ��ی اش، نمونه 
بارز چیزی اس��ت که از آن صحبت می کن��م.  بنابراین 
در این مثال س��اده هم می توان ریشه تربیتی هر یک از 
ما را جست وجو کرد. از س��وی دیگر در بسیاری از موارد 
نحوه عملکرد ما شهروندان، به فرهنگی بازمی گردد که 
همگی از آن برخاسته ایم. بنابراین آموزش های دیروز ما 
به وجودآورنده رفتارهای امروز ما هستند. بعضی از همین 
رفتارها در پایین ترین س��طوح یک اجتماع هم به افراد 
توصیه نمی شود. به بیان بهتر، برخی از آموزه ها در خون 
انسان ها هستند.  هریک از شما به نیکی می دانید زمانی 

که در یک خیابان راه می روید نباید مزاحم فرد دیگری 
ش��وید اما موضوع از این حرف ها گذش��ته است زیرا در 
جامعه کنونی ما این مسائل نه ارزش دارد و نه افراد به آنها 
اهمیت می دهند.  در بسیاری از موارد، شاهد این هستیم 
که افراد با فراغ بال، حقوق یکدیگر را پایمال می کنند و در 
قبال آن نیز هیچ احساس شرمندگی به دل راه نمی دهند.  
بحث ریختن زباله در تمام مجامع جهانی و عمومی از آن 
بحث هایی است که مورد اهمیت است و شما حتی اگر از 
یک کودک هم درباره اقدام به چنین کاری نظرخواهی 
کنید، در جواب به ش��ما می گوید که کار خوبی نیست.  
با این وجود چرا بس��یاری از افراد در جامعه ما به راحتی 
زباله را در هر جایی که دوس��ت دارند، می ریزند و زمانی 
هم که به آنها برای این رفتار اعتراض می کنید، می گویند: 
اهمیت نده چون کس��انی هس��تند که پول می گیرند 
و وظیفه تمیز کردن ش��هر را به عهده دارند! اصلی ترین 

موضوعی که ذهن مرا درگیر خود کرده، رفتاری اس��ت 
که ما شهروندان از خود نش��ان می دهیم.  چرا هریک از 
ما به عنوان شهروند باید به خودمان اجازه دهیم درحال 
رفت وآمد در خیاب��ان آب دهانم��ان را هرجا که دلمان 
می خواهد بیندازیم یا کارهایی که در سطح عمومی جلوه 
خوبی ندارد را انجام دهیم؟ بروز چنین رفتارهایی برای 
من، مایه شگفتی است. سیگار کشیدن به خودی خود 
مسأله جالبی نیست اما دیده می شود که افراد از داخل 
خودرو ته سیگارش��ان را بیرون می اندازند. این موضوع 
به موقعیت اجتماعی افراد هیچ ارتباطی ندارد. بارها این 
موضوع را مشاهده کرده ام که افراد با خودرو های آخرین 
م��دل، رفتاری را انج��ام می دهند که ی��ک متکدی در 
خیابان دست به انجام آن نمی زند! پس این جا دیگر بحث 
پولدار یا فقیر بودن نیست.  این جا بحث فرهنگ و اصالت 
اجتماعی اف��راد نقش تعیین کننده به خ��ود می گیرد. 

یکی دیگر از دلمش��غولی های من موضوعات مربوط به 
فرهنگ آپارتمان نشینی اس��ت که به همان میزان بالا 
رفتن آپارتمان ها، بالا نمی رود. خیل��ی از افرادی که در 
آپارتمان های بلندمرتبه، زندگی می کنند، هنوز که هنوز 
است، آداب زندگی در چنین محل هایی را نیاموخته اند. 
آنها صدای سیستم صوتی خود را تا آن جا که می توانند، 
بالا می برند و اصا ب��ه این موضوع فکر نمی کنند که در 
آپارتمانشان افراد دیگری هم زندگی می کنند.  اینها را که 
می بینیم، این سوال مطرح می شود که اصا علت اختراع 
هدفون چه بود؟ هدفون برای این اختراع ش��د که شما 
بدون ایجاد مزاحمت برای سایرین، با هر حجمی از صدا 
که دوست دارید، موزیک یا هر چیز دیگری را که دوست 
دارید، گوش دهید و حتی اگر دلتان خواس��ت صدا را به 
قدری افزایش دهید که برق از سرتان بپرد اما نباید کاری 
کنید که باعث پریدن برق از سر دیگران شوید. تمام این 
 موضوع��ات در طول ای��ن روزها در ذهن م��ن انقابی

 بپا کرده اند.  

کاری نکنید برق از سر دیگران بپرد پیمان حاج محمودعطار
حقوقدان

 امروز به چی فکر می کنی

امروز با مولانا 

که گویمش هجران خود بنمایمش خون جگر
مخدوم شمس الدین را تبریز شهر و مشتهر

تا دیدمی جانان خود من جویمی درمان خود
ای گوهر بحر بقا چون حق تو بس پنهان لقا

بیش��تر بیت هایی که در بوس��تان سعدی هست و 
به آن پرداخته شده، حول محور موضوعات انسانی و 
روابط بین انسان هاست.  سعدی می گوید، اگر در روابط 
انس��انی موضوعات مهم و تعیین کننده را مورد توجه 
قرار ندهید، به سمتی پیش می روید که ارزش آدمیت 
را زیر پا بگذارید و از گوهر انس��ان بودن دور می شوید، 
بنابراین در چنین مس��یری خوی انسانیت و توسعه 

روابط انسانی در شما از بین می رود. 
این مس��یر در طول تاریخ تا آن ج��ا پیش رفته که 
بعضی انسان ها با اس��تفاده از رفتارهای غیرانسانی به 
درجاتی رس��یده اند که میان آنه��ا و حیوانات فاصله 
زیادی نیس��ت. آدمیان دارای دو بعد یا دو وجه اصلی 
هس��تند. یک بعد بحث جس��مانی انسان هاست که 
همواره در خطر و طمع به سر می برد و بعد دیگر ساحت 
روحانی است که نزدیک ترین بعد به عرفان و شناخت 

واقعی قلمداد می شود. 

کس��انی که از بعد روحی مس��تحکمی برخوردار 
هستند، می توانند به خدا و آسمان نزدیک تر شوند. 

در بیت ب��الا منظور نظر س��عدی، کنت��رل بعد 
جس��مانی و حرکت به س��مت تعال��ی روح و روان 
اس��ت. اینگونه اس��ت که بش��ر می توان��د از زمین 
نردبانی به سمت آس��مان بزند و به بالاترین مقام ها 
دست پیدا کند. به نظر سعدی، یکی از سخت ترین 
کارها آن اس��ت که خودتان را در براب��ر زرق و برق 
روزگار آسیب ناپذیر نشان دهید و آنها را از خود دور 

سازید. هوای نفس��انی مانند یک شکارچی همواره 
در اطراف انس��ان ها حضور دارد و تهدید کننده آنها 
در زندگی اس��ت. سعدی تأکید بس��یار عمیقی بر 
موضوعاتی دارد که بین انس��ان ها تفاهم و اتحاد به 
وجود می آورد. به نظر او زمانی که افراد از موضوعات 
کوچک به خوبی گذر کنند در ادامه به یک زندگی 
همگون دس��ت پیدا می کنند. این زیست مناسب 
باعث توفیق در بسیاری از امور می شود که در آخر 
تأثیر هریک از آنها به زندگی مردم سرایت می کند و 

باعث به وجود آمدن یک زندگی مناسب و مالامال 
از آرامش می شود.  

به نظر سعدی، آن دسته از انسان ها که جزیی ترین 
وظایف بشری را به درس��تی انجام نمی دهند، تبدیل 
به کس��انی می ش��وند که می توانن��د فجایع عظیم 
بش��ری را رقم بزنند. تمام مش��کات ی��ک جامعه و 
به بیان کلی تم��ام اتفاق های بدی ک��ه در همه دنیا 
به وق��وع می پیوندد، مفع��ول کم کاری انس��ان ها در 
بجا آوردن وظایف بش��ری اند. کنترل نف��س، یکی از 
بزرگترین امتحان هایی اس��ت ک��ه خداوند در زمین 
برای مخلوقاتش قرار داده، به این معنی که هر کاری 
که برایتان لذتبخش اس��ت و از انجام آن، به کس��ی 
آزاری وارد می ش��ود، هوای نفس��انی مخرب قلمداد 
می ش��ود و انجام آنه��ا روح فرد فاعل و اف��رادی را که 
 تحت تأثیر آن عمل قرار می گیرند، با مخاطره و آسیب

 مواجه می کند.  

آزادی از زندان نفس

آدمی صورت اگر دفع کند شهوت نفس
آدمی خوی شود ور نه همان جانور است

|  موسی عصمتی  | 
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|  ط��رح ن��و| رض��ا نامج��و  |  آخری�ن حضور 
کمدین نام آشنای سینما و تلویزیون در دنیای 
تصویر، ب�ه هنرنمایی اش در س�ریال پایتخت 
3 بازمی گ�ردد. »علیرضا خمس�ه« که علاوه بر 
گذراندن دوره بازیگری و پانتومیم در فرانسه، 
فارغ التحصیل رش�ته روانشناسی از دانشگاه 
شهید بهشتی نیز هس�ت، کمدین ها را جراح 
دردهای جامعه می داند. او ک�ه خود را ازجمله 
افرادی می داند که به »س�مت زندگی« هستند 
با ما است تا به سوالاتمان درباره هنرش، خنده 

و البته بزرگترین مشکل بازیگران پاسخ دهد: 

 در ابتدا می خواهم نظر ش�ما را درباره واژه 
کمدین و کاری که این آدم ه�ا می توانند برای 
بهتر زندگی کردن آدمی�ان انجام دهند، جویا 

شوم. 
به نظر من کمدی مثل ساخی نیست. کمدی مثل 
قصابی نیست.  به قول استاد کیومرث صابری، معلم 
فقید ما و »گل آقا« ملت ای��ران، کمدی مثل جراحی 
است. وقتی ش��ما یک بیمار را جراحی می کنید او از 
شما تش��کر می کند ولی هیچ کس از اراذل و اوباش 
به خاطر چاقوکش��ی تش��کر نمی کند. وقتی فردی 
چاقوکشی می کند و روده کس��ی را بیرون می ریزد، 
پلیس به دنبالش می رود تا او را دستگیر و اعدام کند 
ولی همان کار را جراح می کند و کلی هم دس��تمزد 
می گیرد. کمدین ها این گونه اند. درس��ت اس��ت که 
دست آنها هم شمشیر و چاقو است ولی می خواهند 
جامعه را جراحی کنند. یعنی اعضا و اندام آلوده یا در 
معرض آسیب و آلودگی را شناسایی کنند تا نیروهای 

مربوط بیایند و آن را بر طرف کنند.  
 نحوه اس�تفاده یک کمدین از ای�ن ابزارها 
چگونه است؟ چطور می ش�ود حرفی را مطرح 
کنید که رنگ و بوی انتقاد می دهد اما با سخره 

گرفتن متفاوت است؟
از نظر من کم��دی جدی ترین کار جهان اس��ت. 
کمدین ه��ا هم خیل��ی ج��دی هس��تند. وقتی در 
جامعه ای فقر هس��ت، وظیفه کمدین این است که 
بگوید فقر، فساد می آورد و فساد به دنبال خود فحشا 
را خواهد آورد. در یک جامعه استبدادی جلوی دهان 
کمدین دست می گذارند که از فقر نگو چون جامعه ما 
ثروتمند اس��ت. کمدین می گوید اگر بنا باشد درباره 
فقر سخن نگویم آن وقت فس��اد را چه کنم. فساد را 
نگویم، فحش��ا را چه کنم. درس��ت مثل دیگ زودپز 
که سوت می کشد. اگر شما س��وت را خاموش کنید 
چه می شود؟ کمدین ها سوت زودپز جامعه، هستند. 
می گویند مراقب باشید که الان جامعه جوان ایرانی 
مس��أله بیکاری دارد. به فکر ازدواج و اشتغال جوانان 
باشید. اگر اقدامی نکنید جامعه دچار فساد می شود. 
حالا اگ��ر بیایید جلوی دهان م��را بگیرید همه چیز 
حل می شود؟ باید از این کار هنرمند استقبال کنید 
و بگویید  ای هنرمند و  ای کمدین، بیش��تر مشکات 
جامعه را بگو. ش��ما چرا به پزش��ک پول می دهید؟ 
به او پ��ول می دهید تا بگوید به به چ��ه هیکلی و چه 
اندامی و چ��ه بدنی؟ به دندانپزش��ک پول می دهید 
تا از دندان های س��فیدتان تعریف کند؟ نه. شما پول 
می دهید تا در میان دندان های زیبا و سفیدتان یک 
خال پیدا کند و نگذارد آن خال دندان شما را خراب 
کند. کار کمدی، پیدا کردن خال روی دندان جامعه 

است.  
 اگر بنا باشد حرف تمام کمدین های تاریخ را 

در یک جمله خلاصه کنید، چه می گویید؟

تنها حرف کمدین ها این است که می گویند شما 
مجسم کنید بهار باشد و شما نباشید. مجسم کنید 
که آزادی باشد و شما نباشید.  مجسم کنید جهان رو 
به تعالی برود و شما نباشید. این یعنی حالا که هستید 
خوش باش��ید. به قول خیام که می گوی��د انگار که 
نیستی، چو هستی خوش باش. آرزو می کنم مردمانم 
خوش باشند و ش��ادمانه زندگی کنند. شاد باشید و 

بدانید زنده اید برای شادی.  
 حالا ک�ه به این نقط�ه از بحث رس�یده ایم 
به عنوان یک هنرمن�د درباره مهم ترین ضعف 

هنرمندان صحبت کنید. 
مهم تری��ن ضعف هنرمندان این اس��ت که قدرت 
کافی برای مقابل��ه با بی عدالتی ه��ا، محرومیت ها و 
نامهربانی ها ندارند. چون شکننده هستند به سرعت 
میدان را خالی می کنن��د و در نتیجه گاه به روی هم 
چنگ می کش��ند. آرزوی ما این است که در شرایط 
بهینه ای قرار بگیریم که در آن شرایط هیچ هنرمندی 
نیازی به این نداش��ته باش��د که از مدار خارج شود. 
یعنی اساس��ا نتواند از مدار خارج ش��ود.  چ��را که از 
لحاظ روحی و روانی هنرمندان به مراتب شکننده تر 
از قش��رهای دیگر هس��تند و اساس��ا به دلیل همان 
شکنندگی ش��ان اس��ت به وادی هنر وارد می شوند 

وگرنه چرا ما اقتصاددان یا سیاست مدار نشدیم؟!
 مگر هنرمند ب�ا یک وکیل ی�ا نماینده چه 

فرقی دارد؟
در مجل��س می بینی��د تمام زی��ر و ب��م زندگی 

خصوصی یک وزیر ی��ا وکیل را می گویند و او 
لبخند می زند و پاسخ می دهد. درحالی که 
اگر یک هنرمند چنین برخوردی را ببیند، 
قهر می کند. حتی با یک نظام سیاس��ی 
هم ممکن اس��ت قهر کن��د. خیلی از 

هنرمن��دان فقط ب��ه خاطر قهر، 
مهاج��رت کرده ان��د و رفته اند. 

چرا که موقعی��ت مذاکره را برای خودش��ان تصور 
نمی کردند. یعنی قدرت روحی و روانی این را ندارند 
که بروند با یک آدم سیاس��ی که در رأس وزارتخانه 
فرهنگ و ارش��اد قرار دارد یا یک آدم سیاس��ی که 
در رأس تلویزیون اس��ت، گفت وگ��وی خالصانه و 
مخلصانه کنن��د. چون نگاه های موج��ود نگاه های 
سیاس��ی اس��ت. بنابراین آرزوی همه ما این است 
که در یک ش��رایط اجتماعی- سیاسی قرار بگیریم 
که اصا نیازی به رفتارهای تنش آمیز و خصمانه و 
مقابله گونه نباشد.  یعنی بستر سالمی فراهم شده 
باشد تا هنرمند هرچه بیشتر خاقیت خودش را به 

جامعه تزریق کند.  
 برخوردهای سیاسی که از آن سخن گفتید 
چگونه بر رشد  مسیر هنری اثر گذاشته است؟

جامعه چه در مفهوم خ��اص جامعه هنرمندان و 
چه در تعریفی عام تر یعنی جامعه ایرانی و چه جامعه 
جهانی مثل یک خانواده اس��ت منتهی در ابعادی 
متفاوت. شما تصور کنید پس��ر یا دختری را که در 
خانواده ای رش��د کرده که اصا به او اجازه تعلیم و 
تربیت با محور اس��تقال نداده ان��د. یعنی بچه ای 
متکی به پدر و مادر رش��د یافته اس��ت. بعد ناگهان 
در سی و چند س��الگی ناگهان او را رها می کند و بر 
سرش داد می زنند که خجالت نمی کشی؟ هنوز در 
خانواده ای و ازدواج نکرده ای؟ چرا از خودت خانه ای 
نداری،کار نداری؟ و... آن پسر یا دختر برمی گردد و 
می گوید اصا ش��ما به من اجازه ندادید! 
در 18 سالگی آمدم تعلیم رانندگی 
ببینم به من گفتید نیاز نیست 
و پدرت ت��و را می رس��اند. 
دانش��گاه؟  بروم  گفتم 
گفتید نیاز نیست پدر 
برایت معلم خصوصی 
می آورد، این دختر یا 

پسر که در مثال آمد و پدر و مادر در این سی و چند 
 سال همه چیزش را به عهده گرفته اند؛ مثل خود ما 
است. دولت در این سی و چند سال برای ما همین کار 
را کرده. یعنی به ما نه در زمان گذشته که سلطنتی 
بود و چه زمان فعلی، تربیت تشکیاتی نشدیم. یعنی 
سندیکالیسم هیچ گاه مورد تأیید نظام های سیاسی 
ایران نبوده است. همیشه با سندیکاها، با تشکیات 
کارگ��ری، تش��کیات حقوقدان ها، مهندس��ین، 
پزش��کان و... نگاه و برخوردی قهرآمیز داش��ته اند. 
به گونه ای مثل خانواده ای که بچه آنها در 18 سالگی 
می خواهد برود زن بگیرد، گفتن��د ترک پدر و مادر 
کرده اس��ت. درس��ت مثل خیل��ی از خانواده ها که 
وقتی بچه هایشان ازدواج می کنند، دورشان را خط 
می کشند. آن قدر فهمیده نیستند که بفهمند یک 
دختر یا پسر 18 ساله می تواند برای خودش زندگی 
تش��کیل دهد. این فهم و این تربیت در این خانواده 
نبود که این خانواده بچه های خودش را که به عنوان 
مثال کارگرند یا حقوقدان، بای��د در نظام آموزش و 
پرورش، آموزش دهند. نفهمید بچه ها را باید عضو 
ش��ورا هایی نظیر ش��ورای تعاون، ش��ورای هنری، 
شورای ورزشی و... کنند تا بچه ها از کودکی با روش 

شوراها، روش سندیکاها و... آشنا شوند. 
خنده هایی را که در کوچه و خیابان می بینید، 
چگونه معنا می کنید؟ همه آن خنده ها از س�ر 

دلیلی مثل شادشدن هستند؟
خنده به نظر من به چند دسته تقسیم می شوند. 
یک خنده از س��ر تفکر است. یعنی مثل من که فکر 
می کنی من که  س��ال دیگر، ماه دیگ��ر، روز دیگر یا 
ساعتی دیگر نیستم، حالا که هس��تم چرا نخندم.  
یک خنده هس��ت که از روی لاقی��دی و بی دردی 
است. این خنده، خنده کودکانه است. بچه ها وقتی 
می خندند، خنده هایشان از روی تفکر نیست. ناشی 
از بی قیدی است. یعنی هیچ تکلفی، هیچ مسئولیتی 
و هیچ دردی و هیچ تعهدی به هیچ کس ندارند و به 
همین علت اس��ت که می خندند. آنها خبر از اخبار 
هولناک ندارند و برای همین اس��ت که می خندند. 
در مجلس ختم پدرشان هم که بچه ها را می بینی، 
خواهی دید باز هم می خندند و بازی می کنند. آنها 
خبر هولناک را نمی فهمند. یک خنده هم هست که 
از سر بیماری است. همه دیوانه های عالم می خندند. 
پس می شود بیمار روانی باشیم و بخندیم، می توانیم 
کودک باشیم و بخندیم و می توانیم پیرمردی باشیم 

و بخندیم.  
ای�ن جمله ک�ه آدم ها ی�ا به س�مت زندگی 
هس�تند یا به س�مت مرگ را بارها از زبان شما 

شنیده ام. این تقسیم بندی چه معنایی دارد؟
قبل از هر چیز می خواهم این را بگویم که ما زاده 
شده ایم برای زندگی. ما زاده نشده ایم برای مرگ. اگر 
خداوند می خواست ما برای مرگ آفریده شویم، اصا 
ما را نمی آفرید. خداوند ب��رای این که قدر زندگی را 
بدانیم در کنار زندگی مرگ را گذاشته است. او مرگ 
را گذاشته تا قدر زندگی را بدانیم نه این که زندگی را 
برای دانستن قدر مرگ آفریده باشد. اینها دو تفکرند. 
این موضوع به طور کامل به جهان بینی آدم ها مربوط 
می ش��ود. وقتی من باور کنم که برای زیستن زاده 
ش��ده ام و نه مرگ، پس ش��ادم. پدرم ه��م که فوت 
می شود شادم. دوستم که فوت می شود، من شادم. 
نه به دلیل این که او فوت ش��ده؛ نه! به دلیل این که 
می گویم چه خوب که من هنوز هس��تم و می توانم 
راه او را ادامه بدهم. این فکر خودش به انسان انرژی 

و روحیه می دهد.  

وسط هفته

کمدین ها ؛ جراح روح جامعه اند
گفت وگوی صمیمی»شهروند« با علیرضا خمسه


