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گزارشی از آسمان بی پرنده تهران   

پرواز را به خاطر بسپار، پرنده »رفتنی« است...  
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بهروز مهدیزاده| اینجا تهران اس��ت، شهری پر از 
برج هایی که آسمان خدا را نشانه گرفته اند، همان جایی 
که زمانی تنها در تملک پرندگان بود. از این رو بسیاری 
معتقدند اینک دیگر کمتر صدای چهچه بلبل به گوش 
می رس��د، دیگر کمتر قمری ای بر س��ر ه��ر پنجره ای 
می خواند، دیگر کمتر شاهینی بر فراز آسمان همیشه 
دود گرفته تهران دیده می ش��ود. همچنین است وضع 
فاخته ها و بلبل ها و قمری ها در ابرشهر تهران که روز به 
روز دارد وسعت فضای سبزش کاسته و بر برج و بارویش 
اضافه می ش��ود. ماجرا از این قرار اس��ت ک��ه برخی از 
پرنده شناسان معتقدند تعداد پرنده های تهران به شدت 
کاهش یافته اس��ت ولو آن که باش��ند کس��ان دیگری 
که نظری عکس این را داش��ته باشند. اما آنچه با چشم 
غیرمسلح دیده می شود این است که قمری و بلبل جای 

خود را به کلاغ و زاغ داده اند. 
از این رو با دکتر جمش��ید منصوری، پرنده ش��ناس 
معروف و مولف کتاب راهنم��ای پرندگان ایران تماس 
گرفتم تا از وضع پرنده های ساکن تهران بپرسم. به گفته 
وی، از 145 گونه در 15 سال پیش الان تنها 40گونه در 
شهر و حومه تهران وجود دارد. وی می افزاید: »در جایی 
که طرح تفکیک زباله اجرا نمی شود، ترافیک و آلودگی 
هوا هم کاهش پیدا نکرده و برنامه ای هم هنوز برای آن 
وجود ندارد جز احداث جاده و پل بیشتر با تخریب فضای 
سبز، امید چندانی برای حفظ گونه های پرنده شهری 
باقی نخواهد ماند.  امیدی که س��وت بلبلی دکتر کهرم 
چند  سال پیش در جلسه رسمی شورای شهر تهران به 
منظور ایجاد حساسیت نسبت به این موضوع در اذهان 
مردم ایجاد کرده بود. ولی پاسخ مسئولان شهری کاملا 
به مثابه این ضرب المثل »خود را به کوچه علی چپ زدن« 
بود و دیگر هم حرفی از این موض��وع به میان نیامد، تا 
این که در برنامه خندوانه شبکه تازه تأسیس نسیم دکتر 
ابتکار، رئیس سازمان محیط زیست به کاهش پرندگان 
شهر تهران اشاره کرد و گفت که س��ریع باید برای این 
مشکل چاره اندیشی شود. اما آن چیزی که مشهود است 
عدم حساسیت کافی نسبت به این موضوع در شهرداری 
و دیگر دس��تگاه های دولتی است.«  البته برخی توسعه 
شهری را اجتناب ناپذیر و خیلی ضروری تر از حفظ چندتا 
پرنده می دانند و روند کاهش پرنده را در مسیر توسعه 
طبیعی قلمداد می کنند. در جواب اما دکتر جمش��ید 
منصوری اذع��ان می کند: این تفکر کاملا غلط اس��ت 
و گویای توس��عه ناپایدار که همه چیز را از بین می برد. 
این پرنده شناس در ادامه به عدم آگاهی کافی در سطح 
جامعه و مسئولان شهرداری اشاره می کند و اعتقاد دارد 
در سطح شهر و خود شهرداری آگاهی فوق العاده پایین 
است:  اصلا مسئولان شهرداری در تهران نمی دانند در 
سطح شهر چه می گذرد. فضای سبز را نابود می کنند تا 
پل و جاده بیشتری به بهانه کنترل ترافیک درست کنند. 
نه تنها ترافیک مشکلش حل نشد، آلودگی هوا هم بیشتر 
شد.  یکی از این دلایل افزایش آلودگی هوا کارخانه های 
ماشین سازی است که دایم دارند ماشین های بنجل وارد 
بازار می کنند، آلودگی ایجاد می کنند، بنابراین جایگاه 
زندگی پرندگان را نابود می کنند. درواقع این کارشناس 
محیط زیس��ت دلیل اصلی کاهش پرن��دگان تهران را 
توس��عه ناپایدار، تخریب فضای س��بز و آلودگی هوای 
تهران عنوان می کند و در ادامه تصریح می کند:  امروزه 
جای فضای سبز را آهن، س��یمان و جاده و ساختمان 
گرفته و در حقیقت جایگاه تمام پرندگان و پستانداران 
در گذشته توسط جمعیت تهران و بناهای ساختمانی 
اشغال شده است. اشغال جایگاه زندگی پرندگان توسط 
ما انسان ها و پروژه های عمرانی مثل احداث جاده و پل 
ضربات شدید محیطی به جمعیت همه موجودات زنده، 
حتی حشرات که غذای پرندگان است وارد کرده است؛ 
این موجودات در شهر احساس امنیت نمی کنند.  دود 

و آلودگی هوا هم مزید بر علت ش��ده که تمام پرنده ها 
از این ش��هر فرار کنند.  الان متاسفانه تمام پرنده های 
آوازخ��وان مثل بلبل ها با کلاغ و زاغ جایگزین ش��دند. 

کاهش قابل توجه گونه های پرندگان در تهران 
طی 15 سال

دکتر منصوری در برابر پرسش »شهروند« که میزان 
کاهش تع��داد پرنده ها چقدر اس��ت، اظه��ار می دارد: 
15سال قبل از طرف شهرداری مطالعه ای درخصوص 
آمار پرندگان ته��ران انجام دادم. آن موقع بررس��ی ها 
نشان می داد 85 گونه پرنده در سطح شهر تهران وجود 
دارد که اگر تع��داد پرنده های مهاجر ب��ه حومه تهران 
را اضافه کنیم حدود 142 گونه شناس��ایی شده بود اما 
در حال حاضر از این تعداد تنه��ا 40 تا 45 گونه وجود 
دارد که آنها هم مهاجر هستند. این فعال محیط زیست 
درخصوص این که چه نوع پرنده هایی در تهران بیشتر 
دیده می شدند، اذعان می دارد:  قمری ها خیلی در شهر 
دیده می شدند حتی بر سر پنجره ها و ناودان ها آشیانه 
می کردند و اکثر خانه های تهران با این پرنده آشنا بودند 
و مردم با آنها زندگی می کردند. الان تعدادشان بسیار کم 
شده حتی تعداد اندکی شاهین که هرساله به برج سفید 
منطقه پاسداران می آمدند الان دیگر دیده نمی شوند. 
وی با اش��اره به این که بین انس��ان و پرنده یک تفاوت 
اساس��ی وجود دارد، تأکید می کند:  وقتی یک آدم را از 
خانه اش بیرون می کنند می رود ج��ای دیگری را برای 
زندگی پیدا می کند ولی پرن��دگان جایگاه اکولوژیک 
مخصوص خود را دارن��د که با اش��غال آن یا باید جای 
پرنده های دیگر را بگیرند یا از بین بروند.  دکتر جمشید 
منصوری تنها راه حل این موضوع را خلوت شدن تهران 
می داند و این که به تدریج باید برنامه ای نوشت تا مردم از 
تهران دور ش��وند و همچنین آلودگی هوا باید کم شود 
زیرا آلودگی هوا سبب می شود از هر 100تا تخم 80تای 
آن از بین برود. این کارها اگر انجام شود پرندگان دوباره 
احس��اس امنیت می کنند و به تهران برمی گردند. این 
مؤلف راهنمای پرندگان ایران با بیان این که پارک های 
تهران در صبح و عصر آن قدر شلوغ هستند که امنیت 
را از پرن��دگان گرفته، تأکید می کن��د:  در حال حاضر 
پارک های تهران در صبح های خیلی زود و عصر ها مملو 
از ورزشکار است، بنابراین پرندگان به دلیل عدم احساس 
امنیت از آن مناطق دور می ش��وند.  ش��هر تهران برای 

4میلیون نفر مناسب اس��ت نه برای 11میلیون نفر که 
دارند در هم می لولند. 

رئیس کمیسیون محیط زیست شورای شهر 
تهران:  اکوسیستم دست ساز را جایگزین 

اکوسیستم طبیعی کردیم
محمد حقانی عضو ش��ورای ش��هر تهران در پاس��خ 
به پرس��ش »ش��هروند« که چه برنامه ای برای بازگشت 
این پرن��دگان دارید، تصریح می کند:  براس��اس برنامه 
دوم ما س��عی کردیم فضای سبز بیش��تری را به وجود 
بیاوریم، حمل ونقل و خط مترو را گس��ترش دهیم که 
این ها روی کنترل آلودگی و ترافیک موثر هستند ولی 
متاسفانه یکسری بزرگراه ها با بی برنامگی احداث شدند 
که بیشتر عامل تخریب اکوسیستم طبیعی شهر تهران 
بودند. ببینید بهترین راه این اس��ت که م��ا باید کاری 
کنیم که آن چیزی که داریم را دیگر از دست ندهیم.  ما 
الان باید از چندتا باغی که در ته��ران و حومه مثل کن 
وجود دارد حفاظت کنیم تا آنها هم به سرنوش��ت دیگر 
باغات تهران مبتلا نش��وند. در واقع ما الان داریم طوری 
برنامه ری��زی می کنیم و اعتب��ارات را طوری تخصیص 
می دهیم که به سمت توسعه پایدار حرکت کنیم.  رئیس 
کمیسیون محیط زیست شورای شهر در ادامه با اشاره 
به بهم خوردن اکوسیستم طبیعی تهران طی چنددهه 
اخیر بیان می کند: متاسفانه ما به لحاظ دخالت بی رویه 
در محیط زیس��ت ش��هری مان آن اکوسیستم طبیعی 
که معمولا برقرار بود را به ه��م زدیم و به جای آن آمدیم 
طبیعت خودس��از را به اکوسیس��تم دست ساز تبدیل 
کردیم. تهران از لحاظ جغرافیایی موقعیت بی همتایی 
دارد از ش��مال به دامن��ه البرز می رس��د و در جنوبش 
دشت ورامین وجود دارد که این تنوع اقلیمی و شرایط 
توپوگرافی تنوع گیاهی و جانوری را در گذشته به همراه 
داش��ته اس��ت. ما با از بین بردن محیط زیست طبیعی 
پرندگان، حش��رات و حتی پس��تانداران آن ها را فراری 
دادیم.  وی در ادامه با اشاره به نقش باغات تهران در حفظ 
جمعیت گونه های گیاهی و جانوری می افزاید: در گذشته 
باغات قدیمی زیادی در شهر و حومه داشتیم که از نظر 
فون جانوری و گیاهی بسیار غنی بودند. مثلا در جنوب 
تهران در بلندای ش��هر لک لک ها می آمدن��د و زندگی 
می کردند ولی متاس��فانه به دلیل ساخت وساز بی رویه 
و بی برنامگی در اجرای پروژه ه��ا ما دیگر این صحنه ها 

را نمی بینیم. حقانی همچنین به مس��یل های طبیعی 
شهر تهران اش��اره می کند که در قدیم هرساله میزبان 
قابل توجهی از پرندگان مهاجر بوده است. این مسیل ها 
آبش��ان حاصل از آب باران بوده و بسیار تمیز بودند ولی 
الان متاسفانه تعداد بسیار اندکی وجود دارد. وی با بیان 
این که در گذشته مس��یل ها و باغات محل زندگی انواع 
پرندگان، حشرات و روباه و سمور بودند، تأکید می کند: 
این موج��ودات زنده در کنترل حیوانات موزی بس��یار 
مفید بودن��د و جمعیت آنها را کنت��رل می کردند. مثلا 
سمور در گرفتن موش بسیار موثر بود ولی با از بین بردن 
مکان زندگی این موجودات الان با وفور موش در تهران 
مواجه هستیم که زندگی را برای مردم تهران تنگ کرده 
است.   وی با انتقاد از عملکرد مسئولان تصریح می کند: 
به جای حفظ باغ و درختان تنومند و بزرگ ساختمان و 
جاده علم کردیم. تراکم جمعیت و بارگذاری بیش از حد 
ایجاد کردیم، نتیجه اش این شد که هوای ما آلوده است 
و تهران غیرقابل زندگی شده است. الان این که ما بگوییم 
فضای سبز را گس��ترش دهیم خیلی خوب است ولی 
موضوع مهم این اس��ت که ما آن چیزی را که داشتیم را 
از بین بردیم.  الان درختان جدید سال ها طول می کشد 
که با درختان بلند باغ های قدیم شمیران برابری کنند و 
مشکل اصلی هم در بی برنامگی و عدم مطالعه است. ما به 
جای این که فون تهران را که از گذش��ته وجود داشته را 
حفظ کنیم درخت های جدیدی در سطح شهر می کاریم 
که با اکوسیستم شهر تهران قرابتی ندارد و این جا فقط 

مردم ضرر می بینند. 
***

مش��کلات زیس��ت محیطی ش��هری بس��یار زیاد 
اس��ت و مدیران شهری هریک براس��اس تفکری که از 
توس��عه دارند قول های متعددی در حفظ ارزش های 
زیس��ت محیطی می دهند ولی آن چیزی که از خلال 
این وعده ووعیدها واضح و آش��کار است عدم اراده کافی 
برای حل کردن این مش��کلات است. آن قدر مشکلات 
زیاد اس��ت که به نظر می رس��د در یک دور باطل گیر 
افتادیم و ش��اید زمانی موضوع حفاظ��ت از پرندگان و 
محیط زیست ش��هری ما آن قدر دغدغه شود تا باز هم 
روزی سعادت شنیدن صدای فاخته ها و بلبل ها را پیدا 
کنیم. علی الحساب همان شعر معروف فروغ فرخزاد را 
زمزمه می کنیم که می گفت: »پرواز را به خاطر بس��پار، 

پرنده مردنی است«...  

گزارش

 زیستگاه های شهری پرندگان 
در بریتانیا و آمریکا

پرنده ها یکی از دیدنی ترین گونه های جانوری در 
مناطق شهری هستند، به ویژه در بریتانیا به دلیل 
اقدامات حفاظتی مختلف که طی سالیان گذشته 
انجام شد، خیابان هایشان پر از پرندگانی است که 
توسط انسان ها تغذیه می شوند و تعدادشان درحال 
افزایش است. سطح علاقه به پرنده های باغی توسط 
عده ای که در برنامه های کنترلی جمعیت پرندگان 
 Big Garden و Garden Birdwatch مثل
Birdwatch ش��رکت می کنند نشان می دهد 
محیط های شهری هم می توانند زیستگاه مناسبی 
برای موجودات زنده باشند. براساس شاخص های 
توسعه پایدار  س��ال 2010 دولت بریتانیا پرندگان 
را به عنوان شاخص کلیدی کیفیت محیط زیست 
معرفی می کند. همه انواع پرندگان درحال حاضر 
براس��اس قانون حیات وح��ش و حوم��ه 1981 
محافظت می شوند. زیستگاه های شهری خانه ای 
برای بس��یاری از گونه های پرندگان فراهم کرده 
است. چندین گونه ازجمله پرستوها و گنجشک ها 
و قمری ه��ای خانگ��ی به ط��ور خیلی ق��وی به 
ساختمان ها وابسته و مرتبط هستند. اما بیشترین 
پرنده های ش��هری اغلب پرنده هایی هستند که 
بیشتر به محیط پارک ها خو پیدا کردند و در آن جا 
زندگی می کنند. برخ��ی از گونه های خاص مثل 
کبوترهای شکاری خیلی در محیط شهری موفق 
بوده اند که اکنون به عنوان ی��ک گرفتاری درنظر 
گرفته می شوند. درحال حاضر جمعیت پرندگان 

در مناطق شهری به دلایل زیر بیشتر شده است.  
1- فراهم بودن غذای کافی برای پرندگان: غذا 
دادن به پرندگان یکی از کارهای محبوب ساکنان 
این کشور به حساب می آید و این ممکن است تأثیر 
قابل توجهی بر تراکم جمعیت پرندگان در مناطق 

شهری داشته باشد. 
2- اثر جزیره گرمایی شهر: شهرهای ما به طور 
نرمال کمی گرم تر از حومه و روستاها هستند، در 
نتیجه این پدیده سبب فعالیت زودرس در برخی از 
بی مهرگان می شود، مثل کرم ها که این به نوبه خود 
منجر به تأمین یک غذای راحت و قابل دس��ترس 

برای پرندگان می شود. 
3- ن��ور خیابان: روش��نایی خیابان ه��ا به نظر 
می رسد بر الگوی رفتاری برخی از پرندگان حساس 
به ط��ول روز اثر بگ��ذارد و ممکن اس��ت زاد  و ولد 

پرندگان را زودرس کند. 
همچنی��ن در کنار این فاکتوره��ا، کیفیت هوا 
که تهی از آلاینده های زیس��ت محیطی باش��د و 
همچنین حض��ور باغ های خانگ��ی و پارک های 
طبیعی در درون یا بیرون ش��هر بر افزایش تعداد 
پرندگان بس��یار موثر بودند.  حفاظت از پرندگان 
شهری توسط ساکنان به یک فرهنگ تبدیل شده 
اس��ت و این پرندگان برای مردم بس��یار با ارزش و 
محبوب هس��تند. در بریتانیا پروژه های مدیریت 
زیس��تگاه طراحی ش��ده بود تا فرهنگ حفاظت 
از پرندگان ش��هری را در جوامع محلی و ش��هری 
تشویق کند. بین س��ال های 2002 تا 2004، 90 
گونه در 301 سایت شهر لندن ثبت شد و براساس 
آن برنامه مدیریت زیستگاه ها برای پرندگان و دیگر 
حیات وحش در مناطق سبز شهری طراحی شد و 
از طریق بروشورها و دستورالعمل ها میان مردم و 
مسئولان پخش شد. محیط شهری لندن و حومه 
به دلیل شرایط مناسبی که برای زندگی پرندگان 
دارد، به س��رزمین موعود برای برخی از پرندگان 
محلی و حتی مهاجر که از مناطق آسیای جنوبی 
آمده اند تبدیل شده است. پارک ها و باغ های پربرگ 
در حومه ش��هر لندن به عنوان زیس��تگاه مناسب 
توس��ط پرندگان ازجمله طوطی ها در نظر گرفته 
ش��ده اند. طبق مطالعات دانشگاه آکسفورد تعداد 
طوطی های وحشی که در انگلیس زندگی می کنند 
30درصد اضافه شده است. اگرچه تعداد پرنده های 
باغی در لندن به دلیل توسعه شهری کمی کاهش 
داشته ولی درمجموع این شهر به دلیل برنامه های 
متنوع حفاظتی از تنوع خوبی از پرندگان شهری 
برخوردار اس��ت. یکی از این برنامه ها پروژه جعبه 
آشیانه پرنده ش��هری بود. این پروژه در ابتدا برای 
تهیه جعبه های آش��یانه راه اندازی ش��د تا کمک 
کند به کنت��رل جمعیت بلبل دم قرم��ز اروپایی، 
اما درنهایت برای دیگر گونه های ش��هری از قبیل 
گنجشک های خانگی گسترش یافت. نتیجه اش 
این شد که تعداد این  گونه پرنده در شهر بیرمنگهام 
)شهر محل اجرای پروژه( افزایش یابد.  از زمانی که 
دانشمندان خطر انقراض برخی از پرنده ها را هشدار 
دادند، دولت آمریکا ب��ا طرح برنامه های حفاظتی 
سعی در کنترل جمعیت پرندگان شهری خود کرد. 
بسیاری از پرندگان نظیر غازها در رودخانه  هادسون 
زندگی می کنن��د و طبق این برنامه تعدادش��ان 
رو با افزایش اس��ت. طی چند دهه گذشته تعداد 
پرندگانی که در محیط شهری زندگی می کنند، 
افزایش یافته اس��ت. س��عی بر این بوده تا با بهبود 
سیستم فاضلاب و مدیریت ش��هری تعداد غازها 
و دیگر پرندگان ش��هری افزایش یابد. این برنامه 
حفاظتی منجر شده تا حتی گونه های مهاجر نظیر 

غاز کانادایی به این منطقه آمده و زاد و ولد کنند. 
این کشورها علاوه بر گسترش فضای سبز شهری 
با مدیریت پایدار در زمینه اس��تفاده از آفتکش ها و 
کودهای شیمیایی در باغات حومه شهر و صرف نظر 
از احداث ساختمان های بلند در قسمت های مختلف 
شهر سعی کردند ش��هرهای خود را تبدیل به یک 
اکوسیس��تم طبیعی برای دیگر موج��ودات کنند. 
هم اکنون رودخان��ه تایمز لندن مأمن بس��یاری از 

گونه های مختلف مرغابی و اردک است. 
http: //www. forestry. gov. uk  :منابع
http: //www. livescience. com
http: //www. cityoflondon. gov. uk

کارشناس محیط زیست

 تنوع پرنده های تهران 
زیاد هم شده است

ش�هروند: پرویز بختیاری، کارش��ناس 
تنوع زیستی و نویس��نده کتاب پرنده های 
ش��کاری ایران معتقد است تنوع پرنده های 
تهران نه تنها کاهش پیدا نکرده که زیاد هم 

شده است.   
این کارشناس محیط زیست در گفت وگو 
ب��ا خبرن��گار »ش��هروند« نظ��ری برخلاف 
نظر آنهای��ی دارد که معتقدن��د پرنده های 
کمتری در آس��مان تهران دیده می ش��وند. 
بختیاری قاطعانه تأکید می کند:   کس��انی 
که می گویند آلودگی ه��وا باعث مهاجرت 
پرنده ها ش��ده، نه پرنده را می شناس��ند، نه 
فهم درس��تی از مهاجرت دارن��د و نه حتی 
یک بار دوربین به دست گرفته اند که ببینند 

در آسمان تهران چه خبر است.   
وی در اثبات گفته هایش اذعان می دارد: 
ما در ته��ران، ه��م افزایش س��رانه فضای 
سبز را داش��تیم و هم احداث دریاچه هایی 
مانن��د خلیج فارس ک��ه در حاش��یه پارک 
جنگلی چیتگر در غ��رب تهران وجود دارد. 
همین چند وقت پیش م��ن 4 نوع کاکایی 
و پرس��توی دریایی دیدیم در این مکان که 

پرنده های مهاجر عبوری هستند.   
وی می افزای��د: اولین ب��ار اس��ت که این 
خبر را می ده��م اما همین چن��د روز پیش 
)پنجش��نبه دو هفته پیش( درحال عکاسی 
در تهران بودم ک��ه آخرین رکورد گونه های 
پرنده ای در تهران را ه��م ثبت کردم. من از 
بلبل کوچک به عنوان صدوهفتادوس��ومین 
به عن��وان  خاکس��تری  مین��ای  و  گون��ه 
صدوهفتادوچهارمین گونه عکس گرفتم و 

ثبت کردم.   
بختیاری به عنوان مدرس اکوتوریس��م و 
پرنده نگری می گوید:  پرنده ها همیش��ه در 
آس��مان تهران بوده اند اما ما ب��ه آنها توجه 
نمی کردیم. خیل��ی از گونه ها هم مهاجران 
عبوری هس��تند. چند صباح��ی در تهران 
می مانند و اس��تراحت می کنن��د و می روند 
تا به راهش��ان ادامه دهن��د. پرنده هایی هم 
داریم که از کش��ور ما مهاج��رت می کنند 
و به کش��ورهای روس��یه و قرقیزس��تان و 
س��ایر کش��ورهای آس��یای میانه می روند. 
مانند توکای گلوس��یا که زیاد هستند و در 
فصل سرما به ترکمنس��تان و آسیای میانه 

می روند.   
از او می پرس��م که »آیا پرنده ای هم بوده 
که دیگر در تهران نباش��د و مهاجرت کرده 
باش��د؟« که پاس��خ می دهد: ما در شهرری 
مقدار زیادی لک لک داش��تیم که فقط سه، 
چهار تا از آنها مانده اند. دلیل این کاهش هم 
قطعا در وهله اول آلودگی است. دلیل دیگر 
از بین رفتن جویبارهاست که دیگر ماهی و 

قورباغه ای برای غذای لک لک وجود ندارد. 
دلیل دیگر هم ساخت وس��از بی رویه است 
که همه جا تبدیل به ساختمان شده و دیگر 
غذایی برای لک لک ها باقی نگذاشته است.  

وی که 4 کتاب در زمین��ه پرندگان ایران 
به چاپ رس��انده، بار دیگ��ر تأکید می کند: 
خیل��ی به ای��ن بحث های��ی ک��ه مدعی اند 
پرندگان در تهران کم شده اند توجه نکنید. 
البته که بحث آلودگی هوا تاثیرات س��ویی 
دارد. ممکن است آلودگی هوا چند پرنده را 
هم بکشد.   اصولا آلودگی هوا روی سلامت 
تمام موجودات زنده تأثی��ر می گذارد. حالا 
ممکن اس��ت تعداد بعض��ی از پرنده ها هم 
کم شده باش��د اما دلیلش فقط آلودگی که 
نیست. با تمام اینها با اس��تناد به تحقیقات 
وسیعی که داش��تم می گویم، تنوع پرنده ها 
در تهران نه تنها کاهش نداشته که زیاد هم 

شده است.  
بختی��اری که البت��ه کارمند ش��هرداری 
تهران نیز هس��ت، در پاس��خ به این نقد که 
فضای س��بز در تهران برای زیست پرنده ها 
کم اس��ت، بار دیگ��ر نظر متفاوت��ی دارد و 
می گوید: هم فضای سبز تهران برای زیست 
پرنده ها کافی اس��ت و هم تعداد دریاچه ها. 
اتفاق��ا ای��ن یک��ی از پتانس��یل های تهران 
اس��ت که موجب تنوع خوبی در پرنده های 
تهران ش��ده اس��ت. مثلا ما کم کم درحال 
مش��اهده حواصیل خاکس��تری در شهر و 
کنار دریاچه ها هستیم یا گاوچرانک و اگرت 

بزرگ و اگرت کوچک و حتی اردک ها.   

نگاه

 منصوری، پرنده شناس: از 145گونه پرنده تهرانی در 15 سال اخیر تنها 40 گونه باقی مانده اند

تخمین زده ان��د که در ته��ران 140 گونه پرنده 
وجود داشته که بعضی هایشان بومی منطقه  بودند 
و برخی دیگر از کشورهای دیگر به تهران مهاجرت 
می کردند. برخ��ی از معروف ترین ای��ن پرندگان 
تهرانی به قرار زیر است که در وبلاگ محیط زیست 

ایران آمده است: 
هدهد:  

هدهد یا همان شانه به س��ر به صورت گذری به 
تهران می آید. اگر خوش شانس باشید می شود در 

پارک های قدیمی پیدایش کرد. 
بلبل خرما:  

این بلبل کوچک به خرما و میوه های ش��یرین 
علاقه دارد و اهل مناطق جنوبی ایران است ولی در 

تهران هم دیده می شود )تقریبا همه جای شهر.(
شاه طوطی:  

 اگر به پارک نیاوران، موزه سعدآباد و پارک شهر 
بروید، بالای درختای بلند می توانید این طوطی  را 

پیدا کنید. البته در فصل بهار بهتر دیده می شوند. 
سارگپه:  

این پرنده زیبا و باش��کوه را می ش��ود در ش��رق 
تهران دید. البته نه در خیابان بلکه در پارک جنگلی 
س��رخه حصار. غذای اصلی اش موش اس��ت و در 
اطراف تهران کمک حال کش��اورزانی است که با 

معضل موش روبه رو هستند. 

کورکور سیاه:  
این پرنده ش��کاری در آس��مان جن��وب تهران 
 پرواز می کند و مثل سارگپه موش شکار می کند.

 56 س��انتی متر طول دارد و حوالی ش��هر ورامین 
زندگی می کند. این پرنده هم با شکار موش کمک 
زیادی به کش��اورزهای منطقه می کند. بیشتر در 

پارک جنگلی توسکا دیده می شود. 
کمر کولی کوچک:  

برای دیدن این پرنده کوچ��ک باید به کوه های 
مناطق شمالی تهران )درکه( بروید. اگر دقت کنید، 
کمرکولی ها را درحالی می بینید که با سرعت زیادی 

از تخته سنگ ها بالا می روند. 
دارکوب سوری:  

این پرنده زیر پوست درخت های قدیمی دنبال 
غذا می گردد، پس برای دیدنشان درخت های بلند و 
قدیمی شهر را پیدا کنید.  گوش هایتان را تیز کنید، 

حتما صدای ضربه های نوکش را می شنوید. 
سهره  سینه سرخ: 

سینه  سرخ در کوهپایه های شمال تهران، کنار 
دره ه��ا زندگی می کند. وقت��ی دارید کوهپیمایی 
می کنید، حتما دقت کنید تا ببینیدشان. سهره ها 
به صورت گروهی زندگی می کنند و زمس��تان ها 

می توانید در پارک های ش��مال ش��هر ته��ران و 
سعدآباد پیدایشان کنید. 

چرخ ریسک:  
مثل یک گنجش��ک پف کرده می ماند. بهترین 
وس��یله برای پیدا کردنش صدای پرنده است که 
شبیه چرخ ریسندگی می ماند. اگر سحرخیز باشید 
می توانید صبح ها این پرنده 14 سانتی متری را در 

همه پارک های تهران ببینید. 
الیکایی:  

الیکایی کوچک ترین پرنده ایران اس��ت و فقط 
10 گرم وزن دارد و صدایش ش��بیه دستگاه های 
دیجیتال است. زمس��تان ها در پارک جمشیدیه 

دیده  می شود. 
مرغ مینا: 

مثل ضبط صوت می ماند و همه صداها را تقلید 
می کند. در بیشتر پارک های تهران دیده می شود.  

کاکایی سرسیاه
پرنده اي سفید رنگ که مردم به آنها مرغ دریایي 
مي گویند. این پرندگان در ش��مال و شمال غرب 
کش��ور بیش��تر در تالاب »کاني برازان« زادآوري و 
زندگي مي کنند و براي مهاجرت به جنوب و شرق 

مدتي به تهران مي آیند. 

آبچلیک تک زي
22س��انتی متر؛ درش��ت تر و چاق تر از آبچلیک 
خالدار و آبچلیک آوازخوان است، در پرواز به آسانی 
به وسیله سیاهی زیر بال ها )که در آبچلیک خالدار 
سفید مایل به نخودی است(، سطح پشتی تقریبا 
سیاه که تضاد شدیدی با سفیدی درخشان دمگاه، 
قس��مت عمده دم و سطح شکمی دارد، تشخیص 
داده می ش��ود. تک زی است و اغلب از انظار مخفی 
می شود، س��ر و دمش را مرتب بالا و پایین می برد. 
پرواز آن س��ریع و بال زدن هایش مانند پاش��لک 

معمولی نامنظم است.  
 در نزدیکی درختان پیر آش��یانه می سازد و بین

 2 تا 4 تخم می گذارد که بعد از 3 هفته هم جوجه ها 
از تخم بیرون می آیند. 

سار
سار پرنده ای است پر سروصدا و خودنما با پروازی 
سریع و مستقیم.  21 س��انتی متر طول دارد با دم 
و بال های کوتاه. پرن��ده ای کاملا اجتماعی که به 
صورت گروه��ی زندگی می کند و از حش��ره ها و 
دانه ها و هرچیز دیگری تغذیه می کند. دش��من 
کشاورزان است چون به صورت گروهی به باغ ها و 
درختان و مزارع هجوم می برند. سارها در کنترل 

آفت ها نقش مهمی را در طبیعت بازی می کنند. 

پرنده های تهرانی

یم
سن

/ ت
لی

کما
ن 

سا
اح

س:
عک

  


