
قندخون پایین

قند بسیار کم در خون که به آن هیپوگلیسمی 
می‌گوین��د، گاه »واکن��ش انس��ولین« خوانده 
می‌شود. این وضع در نتیجه انسولین بسیار زیاد، 
غذای بسیار کم یا با تأخیر، ورزش، الکل یا ترکیبی 

از این عوامل پدید می‌آید. 
علای��م و نش��انه‌های واکن��ش انس��ولین و 
هیپوگلیس��می ک��ه در زی��ر آم��ده اس��ت، از 
اورژانس‌های پزشکی اس��ت و نیاز به کمک‌های 

اولیه دارد: 
   شروع ناگهانی

   تلوتلوخوردن، از دست دادن تعادل
   عصبانیت، بدخلقی

   رنگ‌پریدگی
   گیجی و از دست دادن درک زمان و مکان

   گرسنگی ناگهانی
   تعریق فراوان

   لرزش
   بیهوشی محتمل

چه باید کرد
اگ��ر بیمار، مورد شناخته‌ش��ده دیابت اس��ت 
یا وض��ع روانی‌اش تغییر کرده اس��ت ام��ا برای 
بلعیدن هوش��یاری کافی دارد، برای دادن قند از 

»قانون15«  استفاده کنید: 
1- 15 گرم قند)مانند 2 قاشق چایخوری شکر 
یا دو حبه قند یا نصف قوطی نوشابه یا 30 سی‌سی 
آب‌پرتقال یا دو تا چهار قرص گلوکز یا یک تیوب 

ژل گلوکز( به بیمار بدهید. 
2- 15 دقیقه صبر کنید. 

3- اگ��ر بهت��ر نش��د، 15 گ��رم دیگ��ر قن��د 
)کربوهیدرات( بدهید. 

4- اگر بهتر نشد، در جست‌وجوی کمک‌های 
پزشکی باشید. 

 اضافه شدن آموزش عقیدتی
 و فرهنگی به دوره‌های امدادی

معاون برنامه‌ری��زی و آموزش‌های تخصصی 
س��ازمان امدادو‌نج��ات جمعی��ت هلال‌احمر از 
افزودن بس��ته فرهنگی با موضوع��ات مختلف 
عقیدتی به مباحث آموزش مربیگری، بازآموزی 

و توان‌افزایی خبر داد. 
س��عید متانی با اش��اره به نامگذاری امسال با 
عن��وان اقتصاد و فرهنگ با ع��زم ملی و مدیریت 
جهادی از س��وی مق��ام معظم رهب��ری، گفت: 
»باتوجه به‌عنوان نامگذاری امسال و تأکید رئیس 
سازمان امدادونجات، بس��ته آموزش فرهنگی و 
عقیدتی به مباحث آموزشی مربیگری، بازآموزی 

و توان‌افزایی اضافه شد.«
او افزود: »از این پس در تمام برنامه‌های تربیت 
مربی، آم��وزش مباح��ث فرهنگ��ی و عقیدتی 

گنجانده می‌شود.«
متانی ادامه داد: » بسته‌های فرهنگی با همکاری 
معاونت فرهنگی حوزه نمایندگ��ی ولی‌فقیه در 

جمعیت هلال‌احمر تدوین شده است.«

انتصاب مسئول دفتر نمایندگی ولی فقیه 
در جمعیت هلال‌احمر استان کردستان

نماینده ولی‌فقی��ه در جمعی��ت هلال‌احمر ‏در 
حکمی، حجت‌الاس�الم بلال عربیان را به س��مت 
مس��ئول دفتر نمایندگ��ی ولی‌فقی��ه در جمعیت 

هلال‌احمر استان کردستان منصوب کرد.  
به گ��زارش اداره کل روابط‌عموم��ی و ارتباطات 
مردمی جمعی��ت هلال‌احمر، مت��ن حکم آیت‌الله 
س��یدعلی غیوری، نماینده ولی‌فقی��ه در جمعیت 
هلال‌احمر خطاب به حجت‌الاسلام بلال عربیان به 

شرح زیر است:  
»نظر به مس��ئولیت‌های خطیر حوزه نمایندگی 
ولی‌فقیه در جمعیت هلال‌احمر جمهوری اسلامی 
ایران و نقش موثر و حساس آن در تحقق بخشیدن 
به اه��داف مقدس جمعیت و لزوم انج��ام وظایف و 
ماموریت‌های محوله در راستای منویات و وصایای 
حضرت امام خمینی )قدس سره الشریف( و تدابیر 
و رهنمودهای مقام معظم رهبری حضرت آیت‌الله 
العظمی خامنه »دام ظله العالی« با توجه به سوابق 
درخش��ان و تجارب موث��ر و مفیدی ک��ه دارید به 
موجب این حکم جنابعالی را به سمت مسئول دفتر 
نمایندگی ولی‌فقیه در جمعیت هلال‌احمر استان 

کردستان به مدت یک‌سال منصوب می‌نمایم.  
اهم وظای��ف آن نمایندگی؛ گس��ترش معارف و 
فرهنگ اسلامی، تحکیم پایه‌های اعتقادی، معنوی 
و اخلاقی مدیران، کارکنان، جوان��ان، امدادگران و 
داوطلب��ان جمعیت، تقویت ارزش‌های اس�المی و 
انقلابی و نظارت بر امور جمعیت اس��تان به منظور 

رعایت موازین شرع مقدس می‌باشد.  
امی��د اس��ت ب��ا اس��تعانت از خداون��د متعال و 
نصب‌العین قرار دادن تقوی، تحت عنایات حضرت 
بقیه‌الله‌الاعظم )عج( و تلاش و کوش��ش مضاعف با 
هماهنگی کامل حوزه نمایندگی ولی‌فقیه در مرکز و 
همکاری متقابل با مسئولان جمعیت استان در انجام 
وظایف و مسئولیت‌های محوله موفق و موید باشید. 

ان‌شاء‌الله.«

انتصاب مدیرعامل جمعیت 
هلال‌احمر استان فارس

رئیس جمعیت هلال‌احمر ب��ا صدور حکمی، 
»فیض‌ال��ه جعف��ری« را به‌عن��وان مدیرعامل 

جمعیت هلال‌احمر استان فارس منصوب کرد. 
به گ��زارش اداره‌کل روابط‌عموم��ی و ارتباطات 
مردمی جمعیت هلال‌احمر، در حکم دکتر محمد 
فرهادی آمده اس��ت: » با عنایت به اصول مندرج در 
اساس��نامه جمعیت هلال‌احمر مبنی بر تلاش در 
جهت تس��کین آلام بش��ری، کمک به امر سلامت 
جامعه و دف��اع از ارزش‌های انس��انی، از جنابعالی 
انتظ��ار دارم ضمن توج��ه به جای��گاه اجتماعی و 
فرهنگی استان با بهره‌گیری از پتانسیل‌های درون 
و برون سازمانی، تمام همت و توان علمی و اجرایی 
خویش را در راستای توسعه کیفی و کمی مجموعه 
و بهبود ارایه خدمات تخصصی جمعیت در اس��تان 
به کار گیرید. بالندگی و توفیق روزافزون ش��ما را در 
تحقق اهداف نظام مقدس جمهوری اسلامی ایران 

از خداوند یگانه و مهربان مسئلت دارم.«

انتصاب تعدادی از اعضای 
هیأت‌مدیره مجتمع دارویی – درمانی 

هلال ایران
تعدادی از اعضای هیات‌مدیره مجتمع دارویی– 
درمانی ه�الل ایران در احکام جداگانه‌ای از س��وی 
دکتر محمد فره��ادی، رئیس جمعیت هلال‌احمر 
منصوب ش��دند. به گزارش اداره‌کل روابط‌عمومی 
و ارتباط��ات مردم��ی جمعی��ت هلال‌احم��ر، در 
حکم انتصاب آقایان دکت��ر حمید چوبینه، مهدی 
علیپور، دکتر محس��ن ضیائی، دکت��ر محمدرضا 
حسینی‌فیروزآبادی و دکتر حسین نوبخت به‌عنوان 
اعضای هیات‌مدیره مجتمع دارویی– درمانی هلال 
ایران آمده است: »با توجه به اهداف انسان‌دوستانه 
جمعیت هلال‌احمر مبتنی بر تلاش در امر سلامت 
جامعه و ارایه خدمات اجتماعی در راستای تسکین 
آلام بشری، از جنابعالی انتظار دارم با حضور مستمر 
در جلسات هیأت مدیره، تمام همت و توان علمی و 
اجرایی خویش را در راستای توسعه و ارتقای کیفی 
فعالیت‌ها و دستیابی به اس��تانداردهای روز جهان 
در مجتمع و گس��ترش ارایه خدمات تخصصی در 
تمام امور مرتبط با س�المت براس��اس اساسنامه و 
آیین‌نامه‌های موجود به‌کار گیرید. بالندگی و توفیق 
روزاف��زون ش��ما را در تحقق اه��داف نظام مقدس 
جمهوری اس�المی ایران از خداوند یگانه و مهربان، 
مسئلت دارم.« رئیس جمعیت هلال‌احمر در حکم 
دیگری دکتر وحید قبادی‌دانا، رئیس سازمان جوانان 
جمعیت هلال‌احم��ر را به‌عنوان ب��ازرس مجتمع 

دارویی – درمانی هلال ایران منصوب کرد. 

آموزش

خبر

   53س�ال پی�ش در 20ش�هریور 1340 
آقای اصغر معینیان در شهرستان کرمان، تیمچه 

معینیان را به جمعیت هلال‌احمر صلح کرد.

کوی سخاوت
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روی خط خبر
ما به فکر »بشردوستی« هستیم

پیش��نهادات، نظرات و نقدهای خود را درباره 
صفحه »هلال« با ما در می��ان بگذارید و بگویید 
این صفحه چطور می‌تواند خواسته‌های شما را از 

دنیای زیبای بشردوستی برآورده سازد.

سامانه پیام کوتاه 3000097
helal@shahrvand-newspaper.ir

امین‌نفر خلج
سن:  23سال

تحــــصیلات: 
کارشناس��ی مدیریت 

بازرگانی 
مح�ل س�کونت: 

دامغان
ب��ه ‌عن��وان  م��ن 

داوطل��ب از س��ال 88 در جمعی��ت هلال‌احمر 
فعالیت خود را آغاز ک��ردم. در هلال‌احمر با طرح 
اهدای عضو آشنا شدم و با انگیزه زندگی بخشیدن 
به دیگران ک��ه رضایت خداون��د باریتعالی را نیز 
به‌دنبال دارد در ط��رح اهدای عضو ثبت‌نام کردم.  
در جمعی��ت هلال‌احم��ر دوره‌ه��ای آموزش��ی 
امداد‌و‌نجات ج��اده‌ای را گذران��دم و در طول این 
س��ال‌ها در زمان‌هایی که نیاز ب��ود در این زمینه 
فعالیت کردم. در زلزله آذربایجان‌ش��رقی حاضر 
شدم و در امدادونجات به مردم عزیز خدمت کردم. 
آرزو می‌کنم که هیچ حادث��ه‌ای در هیچ نقطه‌ای 
از کش��ور برای مردم ما اتفاق نیفت��د و همواره در 

سلامت و نشاط به زندگی خود ادامه دهند. 

اهداي زندگي

رئیس سازمان جوانان هلال‌احمر گفت: ‌»۸۰۰ نفر 
از دانشجویان و فارغ‌التحصیلان رشته‌های روانشناسی 
در قالب طرح س��حر امدادرسانی روانی - اجتماعی را 

بعد از بلایا و حوادث عهده‌دار می‌شوند.«
دکتر وحی��د قبادی‌دانا روز گذش��ته در نشس��ت 
مطبوعاتی با اصحاب رسانه در اردبیل با اشاره به افتتاح 
طرح ملی »س��حر« اظهار داش��ت: این طرح ملی که 
مخفف »سازماندهی حمایت روانی - اجتماعی بعد از 
حوادث و بلایا« است با همکاری جمعیت هلال‌احمر و 
مراکز علمی و دانشگاهی انجام می‌شود تا با همکاری 
و مشارکت روانشناسان و مددکاران اجتماعی بتوانیم 
آسیب‌های روحی و روانی بعد از حوادث را به حداقل 

برسانیم. 
او اف��زود: ما قبل از ای��ن حلقه‌های مفق��وده‌ای را 
در این حوزه به‌ویژه امدادرس��انی روح��ی ـ روانی به 
آس��یب‌دیدگان حوادث و بلایا نظیر س��یل، زلزله و 
حادثه‌های دست‌ساز انسان شاهد بودیم که با اجرای 
طرح سحر و مشارکت بالای دانشکده‌ها و دانشگاه‌های 
روانشناسی امیدواریم بخش عظیمی از این آسیب‌ها 

برطرف شود. 
رئیس سازمان جوانان جمعیت هلال‌احمر با تأکید 
بر این‌که ۲۶نفر در قالب تیم س��حر در اس��تان‌ها که 
۱۳نفر از آنها خانم و ۱۳نفر آقا هس��تند سازماندهی 
می‌ش��وند‏، تصری��ح ک��رد: پیش‌بین��ی می‌کنیم تا 
پایان امس��ال ۸۰۰نفر در قالب این تیم‌ها در کش��ور 

سازماندهی شوند. 
میزبانی ۱۰ استان تا پایان سال

وی به برگ��زاری اولی��ن دوره آم��وزش مقدماتی 

حمایت‌های اجتماعی و روانی اش��اره ک��رد و گفت: 
اولین دوره ب��ه میزبانی اردبیل و ب��ا حضور تیم‌های 
س��حر از اس��تان‌های آذربایجان‌ش��رقی و غربی برپا 
ش��ده که بعد از کارگاه‌های مقدماتی که تا آخر‌ سال 
به میزبانی ۱۰ استان کشور برگزار می‌شود تا تیم‌های 
۳۱ استان کشور از آموزش‌های لازم بهره‌مند شوند، 
دوره مقدماتی سه روزه با همکاری و مشارکت علمی 
سازمان نظام روانشناس��ی و انجمن علمی مددکاری 
اجتماعی کشور و همچنین موسسه آموزشی هلال 

برگزار می‌شود. 
قبادی‌دانا با اش��اره ب��ه همکاری‌ه��ای علمی در 
اجرای این طرح ادامه داد: پشتوانه حقیقی این طرح 
استفاده از ظرفیت‌های علمی و پژوهشی خواهد بود 
که ما با هم��کاری دانش��گاه‌های داخلی و همچنین 

تفاهمنامه‌ای که روز ش��نبه آینده در محل سازمان 
جوانان بین هلال‌احمر ایران و دانش��گاه روانشناسی 
لایپ‌زیک آلمان به امضا می‌رسد تلاش خواهیم کرد 
تا از ظرفیت علمی این دانش��گاه بین‌المللی استفاده 
کنیم. وی از همکاری کمیسیون اجتماعی دولت در 
تدوین دوره‌های آموزش��ی قدردانی و اضافه کرد: ما 
سعی داریم در تدوین دوره‌های آموزشی از همفکری 
و تعامل خوب فدراس��یون جهانی صلیب‌س��رخ در 
دانمارک به‌عنوان مرکز روان- اجتماعی بعد از حوادث 

نیز استفاده کنیم. 
بهره‌مندی از اساتید مجرب 

رئیس سازمان جوانان هلال‌احمر اذعان داشت: ما 
در طول ‌س��ال ضمن حفظ آمادگی اعضای این تیم 
برای آنها دوره‌های آموزش��ی و بازآموزی و همچنین 

مانورهای عملیاتی در نظر گرفته‌ایم تا میزان آمادگی 
آنها را در کاهش و کنترل استرس و آسیب‌های روانی 
بعد از حوادث و بحران‌ها و برخ��ی تهدیدهای بعد از 

وقوع حوادث را مورد رصد قرار دهیم. 
قبادی‌دان��ا با بی��ان این‌که طرح ملی س��حر برای 
اولین‌بار در کشور اجرا می‌شود،ادامه داد: ما از ظرفیت 
خوب شورایعالی جمعیت هلال‌احمر و افراد باتجربه 
همچون وزی��ر امور خارجه، بهداش��ت و درمان، وزیر 
کشور و جمعی از نمایندگان مجلس استفاده می‌کنیم 
تا خلأه��ای اجتماعی در این ح��وزه و حلقه مفقوده 
به‌وجود آمده در امدادرسانی روانی - اجتماعی بعد از 

حوادث را به‌عنوان یک خلأ برطرف کنیم. 
او با اش��اره به این‌که دوره‌های آموزش��ی ما به دوره 
مقدماتی محدود نمی‌شود بلکه دوره‌های تکمیلی و 
پیشرفته نیز به همراه مانورهای عملیاتی برای اعضای 
طرح سحر پیش‌بینی شده است،گفت: سعی می‌شود 
با استفاده از تجربیات گذش��ته در قالب کارگاه‌های 
تخصصی انتقال مهارت در غلبه بر آس��یب‌های روان 
- اجتماعی مدنظر باش��د که البته در این زمینه ما به 

دانش تئوری اکتفا نمی‌کنیم. 
قبادی‌دانا در پایان سخنان خود به استفاده از اساتید 
مجرب در عملیاتی کردن این طرح اشاره و خاطرنشان 
کرد: ما از وجود اساتیدی همچون دکتر باقری‌یزدی 
عضو دانشگاه علمی- کاربردی هلال، ناصری رئیس 
اداره سلامت روان، عس��گری و زارع به‌عنوان اساتید 
این حوزه استفاده کرده و با پشتوانه علمی و مداخلات 
به موقع سعی خواهیم کرد تا در اجرای این طرح نیز 

موفق عمل کنیم. 

جمعی��ت  بشردوس��تانه  محموله‌ه��ای 
هلال‌احمر ایران ب��رای آوارگان عراقی، تحویل 
جمعی��ت هلال‌احم��ر اس��تان س��لیمانیه در 

کردستان عراق شد. 
دکتر خلیل مختاری، معاون امور داوطلبان 
جمعیت هلال‌احمر استان آذربایجان‌غربی در 
گفت‌و‌گو با »ش��هروند« ضمن اعلام این خبر، 
افزود: »این محموله‌ه��ا که از محل کمک‌های 

مردم اس��تان آذربایجان‌غربی تهیه شده بودند 
ش��امل موادغذایی، اقلام زیس��تی و معیشتی 

هستند.«
اوا ادام��ه داد: »ای��ن دو محمول��ه، جداگانه 
روز سه‌ش��نبه از طریق مرز کیله در سردشت 
و مرز تمرچین در پیرانش��هر به عراق فرستاده 

شدند.«
مختاری خاطرنش��ان ک��رد: »وزن محموله 

ارس��الی از سردش��ت 64 ت��ن و وزن محموله 
ارسالی از پیرانشهر 150 تن بوده است.«

معاون امور داوطلب��ان جمعیت هلال‌احمر 
اس��تان آذربایجان‌غربی ارزش ریال��ی این دو 
محمول��ه را در مجم��وع ‌900میلی��ون تومان 
ذکر ک��رد و گفت: »این کمک‌ه��ا به جمعیت 
هلال‌احمر س��لیمانیه عراق تحویل داده شده 

است.«

از مرزهای تمرچین و کیله
کمک‌های بشردوستانه ایران برای آوارگان عراقی ارسال شد

رئیس سازمان جوانان هلال‌احمر: 

 800 داوطلب در طرح »سحر« 
امداد روانی - اجتماعی را برعهده می‌گیرند

معاون درمان و توانبخشی جمعیت هلال‌احمر استان 
تهران گفت:  »س��عی کرده‌ایم بیش��تر داروهایی را که 
داروخانه مرکزی هلال‌احمر دارد در داروخانه شهرری 

نیز عرضه کنیم.«
عرضه داروهای بیماران خاص در داروخانه 

شهر‌ری
دکتر داریوش جواهری در گفت‌وگو با »ش��هروند« 
درخص��وص داروخانه هلال‌احمر اس��تان ته��ران در 
شهر‌ری گفت: »کلیه داروهای مربوط به بیماران خاص، 
شیمی‌درمانی، بیماران کلیوی و از این قبیل داروها در 
این داروخانه عرضه می‌شود.«معاون درمان و توانبخشی 
جمعیت هلال‌احمر استان تهران درخصوص استقبال 
و می��زان مراجعه به داروخانه جمعی��ت هلال‌احمر در 
ش��هر‌ری گفت:  »خوش��بختانه این داروخانه به مردم 
جنوب و جنوب شرقی تهران خدمات می‌دهد و بیماران 
مجبور نیس��تند به‌طور مثال از ورامین برای تهیه دارو 
به داروخان��ه مرکزی جمعیت هلال‌احم��ر در خیابان 
طالقانی مراجعه کنند.«جواه��ری با بیان این‌که محل 
این داروخانه روبه‌روی حرم حضرت عبدالعظیم حسنی 
است، ادامه داد: »داروخانه هلال‌احمر در شهرری برای 
پزشکان و بیماران شناخته‌شده است.«او تصریح کرد: 
»سعی کرده‌ایم بیشتر داروهایی را که داروخانه مرکزی 

هلال‌احمر دارد در داروخانه شهرری نیز عرضه کنیم.«
استقبال اقشار کم‌درآمد از خدمات توانبخشی

معاون درمان و توانبخشی جمعیت هلال‌احمر استان 
تهران درخصوص خدمات توانبخشی این جمعیت در 
توابع تهران گفت:  »ما 3 مرکز فیزیوتراپی و توانبخشی 
در جمعیت هلال‌احمر شهرس��تان‌های ری، ورامین و 

اسلامشهر داریم.«جواهری افزود: »یک مرکز ارتوپدی 
فنی و خدمات اورتز و پروتز)س��اخت اندام مصنوعی و 
وس��ایل کمک حرکتی( هلال‌احمر اس��تان تهران در 
ش��هرری فعالیت می‌کند.«معاون درمان و توانبخشی 
جمعیت هلال‌احمر اس��تان تهران خاطرنش��ان کرد:  
»کیفیت خوب کار در این مرکز باعث ش��ده اس��ت از 
اس��تان‌های دیگر نیز به آن‌جا مراجعه کنند.«او افزود: 
»علاوه بر کیفیت خوب خدم��ات، نرخ پایین تعرفه‌ها 
باعث شده است تا بس��یاری از بیماران مخصوصا قشر 
کم‌درآمد از مراکز فیزیوتراپی و توانبخشی ما استقبال 
کنند.«جواهری درخصوص نرخ تعرفه خدمات در مراکز 
درمانی جمعیت هلال‌احمر استان تهران، گفت: »این 
تعرفه‌ها از سوی معاونت بهداشت، درمان و توانبخشی 
جمعیت هلال‌احمر به م��ا ابلاغ می‌ش��ود و در برخی 
موارد نرخ تعرفه‌های مراکز هلال‌احمر استان تهران از 

تعرفه‌های دولتی نیز کمتر است.«

افتتاح درمانگاه در پیشوا
او با اش��اره به افتتاح درمان��گاه جمعیت هلال‌احمر 
استان تهران در شهرس��تان رباط‌کریم گفت: »دومین 
درمانگاه هلال‌احمر اس��تان تهران در ظرف 2 ماه آتی 
در شهرستان پیشوا به بهره‌برداری می‌رسد.«جواهری 
درخصوص درمانگاه رباط‌کریم اف��زود: »این درمانگاه، 
ش��بانه‌روزی اس��ت و خدم��ات درمان��ی عموم��ی و 

دندانپزشکی را ارایه می‌دهد.«
خدمات   واکسیناسیون

دکتر داریوش جواهری در گفت‌و‌گو با »ش��هروند« 
درب��اره فعالیت‌های درم��ان و توانبخش��ی جمعیت 
هلال‌احمر استان تهران در سطح تهران بزرگ و استان، 
به واکسیناس��یون حجاج اش��اره کرد و افزود: »تزریق 
واکس��ن مننژیت برای حجاج تمتع و عم��ره اجباری 
است و هر فردی که به‌عنوان زائر وارد عربستان می‌شود 
باید تزریق واکس��ن مننژیت را داشته باشد.«جواهری 
درخصوص مراکز جمعیت هلال‌احمر اس��تان تهران 
که واکسیناس��یون حجاج را انج��ام می‌دهند، گفت: 
»واکسیناسیون حجاج در تهران در جمعیت هلال‌احمر 
شهر تهران واقع در خیابان کارگر جنوبی، در جمعیت 
هلال‌احمر شهرستان شمیرانات واقع در خیابان شهید 
لواس��انی)فرمانیه(، در جمعیت هلال‌احمر شهرستان 
ری روبه‌روی حرم حضرت عبدالعظیم حسنی خیابان 
ش��هید فدایی و در مجتمع ام��دادی فرهنگی منطقه 
13 تهران در خیابان بهارس��تان است.«معاون درمان و 
توانبخشی جمعیت هلال‌احمر استان تهران درخصوص 
تزریق واکسن آنفلوآنزا به حجاج و زائران بیت‌الله‌الحرام  
در مراکز هلال‌احمر اس��تان تهران، گفت: »تزریق این 

واکس��ن اجباری نیست و اختیاری اس��ت اما بسیاری 
از افراد مایل به تزریق این واکس��ن هستند.«جواهری 
از تزریق واکس��ن هپاتیت Bنی��ز در برخ��ی از مراکز 
هلال‌احمر اس��تان تهران خب��ر داد.  مع��اون درمان و 
توانبخشی جمعیت هلال‌احمر استان تهران در بخش 
دیگری از صحبت‌ه��ای خود به تیم‌های بهداش��ت و 
درمان اضطراری اش��اره کرد و گفت: »پس از اعلام نیاز 
در زمان بروز حوادث، این تیم‌ه��ا به محل حادثه اعزام 
می‌شوند و خدمات بهداشتی و درمانی اضطراری را به 

آسیب‌دیدگان ارایه می‌دهند.«
تیم‌های بهداشت و درمان اضطراری

 جواهری با بیان این‌که بی��ش از ‌95درصد از اعضای 
این تیم‌ها داوطلب هس��تند، گفت: »پزشک، پرستار، 
ماما، کارشناس امور بهداش��تی، روانشناس، تکنسین 
دارویی، تکنس��ین راه‌ان��داز و امدادگر اعضای تیم‌های 

بهداشت و درمان اضطراری را تشکیل می‌دهند.«
جواهری خاطرنش��ان کرد: »در شهرهایی که بالای 
‌100ه��زار نفر جمعی��ت دارند این تیم‌ها را تش��کیل 
داده‌ایم.«معاون درمان و توانبخشی جمعیت هلال‌احمر 
استان تهران با اشاره به این‌که بسیاری از خدمات اجرایی 
بهداش��ت، درمان و توانبخشی جمعیت هلال‌احمر در 
شهر تهران از سوی سازمان تدارکات پزشکی جمعیت 
هلال‌احمر یا معاونت بهداشت، درمان و توانبخشی ارایه 
می‌شود، افزود: »یکی از موارد در طرح تحول جمعیت 
هلال‌احمر تمرکز‌زدایی امور اجرایی از س��تاد به صف 
اس��ت و از این رو م��ا امیدواریم فعالیت‌ه��ای درمان و 
توانبخشی در تهران به جمعیت هلال‌احمر استان تهران 

واگذار شود.«

معاون درمان و توانبخشی هلال‌احمر استان تهران:   

داروخانه هلال‌احمر در »شهرری« داروهای خاص را عرضه می‌کند
  درمانگاه هلال‌احمر در پیشوا به‌زودی افتتاح می‌شود

|  سعید درویشی  |   دبیر گروه هلال|

خبر

برای نخستین‌بار پس از آغاز بحران در سوریه، 
تیم‌های هلال‌احمر شعبه لازقیه توانستند به چند 

روستای شهر الحفه کمک‌رسانی کنند.  
ب��ه گ��زارش »ش��هروند«، س��ایت جمعیت 
هلال‌احمر س��وریه با اعلام این خبر نوشت: »این 
روستاها در ‌3سال گذشته شرایط بسیار سختی را 

پشت‌سر گذاشتند.«
در ادام��ه ای��ن خبر آم��ده اس��ت: »داوطلبان 

جمعیت هلال‌احمر س��وریه اقلام امدادی اعم از 
تشک، پتو، لوازم آشپزخانه، حصیر و موادغذایی 
را در بین 57 خانواده توزیع کردند. این خانواده‌ها 

اخیرا به خانه‌های خود در روستاها بازگشته‌اند.  
هلال‌احم��ر س��وریه کمک‌ه��ای مذک��ور را 
با حمای��ت کمیت��ه بین‌المللی صلیب‌س��رخ و 
کمیساریای عالی سازمان ملل در امور پناهندگان، 

توزیع کرد.  

اولین کمک‌ها به روستاهای الحفه سوریه

خبر

داوطلبان و خیرین هلال‌احمر استان قم برای 
زوج‌های نیازمند جهیزیه تهیه کردند. 

معاون داوطلبان جمعیت هلال‌احمر استان قم 
گفت:  در راستای حمایت از خانواده‌های نیازمند 
در جهت تشکیل زندگی مشترک، تأمین بخشی 
از جهیزیه نوعروس��ان و اجرای پ��روژه حمایتی 
به مناس��بت دهه کرامت، 7 واحد جهیزیه شامل 
فرش، یخچال، ماش��ین لباسش��ویی، اجاق گاز، 

لوازم ضروری آشپزخانه، پارچه و لباس مجلسی 
با مشارکت خیرین و نیکوکاران داوطلب جمعیت 

هلال‌احمراستان قم به نوعروسان اهدا شد. 
امیرحس��ین علیمردانی تصریح کرد:»اجرای 
این پروژه با هماهنگی معاون��ت داوطلبان و افراد 
خیر و نیکوکار و با هدف فرهنگ‌سازی تسهیل در 
امر ازدواج آسان، امور خیریه و خدمات داوطلبانه 

انجام می‌شود.« 

اهدای جهیزیه از سوی خیرین قم


