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یک خبر| یک نگاه

برش

شاتر

ریزگرد، برنامه‌دار شد!
معصوم��ه ابت��کار، رئیس س��ازمان حفاظت 
محیط‌زیس��ت کش��ور در نشس��ت هماهنگی 
برنامه اق��دام ملی و منطقه‌ای مقابل��ه با پدیده 
گردوغبار ش��رکت ک��رده و از تدوی��ن »برنامه 
ملی و منطقه‌ای مقابله ب��ا پدیده گردوغبار« در 
شورایعالی حفاظت محیط‌زیس��ت خبر داده و 
گفته است: خوش��بختانه درحال حاضر برنامه 
ملی و منطقه‌ای کوتاه، می��ان و بلندمدت برای 
مقابله با این پدی��ده و راهکارهایی برای کاهش 
آسیب‌های آن بر س�لامت مردم تهیه و تدوین 

شده است. 
 ای��ن خبر ب��ه این دلی��ل اهمی��ت دارد که 
چند س��الی هس��ت، پدیده هجوم ریزگرد به 
کش��ورمان، داد همه را درآورده اس��ت. زمانی 
که هج��وم گ��رد و غب��ار و ریزگرد آغاز ش��د، 
مردم خطه جنوب‌غربی کش��ور در تیررس آن 
قرار داش��تند اما به مرور، حتی مناطق مرکزی 
کش��ورمان نیز در امان نماند. با وسعت یافتن و 
پیشروی این معضل زیس��ت محیطی به مرکز 
کشور، سوالی بر ذهن مردم نقش بست که چرا 

ریزگرد از زمانی به بعد س��روکله‌اش پیدا شد و 
قبل‌تر، آزارش به مردم ما نمی‌رسید؟

صرف نظر از تمام »انقولت«ه��ا، این پدیده، 
سلامتی بخش زیادی از جامعه ایرانی را مورد 
هجوم نرم و آرام خود قرار داده و نفس کشیدن 
پیر، میانس��ال و نوزاد را س��خت کرده است! و 
از همه مهم‌تر در زم��ان وجود گردوغبار، خلق 

مردم تنگ می‌شود. 
مطابق اطلاعات منتش��ر شده، طی این مدت 
طرح‌هایی، م��ورد نظر مجریان بوده اس��ت اما 
همواره به‌ویژه بعد از نابسامانی‌های عراق )پس 
از اعدام صدام‌حس��ین( همواره این بهانه مدام 
تکرار شده اس��ت که بدون وجود دولت مرکزی 
قدرتمند در عراق که موضوعات زیست‌محیطی 
را در اولوی��ت کاری خ��ود قرار ده��د، مقابله با 
»ریزگ��رد« امکان‌پذی��ر نیس��ت. با ای��ن وجود 
تصمیم برای تدوین برنام��ه‌ای ویژه که کاهش 
آسیب‌های وارده بر سلامتی مردم را مدنظر قرار 
داده است، می‌تواند اولین گام برای رهایی از این 

معضل باشد. 

تش��نه‌ام. انگار سال‌هاست 
خوابیده‌ام. اینجا کجاس��ت؟! 
کل »لوت« ت��وی گلویم دهان 
بازک��رده و آب می‌خواه��د. 
چگونه می‌ش��ود داغی درونم 
را پر از آب کن��م؟ چند وقتی 
می‌ش��ود که لب ب��ه آب خزر 
می‌دهم و می‌خ��ورم، اما کی 
بوده ک��ه آدمی با ای��ن آب‌ها 
س��یراب ش��ود و عطش��ش 
بخواب��د؟! اولی��ن ب��ار ک��ه 
فهمیدم تش��نه‌ام، توی دفتر 
مدرس��ه بود. کتاب جغرافی 
را ورق می‌زدم که چش��مم به 

نقش��ه افتاد. در ایران به این بزرگی، فقط کویر لوت 
توی چش��م می‌زد. خالی و پاک از هر چیزی، رنگ 
خاکش را خاکس��تری کرده بودند. دست کشیدم 
روی خاکس��تری‌ها و کتاب را بو ک��ردم. بوی نفت 

می‌داد. عکس مردی را وسط 
لوت کشیده بودند که با لباس 
بلوچی رو به خورشید ایستاده 
ب��ود. دس��تارش ان��گار در باد 
می‌رقصید؛ عک��س مرد بلوچ 
را قبلا کجا دی��ده بودم؟ توی 
خانه پدربزرگم بود به گمانم. 
عکس را زیر پتویی گذاش��ته 
بود ک��ه رویش می‌نشس��ت. 
پتو رنگ پریده ب��ود. عکس را 
برداشت و نشانم داد. ایستاده 
بود پشت به کویر و زل زده بود 
به دوربین. دستاری سفید به 
سر بسته بود و دنباله‌اش روی 
شانه‌اش آویزان بود. چشم‌هایش را سرمه کشیده و 
ریش سیاهش را خط انداخته بود. حالا توی کتاب 

جغرافی، همان عکس جلو‌ام بود. 
برشی از کتاب مرده ریگ؛ نوشته محمد رضا سالاری فکر کردن به موضوعات، کار روزمره همه ما است. 

نمی‌توان این ادعا را مط��رح کرد که افراد موضوعی 
در ذهن ندارن��د و به چیزی نمی‌اندیش��ند. حتی 
بس��یاری از افرادی که خود را ب��ه نوعی بی‌خیالی 
می‌زنند، این احتم��ال وج��ود دارد که حجم فکر 

و مش��غولیات ذهنی‌ش��ان از 
دیگران بسیار بیش��تر باشد. 
شاید بر همین اس��اس باشد 
که سوال به چه فکر می‌کنی، 
خیلی جواب صریح و روشنی 
ندارد زی��را گاهی ای��ن اتفاق 
می‌افتد که حجم افکار موازی 
به‌حدی اس��ت ک��ه نمی‌توان 
آنه��ا را از یکدیگر منفک کرد. 
حت��ی گاه��ی اولویت‌بندی 
در تفکرات‌مان)ن��ه به معنای 
موضوعات اندیشه‌ای( هم این 
اجازه را نمی‌ده��د که بتوانیم 
پاسخ صریحی به این موضوع 
بدهیم. این نکات را به این دلیل 

مدنظر قرار دادم و با مخاطبان مطرح کردم که بدانیم 
این سوالات اگر در موقع و موعد دیگر مطرح شود، 
احتمالا پاس��خی دیگری خواهد داشت. حالا من 
به‌عنوان یک فرد که در کسوت بازیگری قرار دارم، 
در مقابل این س��وال قرار گرفته‌ام که به چه چیزی 

فکر می‌کنم؟ 
 موضوعی که ام��روز و این روزها ذه��ن مرا به خود 
مشغول کرده، این است که مبادا حق کسی را پایمال 

کنم. چون امروز آخرین روز داوری خانه‌سینماس��ت. 
داوری شانزدهمین جشن س��ینمای ایران که من در 
گروه بازیگ��ران به عنوان یک��ی از داوران انجام‌وظیفه 
می‌کنم؛ مهم‌ترین دغدغه ذهنی ای��ن روزهای من و 
به‌ویژه امروزم این فکر اس��ت که بتوانم وظیفه‌ام را در 
این امر خطیر به درستی انجام دهم و با توجه به این‌که 
آثار ارایه شده به این جشن تنوع و تکثر زیادی داشتند، 
کار هم به واقع، کار س��ختی بود و انتخاب برترین‌های 
بازیگری، سخت‌تر از آن است که بتوان در نظر داشت. 
عملکرد دوس��تان را در ۱۰۸فیلم طی 3 ‌س��ال مورد 
بررس��ی قرار داده‌ایم و حجم کار 
نسبتا بالا بود و فیلم‌های گوناگون 
ب��ا کیفی��ت مختلف��ی لابه‌لای 
آثار وجود داش��ت که همین کار 
داوری را سخت می‌کرد. البته من 
برخلاف نظر دوستان اصلا بر این 
عقیده نبودم که سطح کیفی همه 
فیلم‌ها نزدیک به ه��م بود. داوری 
یک بحث تخصصی است و نیاز به 
توجه و تمرکز زیاد دارد. به‌هرحال 
آثار مطلقا خوب یا ب��د نبودند؛ و 
من تمام تلاش خ��ود را کردم که 
در چند مرحل��ه داوری و بازبینی 
فیلم‌ها تصمیم��ی بگیرم که حق 
کسی پایمال نشود. چراکه معتقدم 
مهم‌ترین مسأله این است که وقتی وظیفه قضاوت و 
داوری در میان مجموعه‌های متعدد از فیلم‌ها که از نظر 
کیفی در سطوح متفاوتی قرار دارند، برعهده کسی قرار 
می‌گیرد، آن فرد نیز باید بتواند به شایستگی از عهده 
این مسئولیت و انتخاب برترین‌ها برآید. امروز روز آخر 
داوری‌های خانه‌سینماست و من درحال رفتن به آن‌جا 
هستم؛ تمام فکر و ذکرم هم این است که در این داوری 

حقی ناحق نشود و تصمیم‌های درستی بگیرم.

انسان به طور طبیعی و فطری پی سعادت و کامیابی 
اس��ت و دوس��ت دارد زندگی‌اش توأم ب��ا آرامش و 
آسایش باشد. بررسی رفتارهای انسانی چه در گذشته 
به معنای گذش��ته تاریخی و چه اکنون و در زندگی 
روزمره امروز، می‌توان م��ا را به این موضوع رهنمون 
باشد که انسان در زندگی مادی خود چقدر، تا چه حد 
و با چه ابزاری در پی رسیدن به سعادت بوده و هست.

درباره رسیدن به سعادت، چه سعادت حال و یومیه 
) که درباره س��عادتمند بودن از نظر مادی و در طول 
دوره زندگی، برداش��ت‌های متفاوتی وجود دارد(  و 
چه سعادت ابدی، توصیه‌های زیادی از سوی مکاتب 
اخلاقی، مذاهب و دیگر ماخذی که خود را به نوعی به 
منبع سعادتبخش متصل دیده‌اند، ارایه شده است. 
اما با تمام تفاوت‌ها، این موضوع بین آنها مش��ترک 
است که، یکی از راه‌های رسیدن به سعادت و آرامش 
در زندگی، برخورداری از سلامتی جسمی و روحی 
است. انس��ان برای محافظت خویش از آسیب‌های 
موجود و پیرام��ون خویش در مقابل جس��م و روح 
خود از روش‌ها و ابزارهای گوناگونی استفاده می‌کند. 
بحث مربوط به مراحل و روش‌های محافظت و درمان 
جس��می را علم پزش��کی به عهده گرفته که سابقاً 
طبابت گفته می‌شد. در بعد روحانی نیز انسان از ادوار 
کهن در پی یافتن راه‌های پیش��گیری، محافظت و 
درمان آسیب‌ها‌ی روحی خویش به شیوه‌ها و وسایط 

خاصی متوسل شده است.
تعالیم اخلاقی از جمله ش��یوه‌ها وابزاری است که 
برای پیشگیری از آلودگی روح و آسیب‌های آن ارایه 

شده اس��ت. بیت فوق هم در چارچوب همین تعالیم 
قابل بحث است و در یک جمله ساده، توصیه اخلاقی 
کامل و اساسا شیوه و س��بک زندگی درست را ارایه 
می‌ده��د. راس��تی را در تمام جهان پیش��ه می‌داند، 
یعنی س��بک زندگی که امروز گفته می‌شود. راستی 
را مثل شغل  و کار انس��ان معرفی می‌کند که بدون 
آن  نمی‌توان ادامه داد. کژی را هم بدترین اندیش��ه 
می‌داند. درس��تی و جالب��ی این بیت این اس��ت که 
درستی و راستی پیش��ه خوانده شده است که مانند 
کار، جنبه اجرایی دارد و باید آن را س��رلوحه زندگی 
قرار داد و درس��تی را اج��را کرد اما ک��ژی را موضوع 

اندیشه‌ای معرفی می‌کند. 
اینها حکایت از حساس��یت روح انسان و لطافت و 
اثرپذی��ری آن دارد و واژه‌ها مطابق ای��ن واقعیت‌ها 
انتخاب شده است. چه راستی و چه کژی! به هر حال 
از فردوس��ی هم همین انتظار وج��ود دارد و همین 
ظرافت‌های ادبی! خوشبختانه ادبیات فارسی سرشار 
از ادب و حکمت و اخلاق اس��ت و ای��ن نوع تعالیم به 
وفور در آن یافت می‌ش��ود.  تعالیم اخلاقی، در همه 
قالب‌ها و س��بک‌های ادبی چه ش��عر و چه نثر، یا به 
طور مستقیم و مستقل یا ضمنی و جانبی مورد توجه 
بوده است و در راه رسیدن به سلامت روانی و اخلاقی 
منظومه‌ها و کتب فراوانی تالیف ش��ده اس��ت. وقتی 
سخن از این حوزه میشود و ادبیات تعلیمی مورد نظر 
قرار می‌گیرد، نمی‌توان نامی از سعدی علیه‌الرحمه 
و کتاب‌هایش گلس��تان و بوس��تان س��عدی، نبرد. 
یا  مثنوی مولوی، مخزن الاس��رار نظامی بهارستان 

جامی و ... را نام برد. 
این بیت هم که از ش��اهنامه انتخاب ش��ده است 
خاصه حکیم ابوالقاسم فردوسی است که در شاهنامه 
و در لابه لای داس��تان‌های رزمی تعالیم اخلاقی هم 

ارایه کرده است. 

مبادا حقی پایمال شود 

کویر

لطافت روح انسانی

|محمدرضا سالاری| 

هر ش��هر با قواعد خاص خود، اداره می‌ش��ود که 
مدیران آن شهر در پی‌ریزی قوانین آن تأثیر بسزایی 
دارند اما همیش��ه مردمان هر ش��هر این انتظار را از 
شهرشان دارند که به بهترین نحو طراحی شده باشد 
و به همان ترتیب هم مدیریت شود! این موضوع در 
شهر ما نیز برای مردمان‌مان، حایز اهمیت است. هر 
فرد زمانی که از خانه خارج می‌شود، انتظار دارد که 
با زیبایی‌های یک ش��هر مواجه شود. هیچ فردی در 
مخیله‌اش هم نمی‌گنجد که در ش��هرش قدم بزند 
اما وضع چنان باش��د که احس��اس تنفر بر او چیره 
شود. احساسی که اگر در ش��هری غالب شود، برای 

شهروندانش بسیار خطرناک است.
من هم مانند هر ف��رد دیگر، همین حس را دارم و 
زمانی‌که از منزل خارج می‌شوم این تصور در ذهنم 
شکل می‌گیرد که خدا کند با زیبایی در شهر مواجه 
شوم. واقعیت گاهی از این تصورات بسیار دور است 
و نازیبایی‌هایی در شهر، جلوه می‌کند که دردآور هم 
هس��ت. نمونه‌ای که برای چنین موضوعی می‌توان 
آورد وجود دستفروش‌های تهران است. این پدیده 
رو به گسترش، طوری است که هر جای این شهر پا 

بگذارید، آنها را می‌بینید و از این بابت، آرامش خیال 
ندارید. حت��ی پیاده‌روها طوری اس��ت که گاهی با 
وجود آنها نمی‌توانید به خوب��ی رفت و آمد کنید. از 
منظر شخصی، با دستفروشی مشکلی ندارم زیرا این 
موضع همه جای دنیا پذیرفته ش��ده است. مشکل 
من با سازماندهی این افراد است زیرا باید وضع آنها 
طوری باشد که دایم میان دست و پای مردم نپیچند! 
راه درست این اس��ت که برای آنها جایگاه و مکانی 
مناسب اختیار شود تا افرادی که نیاز به رجوع دارند، 
به آنها مراجعه کنند. باید پذیرفت در دید بودن این 
افراد و حضورشان همه جا و هر روز، با آرامش مردم 
در ارتباط است. زیرا به تجربه ثابت شده، بیشتر این 
افراد در مواجهه و گاهی تقابل با مردم قرار می‌گیرند 
و از رفتار و گفتار زش��تی نیز استفاده می‌کنند. این 
موضوع به تنهایی می‌تواند چهره‌ای ناهمگون به یک 

شهر اعطا کند!
دفتر کار من در خیابانی اس��ت که عب��ور و مرور 
زیادی در آن انجام می‌ش��ود. اخیرا ش��هرداری در 
این منطقه، زیرگذری احداث کرده که بتواند برای 
جلوگیری از تداخل عبور و مرور مردم با وسایل‌نقلیه، 
موثر باشد اما احداث این زیرگذر، فضای شهری آن 
منطق��ه را از دید عمومی زش��ت و بدترکیب، کرده 

است. به همین دلیل در بسیاری از مواقع، تصمیمات 
ش��هری به نفع برخی افراد خاص اس��ت و در همان 
زمان، به ضرر گروهی دیگر! این موضوع در صورتی 
دارای تعادل خواهد بود که مدیران ش��هری بتوانند 
دیدی داش��ته باش��ند که در تصمیمات خود تمام 
جوان��ب را در نظر بگیرند و ب��رای حل یک معضل، 

معضلات بیشتر به وجود نیاورند. 
ای��ن تأکید وج��ود دارد که برای حل مش��کلات 
شهری، راه‌حل‌های ساده‌‌ای وجود دارد و اگر مدیران 
شهری آموزش ببینند و همه‌جانبه نگر باشند، چنین 
راه‌حل‌هایی را درخواهند یافت. با چنین دیدگاهی 
می‌توان با قطعیت گفت، معضل فقدان ساماندهی 
در میان دستفروشان سطح شهر، به راحتی قابل حل 
اس��ت اما حل این موضوعات، اجرای دقیق قانون را 

می‌طلبد. 
من در سفر اخیری که به شهر رم داشتم، به دلیل 
دغدغه‌ام، س��راغ دستفروش��ان را گرفتم. موضوع 
جالب این بود که آدرس مشخصی ارایه شد و ذکر 
کردند که باید در منطقه و جای مش��خصی سراغ 
آنها برویم. از ذکر این موض��وع، قصدم این بود که 
تأکید کنم، در جوامع توس��عه یافت��ه، هر کار و هر 
فردی در جامعه، جایگاه مشخص دارند و شما برای 

دس��تیابی به هر منظوری باید به جایگاه مشخص 
آن مراجع��ه کنی��د. روزهای یکش��نبه در رم اکثر 
توریس��ت‌ها و مردم ش��هر به واتی��کان می‌روند و 
برخلاف این‌که اجتماع بزرگی از مردمان سراس��ر 
دنیا ش��کل می‌گیرد، نظم آن بی‌نظیر است. امکان 
ندارد ش��ما بعد از ت��رک محل، زبال��ه‌ای بر زمین 
مش��اهده کنید یا ب��ا بی‌نظمی خودروه��ا مواجه 
شوید. این بیانگر ثبات ش��هری و مدیریت شهری 
مناسب در یک ش��هر مدرن است. ما در کشورمان 
قادریم پل‌ه��ای 11 کیلومتری اح��داث کنیم اما 
اداره شهری مناسبی نداریم و در اداره مسائل بسیار 
کوچک در شهرهایمان، فلج هستیم. موضوعی که 
مرا در بس��یاری از مواقع ش��وکه می‌کند، علایمی 
اس��ت که در هر ش��هر، بازگو‌کننده یک س��ری از 
قوانین هس��تند اما در ش��هر ما، علایم غیرمعقول 
هستند یا مردم درک درس��تی از آنها ندارند. خط 
عابر پیاده اسم مشخصی دارد و کاربرد آن را نشان 
می‌دهد اما هیچ‌کس یا هیچ وسیله نقلیه‌ای به این 
موضوع احت��رام نمی‌گذارد. تصور می‌کنم ش��اید 
مردم ما یا وسایل نقلیه ما به خط عابرپیاده آلرژی 
دارند یا برای این خط هیچ احترامی قایل نیستند 
اما اجرای قوانین در کش��ور ما، به افراد و اشخاص 
و زمان‌ها و مکان‌ه��ای مختلفی ربط پیدا می‌کند. 
قانون در ش��هر ما برای همه یکسان نیست و برای 

هرکس به گونه‌ای خاص، اتلاق می‌شود.

حل معضلات و راه‌حل‌های ساده 

همایون ارشادی
مجید سرمدی بازیگر

استاد دانشگاه

گیم نت

 امروز به چی فکر می‌کنی

امروز با مولانا 

کفرش همه ایمان شد تا باد چنین بادا
غمخواره یاران شد تا باد چنین بادا

معشوقه به سامان شد تا باد چنین بادا
یاری که دلم خستی در بر رخ ما بستی

بی‌مناسبت

به گیتی به از راستی، پیشه نیست                    ز کژی بتر، هیچ اندیشه نیست

داستانک 

جاده‌ پر پيچ و خم كوهس��تاني‌اي ب��ود. راننده 
از ابت��داي راه، لام ت��ا كام ح��رف نزده ب��ود. فقط 
خيره‌خي��ره به جلو نگاه ميك‌رد. گاهي س��رعتش 
را پايين م��ي‌آورد. لعنت��ي چه مي‌خواس��ت؟ در 
جاده نه كورس��وي آبادي بود و ن��ه قهوه‌خانه‌اي..! 
زوزه‌ س��گ‌هاي گله بود يا عبور روباه��ي كه از نور 

چراغ‌هاي ماشين رميده!
راننده را نمي‌ش��ناختم در روستا بعد از عكاسي 
به كي��ي از اهالي گفتم: »مي‌خواهم بروم ش��هر!« و 
او هم به اين مرد گفت كه مرا برس��اند. كي پژوي 
سفيد درب و داغان داش��ت. سكوتش مرا ترسانده 
بود. از زن و بچه‌اش پرسيدم و از اهالي، هيچ چيزی 

نگفت. گويي نشنيده بود. 
- نكند مي‌خواست سر به نيستم كند؟ در ماشين 

را بايد باز ميك‌ردم اما تا چش��م كار ميك‌رد، جاده 
بود و كوهستان‌هاي تودرتو... س��گ‌ها و روباه‌ها... 

حتما تا صبح مي‌مردم. 
نيمه‌هاي راه س��كوتش را شكست. گفت: »شما 
اين‌جا غريبه‌ايد؟ ما توي اين خراب شده هستيم؛ 
مي‌دانيم روزی نمي‌ش��ود كه ماش��ين‌ها را لخت 
نكنند و راننده و مس��افرانش را آزار ندهند. امنيت 
نيس��ت. كي وانت از كجاي جاده دنبال ماس��ت! 
هرچه س��رعتم را كم ميك‌نم جلو نمي‌زند و نمور 
نمور دارد م��ا را تعقيب ميك‌ن��د. چراغ‌هايش هم 

خاموش است. س��ه تا مرد جلو نشس��ته‌اند پشت 
وانت هم ممكن است باشند.«

- نفس��م بند آمد. راست مي‌گفت يا اين هم جزو 
نقش��ه بود؟ اين روزنامه‌ها كه براي چندرغاز ما را 
كجاها كه مي‌فرس��تند؟ اگر زنده به تهران برسم، 

شغلم را عوض مي‌كنم. 
كارگري ش��رف دارد. مي‌روم ظرف مي‌شویم اما 

ديگر به هر جايي نمي‌روم. 
جاده تم��ام نمي‌ش��د! كورس��وهاي كم‌رنگي، 
دورترها بود. تا اولين آب��ادي هنوز راه زيادي مانده 

بود... تمام تنم خيس عرق بود. عرق س��رد...! كيهو 
راننده عصبي شد و كشيد به شانه‌ خاكي جاده؛ بعد 
س��رش را بيرون برد و گفت: »لعنت��ي گورت را گم 

كن«!
وان��ت ايس��تاد و رانن��ده‌اش بيرون آم��د. مرد 
روستايي ميانس��ال و تيكده، كي كت خاكي رنگ 

هم پوشيده‌ بود. 
- داداش چراغ‌هاي جلوي ماش��ين خراب است. 
توي جاده كه نور نيست؛ آهسته پشت شما مي‌آيم. 

بچه‌ام خيلي مريض و تب‌دار است.
مي‌رسانمش ش��هر، دكتري چيزي ببيندش..! 
راه افتاديم ديگر من و رانن��ده حرفي نزديم. فقط 
او سعي كرد كه با احتياط‌تر براند تا مرد پسرش را 

به دكتر برساند!

جاده
|  فریبا خانی  |   نویسنده   |

نعمت احمدی
حقوقدان 

مهم‌ترین دغدغه ذهنی این 
روزهای من و به‌ویژه امروزم این 

فکر است که بتوانم وظیفه‌ام 
را در این امر خطیر به درستی 
انجام دهم و با توجه به این‌که 
آثار ارایه شده به این جشن 
تنوع و تکثر زیادی داشتند، 

کار هم به واقع، کار سختی بود 
و انتخاب برترین‌های بازیگری، 
سخت‌تر از آن است که بتوان 

در نظر داشت

دفتر و دیوان


