
11

چوب را آب فرو می‌نبرد، دانی چیست  |  بهزاد فراهانی

رفتار انسانی|  حسن انوشه

خانواده مادر بنیاد؛ تداوم یا تغییر  |  صادق زیباکلام

و...

در صفحه 12 بخوانید...

یادداشت 1

یادداشت 2

قدرت عشق در تغییر بنیان خانواده

خانواده در مسیر مادر، پدر و فرزندسالاری

در دنی��ای ام��روز چارچ��وب و محت��وای 
خان��واده تغییر ک��رده اس��ت.   خانواده‌‌های 
تک‌فرزن��د، خانواده‌‌های��ی با والدی��ن هردو 
ش��اغل، والدین ب��ا س��نین ب��الا، والدین با 
ازدواج‌‌ه��ای قبل��ی ناموف��ق و ... محت��وای 
ارتباطات درون خانواده نیز تغییر کرده است. 
با پیش��رفت فناوری، افراد زیر یک سقف نیز 
گاهی به جای گفت‌وگ��وی رودررو برای هم 
پیامک می‌‌فرس��تند! ش��کل‌‌گیری بخشی از 
این نوع خانواده‌‌ها به دلیل مس��ائل اقتصادی 
است، بخش��ی به دلیل نیاز کاذب ایجاد شده 
برای انگیزه پیش��رفت یا همان دستیابی به 
تحصیلات بالا، جایگاه اقتصادی اجتماعی بالا 
و فتح قله‌‌های موفقیت و بخشی هم به‌واسطه 
پیام‌‌های منفی و مخرب برنامه‌‌های ماهواره، 
شبکه‌های اجتماعی، اینترنت و... یک خانواده 
متش��کل از خرده نظ��ام زوجی��ن، فرزندان 
است. در این س��اختار فرزندان در درجه‌دوم 
اهمیت قرار دارند چراک��ه فرزندان محصول 
والدی��ن هس��تند. بنابرای��ن اگ��ر بخواهیم 
خانواده س��الم داشته باش��یم، لازم است که 
بر زوجین متمرکز ش��ویم. پس اگر بخواهیم 
کمی عمیق‌‌ت��ر موض��وع را بررس��ی کنیم، 
برای تبیین علمی می‌‌توانیم از روانشناس��ی 
عش��ق کمک بگیریم. طلاق، طلاق عاطفی، 
رواب��ط خ��ارج زناش��ویی)خیانت(، جش��ن 
ط�الق و... اینه��ا مفاهیمی نیس��تند که با 
فرهنگ م��ا هماهنگ باش��ند. از طرفی آمار 
بالای طلاق توافق��ی و غیرتوافقی تحت‌تأثیر 
پیام‌‌های آشکار و ناآش��کار ماهواره، اینترنت 
و شبکه‌‌های اجتماعی، نهاد خانواده را هدف 
قرار داده و ظرفیت س��ازگاری با مشکلات و 
ناملایمات را کاهش داده اس��ت. یعنی تا بین 
زوج مشکلی به‌وجود می‌‌آید، به فکر جدایی 
هس��تند و آن را نش��انه‌‌ای از انعطاف‌‌پذیری 
خ��ود می‌‌دانن��د.   درحالی‌که با اتخ��اذ این 
نگرش روزبه‌روز توان رویارویی با مشکلات در 
ایشان کاهش می‌‌یابد و شکننده‌‌تر می‌‌شوند. 
نتایج پژوهش‌‌ها نش��ان داده است که چنین 
افرادی ت��ا چن��د ازدواج و ط�الق پی‌درپی 
پیش می‌‌روند. چراکه به جای حل مس��أله به 

پاک‌کردن صورت‌مسأله عادت می‌کنند. 
سکه رایج در یک خانواده سالم عشق است. 
این عشق اس��ت که باعث می‌‌ش��ود دختر و 
پسر جوان در راس��تای وصال به فکر تشکیل 
خان��واده بیفتند؛ عش��قی که براس��اس علم 
روانشناس��ی از س��ه مولفه صمیمیت، تعهد 
و نیاز تش��کیل ش��ده است. ش��دت و ضعف 
هریک از ای��ن اج��زاء در ترکیب ب��ا اجزای 
دیگ��ر درمجموع 7 ن��وع عش��ق و یک‌مورد 
فقدان عش��ق را نتیج��ه می‌دهد. ج��زو اول 
یا صمیمی��ت، می��زان سهیم‌ش��دن افکار، 
احساس��ات و محتوای درون ذهن��ی دارای 
ب��ار هیجانی را گوین��د. تعهد یعن��ی پایبند 
بودن به پیمان زناش��ویی که ب��ه مرور زمان 
ش��کل می‌‌گیرد. نیاز نیز به تمام احساسات، 
تمای�الت، افکار و رفتار جنس��ی نس��بت به 
همسر گفته می‌‌ش��ود. در یک خانواده سالم 

بین زوجین عشق کمال‌گرایانه وجود دارد. 
یعن��ی چنی��ن زوج��ی در تم��ام اجزای 
تشکیل‌دهنده عش��ق امتیاز بالایی دریافت 
می‌‌کنن��د. فقدان عش��ق که عبارت اس��ت 
از ضع��ف در هر س��ه مولفه عش��ق در میان 
زوجینی ک��ه با هم زندگی می‌‌کنند، بس��یار 
کم است اما متاسفانه آنچه در جامعه بیشتر 
دیده می‌‌ش��ود، عش��ق تهی نام دارد. در این 

نوع عش��ق عنصر صمیمیت و نی��از ضعیف 
بوده ولی تعهد بالاس��ت. یعن��ی زوج حرف 
جدی برای گفتن با یکدیگ��ر ندارند و درباره 
احساسات، عواطف، افکار و اهداف مهم خود 
با هم س��خن نمی‌گوین��د و نه جدای��ی. آنها 
ظاهرا با هم زندگی می‌‌کنند ولی می‌‌س��وزند 
و می‌‌س��وزانند. میان چنین زوج‌هایی طلاق 
عاطفی رخ داده اس��ت. خانواده ش��کل داده 
ش��ده توس��ط چنی��ن زوج��ی همانند یک 
درخت خشکیده با ریشه‌‌ای سست است که 
نه س��ایه‌‌ای دارد و نه میوه سالمی می‌‌توان از 
آن انتظار داشت. نوع دیگر عشق که گاهی در 
میان مراجعان مراکز مشاوره دیده می‌‌شود، 
عش��ق مش��ارکتی اس��ت. در این نوع عشق 
زوج در عناصر تعه��د و صمیمیت نمره قابل 
قبولی داش��ته اما در عنصر نیاز نمره ضعیف 
دارند. چنین زوجی مش��کل زناشویی دارند 
و لازم اس��ت به روانشناس و درمانگر جنسی 
مراجع��ه کنند. چنی��ن زوجی ب��ه اصطلاح 
با ه��م درد و دل می‌‌کنند. گاه��ی هم باعث 
مباهاتش��ان اس��ت که خود را وقف فرزندان 
کرده‌‌اند. غاف��ل از این‌که هیچ��گاه یک فرد 
قربانی نمی‌تواند الگوی مناس��بی برای یک 
زندگی عزتمند باشد. برخلاف انتظار والدین 
در چنین خانواده‌‌هایی فرزندان هیچ‌وقت یاد 
نمی‌‌گیرند که از خ��ود مراقبت کنند و گاهی 
تا آخر عمر وابس��ته به والدینی می‌‌مانند که 
ترسان از مفهوم آش��یانه خالی هستند.  پیام 
ارس��الی از س��وی رس��انه‌‌هایی که به دنبال 
تخریب بنیان خانواده در کش��ور هستند، هر 
سه مولفه عشق را هدف قرار داده است.   پیام 
آنها این اس��ت که اگر نمی‌‌توانی��د به‌راحتی 
محت��وای درون ذهنی خود را با همس��رتان 
در میان بگذاری��د، در میان گذاش��تن آن با 
هر ش��خص ثالثی که پذیرای آنها باشد یک 

توانایی محسوب می‌شود. 
تمام این پیام‌‌های آش��کار و ناآشکار که بر 
روان هشیار و ناهش��یار تأثیر می‌‌کند درواقع 
پاک‌کردن صورت‌مسأله به جای حل‌مسأله را 
انتقال می‌‌دهد.  به عبارت��ی این پیام‌‌ها روان 
اف��راد را ضعیف کرده و به م��رور افراد جامعه 
را در برابر کوچکترین مش��کلات زندگی نیز 
نات��وان می‌‌کند. اف��راد با کوچکترین فش��ار 
روانی در زندگی زناش��ویی ب��ه دنبال طلاق 
می‌‌روند ب��دون این‌ک��ه فکر کنن��د این هم 
یک مس��أله اس��ت که باید حل کنن��د و اگر 
نیاز به مش��اوره دارند به متخصصان مربوطه 
مراجعه کنن��د. به‌طور خلاصه، لازم اس��ت 
اف��راد از کودکی تحت‌آم��وزش مهارت‌‌های 
زندگ��ی و به‌ویژه تفکر انتق��ادی قرار بگیرند 
تا ه��ر پیامی را ک��ه عرضه می‌‌ش��ود، بدون 
چون و چرا نپذیرند. لازم اس��ت افراد پیش، 
حی��ن و پ��س از ازدواج آم��وزش مه��ارت 
زندگ��ی مش��ترک ببینند. لازم اس��ت افراد 
پس از ازدواج به ص��ورت جدی آموزش‌‌های 
 ض��روری زندگ��ی زناش��ویی و جنس��ی را 
و  رس��انه‌‌ها  اس��ت  لازم  کنن��د.  دنب��ال 
به‌وی��ژه صداوس��یما در س��اخت برنامه‌‌های 
روانش��ناختی آموزشی برای پیش��گیری از 
آس��یب‌‌های خان��واده جدی‌تر ظاهر ش��وند 
و از ظرفی��ت نی��روی متخص��ص موجود در 
کشور استفاده کنند. لازم است این فرهنگ 
نهادینه ش��ود که حتی افراد س��الم جامعه و 
خانواده‌های س��الم نیز به صورت دوره‌‌ای به 
 روانش��ناس و مش��اور متعهد و دارای مجوز 

مراجعه کنند.  

نهاد خانواده طی سال‌های گذشته تغییرات 
زیادی را به خود دیده اس��ت. از ایام قدیم نهاد 
خانواده با حس��اب و کتاب به گذراندن زندگی 
پرداخته است. ما در س��الیان گذشته همواره 
شاهد بودیم که خانواده با عنصر برنامه و اصول 
به زندگی روزمره‌اش پرداخته است. به این معنا 
که مردان صبح‌های زود به سر کار می‌رفتند و 
زنان در خانه به امورات زندگی روزمره و تربیت 

فرزندان می‌پرداختند، موضوعات مختلف داخل 
خانه پیگیری می‌ش��د. مادران و پدران همواره 
مس��ئولیت بزرگی را در زندگی ایفا می‌کردند 
و حس تأمین‌کنندگی در آنه��ا بارز بود، به این 
ص��ورت ک��ه خط‌قرمزه��ا و تعیین‌تکلیف در 
خانواده بدون هیچ‌گونه شبهه‌ای به دست پدران 
و مادران ب��ود. تصمیم‌گیری‌های کلی در یک 
خانواده به دوش پدر و مادر بود، به این‌گونه که 
فرزندان تا مراحل بالای زندگی‌ش��ان  و سنین 
بالا در هرکاری تحت‌تکفل خانواده بودند و در 
 انتخاب‌هایش��ان نیز خان��واده تصمیم‌گیرنده 

کلی بود. 
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المامور معذور؛ المامور مسئولخانواده، دژ مستحکم انسان
اگر می‌خواهیم جامع��ه را از نظ��ر امنیت، کاهش 
اضطراب عمومی، زشتی‌ها، ناهنجاری‌های اجتماعی 
و امثال آن، پاک و ایمن س��اخته و فضا را برای رشد 

کودکان و نوجوانان مناسب و سلامت سازیم...

واقعیتش این است که دو، س��ه هفته‌ای هست به این 
فکر می‌کنم که آیا باید آنچ��ه در دلم می‌گذرد به زبان 
بیاورم یا آنچه در عقلم می‌گ��ذرد؟! اوایل انقلاب این را 

می‌گفتند که المامور مسئول، خیلی‌ها تنبیه شدند ...

1012

9

کت�اب  نق�د  جلس�ه  پی�ش  چن�دی 
»جامعه‌شناس�ی خانواده‌ ایرانی« نوش�ته تقی 
آزاد ارمکی در اتاق جلسات جهاد دانشگاهی 
دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه تهران برگزار 
شد.  دکتر حسن محدثی در شروع سخنرانی 
با اش�اره به نحوه ورود خود به بحث خانواده در 
ایران و این‌که به چه دلیل شرکت در این جلسه 
نقد کتاب را پذیرفته است، سخنرانی خود را در 
4بخش مقدمات؛ عقاید بیشتر جامعه‌شناسان 
ایرانی‌ خانواده‌؛ ویژگی‌ه�ای زبانی و بیانی آثار 
جامعه‌شناسی خانواده در ایران؛ و مسأله‌داری 
خانواده در ایران بیان کرد. در ادامه متن سخنان 
وی و نیز پاس�خ‌های دکتر آزاد ارمکی به‌نحوی 
ویرایش شده که حاوی نکات اصلی مباحث این 

نشست باشد که در ادامه می‌خوانید:  

محدثی:  
الف: مقدمات بحث

حوزه‌ اصلی و مورد علاقه‌ام، عمدتا جامعه‌شناسی 
دین است. یکی از انتقادهایی که همیشه به استادان 
و همکاران��م در رش��ته‌ جامعه‌شناس��ی دارم همین 
اس��ت که آنها، ح��وزه‌ مطالعاتی مش��خصی ندارند؛ 
به‌ویژه به آقای دکتر آزاد ارمکی این انتقاد وارد است 
که بسیار پراکنده‌کار هس��تند و حوزه‌های مختلف 
را درنوردیدند و در حوزه‌ه��ای مختلف قلم زدند. اما 
بنده س��عی کردم این کار را نکنم. حال ‌که امروز دارم 
درباره خانواده صحبت می‌کن��م باید توضیح بدهم 
که چرا درباره موضوع��ی صحبت می‌کنم که ربطی 
به بنده ن��دارد.  دلیل این‌که درب��اره‌ خانواده صحبت 
می‌کنم این است که بنده س��ال‌ها است در دانشگاه 
آزاد، نظریه‌های جامعه‌شناسی تدریس می‌کنم و بعد 
در مطالعات حاشیه‌ایم )یعنی غیر از جامعه‌شناسی 
دین( به موضوع شوهرکش��ی توجه کردم و س��عی 
کردم نظریه‌ای علمی درباره شوهرکشی صور‌تبندی؛ 
و هم‌اکنون درحال انجام یک کار پژوهش��ی تجربی 
درباره‌ شوهرکشی را بر حس��ب همان نظریه‌ای که 

بن��ده صورتبندی کردم، دنب��ال می‌کنیم؛ منجمله 
مصاحبه با زنان شوهرکش که بخشی از آن انجام شده 
و بخشی درحال انجام است. امیدواریم بتوانیم تعداد 
مصاحبه‌های بیشتری انجام بدهیم و یک کار تجربی 
درباره‌ شوهرکشی منتشر کنیم. با این بهانه بود که بنده 
درگیر بحث خانواده شدم. زمانی که بحث‌های مربوط 
به شوهرکشی را خواندم با بلبشویی از نظرات بسیار 
عامیانه و سطحی از زبان کسانی که مدعی تخصص 
در این حوزه بودند، مواجه شدم؛ اعم از جامعه‌شناسان، 
جرم‌شناسان، وکلا و حقوقدانان و حتی روانشناسان 
و مددکاران. این نظرات، بسیار آشفته، عوامانه و واقعا 
شگفت‌آور بوده‌اند. به‌طور مثال، کسی گفته است که 
آلود‌گی هوای تهران هم باعث شوهرکشی می‌شود، یا 
فرد دیگری گفته است که برای حل شوهرکشی باید 
جهل را از بین ببریم و بعد در نتیجه‌گیری‌اش نوشته 
اس��ت که باید جهل را از بین ببریم تا شوهرکشی از 
بین برود! چنین سخنانی، آن‌هم از زبان متخصصان 
بسیار عجیب است. یکی از نکاتی که ما در درس مبانی 
جامعه‌شناسی به دانشجویان می‌آموزیم، این است که 
ما به‌عنوان دانش��جو و به‌عنوان پژوهشگر باید تعداد 
»نمی‌دانم« گفتن‌هایمان بس��یار زیاد باشد. نباید در 
هر موردی اظهارنظر کنیم. فرق ما با مردم عامی این 
است که ما باید زیاد »نمی‌دانم« بگوییم؛ زیاد سکوت 
کنیم و درباره‌ بسیاری چیزها نباید اظهارنظر کنیم. 
برای این‌که باید تخصصی و علمی حرف بزنیم. کسی 
که می‌خواهد دانشمندی کند و در این حوزه شاگردی 
کند، باید از اکن��ون، چنین چیزی را تمرین کند. اگر 
هم می‌خواهد درباره چیزی اظهارنظر کند، بهتر است 
بگوید که »بنده« فکر می‌کنم، »بنده« فرض می‌کنم، 
فرضیه »بنده« این اس��ت و تعابیری از این دس��ت؛ تا 

حرف‌هایش با حرف‌های یک فرد عامی، یعنی کسی 
که در ب��اب موضوع، تخصص ندارد، متفاوت باش��د. 
این مسأله‌ خیلی مهمی است که بنده تصور می‌کنم 
حداقل در مطالعات شوهرکش��ی این ویژگی وجود 
ندارد و امروز خواهم گفت که در مطالعات خانواده هم 

این ویژگی وجود ندارد. 
بعد از خواندن کارهای مربوط به شوهرکش��ی 
آرام‌آرام به این فک��ر افتادم که در مطالعات مربوط 
به خانواده اوضاع چگونه اس��ت. در حوزه‌ خانواده 
حدود 10 الی 12 کتاب تالیف ش��ده و با خواندن 
این کتب متوجه شدم که این مسائل در این حوزه 
هم کم و بیش وج��ود دارد. از اینجا بود که مترصد 
فرصتی شدم تا این بحث را مطرح کنم. کمی هم 
در مورد جامعه‌شناسی در ایران نگران شدم که اگر 
حوزه‌های دیگر جامعه‌شناسی نیز به همین صورت 
باش��د، اصلا وضع خوبی نداری��م. در مجموع این 
مطالعات، به نظراتی در مورد جامعه‌شناسی خانواده 
رس��یدم. عنوان کتاب دکتر آزاد »جامعه‌شناسی 

خانواده‌ ایرانی« بود. 
آقای دکتر آزاد خودشان مدعی شده‌اند که سال‌ها 
در این ح��وزه کار کرده‌اند و بنابراین، براس��اس این 
ادعا ما می‌توانیم بگوییم که آقای دکتر آزاد هم یکی 
از جامعه‌شناس��ان خانواده در ایران و نمونه خوبی از 
جامعه‌شناسان خانواده هستند؛ ضمن این‌که آقای 
دکتر آزاد از کسانی است که مصاحبه و سخنرانی‌های 
متعددی در ب��اب خانواده کرده‌ان��د. آخرین‌اش هم 
- آن‌طور ک��ه بنده اطلاع دارم- درباره‌ دولتی ش��دن 

خانواده در ایران بود.  
قبل از این‌ک��ه وارد بحث اصلی ش��وم باید به یک 
نکته‌ دیگری اشاره کنم. بنده خیلی گزیده می‌خوانم. 

دکتر آزاد خیلی فعال و پرنویس هستند و کتاب‌های 
متعددی نوشته‌اند. بنده دو کتاب از ایشان خوانده‌ام 
که یکی از آنها کتاب »تاریخ تفکر اجتماعی در اسلام« 
است که بنده بسیار به این موضوع علاقه‌مندم و این 
درس را تدریس می‌کنم. فکر می‌کردم که اگر روزی 
کتابی از دکتر آزاد را نقد کنم همان کتاب را نقد خواهم 
کرد ولی به‌هرحال داستان خانواده باعث شد که امروز 
بنده در خدمت شما باش��م و این کتاب را مورد بحث 

قرار دهم.  
  ب: عقاید قالبی 

حاکم بر جامعه‌شناسی ایرانی خانواده
بنده از مطالعه آثار در حوزه جامعه‌شناسی خانواده 
متوجه شدم که جامعه‌شناسان ایرانی خانواده درباره 
خان��واده چند عقی��ده »قالبی« دارند ک��ه در عموم 
آثارشان تکرار شده است. البته این موارد و فقره‌هایی 
را که بنده می‌گویم ش��اید بتوان اصلاح کرد؛ از آن 
کاست یا بدان افزود. ولی عموما بنده این عقاید قالبی 
را دیده‌ام که در آرای عموم جامعه‌شناس��ان ایرانی 
خانواده تکرار شده است و مقاله‌ای مفصل دراین‌باره 
نوشته‌ام که اگر جایی منتش��ر شود مستندات این 
ادعا آشکار خواهد ش��د. ما می‌دانیم که دانشمندان 
نباید براساس عقاید قالبی س��خن بگویند؛ بلکه بر 
حسب آن‌چیزی که مطالعه‌ تجربی به‌دست می‌دهد 
باید س��خن بگویند. بنده معتقدم که براساس این 
پیش‌فرض‌ها و عقاید قالبی، جامعه‌شناسان ایرانی 
خان��واده،‌ عینکی بر چش��م زده‌اند و نتوانس��ته‌اند 
مس��أله‌داری خانواده در ایران را به درستی توضیح 
دهند. خواهم گفت که خانواده در ایران مس��أله‌دار 
است و بعد مسأله‌داری‌اش را در چند مقوله توضیح 
خواه��م داد و ذک��ر خواه��م کرد که عل��ت این‌که 
همکاران و اساتید ما نتوانسته‌اند این امر را تشخیص 
دهند، همانا بر چشم داشتن عینک پیش‌گفته است. 
بنده سعی می‌کنم این موارد را در این وقت محدود 
نشان دهم و البته ارجاعات را به آثار دکتر آزاد ارمکی 

محدود می‌کنم. 
ادامه در صفحه 10

مباحثه‌ای پیرامون  »جامعه‌شناسی خانواده‌ ایرانی«
با حضور تقی آزاد ارمکی و حسن محدثی
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نگاهی به تغییرات نهاد خانواده در ایران
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