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پژوهش‌ه��اي مختلف در زمينه تربي��ت و آموزش 
كودك در عصر حاضر بيانگر اين نكته است كه كوتاهي 
و غفل��ت از نظر جس��مي، رواني و تربيتي در س��نين 
كودكي در بسياري از موارد غير قابل جبران است. به 
همين دليل در چند دهه اخير توجه به تربيت كودكان 
از همان بدو تولد توس��ط صاحب نظران اين حوزه به 
صورت جدي دنبال مي شودو خانواده‌ها نيز به دنبال 
فراهم كردن ش��رايط هرچه بهتر تربيت خردسالان 
خود هستند. هرچند به عقيده تمامي كارشناسان امور 
تربيتي بهترين محل براي رشد و تربيت، خانه و خانواده 
است و دراين ميان مادر با توجه به ويژگي‌هاي فيزيكي 
و روحي، مهمترين عامل براي تامي��ن امنيت رواني، 
ايجاد آرامش، پرورش جسمي و معنوي كودك است 
كه در نهايت باعث شكوفايي اس��تعداد‌ها و توانايي او 
خواهد شد. ولي شرايط زندگي عصر حاضر و نياز جامعه 
براي اس��تفاده از نيروي كارزنان از يك طرف و تغيير 
الگوي مسئوليت زنان در خانواده و جامعه از طرف ديگر 
باعث شده است كه مادران فرصت كمتري براي تربيت 
و آموزش كودكان داشته باشند. از همين رو مهدهاي 
كودك به‌عنوان يكي از مهمترين مراكز رشد و تربيت 
كودكان بيش از پيش با اقبال خانوده‌ها مواجه ش��ده 
است. پدر و مادراني كه با وس��واس زياد براي انتخاب 
بهترين گزينه، حاضرند شهريه‌هاي عمدتا نامعقول و 
بدون ضابطه آنها را پرداخت كنند، به اميد آنكه ثمره 
زندگي‌شان در شرايط بهتري لحظات دوري از خانواده 
را سپري كند. مهدکودک محلی است برای مراقبت، 
شناخت استعدادها،‌ پرورش عاطفی، جسمی، هوشی، 
رفتاری )اجتماعی( گفتاری و رشد خلاقیت کودکان 
در سنين پیش از دبس��تان. البته این دوران براساس 
سن كودكان به چند بخش تقسيم مي شود. از 3 تا 12 
ماهگي شيرخوار، از 12 تا 24 ماهگي نوپا مرحله اول، از 
24 تا 36 ماهگي نوپا مرحله دوم، از 36 تا 48 ماهگي 
نوباوه، از 48 تا 60 ماهگي پيش آمادگي و از 60 تا 72 
ماهگي آمادگي، كه در هريك از اين مراحل برنامه‌هاي 
آموزشي و تربيتي متناس��ب با سن و شرايط عمومي 

كودك در نظر گرفته مي‌شود. 
اس��تان قم با جمعيتي بالغ بر ‌55هزار كودك يكي 
از استان‌هايي اس��ت كه از نظر تعداد مهد‌هاي كودك 
با مش��كلات متعددي مواجه اس��ت. البت��ه كمبود 
مهد‌كودك در اس��تان قم به واس��طه ورود آموزش و 
پرورش و بعضي نهاده��اي قرآني و مذهب��ي در اين 
زمينه تا حدودي بر طرف شده است، ولي اين موضوع 
خود، مشكلات ديگري را در اين زمينه به وجود آورده 
است. سردرگمي خانواده‌ها در ميان انبوهي از اسم‌ها 
و تبليغات مختلف كه هريك به نوعي سعي در جلب 
اعتماد پدران و مادران دارند باعث شده كه كار ثبت نام 
كودكان در مهد كودك به پروسه‌اي طاقت فرسا بدل 
شود. رضا مدني يكي از شهروندان قمي در اين زمينه به 
»شهروند« گفت: »من و همسرم قريب به يك ماه است 
كه س��عي داريم فرزندمان رادر مهد كودك مناسبي 
ثبت‌نام كنيم، ولي شرايط و تبليغات مهدهاي كودك 
در ش��هر قم به نحوي اس��ت كه هنوز موفق نشده‌ايم 

تصميم قاطعي در اين زمينه بگيريم.«
او ادامه داد: »به چندين مهد كودك مراجعه كرده ايم، 
به محض ورود با معارفه مدير مهد و بازديد از فضا‌هاي 
آموزش��ي و بازي بچه‌ها مواجه شديم، تعدادي كتاب 
و بروش��ور به همراه چند س��ي‌دي به ما دادند و دست 
آخر هم ليستي بلند بالا از قيمت‌ آيتم‌هاي مختلف را 
به ما نشان مي دهند. جالب اين جاست كه در بعضي 
از موارد برنامه‌هاي آموزشي مهدهاي كودك بسيار با 

هم متفاوت اس��ت و هنگامي كه ما دليل اين تفاوت را 
جويا مي شويم، دليل اين امر را تفاوت در ارگان تاسيس 

كننده مهدهای  كودك‌  عنوان مي كنند.« 
پوشش 10 درصدي كودكان
 توسط سازمان بهزيستي

دكتر رضا س��ليقه، مدير اداره كل بهزيستي استان 
قم ضمن اش��اره تلويحي به كمبود مهدهاي كودك 
در سطح استان به » شهروند« گفت: »براساس آخرين 
آمار درحال حاضر 80 مهدكودك در س��طح اس��تان 
زير نظر بهزيستي فعاليت دارند كه در مجموع ‌5هزار 
و 700 كودك را تحت پوشش قرار داده‌اند اين رقم فقط 

‌10درصد كودكان در سنين مهد را شامل مي شود.«
او با اشاره به بحث چند مديريتي در تاسيس و نظارت 
بر مهدهاي كودك و مش��كلات آنها گف��ت: »درحال 
حاضر در استان قم مهدهاي كودك توسط بهزيستي، 
آموزش و پرورش و نهادها و مراكز ديني مجوز تاسيس 
مي گيرن��د، كه اين تداخل و موازي كاري مش��كلات 
متعددي نظير س��ردرگمي خانوده‌ه��ا و عدم نظارت 
يكپارچه را در پي دارد. به همين منظور جلس��ه‌اي با 
حضور مديركل امور اجتماعي اس��تانداري قم برگزار 
ش��د در اين جلس��ه مصوب ش��د كه فقط مهدهاي 
كودكي كه از اداره كل بهزيستي استان مجوزهاي لازم 
را دريافت كرده‌اند اجازه تبليغ دارند.« هرچند به نظر 
مي رسد اين مصوبه هم مانند بسياري ديگر از قوانين و 
مقررات، پشتوانه و ضمانت اجرايي لازم را ندارد. چرا كه 
با گذري كوتاه در خيابان‌هاي شهر قم مي توان تبليغات 
مهدهاي كودك زي��ادي را ديد كه هيچ گونه مجوزي 
از اداره كل بهزيستي ندارند و درپاسخ به اين سوال كه 
بر چه اساس��ي و منطبق بر كدام يك از ضوابط اجازه 
فعاليت و تبليغات دارند، به مجوزهاي صادره از س��اير 

ارگان‌ها اشاره مي كنند.  
 استاندارد سازي

 وسایل بازي در مهدهاي كودك 
اهداف کلی آم��وزش و پرورش در مهد كودك فقط 
نگهداري و پرس��تاري كودك در غياب م��ادر و دوري 
از خانواده نيس��ت، بلكه به عقيده اكثر كارشناسان و 
روانشناس��ان تربيتي توجه به هم��ه جوانب پرورش 
جس��می و معنوی ک��ودک، پایه‌گ��ذاری ارزش‌های 
انس��انی، اخلاقی، اجتماعی، فرهنگ��ی و اعتقادی و 
مذهبی، شکوفاکردن استعدادها و توانایی‌ها و درنهايت 
آماده‌كردن كودك براي ورود به دبستان از مهمترين 
اهداف آم��وزش در مهد كودك اس��ت. با توجه به اين 
تعاريف مس��أله تأمین امنی��ت روانی و جس��مي در 
محیط جدید و ایجاد آرام��ش برای کودک، از اهميت 
فوق‌العاده اي برخوردار اس��ت.  بي شك يكي از عوامل 
مهم در تامين امنيت مورد نظر، استاندارد بودن فضاها، 
تجهيزات و وسايل مورد استفاده در مهدهاي كودك 
اس��ت. موضوعي كه به نظر مي‌رسد توسط مسئولان 
ذيربط در استان قم با جديت دنبال مي شود. استفاده 
از لوازم غير استاندارد در مهدهاي كودك چندي قبل 
انتقاد مديركل اس��تاندار اس��تان قم را درپي داشت. 
محمدرضا واعظی‌پور با اش��اره به غير استاندارد بودن 
كليه وسايل بازي در مهدهاي كودك قم به »شهروند« 
گفت: »استاندارد تجهیزات زمین بازی براساس مصوبه 
کیصد و پنجمین اجلاس��یه ش��ورایعالی استاندارد 
در‌س��ال 1383 مشمول مقررات اس��تاندارد اجباری 
است و فعالیت مراکز پیش دبستانی و مهدکود‌کهای 
دارای تجهیزات بازی یا زمین بازی که فاقد تاییدیه از 
سازمان ملی اس��تاندارد ایران هستند، ممنوع است. 
همچنین لازم است مراحل مختلف ساخت، نصب و 

بهره‌برداری از تجهی��زات مذکور تحت نظارت و تأیید 
بازرس��ان س��ازمان ملی اس��تاندارد ایران انجام شود. 
به همين منظور چندين كلاس آموزش��ي از س��وي 
سازمان اس��تاندارد براي اعضاي سازمان بهزيستي و 
فعالان در مهده��اي كودك در اي��ن خصوص برگزار 
شد و خوشبختانه همكاري خوبي در اين زمينه شكل 
گرفته اس��ت.« البته اين صحبت‌هاي اداره استاندارد 
از طرف س��ازمان بهزيس��تي بي‌پاس��خ نماند و دكتر 
س��ليقه در اين خصوص گفت: »پس از اعلام اداره كل 
اس��تاندارد پیگیری‌های لازم در ای��ن خصوص انجام 
شده وما به‌عنوان متولی این امر مسئول شروع فرآیند 
استانداردس��ازی زمین‌های بازی مستقر در مهدهای 
کودک استان هستيم و اداره استاندارد وظیفه نظارت 

بر این روند را برعهده دارد.« 
او با اشاره به اقدامات انجام شده دراين زمينه و لزوم 
تايیديه استاندارد ايمني س��اختمان از سازمان نظام 
مهندس��ي براي مهدهای كودك ادام��ه داد: »با توجه 
به حساس��يت موضوع سازمان بهزيس��تي در دستور 
العملي استفاده از كليه وسايل فلزي اعم از ميز، صندلي 
و اس��باب‌بازي را براي تمامي مهدهاي كودك تحت 
پوشش ممنوع كرده و همچنين نصب ضربه‌گير روي 
تمامی ديوارها و سطوح براي مهدهاي كودك اجباري 
است.  خوشبختانه اكثر مهدهاي كودك نيز با استفاده 
از تعطيلات تابس��تاني اين اقدامات را انجام داده‌اند و 
بازرسان ما در تمام ايام‌س��ال به ويژه از ابتداي مهر ماه 
نظارت دقيقي در مهدهاي ك��ودك دارند و با هرگونه 
تخلف به ش��دت برخورد خواهد شد. ولي درخصوص 
ش��رايط مهدهاي كودكي كه از س��اير ارگان‌ها مجوز 

گرفته‌اند، سازمان بهزيستي مسئوليتي ندارد.«

سختگيري در اعطاي مجوز
يكي ديگر از عومل مهم و تاثير گذار در تامين امنيت 
جس��مي و رواني ك��ودك، مربيان مهده��اي كودك 
هستند، چرا كه مهدکودک باید با انتخاب مربی دلسوز 
و مهربان و آگاه نسبت به مس��ائل و آموزش کودکان، 
بتواند کمبودهاي عاطفي ک��ودک را در خلأ مراقبت 
مادر به خوبی پر کن��د، درواقع آغوش مربی باید جای 
آغوش مادر را بگیرد.  به عبارت ساده تر، مربی این گروه 
سنی باید فردی متعهد، کاردان، آگاه و سازمان دهنده 
در امور مربوط به کودکان باشد. تحقیقات روانشناسی 
روی کودکان زیر ‌۳سال نشان می‌دهد، کمبود عاطفی 
به علت عدم وجود محبت مادر یا جانش��ین وی براي 

كودكان، سبب آسیب‌پذیري و بروز برخي مشكلات و 
بيماري‌هاي رواني در آينده خواهد شد. از این رو یکفیت 
و شیوه ارتباط اولیه کودک با مربی یا مراقبتک‌ننده به 
تدریج ابعاد گس��ترده تری میی‌ابد و اهمیت آن بیش 
از پیش نمایان می‌شود. مدير كل اداره كل بهزيستي 
استان قم با تاكيد بر اهميت سلامت روان و برخورداري 
شرايط لازم براي مربيان مهدهاي كودك گفت: »جدا 
از بررس��ي صلاحيت‌هاي عمومي، 160 ساعت دوره 
آموزشي اوليه و ش��ركت در دوره‌هاي بازآموزي براي 
مربيان مهد‌هاي كودك الزامي است. البته اين مسائل 
تا حدودي باعث شده است كه بعضي‌ها شرايط سازمان 
بهزيستي در اعطاي مجوز مهد كودك را سختگيرانه 
قلمداد كنند، ولي به نظر ما در اين زمينه هرچه دقت و 
نظارت بيشتر باشد بهتر است. چرا كه مهدهای كودك 
بايد مكاني مناسب براي رشد كودكان باشد، نه زمینه 
ايجاد ناهنجاری و نابود كردن قابليت‌هاو استعدادهاي 

کودکان.« 
افزايش 25 درصدي شهريه

در ش��رايط فعلي اقتصادي ك��ه خان��واده بايد بار 
سنگين هزينه‌هاي مختلف را بردوش بكشد شهريه 
مهدهاي ك��ودك هم يك��ي ديگر از عوام��ل موثر در 
انتخاب خانوده‌ها اس��ت. اگرچه چند سالي است كه 
مهده��اي كودك به تأس��ي از م��دارس ارقام عجيب 
و غريب��ي را براي نگهداري ك��ودكان اعلام مي‌كنند، 
ولي با توجه به ش��رايط اقتصادي جامعه‌درصد كمي 
از خانواده‌ها توانايي پرداخت چني��ن ارقامي را دارند و 
از همين رو بيشتر مراجعان براي ثبت‌نام فرزندانشان 
به مهدهاي كودك قيمت‌هاي معقول و نسبتا ارزان را 
يكي از عوامل مهم در انتخاب عنوان مي‌كنند. در اين 
خصوص مديركل بهزيستي قم با تاكيد بر رعايت سقف 
شهريه در تمامي مهدهای كودك به »شهروند« گفت: 
»ميزان تعيين سقف شهريه در هر استاني با توجه به 
ميانگين درآمد خانوار، شرايط اجتماعي و اقتصادي و 
با توجه به جلسات نمایندگان بازرگانی و کارشناسان 
حقوقی پیش‌بینی و تعيين مي شود.  ولي در مجموع 
مي توان گفت 20 تا ‌25درصد شهریه‌های شیرخواران 
مهدکودک طی‌سال جاری افزایش یافته است.  البته 
اين ارقام با توجه به ش��رايط سني، مدت زمان حضور 
كودك در مهد و برگزاري كلاس‌هاي فوق برنامه متغير 
است.« تا آغاز‌سال جديد تحصيلي و جشن شكوفه‌ها 
چند روزي بيشتر باقي نمانده است و مهد‌هاي كودك 
نيز فعاليت جدي خود را از سر خواهند گرفت.  فعاليتي 
كه بخش اعظمي از آن برای پیشبرد همه‌جانبه رشد 
عاطفی، جسمانی، ذهنی، اخلاقی، هنری و خلاقیت 
کودکان اس��ت و آنان را برای ورود به دبس��تان آماده 
میک‌ند.  تحقیقات روانشناسی در سال‌های اخیر ثابت 
کرده است که منش و هوش، تا آن درجه که در گذشته 
تصور مي شد ذاتی و ارثی نیست، بلکه بيشتر متاثر از 
شرایط محیطي است و بر همين اساس هر قدر محیط 
نشو و نمای کودک آگاهانه، غنی و در جهت شکوفایی 
کامل او باشد، هوش کودک بیشتر و خلق و خو و رفتار 
او به هنجارتر خواهد بود. آنتوان ماکارنکو   صاحب‌نظر  
برجسته مسائل آموزش��ي و تربيتي كودكان معتقد 
است، ش��یوه آموزش و پرورش کودک در دوره پیش 
از مدرس��ه تعیینک‌ننده موفقیت‌های تحصیلی او در 
دوران مدرسه است و نیز مطمئنا سبب موفقیت‌های 
بع��دی او در فعالیت‌های علمی و هنری می‌ش��ود و 
خوش��بختی او در زندگی آينده در ابعاد ش��خصي و 
اجتماعي را رقم خواهد زد.  ب��ه اميد موفقيت فرداي 

كودكان امروز. 

د‌یار

شهردار خبرداد: 

آخرین اصلاحات شهری در اراک

اگرانتقادات س��ازنده و بی‌غرض و ب��دون درنظر 
گرفتن منافع شخصی باشد قطعا موثر و به نفع شهر 
و ش��هروندان خواهد بود و ما قطع��ا ازاین انتقادات 

استقبال خواهیم کرد.  
ش��هردار اراک درگفت‌وگ��وی اختصاص��ی ب��ا 
»شهروند« ضمن تأیکد براین مطلب افزود: این وظیفه 
وحق قانونی اعضای شوراست که اشکالات موجود 
درش��هرداری را بیان کنند و وظیفه نظارتی خود را 
انجام دهند تا بتوانیم مسیر توسعه و عمران شهری 

را درست و با شتاب بیشتری طی کنیم.  
محمد ابراهیم عباسی با تأیکد براینکه علاقه‌مند 
به ایجاد تنش در مجموعه شورا وشهرداری نیستم 
تصریح کرد: هیچ گاه درتقابل با این افراد نخواهم بود 
و اگر انتقادات درچارچوب قانون وضوابط باشد قطعا 
مورد توجه قرارمی گیرد واقدامات لازم را براي اصلاح 

امورانجام خواهیم داد.  
اصلاح ساختارشهرداري و بكارگيري افراد 
درجايگاه‌ه�اي مرتب�ط از اولويت‌هاي  اصلي 

بوده است.  
وی اص�الح س��اختار ش��هرداری را ازمهمترین 
اولویت‌های ‌کیسال گذش��ته عنوان کرد و گفت:  
کیی از مشکلات اساس��ی در شهرداری عدم حضور 
افراد درجایگاه‌های مرتبط با تخصص و تحصیلات 
ب��ود که اص�الح این وض��ع را روکی��رد اصلی خود 

قراردادیم.   
وی ادامه داد: تهیه و ارسال چارت سازمانی جدید 
ب��رای تصویب در وزارت کش��ور، اصلاح سیس��تم 
حقوقی، تقویت حوزه بازرس��ی و نظارت، تشیکل 
معاونت جدید حمل‌ونقل و ترافکی، اصلاح ساختار 
حوزه معم��اری و شهرس��ازی و افزای��ش مناطق 
کلان‌ش��هر اراک  به 6 منطق��ه از اقداماتی بوده که 

دراین راستا انجام شده است.  
ايجاد 200 هكتار فضاي سبز جديد در شهر 

اراك
عباسی اصلاح وتوس��عه و نگهداری فضای سبز 
شهر اراک را از دیگر اقدامات انجام شده عنوان کرد  و 
افزود: ایجاد 200 هکتار فضای سبز جدید و نگهداری 
واحیای فضای س��بز موجود در راس��تای توسعه و 
گس��ترش فضای س��بزبوده ضمن اينكه سيستم 

آبياري فضاي سبز نيز مكانيزه واصلاح شده است.  
وي به اختصاص زمين براي آغازعمليات اجرايي 
ش��هرك خدمات خودرويي به مساحت 21 هكتار 
 درحاش��يه شهراش��اره كرد وگفت:   يك مجموعه

 90 هكتاري نيز ب��راي انتقال صنوف مزاحم درنظر 
گرفته شده تا با اجراي طرح انتقال اين صنوف بتوانيم 
با مديريت وفرهنگ سازي، معضل آلودگي صوتي 

ناشي از فعاليت اين صنوف را حل كنيم.  
شهردار اراك انتقال ايستگاه‌هاي اتوبوس از مركز 
شهر اراك در راستاي كاهش ترافيك و آلودگي هوا 
را از ديگر اقدامات برشمرد و اظهار داشت: مطالعات 
مربوط به اجراي سيستم هوشمندسازي حمل‌ونقل 
وترافي��ك و همچنين ايجاد انبوه بر مناس��ب براي 
شهراراك نيز درحال انجام است كه پس از تصويب 

و اخذ مجوزهاي لازم اجرا خواهد شد.  
س�رمايه‌گذاري  ش�وراي  ک�ردن  فع�ال 

شهرداري  براي اجراي پروژه‌هاي مشاركتي
عباسي تكميل پروژه‌هاي نيمه تمام عمراني را از 
ديگر اولويت‌ها دانست و گفت: شوراي سرمايه‌گذاري 
در شهرداري تشكيل شده وشروع به كار کرده است 
تا به منظ��ور اجراي پروژه‌هاي مش��اركتي و جذب 
سرمايه‌گذار، اقدامات مناسبي انجام شود كه دراين 
راستا چندين پروژه مشاركتي تعريف و مصوب شده 
كه پروژه اح��داث مركز رفاهي، خدماتي و فرهنگي 
الماس غرب با ‌60هزار متر مربع زيربنا از مهمترين 
اين طرح‌ها براي تمركززدايي از هسته مركزي شهر 

اراك است.  
 مصمم ب�ه اج�راي فازه�اي بعدي پ�روژه

 55 متري)بزرگراه   اميركبير( هستيم   
وي با تاكي��د براينكه مصمم به اج��راي فازهاي 
بعدي پروژه بزرگراه اميركبير)55 متري( هس��تيم 
افزود: متاس��فانه اين پروژه سال‌ها بلاتكليف مانده 
و مش��كلات زيادي را براي مردم ايجاد كرده بود كه 
دراين مدت مذاكراتي با چندين سرمايه گذارصورت 
گرفته اس��ت تا فازهاي بعدي اين ط��رح اجرايي و 

عملياتي   شود.  

‌ ابتلای 3 برابری زنان کرمانی 
به ام.‌اس نسبت به مردان 

کی متخصص مغز و اعصاب گفت: به‌طور متوسط 
ش��یوع بیماری ام.  اس در اس��تان کرمان 31/5 در 
‌100هزار نفر بوده و زنان مبتلا نسبت به مردان سه 
برابر است.    دکتر بهناز صدیقی در گفت‌وگو با ایسنا، 
 MS در رابطه با بیم��اری ام.‌اس اظهار کرد: بیماری
شایع‌ترین بیماری منجر به ناتوانی در جوانان است که 
به علت التهاب ماده سفید مغز و نخاع ایجاد می‌شود.    
وی با اش��اره به تأثیر عوامل محیطی بر این بیماری 
افزود: باوجود پیشرفت‌های بسیار علمی، هنوز علت 
دقیق بروز بیماری مش��خص نشده اس��ت اما آنچه 
مسلم است استعداد ژنتکیی و عوامل محیطی در بروز 
بیماری موثر هستند ازجمله عوامل محیطی ثابت 
شده درخصوص بیماری، کمبود ویتامین D3 و ابتلا  
به بیماری‌های ویروسی خاص)خصوصاً در سنین زیر 
15 سال( اس��ت.    عضو هیأت علمی دانشگاه علوم 
پزشکی کرمان تصریح کرد:   ممکن است بیماری به 
اشکال مختلف آغاز شود اما ویژگی اصلی این بیماری 
ماهیت رفت و برگشتی علایم )و نه پیشرونده بودن( 
و متفاوت بودن علایم ایجادی در زمان‌های مختلف 

است. 
صدیقی خاطرنش��ان کرد: ش��ایع‌ترین علایم در 
ابتدای بروز بیماری بصورت ضع��ف اندام‌ها، علایم 
حسی، علایم چشمی به صورت تاری دید، دوبینی، 
سرگیجه و عدم تعادل است. وی با اشاره به اینک‌ه سن 
آغاز بیماری بین 20 تا ‌40سال بوده و در زنان به‌طور 
شاخصی، شایع‌تر اس��ت، گفت:  پارسال تحقیقی را 
دکتر»حس��ین‌علی ابراهیمی« و من در کرمان روی 
بیماران ام.اس انجام دادیم که نتایج آن حاکی از آن 
اس��ت که به‌طور متوسط ش��یوع بیماری در استان 
31/5در ‌100هزار نفر است و شمار زنان مبتلا نسبت 

به مردان سه برابر بود.   
این متخصص مغز و اعصاب یادآور شد: کی ارتباط 
خطی بین شیوع بیماری و متوس��ط درجه حرارت 
محیط در نقاط مختلف استان مشاهده شده است، 
طوری که در مناطق گرم‌تر شیوع بیماری کمتر است 
البته مورد استثناء شهرستان شهربابک بود که باوجود 
درجه‌ حرارت کم، ش��یوع کمی هم از بیماری را در 
خود داش��ت. صدیقی یادآور شد: طبق گزارش‌های 
انجمن MS ایران متاس��فانه به‌طورکلی در س��طح 
کشور ازجمله اس��تان کرمان با افزایش شیوع بین 
بیماری روبه‌رو هس��تیم. وی خاطرنشان کرد: چون 
عمدتاً زن��ان و مردان جوانی درگی��ر بیماری MS و 
مس��ائل خاص این دوره از زندگی هس��تند نیازمند 
حمایت‌های ویژه‌ اجتماعی، اقتصادی، درمانی، روانی، 
شغلی و...   هس��تند از این‌رو در این زمینه جای کار 

بسیار زیاد است.   

احیای چوگان بعد از حدود ‌350سال 
در دولت‌خانه صفوی 

مش��اور فرهنگ��ی اس��تاندار و مدی��رک‌ل میراث 
فرهنگی، ‌صنایع‌دستی و گردشگری استان قزوین 
گفت: همزمان با آیین‌های روز قزوین،‌ ورزش چوگان 
پ��س از حدود ‌350س��ال بار دیگر در ش��هر قزوین 
اجرا می‌ش��ود.    محمدعلی حضرتی‌ها در گفت‌وگو 
با ایس��نا  اظه��ار ک��رد: ورزش اصیل و مل��ی ایرانی 
چوگان که کیی از نمادهای پرش��ور و هیجان‌انگیز 
فرهنگی کشور و یادگار ارزشمند میراث ناملموس 
ایرانی اس��ت در تاریخ و ادبیات ما جایگاهی بس والا 
داشته و س��زاوار است مورد بازشناس��ی و توجه قرار 
گیرد.    وی اف��زود: گزارش‌های حیکم نامدار طوس 
در ش��اهنامه از برگ��زاری پیوس��ته ورزش چوگان 
به‌عنوان ورزشی محتشم و سلحشورانه که با آمادگی 
جسمانی فوق‌العاده اسب و سوار همراه است، حاکی از 
ریشه‌های عمیق این ورزش در ژرفای اسطوره و تاریخ 
ایران بوده و همواره مورد توجه اقش��ار مختلف مردم 
قرار می‌گرفته اس��ت و هنوز هم ب��ا خواندن مطالب 
درباره این بازی ش��ور و هیج��ان خاصی به خواننده 
القاء می‌شود. حضرتی‌ها ادامه داد: در دوره صفوی نیز 
شهر قزوین کیی از مراکز برگزاری مسابقات چوگان 
و ورزش‌های پیوس��ته ب��ه آن ازجمل��ه قُپق‌اندازی 
بوده و جهانگردان و سفیران کش��ورهای اروپایی در 
سفرنامه‌ها و گزارش‌های خود به آن اشاره کرده‌اند. 
مشاور فرهنگی استاندار قزوین تصریح کرد: احیای 
این ورزش اصی��ل ایرانی در مجموع��ه دولت‌خانه 
صفوی به مناس��بت روز قزوین ص��ورت می‌گیرد و 
هیأت چوگان با اجرای نمادین به این ورزش حماسی 
حیاتی دوب��اره خواه��د داد. وی یادآور ش��د: زمین 
استاندارد ورزش چوگان نیازمند مساحتی بالغ بر چند 
برابر زمین فوتبال است و با توجه به مقدورات استان 
و ضرورت‌های احیای این ورزش در قزوین مقرر شد 
فعلا این ورزش ملی به صورت نمادین در فضای باز 
داخل دولت‌خانه صفوی برگزار شود و با رایزنی‌هایی 
که صورت گرفت توانس��تیم ب��ه رغم زم��ان کم و 
عدم‌وجود فضای مناسب مجموعه دولت‌خانه صفوی 
را آماده اجرای نمادین این بازی کنیم. مشاور فرهنگی 
اس��تاندار و مدیرکل میراث فرهنگی، ‌صنایع دستی 
و گردشگری اس��تان قزوین اعلام کرد: چهارشنبه 
دوازدهم ش��هریورماه مصادف با هفته گرامیداشت 
دولت و روز قزوین، امیدواری��م بتوانیم بعد از حدود 
‌350س��ال در پایتخت صفوی که محل اجرای این 
بازی است این رخداد فرهنگی را باز زنده‌سازی کنیم.   

فراخوان همکاری

نظ��ر ب��ه گس��ترد‌‌‌‌‌‌گی فعالیت‌ه��ای روزنام��ه 
ش��هروند‌‌‌‌‌‌ و توجه ویژه مس��ئولان آن به وضعیت 
جای جای کش��ور، راه‌اند‌‌‌‌‌‌ازی صفحه س��رزمین با 
هد‌‌‌‌‌‌ف پرد‌‌‌‌‌‌اختن به مش��کلات و معضلات مرد‌‌‌‌‌‌م د‌‌‌‌‌‌ر 
اس��تان‌ها د‌‌‌‌‌‌ر د‌‌‌‌‌‌س��تور کار قرار گرفت که د‌‌‌‌‌‌ر این 
مسیر پرد‌‌‌‌‌‌اختن به اقوام مختلف نیز د‌‌‌‌‌‌ر سرلوحه 
کار ق��رار د‌‌‌‌‌‌ارد‌‌‌‌‌‌.براین اس��اس صفحه س��رزمین 
پنجره‌ای است به س��وی هر د‌‌‌‌‌‌یار و د‌‌‌‌‌‌ر این مسیر 
د‌‌‌‌‌‌ست همکاری مسئولان، اس��اتید‌‌‌‌‌‌، کارشناسان، 
د‌‌‌‌‌‌انش��جویان و اهل فن را به گرمی می‌فشاریم تا 
د‌‌‌‌‌‌ر جهت پر بارتر کرد‌‌‌‌‌‌ن آنچه پیش روی شما قرار 

د‌‌‌‌‌‌ارد‌‌‌‌‌‌، بکوشیم.
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درخت س��رو کهنس��ال »تلخکی« در جلسه‌  مشرق
کمیته‌ ثبت و حریم میراث طبیعی، 29 مردادماه 

در فهرست میراث طبیعی به ثبت رسید.   
به گزارش ایس��نا، ب��ه نق��ل از روابط‌عمومی 
و ام��ور فرهنگ��ی ادارهک‌ل می��راث فرهنگ��ی، 
صنایع‌دستی و گردشگری خراسان‌جنوبی، »زهرا 
رضایی‌ملکوتی«، کارشناس ثبت میراث طبیعی 
خراسان‌جنوبی گفت: این سرو کهنسال با قدمت 
‌800سال در روس��تای زول، 3 یکلومتری جاده‌ 
قاین به س��مت روس��تای »زول« در دره‌ تلخکی 

»زول« واقع شده است.   
وی ادامه داد: از مش��خصات کل��ی این درخت 

می‌ت��وان به وس��عت ت��اج حدود111مترمربع، 
محیط تنه 5متر، قطر تنه 160سانتی‌متر، داشتن 
ظاهری شاداب و سبز، س��ازش یافتن با شرایط 
محیطی و مقاومت در شرایط مختلف زیستن طی 
سال‌های رشد و تقدس و اعتقادات عمیق مردم 

منطقه به این درخت اشاره کرد.   

کارشناس ثبت میراث طبیعی خراسان‌جنوبی 
افزود: قرار گرفتن درخت در محلی با دید مناسب 
از کنار جاده و سهولت دسترسی به آن مسیر ویژه 
اکوتوریسم همچنین شرایط منطقه از قبیل دره 
و چش��مه‌ »تلخکی« به لحاظ زیرس��اخت‌های 

گردشگری، ارزش خاصی دارد.   

  ثبت درخت سرو کهنسال »تلخیک«  
در فهرست میراث طبیعی   

|  امیرحسین خواجوی  |   

* تمامی قیمت‌ها به ریال است.
* براس�اس اعلام مدیرکل سازمان بهزیستی هر 
مهدکودک مجاز به برگزاری 3 کلاس فوق برنامه 
اس�ت که بابت هر کلاس مبلغ50000 ریال به هر 

دوره اضافه خواهد شد. 

گروه سنی

شیرخوار

نوپا و نوباوه

 مدت زمان حضور 

در مهدکودک

نیمه‌وقت

7:30 الی 12:30

تمام‌وقت

7:30 الی15:30

نیمه‌وقت 

7:30 الی 12:30

تمام‌وقت

7:30 الی 15:30

شهریه ماهانه

1300000

1450000

1150000

1300000

شهریه مصوب  سازمان بهزیستی استان  
قم   برای مهدهای کودک در سال93-94


