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ادامه از صفحه 9 |                عقاید قالبی جامعه‌شناسان 
خانواده ایرانی در باب خانواده در ایران 

 اولین پیش‌فرض یا اولین عقیده‌ قالبی‌ای که در ایران 
جامعه‌شناسان خانواده نسبت به خانواده دارند و توسط 
آنها و افراد مختلف تکرار می‌شود، این است که خانواده 
مقدس است. تقریبا اغلب جامعه‌شناسان خانواده این نظر 
را دارند. بنده با این پیش‌فرض کاملا مخالفم و معتقدم که 
خانواده امری اجتماعی است که نوعی از روابط اجتماعی، 
آن را ش��کل می‌دهد و روابط اجتماعی دایما مسأله‌دار 
هس��تند. تمامی روابط اجتماعی و اشکال مختلف آن، 
دچار مسأله و گاهی بسیار بحرانی و مشکل‌ساز می‌شوند.  
یک امر، جهت مقدس بودن باید 3 ویژ‌گی داشته باشد: 
در ذات خودش مقدس باش��د؛ یا تقدس خود را از چیز 
دیگری گرفته باش��د یعنی به آن منتقل شود؛ یا آن‌چه 
مقدس دانسته می‌شود باید خیلی حیاتی باشد و نقش 
مهم و تاثیرگذاری در جامعه داشته باشد. ادعاهایی که 
اینها می‌کنند هیچ‌کدام نش��ان نمی‌دهد ک��ه خانواده 
چنین ویژ‌گی‌هایی داشته باشد. برعکس بنده معتقدم 
که دلایل زی��ادی وج��ود دارد که نش��ان می‌دهند که 
نه‌تنها خانواده مقدس نیست بلکه گاهی بسیار رنج‌آور و 
عذاب‌آور نیز هست.  به‌عنوان مثال، در یکی از تحقیقاتی 
که اخیرا در مورد دروغگویی انجام دادیم و نمونه‌های ما 
خانم‌های خانه‌دار، کارمند و دارای شغل آزاد بودند؛ از آنها 
پرسیدیم که در کدام موقعیت بیشترین دروغ را گفته‌اند. 
همه آنها بدون استثنا گفتند در خانواده. در درجه اول به 
همسرش��ان و در درجه‌ دوم به پدر و مادرشان. یعنی در 
زمان مجردی به والدین و در زمان تاهل به همسرشان. 
وقتی پرسیدیم بدترین دروغ را از کی شنیده‌اید تقریبا 
همه )اغلب‌ش��ان( گفتند از همسرشان. چنین چیزی 
نش��ان می‌دهد که خانواده جایی اس��ت که بیشترین 
دروغ‌ها در آن گفته می‌ش��ود. م��ورد دیگر، تنش‌های 
متعددی اس��ت که در خان��واده وج��ود دارد. طبق آمار 
رسمی، قتل‌ها و فجایعی در خانواده رخ می‌دهد که قابل 
اعتنا است. همه‌ اینها نشا‌ن می‌دهد که چیزی در خانواده 
وجود ندارد که ما آن را مقدس بینگاریم؛ بلکه خانواده هم 
بخشی از حیات اجتماعی است، نه تافته جدابافته از دیگر 
بخش‌های جامعه که بخواهیم آن را مقدس تلقی کنیم.  

 عقیده‌ قالب��ی دوم که تقریبا همه جامعه‌شناس��ان 
خانواده به‌ویژه دکتر آزاد ارمکی ب��دان تأکید دارند این 
اس��ت که خانواده محلی امن و آرام است و لذا بر حیات 
بیرون از خانواده مرجح است. دکتر آزاد ادعا می‌کند در 
خانواده احترام به ب��زرگان، توجه به فرزندان، پیوندهای 
نسلی و... وجود دارد و همچنان خانواده نقش‌های مثبت 
خود را به سیاق س��ابق ایفا می‌کند. درحالی‌که خواهم 
گفت اصلا چنین نیس��ت و خانواده در ایران - در موارد 

معتنابهی- دنیایی پر از تعارض است. 
عقیده‌ قالبی س��وم که از این 2 عقیده‌ قالبی مذکور 
ناشی می‌شود )یعنی نتیجه‌ منطقی آنها است حتی اگر 
فرد آن را بر زبان نیاورد( این اس��ت که طلاق )جدایی( 
امری فاجعه‌آمیز و اهریمنی اس��ت.  اگر خانواده مقدس 
اس��ت و اگر جای امن و آرامی است، پس جدایی، فاجعه 
است، شوم است. بنده معتقدم این نیز جزو عقاید قالبی 
است که عوام براساس یک سری از روایات، اندیشه‌هایی 
را مطرح می‌کنند و طلاق را به‌ش��دت امری زشت و بد 
تلقی می‌کنند. کسانی مانند دکتر شکربیگی از سونامی 
طلاق صحبت کردند. روشن است که بنده با این عقیده‌ 
قالبی هم به 2دلیل مخالفم: ‌1( گسست یک رابطه‌ در دل 
آغاز و انعقاد هر رابطه‌ اجتماعی مندرج است؛ 2(اگرچه 
طلاق آثار سوء و منفی‌ای دارد و می‌بایست آنها را جدی 
گرفت، اما گاهی جدایی بر تداوم رابطه میان زن و شوهر 
ترجیح دارد. مثلا مواردی که به قتل خانوادگی انجامیده 
است طلاق بسیار مفیدتر و انسانی‌تر بود. )لذا آدم عاقل 

راه‌حل‌های عقلانی را به تابو تبدیل نمی‌کند.(
 عقی��ده‌ قالبی چه��ارم این اس��ت ک��ه تقریبا تمام 
جامعه‌شناس��ان خانواده به‌ویژه دکتر آزاد ارمکی تأکید 
 دارند که تحولات خانواده را براس��اس یک »دو وجهی« 
)دو وجهی فروپاشی / تداوم( تصویر کنند. به نظر می‌آید 
ک��ه این دو وجه��ی از غرب گرفته ش��ده اس��ت؛ از آثار 
قدیمی‌تر غربی‌ها - چه در اواخر ق��رن نوزدهم و چه در 
بعد از جنگ جهانی دوم- گویا بحثی بوده است در باب 
این‌که خانواده درحال فروپاشی است و وضع خانواده در 
دوگانه‌ای مورد بحث قرار گرفته است: دوگانه‌ فروپاشی و 
تداوم. دکترآزاد و دکتر محسنی از این دو وجهی استفاده 
کرده‌ و تأکید کرده‌اند که آنچه در غرب اتفاق افتاده، در 
ایران اتفاق نیفتاده است. در ایران بحث فروپاشی خانواده 
وجود ندارد و خانواده همچنان سفت و محکم است )لفظ 
محکم تعبیر آقای دکتر حمیدرضا جلایی‌پور در بحث 
اخیر در باب خان��واده در انجمن جامعه‌شناس��ی ایران 
اس��ت(. بنده تصور می‌کنم که در ایران یک نفر صحبت 
می‌کند و بقیه افراد، آن را تکرار می‌کنند؛ یا درواقع این 
عملکرد همان عقاید قالبی است که بر اذهان حکمفرما 
ش��ده اس��ت. دکتر آزاد تاکیدات تندی مبن��ی بر عدم 

فروپاشی دارند که به نوشته ایشان استناد می‌کنم: 
»توجه به بحث در خانواده ایرانی به زمانی برمی‌گردد 
که بسیاری از منتقدان فرهنگ ازجمله ایرانی و برخی از 
اصحاب علم و اشتغال مشغول یافتن شواهدی بر ویرانی 
خانواده و فرهنگ و فروپاشی خانواده ایرانی بودند. وظیفه 
ما برداشتن بار از دوش خانواده است نه به سلاخی بردن 
آن.« دکتر آزاد در این‌جا در مقام یک مصلح سخن گفته 
اس��ت: »زمان دفاع از خانواده ایرانی فرارس��یده اس��ت.  
دفاعی که فضایی آرام ایجاد کند و راهی در بازشناس��ی 

وضع فعلی آن باشد« . 

ایش��ان به‌گونه‌ای بح��ث را پیش برده‌ان��د که گویی 
نیروهای اهریمنی از خانواده ب��د می‌گویند و خانواده را 
درحال فروپاش��ی می‌دانند و بعد نتیج��ه گرفته‌اند که 
فروپاشی‌ای در کار نیست و خانواده همچنان تداوم دارد. 
لذا مشکل خاصی نداریم. همین را در کار دکتر محسنی 
هم دیده‌ام ک��ه با ای��ن دو وجهی به تح��ولات خانواده 
می‌پردازند. این نگاه دو وجهی عقایدی قالبی می‌سازد 
که گویی نمی‌توان ش��ق ثالثی بدان اف��زود و نمی‌توان 
صورتبندی دیگری از آن ارایه کرد‌. شاید در تبیین لزومی 
نداشته باشد از تداوم و فروپاشی صحبت کنیم و بتوان از 
مفاهیم دیگری استفاده کرد؛ چرا که در این دو وجهی، 
پذیرش اولی، نفی دومی و نفی اولی، پذیرش دومی را در 
بردارد. این نوع نگاه، وضع خانواده را در ایران پنهان کرده 
و مانع از دیدن درست شرایط خانواده در ایران شده است؛ 
اما دکتر آزاد از ابتدا تا انتها از کارکرد خانواده و تداومش و 

نیز نقش مثبت آن می‌گوید.  
ریشه مس�ائل خانواده را با دوران گذار تبیین 
کردن: برخی از جامعه‌شناس��ان و نه دکتر آزاد مسائل 
خانواده را ب��ه دوران گذر پیون��د می‌دهند. بحث قالبی 
دیگری به نام سنت و مدرنیته. این دوگانه جهت توضیح 
همه چیز در ایران لقلقه‌ زبان اهالی علوم اجتماعی شده 
اس��ت؛ به‌طوری که می‌خواهند تمام مس��ائل را با این 
مفهوم توضیح دهند و ما هنوز نمی‌دانیم بالاخره سنت 
چیست؟ مدرنیته چیس��ت؟ به‌عنوان نمونه دکتر سید 
جواد طباطبای��ی بارها از این دو مفهوم اس��تفاده کرده 
است؛ اما معنای دقیق این دو را نگفته‌اند )یا دست‌کم بنده 
ندیده‌ام(. مفاهیمی که ما به‌کار می‌گیریم باید ما به‌ ازای 
اجتماعی داشته باشند. یک‌سری مفاهیمی که شیئیت 
پیدا می‌کنند و چونان چماقی که بر سر هر چیز می‌توان 
زد یا به مثابه کلیدی که به ه��ر قفلی می‌خورد اما هیچ 

دری را نمی‌گشاید.  
 بیرون�ی قلمداد کردن خاس�تگاه مش�کلات 
خان�واده: عقیده‌ قالبی شش��م این اس��ت ک��ه عموم 
مشکلات خانواده در ایران خاستگاهی بیرونی دارد. عموم 
جامعه‌شناسان خانواده ما به گونه‌ای سخن می‌گویند که 
گویی مشکل اصلی خانواده در ایران، علتی بیرونی دارد. 
در مقال��ه‌ای از دکتر آزاد که به لحاظ قل��م و ارجاع‌دهی 
بس��یار خوب اس��ت و بحث‌های خوبی هم دارد، بحث 
هم‌خانگی )ازدواج سفید( به نظام سرمایه‌داری جهانی و 
مدرن ش��دن ربط داده شده است. درحالی‌که در همین 
مقاله ذکر شده که در وهله‌ اول - در ایران و سایر جوامع 
- عامل اقتصادی به‌عنوان علت‌العل��ل هم‌خانگی بوده 
و بعد از آن، س��ایر امور دخیل بوده‌اند. یا به‌عنوان مثال 
دیگر، به عامل بیرونی مث��ل دخالت‌های دولت )دولتی 
شدن خانواده( اشاره می‌کنند که دکتر آزاد در این مورد 
مش��خصا به ایراد س��خنرانی پرداختند و همه‌ استادان 
حاضر در جلسه نظیر دکتر ساروخانی و دکتر شکربیگی 
چنین سخنانی را تأیید کردند.  همچنین برخی معتقدند 
که دولت بای��د دخالت کن��د؛ مثلا در کت��اب »تأخیر 
ازدواج در ایران« از دکتر علی‌احمدی در راهکارهایشان 
می‌خواهد که دولت مداخله کند. در ریشه‌یابی مسائل 
خانواده، نیروهای بیرونی را پررنگ جلوه می‌دهند و این 
عقیده‌ قالبی مانع از تمرکز بر خانواده و دیدن درس��ت 
مسائل درونی آن می‌شود.  چنین مس��اله‌ای مانع از آن 
می‌شود که جامعه‌ش��ناس ایرانی، به نفس رابطه‌ زن و 
ش��وهر و پدر و مادر و فرزندان تمرکز کند. هر رابطه‌ای 
مس��ائلی دارد. روابط اجتماعی در نفس‌ش��ان مسائلی 
ایجاد می‌کنند. خانواده نیز به دلیل این‌که روابط تام در 
آن وجود دارد، یعنی زوجین در امور مختلف هم نظارت 
می‌کنند و در جزییات زندگی ه��م دخالت می‌کنند و 
معمولا وقتی در ایران خانواده تشکیل می‌شود دو طرف 
باید در کل روابط‌شان تجدیدنظر کنند:  ‌زن و شوهر باید 
روابط قبلی‌شان را حذف کنند و هر دو از نو روابط جدید 
برقرار کنند. خانواده در ایران نوعی روابط اجتماعی تام 
هست؛ دخالت در همه‌ امور یکدیگر، نظارت بر همه امور 
یکدیگر. علت این‌که بیشترین دروغ در ایران در خانواده 
گفته می‌شود به‌خاطر همین روابط اجتماعی تام است. 
اهمیتی نمی‌دهند که طرف مقابل دنیای خصوصی خود 

را داشته باش��د. بعد از ازدواج هر دو 
بای��د روابط قبلی خ��ود را حذف و 
از ن��و روابط جدی��دی ایجاد کنند. 
در خانواده‌های ما نظ��ارت بر امور 
یکدیگر به صورت ت��ام وجود دارد.  
براس��اس این قالب‌ه��ای فکری، 
این پیش‌فرض‌ه��ا و عقاید قالبی، 
عینکی ساخته ش��ده است که بر 
چشم جامعه‌شناسان خانواده‌ ایرانی 
قرار گرفته و این عینک باعث شده 
است که این استادان و همکاران ما، 
خانواده را درست نبینند و نتوانند 

آن را به درستی به‌تصویر بکشند.  
  زبان و نحوه صورتبندی 

جامعه‌شناسی خانواده در ایران
اکن��ون در این‌ج��ا پ��س از ذک��ر عقای��د قالب��ی 
جامعه‌شناس��ان ایرانی به زب��ان و نح��وه‌ صورتبندی 
بحث‌های جامعه‌شناسی خانواده توسط جامعه‌شناسان 
ایران��ی خانواده می‌پ��ردازم تا به‌ویژ‌گی‌ه��ای دیگر این 
جامعه‌شناسان اشاره کنم؛ که همراه و مکمل عقاید قالبی 

در نادرست دیدن مسائل اجتماعی به‌ویژه خانواده‌‌اند:   
فق�دان گزاره‌های علمی: جامعه‌شناس��ان ایرانی 
عموما و به‌ویژه در خانواده دچار مبهم‌گویی، کلی‌گویی، 
ضد و نقیض‌گویی هستند و به بیانی، تحقیقات‌شان فاقد 

گزاره‌های علمی است. گزاره‌های علمی باید درنهایت، 
صحت‌آزمایی تجربی شوند. گزاره‌های علمی زمانی که 
بخشی از نظریه می‌شوند باید به محک تجربی زده شوند؛ 
آنگاه می‌توانیم به‌لحاظ علمی آنها را معتبر بدانیم. حال 
مهم نیست این گزاره‌ها از کجا آمده‌اند؛ از عرفان، خواب، 
فلسفه و... اما در کار جامعه‌شناسان ایرانی به این امر که 
ما باید به‌عنوان محقق سخن بگوییم، توجه نمی‌شود و 
مدام در نش��ریات، روزنامه، رادیو و... صحبت می‌کنیم، 
درحالی‌که نباید زیاد حرف بزنیم. شاهد مثال بنده از این 
امر که جامعه‌شناسان ایرانی خانواده‌ ما حرف‌های کلی 
و مبهم و ضد و نقیض می‌زنند، از دکت��ر آزاد، مورد ذیل 

است:  
 خانواده ایرانی 

عامل ساختن انسان نوگرای ایرانی
 از این دی��دگاه خانواده ایرانی همراه ب��ا دو نهاد دیگر 
اجتماعی )دین و دولت( سازنده جامعه ایرانی‌اند. در این 
نگاه، خانواده همه جامعه ایرانی تلقی نمی‌شود. اگر این 
معنی را بپذیریم باید همه داعیه‌های مفهومی و نظری 
را که تاکنون در مورد جامعه ایرانی مطرح ش��ده است، 
قبول کنیم. ای��ن داعیه‌ها عبارتند 
از:  پاتریمونیالیس��م در چارچ��وب 
نظریه مارکس وبر، استبداد آسیایی 
منبعث شده از نظام فکری مارکسی، 
پدرس��الاری قدیم و جدید ناشی از 
سنت تلفیقی مارکس��ی و وبری و... 
توجه به ش��واهد موجود در جامعه 
جدی��د ایران��ی مبنی‌بر نوس��ازی 
اجتماعی و فرهنگی، سهم‌آفرینی 
روشنفکران، سیاستمداران در حوزه 
دولتی، اهمیت دینداران و سکولارها 
در حوزه دین و فرهنگ و نسل‌های 
متعدد اجتماعی س��امان داده شده 
در خانواده حکای��ت از حرکت جدید جامعه ایرانی دارد. 
باتوجه به این ش��واهد اس��ت که فرض خانواده معادل 

جامعه ایرانی یا تنها عامل سازنده آن ساده‌انگاری است. 
نمی‌دانم چه کسی چنین فرضی کرده است که دکتر 
آزاد به جنگ این فرض رفته اس��ت. نمی‌شناسم کسی 
را که جامعه‌ ایران را معادل خان��واده بداند. یا دکتر آزاد 
خود چنین فرضی س��اخته و به جنگ آن رفته است؛ یا 
دیگری چنی��ن فرضیه نامعتبری را س��اخته و دکتر به 
جنگ آن رفته است. مشکل این است که دکتر آزاد ادعا 
می‌کند، اما اصلا ارجاع نمی‌دهد؛ یا به‌طور مثال می‌گوید:  
»بسیاری« گفته‌اند که خانواده درحال فروپاشی است؛ اما 

با جست‌وجو در کتاب ایشان این »بسیاری« که معتقد به 
فروپاشی هستند مشخص نمی‌شود چه کسانی هستند. 
بعد می‌بینیم به نشریات، مطبوعات و روزنامه‌ها ارجاع 
داده می‌ش��ود، درحالی‌که ژورنالیست‌ها به‌لحاظ اشاعه‌ 
علم مهم هس��تند نه تولید علم. حال چه در نش��ریات 
روشنفکری باشد و چه در روزنامه‌ها. این بحث تخصصی 

است و نباید به جنگ ژورنالیست‌ها رفت. 
 در ادامه می‌نویسند:  »‌باید نظام مفهومی جدیدتری 
یافت تا ضم��ن این‌که ابهامات فرضیه قبلی را نداش��ته 
باشد، توانایی تبیین‌کنندگی بیشتری در مورد جامعه و 
انسان ایرانی معاصر را نیز داشته باشد. این نظام مفهومی 
را »نظام اجتماعی سه‌پایه« نامیده‌ام. نظام مفهومی اشاره 

شده براساس چندین فرض بنیادین طرح شده است:  
1. فرض اصلی بر استقلال حیات اجتماعی از حیات 
سیاسی اس��توار اس��ت. حیات اجتماعی امری محصل 
ناش��ی از حضور، تعامل و اثرگذاری 3 نهاد اجتماعی در 

طول تاریخ است. 
2. هر یک از نهادهای اجتماعی فوق نیز ضمن استقلال 
نس��بی، مش��ارکت متفاوت در حیات اجتماعی ایرانی 

داشته‌اند. 
3. نظام اجتماعی س��ه‌پایه‌ای به منظور تحقق انسان 

جدید است. 
 افس�انه‌ تعدد علل: ما آموخته‌ایم که پدیده‌های 
اجتماعی عل��ل گوناگونی دارن��د. اما در مق��ام تبیین، 
دانش��مند نمی‌تواند تمام علل اقتص��ادی، اجتماعی، 
سیاس��ی و فرهنگی را به‌عنوان علل شکل‌گیری فلان 
پدیده یا مسأله اجتماعی مطرح کند. این بیان نمی‌تواند 
علمی باشد. دانشمند باید یک زنجیره علّی مطرح کند؛ 
حال چه تحقیق کمی باشد و چه کیفی، باید علل قریب و 
بعید را در این زنجیره مشخص کرد و میزان نفوذ هر یک 
از علل بر معلول مشخص شود. عموم کار جامعه‌شناسان 
ایرانی چنین است که همه علل را دخیل می‌دانند. مثلا 
در مورد شوهرکشی می‌گویند علل اجتماعی، اقتصادی، 
سیاسی و فرهنگی در شکل‌گیری شوهرکشی مهم‌اند؛ 
یعنی همه چیز در شکل‌گیری شوهرکشی موثر است! 
این دیگر حرفی علمی نیست. به‌طور مثال در کتابی در 
بررسی تأخیر ازدواج )عنوان کتاب »تنگنا و تأخیر ازدواج 
در ایران« است( آقای دکتر علی احمدی )جامعه‌شناس 
خانواده( مدلی ارایه کرده اس��ت که تمام امور عالم مثل 
سکولاریسم، اختلال فرهنگی، سیاست‌گذاری دولت، 
ضعف در بازتولید جنسیت، جدایی مناسبات جنسی از 
ازدواج، پیدایش گفتمان جنسیت، انقلاب در ارزش‌های 
جنسی و... »تمایل نداشتن به تشکیل خانواده« را نتیجه 

 مباحثه‌ای   پیرامون   
»جامعه‌شناسی خــانواده‌ ایرانی«

عموم مشکلات خانواده در 
ایران خاستگاهی بیرونی دارد. 
عموم جامعه‌شناسان خانواده 
ما به گونه‌ای سخن می‌گویند 

که گویی مشکل اصلی خانواده 
در ایران، علتی بیرونی دارد. 
در ایران و سایر جوامع  عامل 
اقتصادی به‌عنوان علت‌العلل 
هم‌خانگی بوده و بعد از آن، 

سایر امور دخیل بوده‌اند
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خانواده در مسیر مادر، پدر و فرزندسالاری

اما هرچه ک��ه به جلو حرکت کردیم، این س��یر را 
ملاحظه می‌کنیم که بافت‌های خانواده از هم دور‌تر 
و با فاصله بیشتری پیش خواهد رفت. هرچه به سیر 
زمان که دقت می‌کنیم، به این موضوع می‌رسیم که 
افراد ی��ک خانواده تحمل یکدیگ��ر را ندارند و باعث 
دوری آنها از یکدیگر شده است. امروز ما در خانواده‌ها 
فاصله زمان��ی و مکان��ی را به حد زیادی مش��اهده 
می‌کنی��م که این موض��وع هم به ش��کاف در ارکان 
خانواده قوت می‌بخشد. تعریف خانواده مخصوصا در 
جامعه ایرانی بسیار موقر و سنگین لحاظ شده است 
به این معنی که هرگاه صحبت از خان��واده به میان 
می‌آید، این تصور شکل می‌گیرد که صحبت از یک 
بنیان مستحکم و قوی ابراز شده است که خانواده را 
تکمیل‌کننده و کمک‌کننده بزرگی برای موضوعات 

اجتماعی می‌توان قلمداد کرد. 
خانواده سهم عظیمی همواره در شکل‌گیری یک 
جامعه پویا دارد اما امروز این نقش به‌کلی یا فراموش 
شده است یا دیگر توانایی بازی در این نقش را ندارد. 
سهم عظیمی از تغییرات در بنیان خانواده را می‌توان 
به موضوعاتی ربط داد که امروز بش��ر به شدت با آن 
درگیر است؛ که زندگی مدرن یکی از آنهاست. دوری 
از خانواده این روزها حرف اول را می‌زند. جدایی باعث 
کمرنگ شدن مناسبات عاطفی در خانواده می‌شود. 
مهم‌ترین مسأله درباره چند دسته شدن خانواده‌ها 
موضوع مهاجرت افراد اس��ت. جالب اس��ت یکی از 
ارگان‌ها چند روز پیش خبری اعلام کرد که در‌سال 
گذشته ‌50هزار نفر از کش��ور خارج شده‌اند که این 
افراد عضو نخبگان کش��ور بودند.  همین مهاجرت از 
ایران و رفتن به دامن فرهنگ و اجتماع کشور دیگر، 
ناخ��ودآگاه خانواده‌ه��ا را دچار تزل��زل می‌کند اما 
موضوعی که امروز جامعه ما با آن درگیر است، موضوع 
مشارکت در جامعه است.  زمانی که دیگر خانواده‌های 
ما نیاز و اش��تیاقی برای بچه‌دار ش��دن نمی‌بینند، 
کم‌کم خانواده‌ها تبدیل می‌ش��وند ب��ه خانواده‌های 
تک‌نفره یا با افراد بس��یارکم که ای��ن موضوع نقش 
مستقیمی در مناس��بات یک جامعه دارد. مجموع 
ارتباطات صحیح در خانواده باعث پویا شدن حرکت 
در یک اجتماع می‌شود. مهم‌ترین گرفتاری که این 

روزها شاهد آن هستیم، موضوع از بین رفتن هسته 
اصلی خانواده‌ها و از بین رفتن خانواده‌های گسترده 
و جایگزین‌ش��دن خانواده‌های از هم گسیخته شده 
اس��ت. خانواده جنبه‌های مختلفی را طی س��الیان 
متوالی مشاهده کرده که می‌توان به این موضوع اشاره 
کرد، ما زمان‌هایی را تجربه کردیم که به مادران لقب 

مادرسالاری داده‌اند.
 این لقب به خاطر عملکرد مادر در خانواده صورت 
گرفت، زمانی بود که مادران تمام مس��ئولیت‌های 
ی��ک خان��واده را ب��ر دوش می‌کش��یدند، از تهیه 
خوراک فرزندان تا مس��ئولیت‌های بی��رون از خانه 
مثل دوشیدن ش��یر گاو یا... اما رفته‌رفته که زندگی 
روستایی به اتمام خود نزدیک شد و گستره زندگی 
پا فراتر نهاد، پدران س��الار خانواده لقب گرفتند که 
به مس��ئولیت‌های ش��کار و کارهای عظیم خانواده 
پرداختند و مادران دیگر به داخل خانه بازگش��تند 
و به مسئولیت‌های درون خانه پرداختند. اما اکنون 
این موضع با فرزندس��الاری بروز کرده اس��ت و در 
خانواده‌ها فرزندان حکمرانی می‌کنند و این لقب را 
یدک می‌کشند، این موضوع چند دلیل دارد. دلیل 
اول این مطلب اس��ت که خانواده‌ها به داشتن فرزند 
کم تن دادن��د که اغلب نظاره می‌کنی��م خانواده‌ها 
به یک فرزند بس��نده می‌کنند و ای��ن موضع باعث 
می‌شود که محبت همسران نسبت به یکدیگر کم 
ش��ود و این محبت اولویت اصلی خود را به فرزندان 
انتقال دهد. دارا بودن فرزند کم باعث شده فرزندان 
ما دارای اس��تحکام در اعمالشان نباش��ند و به قول 
معروف لوس به بار بیایند و این دلایل به وجود آمده 
است تا فرزندان ما سکاندار زندگی‌های کنونی ما در 
جامعه باشند. یکی دیگر از دلایلی که امروز ما شاهد 
فرزندس��الاری هستیم، ناس��ازگاری‌های فرهنگی 
موج��ود در خانواده‌هاس��ت. ما ش��اهد این موضوع 
هستیم که دختران و پس��ران از گوشه روستاهای 
کوچک به شهرهای بزرگ و دانشگاه‌های پایتخت 
می‌آیند و زمانی که درس‌ش��ان به پایان می‌رسد و 
نزد خانواده‌هایشان بازمی‌گردند، دیگر آن تطابق را 
با خانواده خود ندارند. این موضوع باعث می‌شود که 

فرزندسالاری را ما به وضوح مشاهده کنیم.  

نگاه

خانواده، دژ مستحکم انسان

اگ��ر می‌خواهیم جامعه را از نظ��ر امنیت، کاهش 
اضطراب عمومی، زشتی‌ها، ناهنجاری‌های اجتماعی 
و امثال آن، پاک و ایمن س��اخته و فضا را برای رشد 
کودکان و نوجوانان مناس��ب و سلامت سازیم، باید 
آموزش و تغییر الگوهای ذهنی و گرایش به س��مت 
مثبت‌نگری را از هس��ته خانواده‌ها، زوج‌های جوان، 
دختران و پس��ران آغاز کنیم.  اولین معلم هر انسان، 
مادر اوست. مادران می‌توانند با تدبیر و درایت، درهای 
بهش��ت را به روی فرزن��دن باز کنند ی��ا دروازه‌های 
جهنم را.  مطالعات دانش��مندان نش��ان داده، برای 
جلوگیری از گسترش آس��یب‌های اجتماعی تنها 
باید بنیان خانواده را اس��تحکام بخش��ید. مادران و 
زنان به‌عنوان کارگردان��ان اصلی این میدان، تاثیری 
ش��گرف بر بس��تر مناس��ب تربیت و پرورش دارند. 
حضور زنان در محوریت خانواده امر واجبی اس��ت. 
خانواده‌هایی که از این نعمت بی‌بهره‌اند، آسیب‌های 
زیادی برآنان وارد می‌ش��ود. خان��واده اولین کانونی 
اس��ت که کودکان از آن مذهب، اخ�الق، روش‌های 
ارتباط و نگرش را یاد می‌گیرند. چون کودکان هزاران 
ساعت را در تعامل با خانواده می‌گذرانند. درحقیقت 
 خانواده، کانون یادگیری، چگونه اندیشیدن و چگونه 

زیستن است.  
طبق نظریه یادگیری مشاهده‌ای، مثبت‌اندیشی 
نیز از خانواده آموخته می‌ش��ود، البته خود ساختار 
خانواده نیز تا حدی از جامعه تأثیرپذیر است اما نه هر 
خانواده‌ای. خانواده مثبت‌اندیش اعضای خانواده خود 
را قادر و توانا می‌داند و نگاهش��ان به دیگران آکنده از 
مهر و عاطفه است. چنین خانواده‌هایی قادر خواهند 
بود هر ناممکنی را به ممکن تبدیل کنند و توفیق و 
کامکاری را نصیب خود کنند. از نظر جامعه‌شناسان، 
نیازهای یک انسان به امنیت و آسایش باید کم و بیش 
ارضا ش��ود تا او انگیزه تلاش برای کس��ب موفقیت 
ش��غلی یا یادگیری مهارت‌ه��ای ورزش��ی، فنی و 
اجتماعی را بیابد. درنتیجه برای این‌که یک خانواده 
س��الم بتواند تمامی نیازهای افراد خ��ود را برآورده 
س��ازد، باید ویژگی‌های ممتازی داشته باشد.   خانه 
و خانواده باید محل س��کون و آرامش باشد نه محل 
فرسایش.   بی‌شک در خانه‌ای که محل آرامش برای 
افراد خانواده نیس��ت)تنش و اصطکاک زیاد است( 
مشکلات رخ می‌نماید؛ برهمه اعضای خانواده است 
که برای برطرف کردن س��ختی‌ها و بازکردن گره‌ها 
تلاش کنند.  اگر همه اعضای خانواده به وظایف الهی 
و اخلاقی خود عمل کنند، بدون تردید خانه به محلی 
امن و سرش��ار از آس��ایش و آرامش تبدیل می‌شود. 
ارمغان خجسته این آس��ایش، آرامش بخشیدن به 
افراد خانواده است که چه‌بس��ا در بیرون مشکلاتی 
دارند ام��ا در خانه و میان دیگر اعض��ا آن را فراموش 
می‌کنند. در پرتو خانواده‌ای آرام است که افراد برای 
ورود به فردای جامعه، انرژی‌های جدیدی را کس��ب 
می‌کنند و همچنین در برابر ناهنجارهای اجتماعی؛ 

اعتیاد، منفی‌نگ��ری، بدبینی و... ناخ��ودآگاه دارای 
حریم امنیتی و سپر حفاظتی هستند. یعنی در برابر 
ویروس‌های مخرب اجتماعی واکس��ینه ش��ده‌اند، 
درنتیجه دیگر لازم نیست پدر و مادر همواره نگران 
و دلواپس وضع فرزندشان باشند، چون او خود مواظب 

خودش است.  
انسان به واسطه چارچوب‌های محکم اعتقادی و 
تربیتی صحیح در یک خانواده سالم، قادر است به نحو 
مطلوب و شایسته از خود حفاظت و مراقبت کند و به 

سادگی از راه راست منحرف  نمی‌شود.
محی��ط خانوادگی تا حد زیادی در ش��کل‌گیری 
الگوهای ذهن انس��ان نقش دارد. اگر هرکس��ی در 
محیطی ع��اری از تنش، خش��ونت، درگی��ری و... 
رش��د کند، قطع��ا چارچوب‌های ذهن��ش میل به 
مثبت‌نگری و مثبت‌اندیشی دارد. ولی اگر انسان در 
شرایطی نامناسب و سرش��ار از دروغ و اضطراب و... 
در محیطی ک��ه حفظ جان و تأمی��ن نیازهای اولیه 
روانی‌اش )امنی��ت و آرامش( بالاترین دغدغه خاطر 
او باشد، بالطبع چارچوب‌های ذهنی چنین انسانی 
میل به بدبین��ی و منفی‌نگری دارد. انس��انی که در 
محیط خانوادگی سرشار از ترس و وحشت و اضطراب 
بزرگ شده باشد، نمی‌تواند نظام ذهنی مثبتی پیدا 
کند. ‌درصد بالایی از خطاکاران و کس��انی که دچار 
انحراف اخلاقی و آسیب‌های اجتماعی می‌شوند، در 
محیط‌های خانوادگی تخریب شده با روابطی ناسالم 
و منهدم بزرگ ش��ده‌اند، از این‌رو محی��ط خانواده 
تأثیر عمیقی بر رفتار و اعمال انس��ان دارد. البته هر 
قاعده‌ای استثنا دارد. انسان‌های فرهیخته‌ای بوده‌اند 
که در محیط‌هایی سرشار از خشونت، تنش، زشتی، 
جنگ )چ��ه خانوادگی، چ��ه اجتماع��ی( و... بزرگ 
شده‌اند.   یعنی از میان مشتی خار همچون گلی سر 
برآورده‌اند. از طرفی تقویت پیوندهای خانوادگی باید 
متناسب با فرهنگ و باورهای جامعه باشد. متاسفانه 
شبیخون‌های فرهنگی غربی؛ معضلات، مشکلات و 
آسیب‌های جدی را به ساختار و شاکله خانواده‌های 

ایرانی وارد کرده است.  
بالا بردن سطح آگاهی، دانش و اطلاعات و شناخت 
معضلات فرهنگی، تعارض��ات و دوگانگی‌هایی که 
به واس��طه تضاد و برخورد فرهنگ غربی با فرهنگ 
بومی در جامعه ما ایجاد ش��ده، می‌تواند به حل این 
مش��کلات و ناهنجاری‌های اجتماعی کمک کند. 
خانواده پای��گاه امنی اس��ت، خانواده پ��ادگان و دژ 
مستحکمی برای انسان فراهم می‌کند. چارچوب‌های 
فک��ری و ذهنی صحیح در خان��واده‌ای با بنیان‌های 
اصولی رقم می‌خورد. اگر خانواده از شالوده و شیرازه 
محکم و نظامی صمیمی برخوردار باشد؛ به‌خصوص 
خانواده‌هایی ب��ا پایه‌های قوی مذهب��ی، فرزندانی 
که در چنین خانواده‌ای بزرگ می‌ش��وند، مجهز به 
سپری حفاظتی و امنیتی شخصی، برگرفته از عقاید 
و باورهایشان هستند، چنین افرادی وقتی وارد جامعه 
می‌شوند در برخورد با سختی‌ها، مشکلات، مصائب 
و چالش‌های مختل��ف زندگی از پا نمی‌نش��ینند و 
به‌سادگی میدان را خالی نمی‌کنند، چون اهل مبارزه 

و جنگیدن هستند.  

افشین طباطبایی
 نویسنده و پژوهشگر اجتماعی

زاویه

خانواده همواره دارای تعریف مشخص و معینی 
بوده و آن عبارت اس��ت از: مجموع��ه افرادی که 
از طري��ق ازدواج یک م��رد و یک زن ب��ا يکديگر 
ارتب��اط دارند و در ص��ورت داش��تن فرزند، نهاد 
خانواده با داشتن رابطه خونی میان افراد، تعریف 
می‌شود؛ کوچکترین واحد خانواده، متشکل از دو 
نفر است که نام »زن« و »ش��وهر« به آنها اطلاق 
می‌شود. در هر صورت، ممکن است در سال‌های 
مختلف، کمی ش��کل متفاوتی به خود بگیرد، اما 
 همواره تعریف و دامنه مش��خص و ثابتی برای آن

وجود دارد.  
در جامعه ما، طی سال‌های اخیر، به علت تغییر 
وضع سواد، سبک‌زندگی، کوچک‌شدن جمعیت 
خان��واده، تکنول��وژی، فرهن��گ و موارد بس��یار 
دیگری، موجب کوچک و هسته‌ای شدن خانواده 

شده است. 
روابط��ی که پیش��تر بر نه��اد خان��واده حاکم 
ب��ود، متکی ب��ر عواطف و مش��ارکت ب��ود و این 
مش��ارکت و همبس��تگی می��ان اف��راد خانواده، 
موجب ش��کل‌گیری خانواده با روابط خاص خود 

بوده اس��ت؛ حال آن‌که امروزه، خان��واده، متکی 
بر تعام�الت منفعت‌طلبانه ش��ده اس��ت. گرچه 
نمی‌ت��وان به‌طور قط��ع از مذموم ب��ودن چنین 
روابطی س��خن گف��ت؛ همان‌طور ک��ه نمی‌توان 
شکل جدید و کنونی خانواده و روابط حاکم بر آن 
را، سراسر، صحیح پنداشت. هرچیزی، خوبی‌ها و 
بدی‌های خود را دارد؛ خان��واده نیز از این مقوله، 
مستثنی نیست. در هر حال، آن چیزی که اکنون 
ش��کل گرفته یا درحال ش��کل‌گیری است، این 
است که هرکس تمایل دارد برای زندگی خودش 

»زمان« و »زبانِ« متفاوتِ اعضای خانواده
|  اردشیر گراوند  |    جامعه‌شناس  |

با حضور تقی آزاد ارمکی و حسن محدثی


